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Querida/o Compañera/o:

Indiscutiblemente el año 2018 ha estado marcado por hechos 
y circunstancias ajenas al ámbito autonómico, pero de enor-
me repercusión en nuestro colectivo a nivel regional. Un año 
definido por una moción de censura al Gobierno de Mariano 
Rajoy, que nos trajo consigo, tener tres ministras de sanidad 
diferentes en menos de seis meses. Esta situación es franca-
mente adversa para el colectivo farmacéutico, dado que, como 
bien sabemos, el medicamento es bien de estado y no está 
transferido, por tanto, muchísimas cuestiones que nos afec-
tan sobremanera, dependen directamente del ministerio de 
sanidad. El permanente cambio de interlocutores genera una 
inestabilidad que no es buena para nadie.

A lo anterior, sumamos la polémica surgida, con el antepro-
yecto de ley de ordenación farmacéutica de la Comunidad Ma-
drid, cuyas negociaciones y debates, adquirieron la condición 
de nacional, dada la importancia de la comunidad madrileña 
en todo el país. Una consecuencia de estos desencuentros 
políticos fue la reacción del colectivo enfermero al conocer 
determinados artículos del anteproyecto mencionado. Por 
fortuna, al preparar esta “memoria”, ha transcurrido el tiem-
po suficiente desde los acontencimientos mencionados, como 
para que podamos afirmar que ambas problemáticas se están 
resolviendo. La puesta en marcha del Sistema de Verificación 
Español de Medicamentos (SEVEM), Nodofarma, la crisis del 
Valsartán  o la llegada a España de las terapias CAR-T, fueron 
otros asuntos que definirán la historia de nuestra profesión 
en 2018.

Por otra parte, y ya a nivel regional, tuvimos un año de cierta 
estabilidad económica, aunque seguimos muy preocupados 
por la bajada del precio de los medicamentos, que condiciona 
tanto la disminución de la facturación de nuestras farmacias 
como los desabastecimientos. En este escenario, la sustitución 
masiva de determinados principios activos, menos eficientes, 
por otros más eficientes, tal y como impuso nuestro Servicio 
Autonómico de Salud, en mayo, con estatinas e Inhibidores 
de la Bomba de Protones tampoco parecía razonable desde 
el punto de vista sanitario, al tratar como iguales a todos los 
pacientes, ni por supuesto lógico, desde la perspectiva de la 
sostenibilidad de nuestro modelo de farmacia.

 Respecto a la gestión interna, nuestro colegio ha trabajado 
mucho y creemos que acertadamente. Hemos puesto en mar-
cha nuevas iniciativas tecnológicas, de comunicación y de 
gestión enormemente beneficiosas para todos, como la nue-
va página web, la potenciación de los tutoriales para resolver 
dudas, el nuevo proceso de facturación con un proveedor di-

ferente que optimiza recursos y facilita la gestión en el día a día 
de nuestras farmacias. En la vertiente formativa, hemos consoli-
dado importantes líneas que han causado que aumente vuestra 
asistencia.

Mi agradecimiento a los miembros de la Junta de Gobierno y de 
la Junta de Vocalías de Sección, por su compromiso e implicación 
y como responsables de algunos proyectos. Mi reconocimiento a 
todos y cada uno de los trabajadores de esta casa, con los cuales, 
por cierto, hemos renovado el convenio laboral, siempre pensan-
do en la sostenibilidad del colegio y también en la estabilidad y 
bienestar de nuestros trabajadores.

Os recomiendo encarecidamente la lectura de esta memoria anual 
que con tanta ilusión desarrollamos cada año. Veréis una seria y 
comprometida actividad colegial, siempre basada en proyectos 
abiertos, transparentes, necesarios con las diferentes adminis-
traciones, pacientes, asociaciones de usuarios…con otros profe-
sionales sanitarios, y con todos los compañeros, ejerzan donde 
ejerzan y sus diferentes foros de encuentro: Academia, sociedades 
científicas, asociaciones farmacéuticas…

No os descubro nada si os avanzo que vienen tiempos complicados 
y que es preciso estar más unidos que nunca. Solo el panorama 
político nacional y regional, ya nos obliga a tener muchos inter-
locutores de diferente signo político,  y esto sin duda, complica 
llegar a acuerdos, confiemos en que no lo imposibilite.  

La sociedad cree en nuestra profesión y nosotros debemos apostar 
por nosotros mismos y obviar reflexionar sobre nuestro papel o 
valía. Somos grandes profesionales del medicamento solidarios y 
equitativos y eso nos hace imprescindibles, continuemos demos-
trándolo. Caminemos más unidos que nunca. 

Apostemos por la colaboración y la generosidad entre compañe-
ros. Nadie es más que otro y todos somos necesarios.

Con este llamamiento a la unión, a la lealtad con el Colegio y entre 
compañeros y al trabajo conjunto, con coherencia, respeto y tras-
parencia, os invito a nuestra Asamblea General Ordinaria 2018, 
en la que valoraremos ampliamente las cuestiones mencionadas 
en esta carta y otras muchas. 

Gracias a todos y cada uno de vosotros, juntos es posible. Recibe 
un fuerte abrazo

Isabel Tovar Zapata

Presidenta

PRESIDENTA
carta a los colegiados





junta de gobierno 
y vocalías
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SECRETARIO

D. José Carlos
Moreno Bravo

PRESIDENTA
 

Dª. Isabel  
Tovar Zapata

VICESECRETARIA

Dª. Sara 
Peñalver Sánchez

VOCAL ÁREA II 
(CARTAGENA)

 
Dª. Elena  

Saquero Martínez

VOCAL ÁREA I
(MURCIA)

 
D. Francisco 
Mora Flores

VOCAL ÁREA I
(MURCIA)

 
Dª. Reyes 

Menárguez Carreño

VOCAL ÁREA I 
(MURCIA) 

D. Miguel Ángel
Martínez López

VOCAL ÁREA I 
(MURCIA)

 
Dª. Rosa Mª Alarcón  

García

VOCAL ÁREA II
(CARTAGENA)

 
D. Manuel  

Ortega 
de los Santos

VOCAL ÁREA II 
(CARTAGENA)

 
D. Manuel  

Suárez  
Ortega

VOCAL ÁREA III
(LORCA)

 
Dª. Josefa Eloísa

Rodríguez Moreno

VOCAL ÁREA IV  
(NOROESTE)

 
D. Joaquín

López-Battú Serra

VOCAL ÁREA V  
(ALTIPLANO)

 
D. Manuel  

Guillén Whelan

VOCAL ÁREA VI  
(VEGA DEL  
SEGURA)

 
Dª. Marta 

SabaterGalindo

junta de gobierno
y vocalías

Desde 21.12.2017

TESORERO

D. Roberto  
Carrilero Alcaraz

VICETESORERA

Dª. Encarnación 
García Legaz

VICEPRESIDENTE

D. Domingo
Arcas López
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Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Alimentación:
Dª. MARÍA FERNÁNDEZ CASADO

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en el Laboratorio Clínico, 
abarcando Análisis Clínicos, Bioquími-
ca Clínica, Microbiología y Parasitolo-
gía e Inmunología
Dª. MARÍA JOSEFA CARPES HERNÁN-
DEZ

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y  
Formulación Magistral
Dª. CONCEPCIÓN CHAMORRO GA-
LISTEO

Vocalía de Sección de Farmacéuticos  
ejercientes en Distribución Farmacéu-
tica
Dª. LOURDES LLAMAS TUDELA

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Industria Farmacéutica
Dª. ELENA FERNÁNDEZ DÍEZ

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Investigación, Docencia  
y Formación
Dª. ANA MARÍA GONZÁLEZ CUELLO

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Óptica Oftálmica,  
Optometría y Acústica Audiométrica
DOÑA INMACULADA CONCEPCIÓN 
HIDALGO OLLER

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Ortopedia
Dª ENCARNACIÓN GARCÍA LEGAZ

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes en Plantas Medicinales y 
Homeopatía
D. JOSÉ LÓPEZ GIL

Vocalía de Sección de Farmacéuticos 
ejercientes como Regentes, Sustitutos y 
Adjuntos en Oficina de Farmacia
Dª. CARMEN MARÍA PRECIADO 
BRIÓN

Junta de Vocalías

Vocalía de Sección de Farmacéu-
ticos ejercientes en Servicios de 
Farmacia Hospitalaria y Radiofar-
macia
Dª. MARÍA DOLORES NÁJERA 
PÉREZ

Vocalía de Sección de Farmacéuti-
cos ejercientes como Titulares de 
Oficina de Farmacia
Dª. JUANA MARÍA MORALES 
ARNAU

Vocalía de Sección de Farmacéu-
ticos  
de la Administración
Dª. MARÍA SAQUERO MARTÍNEZ

Vocalía de Sección de Farmacéuti-
cos Jubilados
D. PEDRO ANTONIO RIVERA  
ROCAMORA
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Comisión del Área  
de Comunicación

Coordinadora

Dª. Reyes Menárguez Carreño

Dª. Juana María Morales Arnau
Dª. Elena Saquero Martínez
Dª. Josefa Eloisa Rodríguez Moreno
D. Manuel Ortega de los Santos
D. Manuel Suárez Ortega

Directora de Comunicación del Colegio 

Dª. María Fuensanta Martínez Lozano

Asesora Jurídica del Colegio 

Dª. María Ángeles García-Villalba

Comisión del Área Económica

Coordinador

D. Roberto Carrilero Alcaraz 

Dª Isabel Tovar Zapata
D. Jose Carlos Moreno Bravo
D. Domingo Arcas López
Dª. Juana María Morales Arnau
D. Miguel Ángel Martínez López
D. Francisco Mora Flores

Director General del Colegio
D. José Vidal Martínez

Comisión  
de becas CEIM

Dª. Isabel Tovar Zapata
D.  José Carlos Moreno Bravo
Dª.  María José Franco Campello

Comisión  
de expedientes

Coordinadora 

Dª. Rosa María Alarcón García

Dª. Sara Peñalver Sánchez
Dª. Reyes Menárguez Carreño
D. Manuel Ortega de los Santos
D. Manuel Suárez Ortega
Dª. Josefa Eloisa Rodríguez Moreno
D. Joaquín López-Battú Serra
D. Manuel Guillén Whelan

Asesora Jurídica del Colegio 

Dª. María Ángeles García-Villalba

Comisión de formación  
continuada de las profesiones 
sanitarias

Dª. Ana María González Cuello

Suplente

D. Fernando Pascual López Azorín

Comisión del  
Área Profesional

Coordinador 
D. Francisco Mora Flores

D. Manuel Ortega de los Santos
Dª. Marta Sabater Galindo
Dª. María Dolores Nájera Pérez
Dª. Soledad Parra Pallarés

Farmacéuticos del Área Profesional  
del Colegio

Dª. María José Franco Campello
Dª. Sandra Sierra Alarcón
Dª. Magdalena Hernández García
D. Óscar Aguirre Martínez
Dª. María José Bermúdez Soto

Comisión del Convenio Marco 
sobre Atención y Prestación  
Farmacéutica

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
Dª. Juana María Morales Arnau

Suplente 

D. Roberto Carrilero Alcaraz

Comisión directiva

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz
D. Domingo Arcas López
Dª. Sara Peñalver Sánchez
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Comisión mixta  
COFMU-SMS

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
Dª. Encarna García Legaz
Dª. Juana María Morales Arnau

Comisión mixta  
ISFAS

D. Roberto Carrilero Alcaraz

Comisión mixta  
MUFACE

D.  José Carlos Moreno Bravo
Dª. Juana María Morales Arnau

Comisión Mixta prevista en  
el Concierto sobre Prestación  
Farmacéutica

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz
Dª. Juana María Morales Arnau
Dª. Sara Peñalver Sánchez

Suplente

Dª. Encarna García Legaz

Representantes Técnicos

D. Óscar Aguirre Martínez

Comisión negociadora  
Convenio empleados

D.  José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz

Comisión para el desarrollo  
del Convenio con SEFAC

COFRM

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
Dª. Juana María Morales Arnau
D. Roberto Carrilero Alcaraz
D. Francisco Mora Flores

SEFAC

Dª. Modesta Inmaculada Gil García
D. Diego Pablo Sánchez Martínez
Dª. Marta Sabater Galindo
D. Pedro Gil Espallardo

Suplentes
Dª. Arantxa Moreno Torres
D. José Jerónimo García García
D. Francisco Javier Plaza Zamora

Comisión paritaria  
“Premio Prudencio Rosique”

COFRM

Dª. Juana María Morales Arnau
Dª. Ana María González Cuello

Academia de Farmacia

Dª. María Dolores Nájera Pérez

D. Fernando Pascual López Azorín

Actuando Dª. Juana María Morales Arnau 
como Secretaria de dicha Comisión.

Dichos nombramientos serán por un año, 
debiendo producirse renovación de los 
mismos con carácter anual.

Comisión paritaria mixta  
del Convenio de empresa  
del Colegio

D.  José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz

Comisión  
Permanente

(Desde el 21.12.2017 hasta el 15.02.2018)

Presidenta Dª. Isabel Tovar Zapata
Vicepresidente D. Domingo Arcas López
Secretario D. José Carlos Moreno Bravo
Vicesecretaria Dª. Sara Peñalver Sánchez
Tesorero D. Roberto Carrilero Alcaraz
Vicetesorera Dª. Encarna García Legaz

D. Francisco Mora Flores 
Vocal Área I (Murcia) 

Dª. Juana María Morales Arnau 
Vocal de Farmacéuticos ejercientes como Titu-
lares de Oficina de Farmacia
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(Desde el 18.10.2018)

Presidenta Dª. Isabel Tovar Zapata
Vicepresidente D. Domingo Arcas López
Secretario D. José Carlos Moreno Bravo
Vicesecretaria Dª. Sara Peñalver Sánchez
Tesorero D. Roberto Carrilero Alcaraz
Vicetesorera Dª Encarna García Legaz

D. Francisco Mora Flores 
Vocal Área I (Murcia)

Dª. Juana María Morales Arnau 
Vocal de Farmacéuticos ejercientes como 
Titulares de Oficina de Farmacia.

Dª. María Dolores Nájera Pérez 
Vocal de Servicios de Farmacia Hospitalaria.

Vocales de modo rotatorio 

Dª. Josefa Eloísa Rodríguez Moreno 
Vocal Área III (Lorca) 

Dª. Reyes Menárguez Carreño  
Vocal Área I (Murcia)

Comité asesor vocalía  
de jubilados

Presidente

D. Pedro Antonio Rivera Rocamora

Secretaria

Dª. Antonia Muñoz Soler

Vocales

D. Manuel Romero Mas
Dª. Pilar Méndez Baquet
D. Luis Hidalgo Oller
Dª. María Ángeles Ruiz Precioso

Dª. María Dolores Nájera Pérez 
Vocal de Servicios de Farmacia Hospitalaria 
y Radiofarmacia. 

Dos Vocales de la Junta de Gobierno  
(de modo rotatorio, cambiando cada tres 
meses) 

Vocales de modo rotatorio

D. Miguel Ángel Martínez López. Vocal 
Área I (Murcia)

Dª. Encarna García Legaz. Vocal de Farma-
céuticos ejercientes en Ortopedia 

(Desde el 15.02.2018 hasta el 18.10.2018)

Presidenta Dª. Isabel Tovar Zapata
Vicepresidente D. Domingo Arcas López
Secretario D. José Carlos Moreno Bravo
Vicesecretaria Dª. Sara Peñalver Sánchez
Tesorero D. Roberto Carrilero Alcaraz
Vicetesorera Dª Encarna García Legaz

D. Francisco Mora Flores 
Vocal Área I (Murcia) 

Dª. Juana María Morales Arnau 
Vocal de Farmacéuticos ejercientes como 
Titulares de Oficina de Farmacia.

Dª. María Dolores Nájera Pérez 
Vocal de Servicios de Farmacia Hospitalaria 
y Radiofarmacia. 

Vocales de modo rotatorio

Elena Saquero Martínez. Vocal de Área II 
(Cartagena)

Concepción Chamorro Galisteo. Vocal de 
Farmacéuticos ejercientes en Dermofarmacia

Comité  
de recursos

Dª Soledad Parra Pallarés
D. Fernando Pascual López Azorín
D. Carlos Ceferino Fernández García
D. José Miguel Sánchez Garre
Dª Alicia Casanueva Luis

Comité directivo

Dª. Isabel Tovar Zapata
D.  José Carlos Moreno Bravo
D.  Roberto Carrilero Alcaraz

Grupo de Trabajo Colegio - 
Servicio Murciano de Salud

COFRM

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz
Dª. Juana María Morales Arnau
Y los Asesores del Colegio 
Dª. María José Franco Campello
D. Óscar Aguirre Martínez
D. José Vidal Martínez
D. Antonio Rodríguez Gómez
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Grupo de Trabajo de Nuevas 
Tecnologías e Informática

D. José Carlos Moreno Bravo
D. Roberto Carrilero Alcaraz
Dª. Sara Peñalver Sánchez
Dª. Reyes Menárguez Carreño
D. Francisco Mora Flores
Dª. Josefa Eloísa Rodríguez Moreno
Dª. Concepción Chamorro Galisteo
D. Alejandro Galindo Tovar
D. Claudio Buenestado Castillo
La Asesora de Comunicación del Colegio
Dª. Fuensanta Martínez Lozano

Asesor Informático

D. Antonio Rodríguez Gómez

Grupo de Trabajo del Anexo B 
del Concierto

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. Roberto Carrilero Alcaraz 
Dª. Concepción Chamorro Galisteo
Dª. María Dolores Nájera Pérez
D. Francisco Mora Flores

Farmacéuticos del Área Profesional  
del Colegio

Dª. María José Franco Campello
Dª. Magdalena Hernández García

Comisión Mixta con el Colegio  
de Médicos

Coordinador 

D. Manuel Ortega de los Santos

Comisión de Control del Plan de 
Pensiones del COFRM

D. Pedro Rivera Rocamora
D. José Luis Anunci Gelabert
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Francisco Costa Castillo
Dª. Mª Rosario López Salueña
Dª. Mª José Galindo García

Comisión  Estudio del 
Documento Desarrollo 
Profesional del Farmacéutico

Dª. Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
Dª. Encarna García Legaz
D. Manuel Ortega de Los Santos
Dª. Josefa Eloísa Rodriguez Moreno
D. Manuel Guillén Whelan
Dª. Juana Mª Morales Arnau

Comisión Deontológica 

(Desde el 19.12.2018)

Dª. Concepción Martínez Torregrosa
Dª. Esther Belén Hernández Hernández
Dª. Cecilia Martínez Moreno
D. Francisco Javier Santoyo Sánchez
D. Don Francisco Muñoz Yago





DEPARTAMENTOS 
colegiales
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ÁREA DE FORMACIÓN  
E INFORMACIÓN 

DEL MEDICAMENTO

CIM

RESPONSABLE 
Óscar Aguirre Martínez

CEM

RESPONSABLE 
Sandra Sierra Alarcón

TÉCNICOS 
FARMACÉUTICOS

Magdalena Hernández 
García 

Mª Isabel González Sán-
chez 

  Alta: 12.03.18

Moisés Cordón Rivera 
Alta: 02.07.18

BECARIOS
  

Ana María Ortega López
Alta: 15-10-18

Africa Garcia Jiménez
Alta: 1-8-18

Maria Lloret Pacheco
Alta: 15-10-18

Maria Pilar Martinez 
González

Alta: 12-3-18 
Baja:11-12-18

Blanca del Pozo Gil de 
Pareja

Baja:14-2-18

Juan Jose Belando 
Martinez

Baja:15-7-18

Moises Cordon Rivera
Baja:17-2-18

Maria Isabel Gonzalez 
Sanchez

Baja:14-2-18

AUXILIARES

Mª Isabel Marín Rodríguez

RECLAMACIÓN  
RECETAS Y  

SUPERVISIÓN

Encarna Fernández 
García 

 
Francisco Morenete Vega

TÉCNICOS  
FARMACÉUTICOS 

Mª José Bermúdez Soto

AUXILIAR

Micaela Jiménez Sánchez   

PROYECTO CONSIGUE 
FORMACIÓN COLEGIAL

Ana del Carmen Navarro Pérez
Baja: 01.06.18

DIRECCIÓN GENERAL
José Vidal Martínez

JUNTA DE GOBIERNO/JUNTA DE VOCALIAS

COMISIÓN PERMANENTE
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DIRECCIÓN  
FINANCIERA

DIRECTOR 
José Vidal Martínez 

RESPONSABLE 
Luis Navalón Romero 

Pedro Navarro Sánchez 

Marjorie Imbernón 
Manzanera

DIRECCIÓN  
JURÍDICA

DIRECTORA
Mª Ángeles García-Villalba

Encarnita Sarabia Almagro

Joaquín de Domingo López

DIRECCIÓN  
DOCUMENTAL

DIRECTORA 
Asunción Sáez Sánchez

José Luís Sáez Sánchez

Natalia López-Román 
Moreno

Sandra Bastida Meroño
Alta: 2-7-18
Baja: 1-8-18

DIRECCIÓN  
INFORMÁTICA

DIRECTOR
Antonio R. Rodríguez 

Gómez

José Luis Bode Lacal
Alta: 7-2-18

Francisco Javier 
Botella Pérez

Antonio Cortes Martinez
Baja: 10-01-18

José Moreno Navarro
Alta: 27-12-18

ÁREA DE  
COMUNICACIÓN, 

JUNTA DE GOBIERNO 
Y RELACIONES 

EXTERNAS

DIRECTORA
Mª Fuensanta 

Martínez Lozano

SECRETARÍA JUNTA
 DE GOBIERNO

Irene Rodríguez 
de Lope Llorca

Miguel Martínez Martínez

BECARIOS
Lázaro Cruz García

Alta: 22-10-18

Miriam Salinas Guirao
Baja:17-2-18

Lucia Jordan Lorca
Alta: 15-1-18

Baja: 14-10-18

DIRECCIÓN
CALIDAD

DIRECTORA 
Sandra Sierra Alarcón

AUXILIAR 
Micaela Jiménez Sánchez

ASISTENCIA  
DOCUMENTAL

Félix Requena Jiménez

Carlos González-Tejero 
Mtnez.

Alta: 2-2-18, Baja: 4-10-18
Alta: 19-11-18, Baja: 11-12-18

31-12-2018





LA PROFESIÓN 
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• 8 de enero

RENOVACIÓN DEL PACTO GASTO-PIB

Los Ministerios de Sanidad y Hacienda, y la pa-
tronal de la industria farmacéutica innovadora 
(Farmaindustria) renuevan por otros doce meses 
el convenio entrado en vigor en 2015 por el cual 
se limita el gasto público en medicamentos al cre-
cimiento económico del país (PIB). En caso de so-
brepasarse a final de año, la industria devolverá la 
diferencia. La renovación de este compromiso es 
rubricada en un acto al que asiste Cristóbal Mon-
tero (ministro de Hacienda), Dolors Montserrat 
(ministra de Sanidad) y Jesús Acebillo (presiden-
te de Farmaindustria).

• 8 de enero

EN ESPAÑA HAY 895 FARMACIAS EN 
RIESGO DE SUBSISTENCIA

Un informe refleja que España cerró 2017 con la 
cifra histórica más baja de farmacias en viabili-
dad económica comprometida (VEC), desde que 
se comenzaron a aplicar las ‘ayudas’. Son 895 
boticas, 4.5 por ciento de la red. 

• 15 de enero

EL PRESIDENTE DE AESEG VATICINA 2019 
CON EG

Raúl Díaz Varela, El máximo responsable de la 
patronal nacional de la industria del genérico 
(Aeseg) concede una entrevista en la que vuelve 
a denunciar que el mercado español es —en con-
tra de esta patronal— el único del entorno en el 
que EFG y marca comparten precio.

• 18 de enero

CONSEJERÍA Y COF DE MADRID CON-
SENSÚAN EL ANTEPROYECTO DE LEY 
DE FARMACIA

El texto busca actualizar la LOF de 1999 a las 
nuevas necesidades de la farmacia madrileña y 
la sociedad. Como novedades, reoge la Atención 
Farmacéutica Domiciliaria y la libertad de hora-
rios.

• 1 de febrero

DOS DÉCADAS DE PRESENCIA DEL MEDI-
CAMENTO GENÉRICO EN ESPAÑA

Organizado por la patronal nacional Aeseg, el 
Senado acoge la jornada conmemorativa ’20 
años de genéricos en España’, en la que parti-
cipan representantes de esta industria, sector 
farmacéutico y ámbito político. A lo largo de las 
intervenciones se pone de manifiesto la impor-
tancia que ha tenido EFG en la contención del 
gasto, la confianza actual de los pacientes en 
estos medicamentos, así como las medidas ne-
cesarias para seguir potenciándolo. Entre ellas, 
recuperar el diferencial de precio con la marca.   

• 8 de febrero

EDUARDO PASTOR, PRESIDENTE EN 
FUNCIONES DE COFARES

Tras meses de affaire interno entre el presidente 
Juan Ignacio Guenechea y el consejo rector, se 
celebra una Asamblea Extraordinaria en la que 
éste dimite y Pastor,  hasta entonces vicepresi-
dente, asume la presidencia en funciones. 

12 de febrero

EG ENTREVISTA A JOAQUÍN RODRIGO, 
PRESIDENTE DE BIOSIM.

El máximo representante de la industria del me-
dicamento biosimilar en España-recién reelegi-
do- confirma la predisposición de esta patronal 
a alcanzar con el Gobierno un Pacto por la Sos-
tenibilidad semejante al que rige con Farmain-
dustria.

• 14 de febrero

SE RENUEVA LA COMPOSICIÓN DEL CON-
SEJO ASESOR DE SANIDAD

El órgano consultivo estará ahora presidido por 
el prestigioso cardiólogo Valentín Fuster y tiene 
como principales objetivos trazar la ‘ hoja de 
ruta’ del SNS en áreas como big data y el aborda-
je de la cronicidad.

• 13 de marzo

LO QUE NO ESTÁ EN INFARMA, NO EXISTE

Del 13 al 15 de marzo, el recinto ferial de Ifema 
abrió sus puertas a los 33.850 visitantes y a las 
cerca de 400 compañías participantes en el 30º  
Encuentro Europeo de Farmacia, Infarma. Un 
total de 35 dieron forma a un programa científi-
co que, contando con la Gestión, la Profesión y la 
Tecnología como piedras angulares, radiografió 
la actualidad de la Farmacia. El Salón dio cabida 
a las 387 expositores que, un año más volvieron 
a mostrar en  el área comercial del Congreso to-
das las novedades de productos y servicios.

• 15 de marzo

ONCOLOGÍA, VACUNAS Y ANTIBIÓTICOS

La doctora Julie Gerberding, vicepresidenta eje-
cutiva de MSD, lidera un debate sobre el impacto 
en la salud e innovación en oncología, vacunas y 
antibióticos, en el marco de la Cátedra Extraor-
dinaria de Salud, Crecimiento y Sostenibilidad 
MSD- UIMP.

• 21 de marzo

SANIDAD LEGISLARÁ SOBRE LA INTER-
CAMBIABILIDAD ENTRE BIOLÓGICOS Y 
BIOSIMILARES

El secretario general de Sanidad, José Javier Cas-
trodeza, se defiende en el Congreso de las críticas 
por la “inacción” de su departamento y anuncia un 
marco regulatorio para los biológicos.

• 25 de marzo

TODAS LAS FARMACIAS DE FRANCIA PO-
DRÁN VACUNAR DE LA GRIPE EN 2019

Tras el éxito cosechado en su experiencia piloto, 
el gobierno galo oficializa en la ‘Estrategia Na-
cional de Salud 2018-2022’ la posibilidad de que 
todas las oficinas de farmacia puedan vacunar de 
la gripe a la población.

E F Mz
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• 3 de abril

LOS PRESUPUESTOS SANITARIOS 
AUMENTAN UN 3.9 POR CIENTO

El ministro de  Hacienda, Cristóbal Montoro , en-
trega  a la presidenta del Congreso, Ana Pastor, 
el proyecto de Presupuestos Generales del Estado 
para 2018, que contemplan un incremento del 
3.9 por ciento en los créditos sanitarios, que se 
sitúan en los 4251 millones de euros. Entre las 
partidas más polémicas, las del fondo de cohesión 
( 4 millones) o de la AEMPS (47 millones) el PSOE 
define el proyecto como “continuista”; Podemos 
los tilda de “insuficientes” y Ciudadanos apunta 
“no son los nuestros”.

• 7 de abril

RESI-EQIFAR: EL ESTADO ENTRA EN 
ESCENAS

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia 
informa en un comunicado que el estado ha 
apreciado “vicios de inconstitucionalidad” en el 
camino seguido por la Generalitat Valenciana 
sobre la plataforma logística que daría servicio 
en Resi-EQIfar.

18 de abril

“NO HAY QUE TENER MIEDO A LA INNO-
VACIÓN”

Carlos Lens concede a EG la primera entrevista 
desde que cesara de su cargo tras mas de seis años 
al frente de la Subdirección General de Calidad de 
Medicamentos y Productos Sanitarios del Minis-
terio de Sanidad.

• 24 de abril

EL ÍNTERTERRITORIAL ANUNCIA EN MO-
NOGRÁFICO SOBRE FINANCIACIÓN QUE 
NUNCA SE CELEBRÓ

El último Consejo Interterritorial liderado por 
Dolors Monserrat fija los cinco pilares de un fu-
turo consenso sobre financiación sanitaria. Los 
consejeros se emplazan a una reunión el 16 de 
mayo, que nunca tendrá lugar.

• 11 de mayo

LOS GRUPOS DE LA OPOSICIÓN SE ALI-
NEARON EN LA VOTACIÓN DE UNA MO-
CIÓN SOCIALISTA SOBRE EL FUTURO DEL 
SISTEMA SANITARIO

El voto positivo frente al Real Decreto ley- 
16/2012 se produce antes del debate de parcia-
lidad de los PGE, y puede determinar el sentido 
de las enmiendas sanitarias.

• 21 de mayo

EL DEBATE SOBRE LOS PRECIOS DE LOS 
MEDICAMENTOS LLEGA A LA 71º ASAM-
BLEA DE LA ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE 
LA SALUD

La organización plantea un calendario de acción 
centrado en políticas de precios hasta 2022. La 
fijación de precios justos se sitúa como objetivo 
para la organización.

• 1 de junio

PEDRO SÁNCHEZ, HASTA AHORA LÍDER 
DE LA OPOSICIÓN LOGRA ALCANZAR LA 
PRESIDENCIA TRAS SALIR ADELANTE 
LA MOCIÓN DE CENSURA AL GOBIERNO 
DEL PP

Sánchez consigue reunir los apoyos de los dipu-
tados de su grupo parlamentario, Unidos Pode-
mos, ERC, PNV, PDeCAT, Compromís, Bildu y 
Nueva Canarias  para descabalgar al Ejecutivo 
del PP. El candidato se hace con 180 votos tras 
un debate en el que Rajoy rechazó dimitir a ofre-
cimiento del candidato para detener la iniciativa 
contra su ejecutivo.

• 7 de junio

CARMEN MONTÓN ASUME EL CARGO DE 
MINISTRA DE SANIDAD

Tras recibir la cartera ministerial de manos de 
Dolors Monserrat , la nueva ministra ofrece 
“dialogo, consenso y participación” a las comu-
nidades autónomas, a las fuerzas políticas, a los 
agentes sociales y a la sociedad civil.

• 8 de junio

PATRICIA LACRUZ ASUME EL CARGO 
DE DIRECTORA GENERAL DE CARTERA 
BÁSICA DE SERVICIOS DEL SISTEMA 
NACIONAL DE SALUD Y FARMACIA.  

Hasta ahora Lacruz ejercía de directora general 
de Farmacia y Productos  Sanitarios en la Conse-
lleria  de Sanidad de Valencia.

19 de junio

LA 17ª EDICIÓN DE LOS PREMIOS 
FUNDAMED¬WECARE-U RESALTAN UN 
AÑO MAS LA LABOR DE AQUELLAS EM-
PRESAS Y ENTIDADES AQUE DESTACAN 
EN EL SECTOR.

Janssense alza con dos de los galardones mas 
relevantes: mejor compañía y medicamento del 
año. MSD también es otra de las triunfadoras 
con tres premios.

A My Jn
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• 3 de septiembre

EL SNS, CLAVE EN LA APROBACIÓN DE 
LOS PGE DE 2019

La aprobación de los Prseupuestos Generales de 
2019 tuvo un septiembre un gran protagonista: 
la Sanidad. Alcanzar el acuerdo entre los distin-
tos partidos políticos centró la conversación en 
las distintas medidas sanitarias a adoptar como 
el copago  a pensionistas o la colaboración pú-
blico- privada en este sector. De esta forma , 
se daría paso a una financiación universal de la 
atención primaria pública  y se destinaría una 
importante inversión a la ley de dependencia 
que mantiene 300.000 personas sin ningún tipo 
de ayuda.

• 14 de septiembre

CARCEDO SUSTITUYE A MONTÓN TRAS 
SU DIMISIÓN

María Luisa  Carcedo asumió el cargo de Minis-
tra de Sanidad , Consumo y Bienestar Social tras 
la dimisión de Carmen Montón. En su primer 
comparecencia, Carcedo explicó que su política 
se basará en la equidad y la igualdad.

• 24 de septiembre

ESMO IMPULSA LOS MODELOS DE 
REEMBOLSO DIFERENCIAL ADAPTADOS 
GEOGRÁFICAMENTE

Josep Tabernero, presidente de la Sociedad Eu-
ropea de Oncología Médica (ESMO) explicó que 
los nuevos tratamientos son un reto de futuro y 
que es imprescindible diseñar medidas para ase-
gurar el acceso y la sostenibilidad.

• 7 de octubre

EL PARLAMENTO EUROPEO DICE ‘SI’ AL 
REGLAMENTO SOBRE HTA

La diputada europea Soledad Cabezón consigue 
poner de acuerdo a todos los grupos de ENVI 
sobre las tecnologías sanitarias: lejos de ser un 
punto y final, este acuerdo supone la línea de sa-
lida para continuar las negociaciones.

• 10 de octubre

LA MINISTRA DE SANIDAD APUESTA POR 
LAS CAR-T

María Luisa Carcedo manifiesta en su primera 
intervención en la Comisión de Sanidad su in-
tención en la Comisión de Sanidad su intención 
de incluir las terapias CAR-T dentro de la cartera 
de servicios, así como la aprobación del RD de 
prescripción enfermera.

• 25 de octubre

MARTÍN SELLÉS, NUEVO PRESIDENTE 
DE FARMAINDUSTRIA

La Asamblea General de Farmaindustria decide 
que sea Martín Sellés quien tomase el relevo de 
Jesús Acebillo. El reto principal del presidente 
y consejero delegado de Jannsen en España al 
frente de esta organización pasa por mantener 
el pacto que vincula el gasto farmacéutico a la 
evolución del PIB, acuerdo puesto en marcha en 
2015. Entre los deberes de Sellés en Farmain-
dustria también están hacer frente al Real de-
creto de Precios y Financiación y corroborar que 
está implantando correctamente el sistema de 
verificación.

• 28 de octubre

“HAY QUE DEFENDER EL MODELO DE 
DISTRIBUCIÓN; LA DIGITALIZACIÓN 
TIENDE A OBVIAR A LOS INTERMEDIA-
RIOS”. 

EG entrevista a Eduardo Pastor al cumplir 100 
días como presidente del Grupo Cofares –tras 
ser ratificado por la Asamblea de Delegados –
para hacer balance y analizar el presente y futuro 
sector. 

• 2 de julio
SOSTENIBILIDAD E INNOVACIÓN, UNA 
COMBINACIÓN QUE NO TERMINA DE 
FUNCIONAR
MSD y la UIMP celebraron el pasado julio una 
nueva edición de su Cátedra Extradordinaria 
Salud, Crecimiento y Sostenibilidad centrada 
en la importancia de cambiar el concepto de 
que la innovación es muy costosa y no produce 
retorno. Durante este encuentro los políticos y 
profesionales  sanitarios que asistieron coinci-
dieron en que hay que cambiar la visión de la in-
novación como un proyecto de largo plazo, y no 
sólo por el coste inicial que produce, recordan-
do que la sostenibilidad vendrá de este proceso.  

• 4 de julio
CRISIS DEL VALSARNTÁN
Sanidad retira del mercado por “precaución” 
una serie de medicamentos que contienen Val-
sartán por presencia de una impureza, proba-
blemente cancerígena. La crisis se extenderá 
durante meses.

• 9 de julio
CAR-T, LA “REVOLUCIÓN” EN TRATA-
MIENTOS
La Agencia Europea de Medicamentos (EMA) 
emitió la primera recomendación de autori-
zación para dos terapias CAR-T : Kymriah, de 
Novartis, para la leucemia linfoblástica aguda, 
y Yescarta, de Gilead, para el linfoma difuso de 
células B.

• 16 de julio
CARMEN MONTÓN EXPLICA LOS PUNTOS 
DEL MINISTERIO DE SANIDAD
Tras su nombramiento al frente de la cartera de 
Sanidad, Carmen Montón ha explicado que el 
Ministerio desplegará una política farmacéuti-
ca centrada en la eliminación de copagos y la 
innovación.

• 23 de julio
MARÍA JESÚS LAMAS SUSTITUYE A BELÉN 
CRESPO AL FRENTE  DE LA AEMPS
La Agencia Española del Medicamento y Pro-
ductos Sanitarios (Aemps) tiene nueva presi-
denta. Lamas asumió el cargo el pasado julio 
para “ trabajar duro en función de las expecta-
tivas”, tal y como ella comentó en su cuenta de 
Twitter.
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• 4 de diciembre

LA INEQUIDAD DE LOS TRATAMIENTOS DE 
CÁNCER EN EUROPA

La EUI presenta en el Foro Europeo del Cáncer 
impulsado por MSD que se celebra en Bruselas, 
un informe que refleja las desigualdades de acce-
so a tratamientos  oncológicos existentes entre 
las diferentes regiones del territorio europeo.

• 10 de diciembre

CONFIANZA, COMPETENCIA Y UN MAR-
CO PREDECIBLE

La OCDE establece algunas de las claves para al-
canzar un equilibrio entre acceso e innovación, 
aludiendo a la falta de confianza entre los dife-
rentes agentes como una de las principales ba-
rreras para lograrlo.

• 13 de diciembre

LA LEY DE FARMACIA DE MADRID CON-
SIGUE SALVAR LAS ENMIENDAS A LA 
TOTALIDAD

Diciembre termina con novedades sobre este docu-
mento, y es que el Pleno de la Asamblea de Madrid 
rechazó devolver el proyecto al Gobierno regional, 
proceso en el que el voto de Ciudadanos fue clave.

• 5 de noviembre

LA INDUSTRIA ‘FARMA’ MUESTRA BUE-
NOS DATOS EN EMPLEO FEMENINO

Farmaindustria presenta un informe en el que 
se refleja que el número de mujeres en cargos de 
responsabilidad es superior al de otros sectores 
con, por ejemplo, un 52 por ciento de mujeres 
que ocupan puestos de responsabilidad.

• 6 de noviembre

ENFERMERÍA Y FARMACIA SIGUEN SIN 
ENTENDERSE

Entidades del sector de la enfermería firman un 
acuerdo cargando contra la Ley de Farmacia de 
Madrid, alegando que se atribuyen funciones 
propias de su profesión a los trabajadores que 
forman parte de la farmacia comunitaria. Mien-
tras tanto, la ministra de Sanidad, María Luisa 
Carcedo, responde en una carta al CGE, tirando 
la pelota fuera de su tejado, y remitiendo a la 
legislación vigente, dejando a las Comunidades 
Autónomas la responsabilidad para decidir en 
torno a las nuevas funciones de la farmacia en 
cada territorio.

• 7 de noviembre

PLAN DE TERAPIAS AVANZADAS, SÍ, 
PERO SIN MEMORIA ECONÓMICA

El Plan de Abordaje de las Terapias Avanzadas 
fue uno de los platos fuertes del CISNS de no-
viembre, aunque con mucha incertidumbre so-
bre la mesa, al no saber si estas serán financia-
das por el Gobierno o las CCAA.

• 26 de noviembre

“HAY QUE LIMA EL MODELO DE SUBAS-
TAS”

EG entrevista a Jesús Fernández  Sanz, conseje-
ro de Sanidad de Castilla-La  Mancha, quien re-
pasa ‘las reglas de juego’ de la farmacia, los pros 
y contras del sistema de subastas o las posibili-
dades de las CAR-T, entre otros asunto.
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La Fundación Jesús Abandonado y el Cole-
gio Oficial de Farmacéuticos de la Región 
de Murcia han ampliado su convenio, fir-
mado el pasado 10 de julio de 2017, con 

la finalidad de facilitar el acceso a la prestación 
farmacéutica a través de las oficinas de farmacia 
de la Región de Murcia.

Ambas partes muestran su preocupación por los 
efectos que la crisis económica tiene entre los 
más desfavorecidos, considerando indispensable 
llevar a cabo acciones que tengan por objeto fa-
cilitar el acceso a los tratamientos farmacológicos 
prescritos por los facultativos correspondientes, a 
través de todas las oficinas de farmacia de la Re-
gión de Murcia.

En la Fundación Jesús Abandonado se atienden a 
todas aquellas personas necesitadas, en exclusión 
social o en grave riesgo de estarlo, que acceden 
a la fundación solicitando ayuda. La prestación 
de recursos farmacéuticos se hace necesaria por 
diversas razones, como pueden ser la escasez de 
economía de los usuarios, la necesidad de res-
puesta inmediata ante un problema de salud, o 
por prevenir posibles infecciones y contagios a 
otras personas, derivados de no haber podido ac-
ceder al tratamiento prescrito por el facultativo.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos trasladará al 
conjunto de las oficinas de farmacia de la Región 
de Murcia el alcance de este convenio, así como 
el procedimiento. Cualquier ciudadano remitido 
por la Fundación Jesús Abandonado, podrá solici-
tar la expedición de los tratamientos farmacológi-
cos prescritos por los facultativos correspondien-
tes en cualquiera de las Oficinas de Farmacia de la 
Región de Murcia.

Solo se suministrarán los tratamientos a aque-
llas personas que aporten junto a la prescripción 
facultativa, la orden en soporte papel, firmada y 
sellada por el profesional de la Fundación Jesús 
Abandonado que realiza la valoración de la situa-
ción de necesidad socioeconómica.

Las 568 farmacias de la Región de Murcia 
garantizan el suministro de medicamentos 

a los usuarios de Jesús Abandonado

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=5VRs1cuOsFI
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y la mitad de los diagnósticos de VIH se realizan 
de forma tardía, lo que aumenta la morbimorta-
lidad asociada y disminuye la respuesta al trata-
miento.

Este autotest es una prueba con una fiabilidad de 
más del 99 por ciento, que se dispensa sin pres-
cripción, al igual que otras pruebas como los de 
embarazo, fertilidad y glucemia.

Esta venta está regulada por el Real Decreto 
aprobado en diciembre y que modifica la legisla-
ción sobre productos sanitarios para diagnóstico 
‘in vitro’, eliminando la necesidad de prescrip-
ción médica y permitiendo la publicidad de estos 
productos.

Para facilitar el uso, junto a la dispensación del 
test se entrega una hoja informativa al ciudada-
no. Esta guía contiene una serie de preguntas y 
respuestas frecuentes como en qué consiste la 
prueba, para qué no sirve o qué hacer en caso de 
resultado positivo.

Las farmacias de la Región ya dispensan las 
pruebas sin receta para el autodiagnósti-
co de VIH. Se trata de una prueba de 
detección de la infección por el VIH en 

la que la misma persona que se realiza la prueba 
recoge la muestra de sangre o saliva e interpreta el 
resultado del test. La obtención del resultado del 
test es inmediata, generalmente en menos de 20 
minutos.

El consejero de Salud, Manuel Villegas, presentó 
esta iniciativa acompañado de la presidenta del 
Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región, 
Isabel Tovar. Manuel Villegas recordó que cerca 
de la mitad de los diagnósticos de VIH se reali-
zan de forma tardía, y que alrededor de mil mur-
cianos pueden ser portadores del virus sin saber-
lo, por lo que se recomienda a toda la población 
adulta que se realice la prueba del VIH.

Se estima que en la Región de Murcia alrededor 
de mil personas desconocen que están infectadas 

Las farmacias de la Región ya dispensan las 
pruebas para autodiagnóstico de VIH sin receta

Se estima que en la 
Región de Murcia 
alrededor de mil 
personas desconocen 
que están infectadas 
y la mitad de los 
diagnósticos de VIH se 
realizan de forma tardía

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=cHExx1x5JAk
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Los farmacéuticos de la región de Murcia participarán en 
el nuevo Plan de Actuación contra el Tabaquismo

La Consejería de Salud se ha marcado 
como objetivo que la Región de Murcia 
sea declarada en 2025 Región Libre de 
Tabaco, lo que supone no superar el 5 por 

ciento de población fumadora.

Para ello, ha articulado una Acción Regional 
contra el tabaquismo con motivo del Día Mun-
dial del Cáncer el 4 de febrero.

Entre las principales medidas de esta acción fi-
gura concienciar a la población de los efectos 
nocivos del tabaco y ‘desnormalizar’ su consu-
mo, asegurar el correcto cumplimiento de la ley 
antitabaco, instar a la corresponsabilidad de los 
profesionales de la sanidad y promover la crea-
ción de redes regionales de playas y de centros 
deportivos sin humo. Para ello, se crearán alian-

zas con ayuntamientos, colegios oficiales, centros 
sanitarios privados, asociaciones y entidades.

El tabaquismo es el principal factor de riesgo 
evitable de cáncer y el que provoca más muer-
tes por esta causa. El tabaco está directamen-
te relacionado con el 90 por ciento de los 
casos de cáncer de pulmón y con la mitad 
de los casos de cáncer de vejiga, además 
de boca, labios, lengua, laringe y faringe, 
estómago, esófago, páncreas, riñón, útero, 
colon y de recto, hígado, mama, ovario y 
ciertas formas de leucemia.

La Acción Regional contra el tabaco se sus-
tenta sobre tres ejes de actuación principales: 
la acción social y educativa, la asistencial y la 
institucional.

La Consejería de Salud a través de la Uni-
dad de Coordinación de Adicciones de la 
Dirección General de Salud Pública y Adic-
ciones, puso a disposición de las familias 
de la Región de Murcia un curso online, de 
carácter gratuito, dirigido a padres para 
la prevención del consumo de alcohol de 
sus hijos.

“Prevenir desde pequeños”, así se llamó 
este curso, dedicado a comprender que 
padres y madres tienen una responsabi-
lidad en la educación los hijos e hijas en 
cuanto a la prevención del consumo de 
alcohol y otras drogas, además de saber 
cómo actuar. Se buscaba también que los 
padres pensasen y reflexionasen sobre 
este aspecto concreto, y que pudiesen 

CURSO ONLINE DIRIGIDO A PADRES Y MADRES 
PARA LA PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE 
ALCOHOL DE SUS HIJOS E HIJAS

comprender el comportamiento de sus 
hijos y prevenir futuros problemas.

José Carlos Vicente, Director General De 
Salud Pública Y Adicciones, comentó so-
bre esta actividad, que “la Consejería de 
Salud pone en marcha toda una serie de 
herramientas encaminadas a reducir el 
hábito de consumir alcohol, sobre todo 
en la población más joven”.

Este curso estaba dividido en cinco temas: 
“El alcohol, cerca de todos”, “En casa… 
fuera de casa”, conflictos y la necesidad 
de estos, “Cómo enseñarles a disfrutar 
del tiempo libre”, y por último, un tema 
enfocado a la familia, a conocer el po-
der que ejercen, y tienen, sobre los hijos.
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Riesgos alimentarios ¿sabemos lo que comemos?

El día 1 de marzo en la sede colegial se 
impartió el curso “Riesgos alimentarios 
¿Sabemos lo que comemos?” Esta jor-
nada tenía como finalidad promover el 

debate y el análisis de alimentos y alimentación, 
riesgos que pueden suponer, su valoración nutri-
cional y la repercusión sanitaria derivada de su 
consumo. 

La vocalía de farmacéuticos ejercientes en Ali-
mentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia, fue la encargada de la 
preparación y organización de estas jornadas. 
Como principal ponente, se contó con la pre-
sencia de Pedro Mario Fernández San Juan, jefe 
de Componentes y Aditivos del Centro Nacio-
nal de Alimentación en la Agencia española de 
Consumo, Seguridad alimentaria y Nutrición, 
AECOSAN. Esta agencia actúa como organismo 
autónomo, encuadrado dentro del Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Entre sus 

funciones están la promoción y el fomento de los 
derechos de los consumidores y usuarios en bie-
nes y servicios, así como la seguridad alimentaria 
y la nutrición saludable.

Pedro Mario Fernández San Juan, es licen-
ciado y doctor en Farmacia por la Universidad 
Complutense de Madrid, cuenta con un máster 
en Nutrición Humana, Básica y Clínica por la 
Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. 
Es además miembro activo en diferentes 
grupos de trabajo de la Comisión Inter-
ministerial para la Ordenación Alimen-
taria (COIA) y del Codex Alimentarius.

En el curso, algunos de los temas que 
se trataron sobre alimentación, en forma 
de ponencia, tenían los siguientes títu-
los: “¿Son inocuos los aditivos alimenta-
rios? Evaluación”, “Dieta mediterránea 
versus dieta fast-food” y “Nuevas ame-

nazas en seguridad alimentaria y Lipidoteca”. 

Pensado en aquellos que no pudieron asistir al 
curso, y para los que quisieran hacer un revisiona-
do posterior, se habilitó también la grabación de la 
jornada, a la que se podía acceder de forma online 
en el Espacio Virtual de la Academia Santa María 
de España de la Región de Murcia, desde el día 7 de 
marzo hasa el 10 de abril de 2018.
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Una gran oportunidad para que los estudiantes de farmacia de la universi-
dad de Murcia, junto a profesionales de la farmacia, aprendan juntos y creen 
uniones de carácter profesional. Esta era una de las principales finalidades del 
I Congreso Nacional de estudiantes de farmacia de la Universidad de Murcia. 
En esta primera edición, el tema principal, y título del congreso, era: “A la 
vanguardia de tu salud”.

El congreso de estudiantes se celebró entre el miércoles 28 de febrero y el vier-
nes 2 de marzo, en el Centro Social Universitario de la Universidad de Mur-
cia. El evento estaba organizado por AEFUM (Asociación de estudiantes de 
Farmacia de la UMU).

Los alumnos han querido ampliar sus conocimientos desarrollando este en-
cuentro entre estudiantes y profesionales, mediante una serie de conferencias 
por parte de diferentes farmacéuticos y también con talleres de aprendizaje.

En este encuentro han participado y colaborado distintas entidades, y desde 

el colegio, se quiso formar parte de este día e informar a los alumnos de la 
Precolegiación, para que puedan disfrutar de las ventajas de formar parte del 
COFRM y vivan de primera mano lo que es la profesión.

Los alumnos de Farmacia de la Universidad de Murcia, han contado con 
la presencia de varios profesionales del mundo de la farmacia, como: el Dr. 
Vicente J. Baixauli Fernández, Vicepresidente de SEFAC, Isabel Fernández, 
trabajadora social de FEDER, María Josefa Carpes, Vocal de Análisis del 
COFRM, Reyes Menárguez Carreño, Vocal de Área I del COFRM, Alberto 
Muñoz Terol, Pilar García-Peñarrubia y Antonio Ruiz, Asociación Empre-
sarial de Farmacia (AEOF), Antonio de Gregorio, Guillermo Melgares, (Far-
maciaenfurecida) y José Manuel López Nicolás.

Tras esta jornada de aprendizaje, los más de 100 alumnos que se reunieron en 
el Centro Social Universitario, miran el futuro con mucha más perspectiva 
y curiosidad conociendo el futuro que les espera en el mundo farmacéutico.

A la vanguardia de tu salud” I Congreso Nacional de 
estudiantes de farmacia de la Universidad de Murcia

Ver video 

https://youtu.be/6X-DXDTjAgM
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El programa fue presentado, el viernes 
2 de marzo, en el Salón de Plenos del 
Ayuntamiento de Molina de Segu-
ra, por la Concejala de Salud Pública, 

Esther Sánchez Rodríguez, la Directora General 
de Planificación, Investigación, Farmacia y Aten-
ción al Ciudadano, María Teresa Martínez Ros, 
la Presidenta del Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos de la Región de Murcia, Isabel Tovar Zapa-
ta, el Dr. Juan Francisco Menárguez, médico de 
familia y coordinador del Centro de Salud Jesús 
Marín de Molina de Segura, y el farmacéutico 
comunitario de Molina de Segura, Pedro Gil Es-
pallardo.

Las benzodiacepinas son un tipo de medicamen-
tos de los llamados tranquilizantes, están indica-
dos para el tratamiento de la ansiedad, insomnio 
y estrés. En la sociedad actual hay una tendencia a 
medicalizar situaciones de la vida cotidiana.

En este contexto, un grupo de profesionales sani-
tarios de Molina de Segura propusieron al Conse-
jo Municipal de Salud crear un grupo de trabajo 
multidisciplinar formado por profesionales de 
diferentes instituciones sanitarias y municipales 
para diseñar e iniciar una estrategia para promover 
el fomento del uso racional de (BZD)/hipnóticos.

Nació así el programa #YONOMEBENZO, que se 
estructuró en dos fases: una primera fase de in-
formación/sensibilización social; y una segunda 
fase de intervención sobre los profesionales y la 
población de Molina de Segura.

Se presentó a los farmacéuticos de Oficina de Far-
macia de Molina de Segura el programa #YONO-
MEBENZO, invitándoles a colaborar y participar 
en el mismo, ya que los farmacéuticos comuni-
tarios son profesionales sanitarios cercanos a los 
pacientes. Los farmacéuticos de Molina de Segura 
facilitarían consejo y asesoramiento a los pacien-
tes sobre un uso adecuado de benzodiacepinas, 
así como indicará o derivará a los pacientes a su 
médico, siguiendo un protocolo establecido ante 
una consulta de problema de salud relacionado 
con la ansiedad, estrés e insomnio.

Campaña de uso racional de Benzodiacepinas, 
Programa de Desmedicalización #Yonomebenzo

 

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=gFAS998_VWI
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“Las Revistas de higiene en la Región de Murcia 
(1904-1906)”: discurso de recepción como aca-
démico correspondiente de la Real Academia de 
Medicina y Cirugía de la Región de Murcia.*

Resumen del discurso: Se presentaron dos revis-
tas recuperadas del Archivo Municipal de Mur-
cia, procedentes de una supuesta donación[1] 
del murciano D. José Alegría Meseguer. 
Utilizándose en la investigación una ver-
sión digitalizada del “Proyecto Carmesí 
del Archivo Digital de Murcia”, dado el 
lamentable avanzado estado de deterio-
ro que presentan sus originales.

Se abordó su estudio y análisis biblio-
métrico. Revistas originarias de la Región 
de Murcia, de difusión popular y gratuita, 
enriquecidas en contenidos de materias higié-
nicas; con la finalidad de educar sanitariamente a 
los habitantes de la Región de Murcia.

Ambienté la exposición con unas esplendidas 
pinturas de D. Pedro Pérez Casanova, afamado 
y conocido autor de nuestra tierra. Esperando 
embellecer, exaltar y esclarecer en lo posible mi 
disertación.

Ambas publicaciones, históricamente, perte-
necen a la cuarta etapa del periodismo médico 
español de la clasificación establecida por López 
Piñero y Terrada. Etapa conocida  “De consolida-
ción y desarrollo” acontecida entre 1869 y 1918, 
caracterizada por la recuperación de la medicina 
española.

La más antigua de ellas nació en la ciudad por-
tuaria de Cartagena, en 1904, Revista Popular 
de Higiene, con una pervivencia de tres años, 
fundada y dirigida por el Dr. Leopoldo Cándido 
Alexandre, autor del florecimiento sanitario de su 
ciudad. Operó desde dos sedes administrativas: 
una en Beatas 9,2º, posteriormente, se trasladó a 
la c/ Muralla del Mar, 85. Su impresión fue obra 
de J. Requena.

[1] Posterior a la lectura del discurso, supe de la exis-
tencia de un justificante de pago a favor del donante.

Toma de posesión de Cayetano Pérez

Un año después, en la capital de Murcia, el Dr. 
Laureano Albaladejo Cerdán, fundador de la 
Universidad de Murcia en 1915, pretendió me-
jorar las condiciones higiénicas de la ciudad y 
disminuir sus aterrantes cifras de mortalidad. 
Su sueño era situar nuestra ciudad entre las po-
blaciones de los países avanzados. Se inspiraría y 
emularía a su homóloga costera en contenidos y 
estructura; fundándose, Lectura Popular de Hi-
giene, de muy fugaz existencia, tan solo operativa 
durante un año. Su sede administrativa se locali-
zó en la c/ S. Antonio nº 3. Su impresión fue obra 
de Tipografía “La Verdad.”

Ambos informativos médicos, de tiradas men-
suales, estructurados en secciones y de morfo-
logías similares, pretendieron el progreso y la 
riqueza regional, así como el bienestar de sus 
gentes a través del conocimiento y la aplicación 
de la higiene pública y privada sobre el urbanis-
mo y su sociedad.

Sus directivos fueron ilustres galenos de la me-
dicina regional murciana, implicados en la vida 
política de sus ciudades; tratando de defender la 
igualdad y el bien social de los más deprimidos, a 
través del enaltecimiento de la disciplina higiéni-
ca. Cautivaron al mundo médico, e hicieron ver 

al gobernante los beneficios que podría aportar la 
sanidad a la vida humana, al orden social, políti-
co y económico de un país, y su influencia en el 
impulso de la riqueza nacional.

Revista Popular de Higiene (1904-1906) duran-
te sus tres años de actividad, difundió 83 publi-
caciones con la colaboraron 25 autores, que origi-
naron 70 trabajos. Destacaron en productividad, 
Robles y Avilés.

Lectura Popular de Higiene (1905), en su efí-
mera existencia de tan solo un año de actividad, 
difundió 14 publicaciones procedentes de 9 cola-
boradores, que generaron 9 obras. Los más pro-
líficos fueron, Medina Romero y Guerrero Caba-
llero, dadas sus extensas publicaciones.

El higienismo mitigó a través de la Sanidad el 
retraso socio-urbano español. El Regeneracio-
nismo impulsó y facilitó las tareas higienistas, 
al medrar nuestro desfase científico-cultural. 
Ambos movimientos de prosperidad y enrique-
cimiento social, científico y cultural en perfecta 
coordinación y sincronía, incorporaron a España 
en el modernismo y progreso de las corrientes 
europeas occidentales.

Murcia 5 /3 /2018

*Información proporcionada por Cayetano F. J. Pérez Gómez. Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina y Cirugía de la Región de Murcia.
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El lunes 9 de abril, con motivo de la entrega de premios a “Las Mejores 
Iniciativas del año”, el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de 
Murcia (COFRM) obtuvo dos galardones. Estos premios los entrega el 
medio Correo Farmacéutico, especializado en comunicación de la farma-
cia española.

El primero de los premios, fue por la tercera actualización del libro de 
“Conservación de Medicamentos Termolábiles” (actualización 2017) lle-
vado a cabo por el Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital Virgen 
de la Arrixaca. Este libro contiene las normas de conservación de todos 
los medicamentos termolábiles, hospitalarios y de oficina de farmacia. El 
COFRM participó de forma activa en la difusión de este trabajo cuando 
se publicó su actualización.

El segundo premio, fue para la “Guía para la interpretación de análi-
sis clínicos en el desarrollo de la atención farmacéutica”. La principal 
misión de esta guía, es la de ofrecer al farmacéutico las herramientas 
necesarias para dar respuesta a las demandas al respecto que le plantean 

los ciudadanos y ayudar en la interpretación de los resultados de los 
análisis clínicos.

Esta guía se presentó en un acto en el COFRM. Isabel Tovar comentó 
en esta presentación: “Al final, todo lo hacemos por nuestros pacientes 
y un farmacéutico bien formado será un farmacéutico más útil a la 
sociedad, brindará una mayor colaboración y un rol científico e infor-
mativo imprescindible para la sociedad actual y la que está por venir”.

Los Premios a Las Mejores Iniciativas de 2017 que organiza Correo 
Farmacéutico y que este año han cumplido su XVI edición, se realizó 
ante más de 500 personas.

En representación del COFRM, asistieron la vicetesorera del Colegio, 
Encarnación García Legaz, y la vocal de Sección de Farmacéuticos 
Ejercientes en el Laboratorio Clínico, María José Carpes Hernández.

Estos premios buscan hacer un reconocimiento público de la labor del 
día a día de todas las personas, instituciones y organismo públicos y 
privados, que contribuyen a mejorar la farmacia española y la salud 
pública cada año.

Premios Correo Farmacéutico

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=oR-J8pAfALQ
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Uno de los cursos más novedosos del 
2018 fue el de “Farmacogenética y 
atención farmacéutica”, dividido 
en cuatro módulos que se llevaron 

a cabo entre el jueves 12 de abril y el miércoles 
16 de mayo. El curso se organizó en colaboración 
entre el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la 
Región de Murcia (COFRM), y la Academia de 
Farmacia de Santa María de España.

Genéticamente cada persona es distinta, por lo 
que los medicamentos no funcionan de la mis-
ma forma en cada individuo. La Farmacogené-
tica busca comprender las acciones e interac-
ciones que se producen en cada persona por los 
distintos fármacos dependiendo de sus genes.

El primer módulo, titulado “Introducción a la 
Genética Molecular”, se impartió el 12 de abril 

Farmacogenética en atención farmacéutica

por la tarde. Esta primera parte sirvió como una 
introducción general del curso, explicación de 
las metodologías y una aproximación a la Far-
macogenética.

El segundo módulo, del día 17 de abril, versó 
sobre los “Pilares Conceptuales en Farmacoge-
nética-Farmacogenómica”. Se comenzó aquí a 
tratar el tema de la Farmacogenética como tal, 
su definición, historia, los distintos modelos, 
nomenclaturas, etc.

“Farmacogenética Y Respuesta Terapéutica-
Biomarcadores” era el tercer módulo, 19 de 
abril, dedicado a la eficacia y seguridad de los 
medicamentos, y la Farmacogenética en: Car-
diología, Psiquiatría, Oncología, en las adiccio-
nes al Tabaco y en las Enfermedades raras.

El curso terminó los días 9 y 16 de mayo, con 
el módulo 4. Este último, “Farmacogenética en 
la Práctica Comunitaria”. Se propuso aquí un 
acercamiento para implementar la Farmacoge-
nética en la Farmacia Comunitaria, además de 
guías clínicas, interpretaciones y aplicaciones.

El profesor encargado de impartir el curso fue el 
Doctor Andrés Corno Caparrós, Farmacéutico 
Genetista Clínico. 

Las tres vocalías encargadas de la organización 
del curso fueron: la Vocalía de farmacéuticos 
ejercientes como titulares de Oficina de Farma-
cia, Vocalía de farmacéuticos ejercientes como 
regentes, sustitutos y adjuntos, y la Vocalía de 
farmacéuticos ejercientes en Farmacia Hospita-
laria y Radiofarmacia.
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En abril, el jueves 12, se presentó en la 
sede del colegio el libro “Recomenda-
ciones Dietéticas En Patologías Cróni-
cas”. Los encargados de presidir el acto 

fueron el Vocal Nacional del Consejo General, 
Aquilino García, el Director General de Salud 
Pública del Gobierno Regional de Murcia, José 
Carlos Vicente y la Presidenta de los Farmacéu-
ticos de la Región, Isabel Tovar.

Desde la Farmacia, el farmacéutico es una pieza 
clave en la difusión de esta educación nutricio-
nal desde un punto de vista experto y objetivo. 
Para ello, la Vocalía de Farmacéuticos ejercien-
tes en Alimentación del Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Región de Murcia ha recogido 
en esta publicación una valiosa información 
dirigida a farmacéuticos de Oficina de Farma-

cia con el objetivo de reciclar sus conocimien-
tos acerca de los últimos avances en nutrición 
relacionados con la prevención de patologías 
crónicas, para proporcionar así un mejor aseso-
ramiento nutricional al enfermo crónico.

Para la elaboración de este libro se ha contado 
con la colaboración de profesionales de recono-
cido prestigio en el ámbito de la farmacia, la me-
dicina y la docencia. La mayoría de los capítulos 
son monográficos de una patología: obesidad y 
sobrepeso, diabetes, dislipemias, hipertensión y 
celiaquía. En cada capítulo se hace una intro-
ducción en la que se describe la enfermedad, su 
relación con la dieta del individuo y se recogen 
las recomendaciones a nivel dietético y de estilo 
de vida para mejorar la salud o evitar que la pa-
tología se manifieste. También se hace una clasi-

Los farmacéuticos presentan una guía para la 
alimentación de celíacos, diabéticos, dislipemias, 
obesos e hipertensos

ficación de los alimentos aconsejados y restrin-
gidos para cada patología y, en algunos casos, se 
recogen estrategias culinarias y las pautas que 
se deben seguir cuando comemos fuera de casa.

En total han sido 14 los autores que han con-
tribuido con sus investigaciones y trabajos a 
la elaboración de este libro: Mª Pilar Zarago-
za Fernández, María José Bermúdez Soto, José 
Abellán Alemán, Pilar Almela Rojo, Begoña 
Cerdá Martínez Pujalte, Isabel Conesa Lozano, 
José Mª Esteban Fernández, José García-Gálbis 
Marín, Leticia Mayor López, José María Nadal 
Ortega, Javier Navarro Zaragoza, Sandra Sierra 
Alarcón, Salvador Zamora Navarro, Francisco 
Zaragozá García.

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=0wJbrudiKlk
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Charla informativa sobre la aplicación del nuevo 
reglamento europeo sobre protección de datos de 
carácter personal

Recientemente se han producido cam-
bios en el reglamento europeo sobre 
protección de datos, por ello, desde 
el Colegio Oficial de Farmacéuticos 

(COFRM), se organizó la “Charla informativa 
sobre la aplicación del nuevo Reglamento euro-
peo sobre protección de datos de carácter per-
sonal”, y fue impartida por Luis María Gómez 
Guerrero, consultor de Ley Orgánica Protección 
de Datos (LOPD).

En primer lugar, se habló de formas para mejo-
rar la protección de datos personales, derechos 
sobre los datos personales, accesos a los datos y 
garantías que ofrece la Unión Europea en cuan-
to a transferencia de datos.

Los principios del tratamiento fueron también 
uno de los temas que se trató. Entre ellos, los prin-
cipios de responsabilidad proactiva, principio de 
información previa, las categorías especiales de 
datos, y la integridad y Confidencialidad 

El tercero de los bloques de esta charla, estuvo 
dedicado al consentimiento del titular de los 
datos, además de las formas y requisitos para 
obtenerlo. Se explicó que el consentimiento de 
toma de datos personales debe ser explícito, in-
equívoco y se debe obtener la manifestación de 
una clara afirmación por parte del interesado, 
del que se van a obtener los datos personales.

El cuarto y quinto bloque estuvieron dedicados 
a la responsabilidad del tratamiento y los encar-
gados de llevarlo a cabo, y las nuevas obligacio-
nes del RGPD. Entre las nuevas obligaciones y 
medidas “que los responsables, y en ocasiones 
los encargados, deben aplicar para garantizar 
que los tratamientos que realizan son confor-
mes con el Reglamento y estar en condiciones 
de demostrarlo”, están las medidas de: contratos 
de encargado de tratamiento, de protección des-
de el diseño y por defecto, y designación de un 
Delegado de Protección de Datos.

Para terminar, se cerró la charla hablando de 
la figura del Delegado de Protección de datos 
(DPO). Entre las funciones del DPO está infor-
mar y asesorar sobre la protección de datos a las 
organizaciones, supervisar la gestión de riesgo e 
impacto en la privacidad, notificar a los sujetos 
sobre violaciones de datos y cooperar con las au-
toridades de supervisión.

La charla íntegra estuvo disponible hasta junio 
de 2018, abierta las 24 horas del día para su vi-
sualización en el Espacio Virtual de la Acade-
mia de Farmacia Santa María de España de la 
Región de Murcia. Por lo que los colegiados po-
dían seguir y realizar este seminario de forma 
no presencial.

“La legislación siempre va por de-
trás de los cambios que se pro-
ducen en la sociedad y le toca 
adaptarse a la nueva realidad. 
Las nuevas tecnologías lo han 
cambiado todo y en muy poco 
tiempo. En España, la normativa 
vigente es la Ley Orgánica de Pro-
tección de Datos (LOPD) que data 
de 1999 y hace ya 17 años de la 
publicación de esta ley que, ni por 
asomo, podía avanzar la revolu-
ción que iban a traer consigo las 
nuevas tecnologías y el uso masi-
vo de dispositivos móviles, redes 
sociales, compras por Internet…”
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En agosto de 2018 comenzó a llevarse a 
cabo la campaña Precipita, para la in-
vestigación de una terapia que evite la 
amputación traumática por la diabetes.

La diabetes es un importante problema de salud 
pública de gran repercusión sociosanitaria que 
conlleva una serie de complicaciones tanto agu-
das como crónicas. La prevalencia de la diabetes 
en una población adulta a nivel mundial es del 
8,3%, un 13,8% en España.

La Diabetes Mellitus (DM) de larga evolución 
ocasiona arterias y venas enfermas y un pie in-
sensible que originan un estado propicio para 
que ante un pequeño traumatismo se desen-
cadene una úlcera, que posteriormente puede 
infectarse afectando así a diferentes estructuras 
del pie (músculos, tendones y huesos) siendo 
muy difícil su curación y en ocasiones compro-
metiendo la integridad de la extremidad.

La gravedad de estas úlceras, exacerbada por 
la infección, se ve además seriamente afectada 
por los trastornos inmunológicos derivados de 
la DM. Esto hace que su tratamiento sea con-
trovertido, pues si bien en ciertos pacientes las 
úlceras se curan en un corto período de tiempo 
una vez que se ha controlado la infección aguda, 
en muchos otros casos, las úlceras persisten du-
rante años, a pesar de seguir protocolos de tra-
tamiento, debido a la cicatrización deteriorada.

Estás úlceras, que representan la causa más 
frecuente de amputación de extremidades infe-
riores, son objeto de un programa de uso com-
pasivo de la membrana amniótica para la epite-
lización.

Dada la importancia de esta investigación el Co-
legio propuso que, aquellos que lo considerasen 
oportuno, podrían situar cartelería y huchas 
para recaudar fondos para este proyecto. La re-
caudación estaba aprobada y garantizada por el 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universi-
dades, dentro del proyecto Precipita.

CAMPAÑA PRECIPITA
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Protocolos para actuar en Dermofarma-
cia con problemas tan actuales como 
los piercing, tatuajes y el acné, la der-
matitis atópica, o los últimos avances 

en antienvejecimiento son algunos de los temas 
que se han abordado en esta I Jornada de Der-
mofarmacia , el pasado martes, 15 de mayo, en 
el Hotel Occidental 7 Coronas y organizada por 
el Colegio Oficial de Farmacéuticos.

Inaugurada por su presidenta, Isabel Tovar, esta 
Jornada ha tenido como principal objetivo ser 
punto de encuentro, conocimiento y actualiza-
ción en los aspectos de mayor interés en dermo-
farmacia.  

Han participado profesionales del sector como 
Cristina Tiemblo, vocal nacional de Dermofar-
macia del Consejo General de Colegios Oficia-
les de Farmacéuticos; la profesora titular del 
departamento de Farmacia de la Universidad 
de Sevilla, Mª Jesús Lucero; la vocal del Consejo 
Andaluz de Colegios Oficiales, Gema Herrerías;  
y los vocales de los Colegios Oficiales de Grana-
da, Virginia Ortega, de Baleares, Tomás Muret, 
y de Madrid, Rosalía Gozalo. Además de los 
Dermatólogos del Hospital Virgen de la Arrixa-

I Jornada de  Dermofarmacia 

ca, y del Reina Sofía, Antonio Mª Clemente, y 
Tania Salas, respectivamente. 

A lo largo del día los ocho ponentes han coin-
cidido en destacar la importancia del papel del 
farmacéutico como profesional de la Salud cua-
lificado, y especializado en  Dermofarmacia. En 
concreto, Tomás Muret, del Colegio de Baleares, 
ha afirmado que “casos de consultas frecuentes 
en las oficinas de farmacia como el acné, la der-
matitis atópica, y las pieles tatuadas deberemos 
abordarlos utilizando protocolos de actuación 
en dermofarmacia”, de tal manera “que supon-
gan una herramienta práctica y sencilla para el 
profesional en la resolución de los problemas 
dermatológicos que afectan a los pacientes”.

Otro tema de interés general abordado ha sido 
“Trastornos de la Pigmentación de la piel: la 
marca del sol”, por parte de la dermatóloga del 
Reina Sofía, Tania Salas, quien ha recordado 
que el exceso de exposición a la luz ultravioleta 
del sol puede dar lugar a alteraciones de la pig-
mentación, como son los lentigos solares y el 
melasma; signos cutáneos de fotoenvejecimien-
to, y la carcinogénesis.

 Casi 400 farmacéuticos se actua-
lizan en Dermofarmacia. 

 Se han abordado los protocolos a 
seguir para aconsejar en casos de  
Piercing y Tatuajes, entre otros 
temas de actualidad .

 La I Jornada de Dermofarmacia 
ha reunido en Murcia a profesio-
nales del sector nacionales y de la 
región.
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La I Jornada de Dermofarmacia ha reunido en Murcia  a profesionales del 
sector nacionales y de la Región

Con respecto al cáncer de piel, Salas ha desta-
cado que en la actualidad “es el más frecuen-
te, y que su incidencia está aumentado con 
gran rapidez”. Reflejo de ello son los más de 
3,5 millones de casos contabilizados en Euro-
pa. Caracterizado por unos signos de alarma 
muy identificables, la doctora ha recordado la 
importancia del conocimiento, divulgación, e 
identificación de esos signos para disminuir 
el nivel de mortalidad.

“Alopecia” y “Cosmetología”
En cuanto al tema de la alopecia, el Der-
matólogo de la Arrixaca, Antonio Mª Cle-
mente, indicó los diferentes tipos de alope-
cias, así como su tratamiento y el papel de 
las Oficinas de Farmacia para aconsejar y 
dirigir al paciente.
La I Jornada de Dermofarmacia, que abor-
daron diferentes aspectos de esta rama que 
estudia, fabrica y expende productos de 
cosmética no relacionados con patologías, 
también ha tratado el tema de la “Cosme-
tología. Un valor añadido a la Dermofar-
macia”. Ha sido Cristina Tiemblo, vocal 
nacional del Consejo General, la que ha 
definido la cosmetología como “el con-
junto de actividades y métodos que tienen 
por objeto estudiar, identificar y valorar 
los efectos adversos causados por produc-
tos cosméticos, después de su puesta en el 
mercado, independientemente de su canal 
de distribución”. Es decir, una red de alerta 
con la participación de diferentes entida-
des y profesionales.

Un tema de total actualidad ya que el pa-
sado mes de febrero se aprobó un nuevo 
decreto por el que se regulan los produc-
tos cosméticos. Según Conchita Chamo-
rro, vocal del COFRM, “en él se regula por 
primera vez la comunicación de los efectos 
no deseados graves de los productos cos-
méticos por los profesionales sanitarios, y 
establece el Sistema Español de Cosmeto-
vigilancia”.
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El Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos de la Región de Murcia 
presentó la campaña “frena el 
sol, frena el lupus” junto a las 

distribuidoras, la industria farmacéutica 
y asociaciones empresariales. 

Las farmacias se sumaron a la campaña 
‘Frena el sol, frena el lupus’, en un acto ce-
lebrado el pasado martes 3 de Julio, en la 
sede del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia, donde asistieron 
pacientes, familiares y farmacéuticos. El 
Colegio Oficial de Farmacéuticos de la 
Región de Murcia, junto a la Asociación 
de Lupus de Murcia y las distribuidoras 
Bidafarma, Alliance Healthcare y Hefa-

me, han hecho posible la puesta en marcha de 
esta iniciativa en Murcia. 

La campaña, impulsada por la Federación de 
Asociaciones de Farmacias de Cataluña en 
2015, permite a las personas que padecen lu-
pus acceder a fotoprotectores con un factor so-
lar (FPS) de nivel ultra (+50) en condiciones 
muy ventajosas, ya que la aplicación de estos 
productos es de vital importancia para evitar el 
agravamiento del lupus y la aparición de brotes.

El Lupus Eritematoso Sistémico (LES) es una 
enfermedad autoinmune producida por los 
propios anticuerpos que atacan a las células 
del organismo. Afecta a unas 45.000 personas 
en España y en torno a 1.500 en la Región de 

Farmacéuticos murcianos aliados 
frente al lupus

"El Lupus Eritematoso 
Sistémico (LES) es una 
enfermedad autoinmune 
producida por los propios 
anticuerpos que atacan a 
las células del organismo. 
Afecta a unas 45.000 
personas en España, a 
unas 8.000 en Andalucía 
y en torno a 1.500 en la 
Región de Murcia"

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=Gx-nNyFV5rA


COLEGIO MEMORIA 2018 COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA 43

"tiene como finalidad 
promover el uso de 
fotoprotectores entre 
los pacientes y facilitarles 
el acceso a productos 
de calidad"

Murcia. Esta patología se manifiesta esen-
cialmente entre los 15 y los 40 años, siendo 
más frecuente entre las mujeres. Se produce 
en brotes que pueden provocar, entre otros 
síntomas, alteraciones en la piel, dolores 
musculares, pérdida de peso, fiebre o can-

sancio. Dichos síntomas pueden presentarse 
de forma grave o leve, en intensidad y dura-
ción. Las afectaciones más frecuentes son las 
renales, cardíacas, pulmonares, articulares, 
neurológicas y cutáneas. 

Una de las causas que más hace empeorar 
la patología son los rayos del sol (UV-B). 
La exposición solar no solo puede dar lugar 
a un brote cutáneo de la enfermedad, sino 
que también puede provocar un aumento 
importante de la actividad inflamatoria en 
forma de afectación a cualquier órgano. Es-
tudios señalan que un 70% de las personas 
con lupus tienen un alto grado de fotosen-
sibilidad y el 30% restante corren el riesgo 
de desarrollarla. Por este motivo, es muy 

importante que las personas con lupus pro-
tejan su piel con fotoprotectores adecuados 
durante todo el año cuando se encuentren 
en el exterior y aunque el cielo esté nublado.

La campaña ‘Frena el sol, frena el lupus’ tie-
ne como finalidad promover el uso de foto-
protectores entre los pacientes y facilitarles 
el acceso a productos de calidad (Factor de 
Protección Solar de nivel ultra, +50), a tra-
vés de las farmacias participantes, que los 
ponen a sus disposición a un precio muy 
reducido en esta acción solidaria en la que 
ninguna de las partes obtiene beneficio eco-
nómico alguno. 
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La Academia de Farmacia Santa María 
de España de la Región de Murcia y 
el Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos clausuraron su curso académico 

2017-2018, en un acto que tuvo lugar en el 
Real Casino de Murcia. En el transcurso del 
mismo tomó posesión como académico Jesús 
Aguilar Santamaría, presidente del Consejo 
General de Colegios Oficiales de Farmacéuti-
cos de España, y actualmente presidente de la 
Agrupación Farmacéutica Europea.

Ingresa en la Academia de Farmacia Santa María 
de España de la Región de Murcia

Jesús Aguilar

Durante su discurso de ingreso, sobre “In-
novación y desarrollo de la farmacia co-
munitaria en la asistencia socio-sanitaria 
del siglo XXI”, Aguilar ha señalado que 
“los servicios que ofrece el farmacéutico 
en su farmacia son claves para la sostenibi-
lidad de los sistemas sanitarios del futuro. 
Unos servicios que son necesarios para la 
eficiencia de los recursos, para la optimi-
zación de los tratamientos farmacológi-
cos y para mejorar la salud comunitaria”.

Asimismo, el presidente del Consejo Ge-
neral de Colegios Farmacéuticos ha afir-
mado que “innovación y eficiencia son hoy 
las claves para la sostenibilidad y la trans-

formación de la asistencia sanitaria. A su vez 
la revolución tecnológica está planteando 
nuevos retos. Proporcionar al paciente una 
atención sanitaria integral puede ser una 
realidad si se aprovechan las posibilidades 
tecnológicas y se impulsa la colaboración 
entre los profesionales sanitarios”.

En el acto han estado presentes represen-
tantes sanitarios, de las universidades, de las 
diferentes academias de Farmacia de Espa-
ña, de los Colegios Farmacéuticos, partidos 
políticos, asociaciones de pacientes y una 
nutrida representación farmacéutica a nivel 
regional y nacional.



Clausura Curso 
2017-2018

en imágenes
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“El futuro se centrará 
en el seguimiento 
farmacoterapéutico 
a pacientes 
mayores, crónicos y 
polimedicados”

#dmf2018 
Día Mundial del Farmacéutico 

El martes 25 de septiembre fue el en-
cuentro anual con boticarios, asocia-
ciones de pacientes, representantes 
de las diferentes administraciones y 

tercer sector, con motivo del Día Mundial del 
Farmacéutico. El acto estuvo organizado por 
el Colegio Oficial de Farmacéuticos en cola-
boración con el Ayuntamiento de San Javier, 
donde se celebró esta edición de 2018.

El Consejo de la Federación Internacional 
Farmacéutica (FIP) en 2009 acordó estable-
cer el día de fundación de esta institución, un 
25 de septiembre, como el Día Mundial del 
Farmacéutico. El objetivo de esta jornada es 
transmitir a la sociedad la labor del farmacéu-
tico en sus distintos ámbitos.

Cada año se han organizado diferentes accio-
nes, en relación con el tema elegido por FIP, 
que permitan acercarnos a los diferentes pú-
blicos de interés (sociedad, administraciones, 
etc.) y trasladar una serie de mensajes para 

potenciar el reconocimiento hacia la labor 
que desarrolla la Profesión Farmacéutica.

En esta ocasión, el lema elegido para 2018 
ha sido: “Los farmacéuticos: tus expertos en 
medicamentos”.

Se trata de incidir en el papel que juega el far-
macéutico como experto en el medicamen-
to en todas las áreas profesionales y niveles 
asistenciales. En esta ocasión, FIP destaca 
el papel del farmacéutico como profesional 
de la salud más accesible que promueve la 
salud y previene la enfermedad. También se 
quiere enfatizar el hecho de que el farma-
céutico es fuente de confianza no solo para 
los pacientes, sino también para otros pro-
fesionales de salud con quienes trabajan en 
coordinación.

La celebración del Día Mundial del Farma-
céutico en Murcia, se hizo en el Real Club de 
Regatas de Santiago de la Ribera. La presi-
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denta del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia, junto al alcalde del 
municipio de San Javier y Manuel Villegas, 
Consejero de Sanidad del Gobierno de la 
Región de Murcia, fueron los encargados de 
dirigir el acto.

En la Región hay casi 1800 farmacéuticos 
colegiados, de los cuales 1200 trabajan en las 
567 farmacias. En este sentido la presidenta 
del Colegio de Farmacéuticos de la Región 
de Murcia, Isabel Tovar, resaltó “la oportu-
nidad de conmemoraciones como esta que 
permiten dar visibilidad a la labor asisten-
cial del farmacéutico”.

Además, señaló que “el futuro se centrará 
en el seguimiento farmacoterapéutico a pa-
cientes mayores, crónicos y polimedicados” 
y ha añadido que se puede reducir “en más 
de un 50 por ciento los problemas de salud 
no controlados y en un 60 por ciento los pa-
cientes ingresados por problemas con medi-
camentos”. 

También precisó que “si se realizase este se-
guimiento se ahorraría el 3,2 % del gasto sa-
nitario”. Igualmente hace un llamamiento al 
Gobierno de España para que “autorice nue-
vos medicamentos biosimilares, al menos 
los mismos de los que ya disfrutan el resto 
de europeos”.

Después del acto los asistentes pudieron dis-
frutar de un ágape en el Real Club de Rega-
tas de Santiago de la Ribera.

Fue un gran día para disfrutar junto a com-
pañeros, una ocasión para celebrar una 
profesión que llega diariamente a miles de 
personas.
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Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=ORj4_frcHiY
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Enmarcado dentro de las actuaciones 
del Plan estratégico y de acción para re-
ducir el riesgo de selección y disemina-
ción de la resistencia a los antibióticos 

(PRAM), el Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
la Región de Murcia colaboró junto con la Con-
sejería de Salud, a través de la Directora Gene-
ral de Planificación, Investigación, Farmacia y 
Atención al Ciudadano y el Servicio Murciano 
de Salud, en el Programa sobre Uso Responsa-
ble de Antibióticos en la Primera Infancia (PU-
RAPI), cuyo objetivo es promover y mejorar el 
uso responsable de antibióticos en la población 
pediátrica.

Programa sobre Uso Responsable de 
Antibióticos en la Primera Infancia 
(PURAPI) 

En mayo del año 2017, varias farmacias de la Re-
gión de Murcia fueron seleccionadas para parti-
cipar en la fase de pilotaje de este programa, que 
se llevó a cabo en tres localidades: Lorca, Yecla y 
Cartagena. Una vez finalizada esta fase, el pro-
grama se va a hacer extensivo a la totalidad de 
los centros de salud, consultorios y farmacias de 
nuestra Región.

El pasado mes de junio de 2018 se realizó la 
presentación de este programa en las distintas 
áreas de salud, en las que se reunieron pedia-
tras, médicos de urgencias y enfermeras para 
explicar los objetivos del programa y el papel 
que los distintos profesionales sanitarios van a 
desempeñar.

Promover y mejorar 
el uso responsable 
de antibióticos en la 
población pediátrica
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La función del farmacéutico en este programa 
es la de informar a padres, tutores y/o cuidado-
res, durante la dispensación de un antibiótico 
para uso pediátrico, de la importancia de ha-
cer un uso prudente del medicamento dispen-

sado, cumpliendo 
correctamente con 
la posología y la 
duración del tra-
tamiento. Tam-
bién es nuestra 
responsabilidad, 
desde la farmacia, 
hacer hincapié en 
la importancia 
de no almace-
nar excedentes 
de este tipo de 
medicamentos y 
eliminarlos ade-
cuadamente a 
través del Punto 
Sigre.

PAPEL DE LAS 
FARMACIAS EN EL 
PROGRAMA
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Según la Asocia-
ción Española 
Contra el Cáncer, 
las cifras de pa-

cientes que sufren cáncer 
de colon han aumentado 
en los países más desa-
rrollados. Además, más 
de 37.000 personas son 
diagnosticadas al año 
de cáncer colorrectal 
en nuestro país, sien-
do el de mayor inci-
dencia si tenemos en 
cuenta ambos sexos, 

La oficina de farmacia como agente de 
salud en el cribado cáncer colorrectal

Presentación de resultados

y siendo la segunda causa de muerte por 
cáncer con unas 15.000 personas fallecidas 
al año. 

Este cáncer es más frecuente a partir de los 
50 años. Entre lo factores de riesgo, además 
de la edad, se encuentra la herencia familiar, 
el tabaco, una dieta baja en frutas y verduras 
o poca actividad física. Estos son algunos 
de los factores de riesgo más comunes, pero 
además el alcoholismo, eso otro de los ries-
gos respecto al cáncer colorrectal.

La presentación de esta jornada, corrió a 
cargo de Juana Morales Arnau, Vocal de 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares 
de Oficina de Farmacia del Colegio Oficial 
de Farmacéuticos de la Región de Murcia.

La Doctora María Antonia Murcia Tomás, 
Catedrática del Departamento de Nutrición 
y Bromatología de la Universidad de Mur-
cia, fue la primera de las tres ponencias de la 
tarde. Esta ponencia, versó sobre Alimenta-
ción y Cáncer.

El análisis de la sangre oculta en heces in-
munológica, fue el tema de la segunda charla 
del curso, impartida por la Doctora Soledad 
Parra Pallares, Farmacéutico Especialista en 
Análisis Clínicos.

La jornada se cerró con la ponencia del 
Doctor Carlos Tourné García, Coordinador 
del Programa de Cribado del Cáncer Colo-
rrectal, sobre Indicaciones de colonoscopia, 
que presentó los excelentes resultados que 
ha logrado la colaboración de las farmacias.

CURSO
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A principios de octubre en el Co-
legio, se organizó un curso so-
bre la atención y actuación far-
macéutica en casos de pacientes 

con trastorno mental. Además, en este 
curso también se trató el tema del uso de 
antipsicóticos. El día elegido para llevarlo 
a cabo fue el martes 2.

La jornada se inició con la entrega de las 
guías y presentación del programa. (CO-
FRM). Esta presentación y primera toma 
de palabra, fue a cargo de Juana Morales 
Arnau, Vocal de Farmacéuticos ejercientes 
como Titulares de oficina de Farmacia.

El siguiente tema que se puso sobre la 
mesa, fue la actualización Farmacológica 
de los antipsicóticos. En este caso, Marina 
Martínez de Guzmán, Jefa de Servicio de 

Farmacia del 
Hospital Psi-
quiátrico Román 
Alberca, fue la en-
cargada de la charla.

Tras la pausa, el hueco 
estuvo reservado para deba-
tir sobre los modelos de Atención a Salud 
Mental. María Asunción De Concepción 
Salesa, Directora Médica y Gerente del 
Hospital Psiquiátrico Román Alberca, tra-
tó este tema desde la experiencia profesio-
nal.

Como broche final a estas jornadas de 
actuación farmacéutica en pacientes con 
trastorno mental, se buscó tratar el tema 
desde una perspectiva más personal, tras-
ladando la charla a una visión personal de 

los apoyos que necesi-
tan los pacientes de sa-

lud mental. Esta última 
charla, “Necesidades y red 

de apoyos en salud mental. 
Perspectiva en primera perso-

na”, fue dirigida y presentada por la 
Federación de Salud Mental de la Región 
de Murcia.

Esta actividad formativa, estaba enmarca-
da un programa que consistía en la entrega 
de una Guía rápida de Actuación Farma-
céutica en Pacientes con Trastorno Mental 
y Uso de Antipsicóticos a todas las farma-
cias, además de folletos explicativos, inde-
pendientemente que hubiesen asistido a la 
actividad formativa, aunque era recomen-
dable.

Actuación farmacéutica en Pacientes con 
trastorno mental y uso antipsicóticos

CURSO

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=sEfZVU1iyYc
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Farmacéuticos, pacientes y familiares,
se unen en una campaña para

desestigmatizar la enfermedad mental

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=I1-ekMjaS_0&feature=youtu.be
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El 19 de octubre de cada año, tiene lugar la celebración 
del Día Internacional del Cáncer de Mama. Este día 
busca sensibilizar e informar a todo el mundo sobre 
esta enfermedad que afecta a miles de personas. Se tra-

ta del tipo de tumor más frecuente en mujeres, pues según los 
datos de la Asociación Española Contra el Cáncer, “1 de cada 8 
mujeres tendrá cáncer de mama a lo largo de su vida”. Solamen-
te en el año 2018 se detectaron 32.825 nuevos casos de cáncer 
de mama.

Con motivo de la celebración del Día Internacional del Cáncer 
de mama, el pasado miércoles 10 de octubre, el Colegio Oficial 
de Farmacéutico de la Región de Murcia (COFRM) celebró un 
acto impulsado por la Vocalía de Farmacéuticos ejercientes 
como Titulares de Oficina de Farmacia, organizado junto a la 
Asociación Española contra el Cáncer (AECC), laboratorios 
Prady y la Fundación Hefame.

El acto se llevó a cabo en el Salón de actos del COFRM, y tuvo 
como ponente a Manuel Molina Boix, licenciado en Medicina y 
Cirugía por la Universidad de Valencia, médico especialista de 
Medicina Interna, y presidente de la AECC y de la Sociedad de 
Medicina Interna de la Región de Murcia.

Este encuentro sirvió también para presentar a todos los com-
pañeros que asistieron, el perfume solidario que, en breve y 
coincidiendo con el mes destinado a la prevención e informa-
ción sobre el cáncer de mama, se va a poner a disposición de los 
ciudadanos de la región en nuestras farmacias.

Un perfume para 
investigar el cáncer 
de mama
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Con motivo de la celebración de una nue-
va edición de la Semana de la Ciencia y 
la Tecnología 2018, el Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de la Región de Murcia, 
como en años anteriores, colabora con la 
asociación de estudiantes universitarios 
de farmacia (AEFUM).

En esta ocasión, dos de las distintas activi-
dades han sido auspiciadas por el Colegio 
de Farmacéuticos. Una de ellas es un taller 
titulado “Formulación Magistral: Esencia 
de la profesión farmacéutica” (por supues-
to exclusivamente teórico). Los asistentes 
podrán aquí descubrir la formulación far-
macéutica, conocer de primera mano la 
elaboración de medicamentos mediante 
la formulación magistral, algo que sigue 
siendo imprescindible para el concep-
to de medicamento individualizado. En 
palabras de uno de los colaboradores del 
stand, esta actividad es muy útil para “en-
señarle a la gente cómo se hacen cápsulas 
en una oficina de farmacia”, algo que sirve 
para “hacer fármacos específicos para los 
pacientes”.

La otra actividad en la que ha colaborado 
el Colegio de Farmacéuticos es “Consejos 
para una adecuada protección solar”, en 
la que se informa sobre los riesgos de la 
exposición al sol, las cremas de protector 
solar o la no protección de los autobron-

El colegio 
colabora con 
la asociación 
de estudiantes 
de farmacia: 
SeCyT 2018

ceadores... Los asistentes también podrán 
hacerse pruebas para saber “si tenían la piel 
suficientemente hidratada, si necesitan más 
protección de la que usan”, a fin de “indicarles 
y asesorarles en cuanto a los temas de la piel” 
de forma personalizada.

La Semana de la Ciencia y la Tecnología 2018 
tuvo lugar en el Jardín del Malecón, y se cele-
bra los días viernes 15 al domingo 18 ne No-
viembre. El stand de farmacia era el número 
20 y en él se realizan actividades para todas 
las edades.
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Cinco de cada cien murcianos 
padecen una enfermedad rara 
o poco frecuente, según los da-
tos registrados en el Sistema de 

Información de Enfermedades Raras de la 
Región de Murcia (SIERrm). El número de 
personas vivas residentes en la Región re-
gistradas en este sistema es de 74.759. El 52 
por ciento de los afectados son mujeres y 
el 48 por ciento varones, y cerca del 35 por 
ciento de todos los casos tiene reconocido 
algún grado de discapacidad.

La baja frecuencia sumado a las dificulta-
des de su diagnóstico, al desconocimiento 
de la patología, al acceso a tratamiento y a 
los problemas socioeconómicos derivados 
de la misma, hacen que la investigación sea 
un punto necesario, primordial y básico 
para poder dar respuesta a los afectados y 
a sus familias, así como avanzar en terapias 
que mejoren la calidad de vida.

Con el objetivo de intercambiar ideas y co-
nocimientos, el Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Región de Murcia (COFRM) 
junto la Asociación de Enfermedades Ra-
ras D’Genes, organizó la III Worker Mee-
ting Investigación en Enfermedades Raras, 
que congregó a profesionales del ámbito de 
la sanidad y la investigación, así como a re-
presentantes de asociaciones relacionados 
e interesados en el tema.

Isabel Tovar, presidenta del COFRM, apro-
vechó la ocasión para dar la bienvenida al 
III Worker Meeting y dar paso a la interven-
ción de Roque Martínez Escandell, Director 
General De Asistencia Sanitaria. Escandell 
afirmó que “la Consejería de Salud está 
comprometida con el apoyo a las enferme-
dades raras y, sobre todo, con la investiga-
ción como un instrumento clave de cara al 
futuro de la calidad de vida y bienestar de 
estas personas”.

Los primeros ponentes de la mañana fueron 
Ramón Frexes Illueca, Director de Relacio-
nes Institucionales Janssen y Jesús Ángel 
Sánchez, Director de la Fundación de la In-
vestigación y Formación Sanitaria de la Re-
gión de Murcia, Juana Mª Marín Martínez, 
Médico de Urgencias HUVA, y Carmen Ro-
bles Moreno, Decana de Medicina de la UM.

Tras el descanso intervinieron, Manuel Al-
caraz, Pediatra del Área de Salud V de la Re-
gión de Murcia, Mª Dolores García Malo, fa-
cultativo Especialista en Oncohematología 
del Hospital Morales Meseguer y Encarna 
Guillén Navarro, Genetista del HUVA.

Una enfermedad 
se considera rara 
cuando afecta a un 
número limitado de 
la población total, 
definido en Europa 
como menos de 
uno por cada 2.000 
ciudadanos.

Murcia acoge una jornada 
sobre la investigación en 
enfermedades raras
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“La Consejería de 
Salud y la profesión 
farmacéutica están 
comprometidas 
con el apoyo a las 
enfermedades raras 
y, sobre todo, con la 
investigación como 
un instrumento clave 
de cara al futuro de 
la calidad de vida y 
bienestar de estas 
personas”.

Ver video 

https://www.youtube.com/watch?v=I1-ekMjaS_0&feature=youtu.be
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El 12 de noviembre en 
el Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de la 
Región de Murcia se 

ha llevó a cabo la actividad 
“Día Mundial de la Neumo-
nía: La Prevención de la neu-
monía, una estrategia colabo-
rativa médico-farmacéutico”. 
Los ponentes encargados de las 
charlas fueron: Javier Pérez Pallarés, 
Médico Neumólogo, Santiago Alfayate 
Miguélez, Médico Pediatra, y Jorge Simal Aguado, Farma-
céutico. El acto fue presidido por José Carlos Vicente, Di-
rector General de Salud Pública y Adicciones del Gobierno 
Regional de Murcia e Isabel Zapata Tovar, presidenta del 
Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia. 
El tema principal de estas tres ponencias giró en torno a la 
prevención y las medidas de ayuda que se pueden llevar a 
cabo desde las propias farmacias.

Desde el año 2009 cada 12 de noviembre se viene celebrando 
el Día Mundial de la Neumonía, establecido por la Coalición 
Mundial contra la Neumonía Infantil, una red compuesta 
por varias ONG que busca unir esfuerzos entre políticos, 
profesionales de la sanidad y sociedad, para luchar contra 
esta enfermedad.

La neumonía es una enfermedad respiratoria grave que in-
flama los pulmones, se contagia mediante contacto directo 
con secreciones respiratorias, mocos y saliva, lo que provoca 
tos, fiebre alta, escalofríos, dolor en el costado y dificultades 
para respirar. Estos son los síntomas de la neumonía, una 
infección causada por bacterias, virus y hongos, especial-
mente el neumococo, bacteria que hace que la enfermedad 
sea de mayor riesgo.

Esta enfermedad afecta en su gran mayoría a los más pe-
queños, millones de niños pierden la vida cada año por la 
neumonía, una pérdida evitable según la Coalición Mundial 
contra la Neumonía Infantil. Las personas mayores también 
son uno de los grupos de población con mayor riesgo de pa-
decer esta enfermedad. A pesar de que el mayor riesgo sea 
el de mayores y niños, jóvenes y adultos no pueden dejar de 
tomar en serio la neumonía, pues además de enfermedades 
crónicas, cardiacas o respiratorias, el riesgo aumenta con el 
alcohol y el tabaco.

Farmacéuticos y médicos 
unidos en el Día Mundial de 
la Neumonía

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia presentó el 
pasado 15 de noviembre, La Sociedad Española del Medicamento Indi-
vidualizado (LASEMI). Tras su presentación nacional el pasado 20 de 
septiembre en el Ateneo de Madrid, se tuvo el privilegio de ser la prime-

ra autonomía a la que acude su presidente, el Dr. D. Rafael Puerto, a presentarla.

Cuando la dosis que se prescribe no se encuentra en el mercado en ese momento, 
si han dejado de fabricar el medicamento, o si se necesita una vía concreta de 
administración, son algunos casos en los que se puede necesitar el medicamento 
invidualizado. Como su propio nombre indica es un producto farmacéutico, una 
medicina elaborada con las características adecuadas y la exacta proporción que 
un paciente requiere.

LASEMI nace a partir de una evolución necesaria de adaptación a los nuevos 
tiempos. Tras 20 años de actividad como Asociación Española de Farmacéuticos 
Formulistas (AEFF) y con cerca de 400 asociados científicos profesionales, los 
miembros de esta Asociación se constituyen en Sociedad Científica para reforzar 
y apoyar el trabajo esencial de la formulación magistral, ADN de la profesión 
farmacéutica.

AEFF comienza una nueva andadura con LASEMI, fruto del esfuerzo y de la ilu-
sión por trazar un nuevo camino más amplio y necesario donde abrir las puertas 
a todos los profesionales de la formulación magistral que intervienen en el pro-
ceso de creación del Medicamento Individualizado, aglutinando a todos los pro-
fesionales que participan en el estudio, investigación, innovación, prescripción y 
elaboración del medicamento individualizado.

En el acto se llevó a cabo en el Salón de Actos del COFRM, Rafael Puerto Cano, 
Presidente de LaSemi, impartió la conferencia “Médico prescriptor y Farmacéu-
tico elaborador del Medicamento Individualizado: Dos eslabones necesarios de 
la misma cadena sanitaria”, con la finalidad de definir los objetivos y plantea-
mientos de esta nueva Sociedad.

Presentación de la Sociedad 
Española del Medicamento 
Individualizado

Ver video 

Ver video 

https://youtu.be/rB_k8SS35Kw
https://www.youtube.com/watch?v=_C9TOzRLAJw
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Desde la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, el Servicio 
Murciano de Salud y el Colegio de Farmacéuticos de la Región de Mur-
cia, se participó en la campaña que buscaba recordar y recomendar la 
vacunación contra la gripe. Esta vacuna está especialmente indicada 
para mayores de 65 años, mujeres embarazadas, pacientes con enferme-
dades crónicas y personal sanitario.

La vacunación antigripal tiene como objetivo reducir la mortalidad 
y morbilidad asociada a la gripe y el impacto de la enfermedad en la 
comunidad. Por ello, deberá ir dirigida fundamentalmente a proteger 
a las personas que tienen un mayor riesgo de presentar complicaciones 
en caso de padecer la gripe y a las que pueden transmitir la enferme-
dad a otras que tienen un alto riesgo de complicaciones. Además, se 
recomienda vacunar a las personas que, por su ocupación, proporcio-
nan servicios esenciales en la comunidad y a personas con exposición 
laboral a virus aviares o porcinos.

A partir de la tercera semana del mes de octubre, es el periodo que ade-
más garantiza un suministro adecuado de vacuna, optimiza la efectivi-
dad de la campaña y permite adaptarse tanto al patrón epidemiológico 
de presentación de la infección como a las peculiaridades de la organi-
zación sanitaria en cada ámbito geográfico.

Campaña de 
vacunación de 
la gripe 2018
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El premio de Investigación “Pruden-
cio Rosique Robles” está convoca-
do por la Vocalía de Farmacéuticos 
ejercientes como Titulares de Ofici-

na de Farmacia del Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Región de Murcia. Este premio 
puede concederse a una revisión o una inves-
tigación de libre elección en el ámbito de “La 
Oficina de Farmacia”, un tema relacionado 
con las Ciencias Farmacéuticas y Afines. 

El pasado martes 27 de noviembre, en el sa-
lón de actos del Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos de la Región de Murcia, se llevó a cabo 
la conferencia “Análisis de la evolución, de 
2010-2016, del consumo extrahospitalario de 
medicamentos opiáceos”. La conferencia fue 
impartida por las doctoras Susana Abdalá 
Kuri y Sandra Dévora Gutiérrez, ganadoras 
de la última edición de este premio “Pruden-
cio Rosique Robles”.

En el acto estuvieron presentes Isabel To-
var, presidenta del COFRM, Sara Peñalver, 
Vicesecretaria del COFRM, María Dolores 
Nájera, Vocal de Servicios de Farmacia Hos-
pitalaria del COFRM, Juana María Morales, 
Vocal de Titulares de Oficina de Farmacia del 
COFRM, Francisco Mora, Vocal Área I del 
COFRM, y José Vidal, Director General del 
COFRM.

Análisis de la evolución, de 2010-2016, del consumo extrahospitalario de medicamentos opiáceos

Premio Prudencio Rosique Robles
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“La Región tiene unas tasas muy elevadas 
de mortalidad por ictus pese a ser una 
comunidad mediterránea”, comentó José 
Abellán, director de la Cátedra de Riesgo 

Cardiovascular de la UCAM y presidente de la 
Sociedad Murciana de Hipertensión Arterial y 
Riesgo Cardiovascular

En los últimos años la hipertensión se ha 
convertido en la primera causa de muerte en-
tre los españoles, “Y en la Región de Murcia 
también, donde lo más llamativo es que sos-
tiene unas tasas, pese a ser una comunidad 
mediterránea, muy elevadas de cardiopatías 
isquémicas y sobre todo de mortalidad por 
ictus”. Las personas deben estar alerta ante 
los factores de riesgo cardiovascular. Así lo 
manifestó José Abellán en el marco de estas 
jornadas.

Igualmente “el hecho de ser cada vez más 
longevos, repercute en la hipertensión, pues 
“la carga de las enfermedades cardiovascu-
lares va en función de los tiempos de expo-
sición a los factores de riesgo cardiovascula-
res”, factores como puede ser el tabaquismo.

En representación del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de la Región de Murcia (CO-
FRM), al acto asistieron como moderadores 
José Carlos Moreno Bravo, secretario del 
COFRM, Encarnación García Legaz, vicete-
sorera y Juana María Morales Arnau, Vocal 
de Titulares de Oficina de Farmacia. Los tres 
presentaron y moderaron ponencias de las 
jornadas.

Al finalizar, se desarrolló en el restaurante 
Moma Doux un “Show Cooking” saludable.

Colaboración médico-farmacéutico en las XXIV 
Jornadas Murcianas sobre Hipertensión
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Ver video 

https://www.youtube.com/embed/KthhZZkxXak
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PATRONA 2018
La farmacia murciana celebra su patrona,  
la Inmaculada Concepción
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El día de la Inmaculada Concepción es la cele-
bración de la festividad de la patrona de todos 
los farmacéuticos. En el Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Región de Murcia (COFRM), se 
conmemoró el pasado sábado, 1 de diciembre.

La celebración de este acto se dividió en dos par-
tes. Primero, y en recuerdo de todos los que se 
marcharon el pasado año, en la sede colegial, se 
ofició una misa en honor a la patrona. Posterior-
mente a las 13.00 horas comenzaba en los salo-
nes del Hotel Occidental Murcia Siete Coronas, el 
acto institucional.

La mesa presidencial del acto estuvo constituida 
por Manuel Villegas García, Consejero de Salud, 
Pedro Rivera Barrachina, Consejero de Presiden-
cia, Isabel Tovar Zapata, Presidenta del COFRM, 
José Carlos Moreno Bravo, Secretario del CO-
FRM, y Roberto Carrilero Alcaraz, Tesorero del 
COFRM.

Isabel Tovar fue la primera en intervenir desde la 
mesa, para después ceder la palabra a José Carlos 
Moreno Bravo, que tras su intervención comen-
zó a llamar a los premiados y homenajeados para 
que recogiesen sus premios e insignias.

Entre los distintos premios que se habían convo-
cado, estaba el Certamen Fotográfico Salvador 
Martínez Avilés, que ganó Óscar Aguirre Martí-
nez en la categoría de tema libre con su fotografía 
“Hoz de Huécar” y Amelia Lloret Pacheco, en la 
categoría de tema profesional, con “Una Mirada 
al Pasado”.

El Certamen de Pintura de este año valoró la “Co-
lección. La Rebotica de Marta”, de Marta Morales 
Alemán, como ganadora del tema profesional. El 
premio de la categoría de tema libre fue para Sara 
Peñalver Sánchez, que presentó una pintura con el 
título “Reflexivo”.

El último de los premios era el que se otorga a la 
mejor anécdota sucedida en una oficina de farma-
cia, que fue presentada por Mariya Savova Kirpe-
cheva, titulada “La Medicación de Concepción”.

Tras la entrega de premios, José Carlos Moreno, 
fue llamando a los homenajeados que recibieron 
una insignia y un diploma por ser Nuevos Cole-
giados, haber cumplido 25, o 50, años de colegia-
ción o por haberse jubilado en el pasado curso.

El acto institucional se cerró con la intervención 
del Consejero de Salud de la Región de Murcia.

El Colegio de Farmacéuticos de la Región de 
Murcia celebra el día de su patrona

Los Consejeros de 
Salud y Presidencia 
acompañan a casi 
500 farmacéuticos en 
esta conmemoración
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Consejeros.

Autoridades

Homenajeados

Miembros de la Junta de Gobierno y Junta de Vocalías 
de Sección de nuestro Colegio

Representantes de nuestras Universidades y de la so-
ciedad civil sanitaria

De diferentes instituciones farmacéuticas

Compañeras, Compañeros

Buenas tardes.

Sean mis primeras palabras para agradeceros vuestra 
asistencia a este acto institucional de conmemora-
ción de nuestra Patrona, la Inmaculada Concepción.

Sentirnos en vuestra compañía nos vincula con todo 
lo que, tan dignamente, representáis.

La responsabilidad pública y el compromiso social, 
ejercido desde la Administración, la Universidad, los 
Colegios profesionales, o el espacio privado.

Un reflejo exacto de lo que suponen, suponemos, 
nosotros los farmacéuticos, para la sociedad y las ac-
tuales estructuras sanitarias.

Desde el Hospital, la docencia, la investigación, la in-
dustria, la alimentación, la óptica, la ortopedia…y es-
pecialmente desde la red de farmacias de la región, 
somos un ejemplo de responsabilidad pública y de 
compromiso social permanente.

Hoy, celebramos una tradición especialmente emo-
tiva para nuestro Colegio: la conmemoración de la 
Patrona de los Farmacéuticos, “LA INMACULADA 
CONCEPCIÓN”. Ella es nuestra Protectora, a la que 
los farmacéuticos católicos nos encomendamos 
cada día.

DISCURSO PRESIDENTA COLEGIO 
OFICIAL DE FARMACÉUTICOS

Este acto central tiene un carácter marcadamente 
profesional, pero también está cargado de sentimien-
tos que, sin duda, se ven incrementados escuchando 
a los excepcionales artistas que están poniendo la 
nota musical en nuestro evento, Belter Souls.

Gracias por haber aceptado nuestra invitación.

Si algo define a cuantos subirán en breve a esta tari-
ma, es la vocación de servicio, que comparten gene-
raciones distintas de farmacéuticos que, sin renunciar 
a la idiosincrasia de cada momento histórico y a las 
características de su tiempo, coinciden en lo esencial, 
EL SERVICIO

Compañeros que os jubiláis o que cumplís 25 o 50 
años de vida colegial. Sabéis que este día tiene un 
objetivo: el testimoniaros nuestro agradecimiento y 
nuestra admiración más profunda, tanto a vosotros, 
cómo a la profesión que un día elegimos, o que nos 
eligió a través de la llamada vocacional: La farmacia.

Habéis dedicado muchos años de vuestra vida al 
aprendizaje continuo, para ejercer cada día, una gran 
profesión, comprometida con el paciente y con el 
conjunto de la sociedad. Una profesión de entrega.

Por ello, la continuidad de una profesión tan dinámi-
ca, marcadamente investigadora y asistencial, precisa 
no sólo de la permanente innovación y del serio reci-
claje formativo, sino también de la incorporación de 
nuevas generaciones de graduados en farmacia, que 
traen con ellos aires renovados.

Por tanto, ningún foro mejor que este para dar la bien-
venida a los nuevos compañeros que se incorporan a 
su Colegio profesional. Y para mostrarles, a través del 
ejemplo de otros compañeros menos jóvenes, cuales 
deben ser los principios que marquen su trayectoria.

Ellos y ellas son el presente y el futuro de la profe-
sión farmacéutica murciana y en los que depositamos 
el inmenso legado y la responsabilidad de continuar 
desempeñando un trabajo que no debe perder su vo-
cación de servicio y su carácter asistencial.

Nuestro trabajo, enraizado en la sociedad y con el en-
fermo, tiene que realizarse de manera armónica, con 
el resto de los profesionales sanitarios y con la Admi-
nistración, que debe de ejercer su potestad de velar 
para garantizar la mejor asistencia.

El paradigma sanitario y especialmente las tecnolo-
gías actuales aplicadas al diagnóstico y a la terapéu-
tica, hace que el arsenal farmacológico se vaya mo-
dificando, de acuerdo a las nuevas posibilidades de 
tratamiento. Deberíamos centrarnos en el paciente 
para adoptar las decisiones que le sean más favora-
bles y que ningún medicamento por una cuestión 
meramente económica, tenga que colocarse en un 
circuito u otro.

Aquellos que no precisen ser administrados en el hos-
pital, deben de dispensarse por los farmacéuticos en 

las oficinas de farmacia. El farmacéutico conoce a su 
paciente y el paciente lo conoce a él y en él tiene de-
positada su confianza, con total garantía. y valorando 
criterios clínicos de eficacia y seguridad, garantizados 
por la adherencia al tratamiento. También se asegura 
el bienestar del paciente, por la cercanía a su hogar y 
evitando desplazamientos innecesarios.

Esta accesibilidad redundaría en la sostenibilidad del 
sistema, de la que todos somos responsables, este 
binomio es ineludible.

Por ello reiteramos nuestro compromiso y colabora-
ción y nuestra permanente implicación en proyectos 
estratégicos nacionales y regionales

Por otra parte, y debo mencionarlo, LA PROFESIÓN 
FARMACÉUTICA ha sido víctima últimamente de al-
gún ataque localizado desproporcionado e infunda-
do, sabéis todos que me refiero a un sector de la EN-
FERMERIA, sector al que, sin duda alguna, podríamos 
contestar, y también lo harían por nosotros, los más 
de 62000 murcianos que, cada día y durante los 365 
del año, son atendidos, cuidados, escuchados y alivia-
dos en las 568 farmacias de la Región.

Igualmente es preciso recordar que atravesamos una 
circunstancia en las farmacias especialmente doloro-
sa para nuestros pacientes; el desabastecimiento de 
determinados medicamentos, entendiendo por ello 
aquellos que no pueden ser sustituidos por el farma-
céutico.

Desde aquí hacemos un llamamiento al Gobierno 
Central, es quien tiene las competencias en la ma-
teria, para que solucione el problema, ellos conocen 
absolutamente las causas y tienen la solución en su 
mano. En la Europa del siglo XXI no se entiende un 
país sin medicamentos.

Recientemente se ha celebrado el 40° aniversario 
de la Conferencia Internacional de Alma-Ata, un hito 
clave en la historia de la sanidad, que revolucionó la 
prestación pública de servicios sanitarios de atención 
primaria. Mucho ha cambiado en este tiempo, pero 
aún persisten retos ya anunciados en 1978, como la 
necesidad de fortalecer la atención primaria, la co-
laboración de sectores no sanitarios en la salud, la 
mayor participación de los pacientes en la toma de 
decisiones sanitarias o la sostenibilidad del sistema 
sanitario público. Por tanto, desde aquí, abogamos 
por la alianza entre todos los profesionales sanitarios, 
los pacientes y la propia Administración, en beneficio 
de la salud de toda la sociedad.

Este día es de conmemoración, de reconocimiento y 
de felicitación a tantos farmacéuticos compañeros 
que, con más o menos dificultades, desempeñan, 
desempeñarán o han desempeñado, una imprescin-
dible y generosa profesión.

Muchas GRACIAS
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Entrega de Premios Certamen Literario, Pintura  y Fotografía

Obras premiadas:
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Anécdota premiada:

Medicación de la Concepción
Todo ocurrió un Martes de febrero. Estaba siendo una mañana complicada, 
puesto que los Martes en Jumilla hay mercado y al estar situada la farmacia tan 
cerca hay mucha afluencia de personal y aunque siempre las farmacéuticas son 
muy profesionales dándole a cada cliente el tiempo que necesita, este día por las 
causas que ya he explicado, a veces ellas a la hora de atender y dispensar tienen 
que ir un poco más rápidas para que no se congestione la farmacia.

Sobre el mediodía, entró una mujer de nacionalidad extranjera, a la cuál la far-
macéutica que la iba a atender no la conocía.

 – ¡Buenos días! Dime, ¿qué necesitas? – Saludó cordialmente la farmacéutica.

 – ¡Hola! Quiero la medicación de la Concepción – habló con voz frágil y delica-
da la mujer.

 – ¿Las anticonceptivas? – preguntó no muy segura.

 – Quiero la medicación de la Concepción – volvió a repetir la mujer.

 – ¿Pero te quieres quedar embarazada o no? – cuestionó la farmacéutica, ya que 
casi no la entendía.

 – No, yo sólo quería la medicación que está encargada a nombre de Concep-
ción Herrero García. Ayer traje la receta a una compañera tuya. – dijo la mujer 
tímidamente, puesto que tanto la farmacéutica como los clientes más cercanos 
al mostrador se les dibujó una sonrisa en la cara ante esta confusa y divertida 
situación.

 – ¡Perdona! No te había entendido. ¿Qué estás, poco tiempo cuidando a Con-
cepción? – interrogó.

 – Sí, la chica que había antes ya no está, y yo llevo una semana con ella. – expli-
có la mujer.

 – Muy bien, pues ya te conozco para la próxima vez. Dale recuerdos a nuestra 
Concepción. – contestó la farmacéutica.

 – Vale, pues muchas gracias. ¡Hasta luego! – se despidió la mujer.

 –  ¡Adiós, que tenga un buen día! – le contestó.

Cuando la cuidadora se fue, la farmacéutica contó a sus compañeras esta diver-
tida situación, juntas se echaron unas risas, ese fue el momento más divertido 
del día. Puesto que sin duda, esta será una anécdota que recordarán siempre.

Mariya Savova Kirpecheva
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Sra. Doña Almudena Hernández Almarcha

Sr. Don Álvaro Hernández-Gil Navarro

Sr. Don José Francisco Ibáñez Carrillo

Sra. Doña María Jiménez Meseguer

Sr. Don Robert Kroh Stancev

Sra. Doña María del Mar la Iglesia Lozano

Sra. Doña Marta Lloret de Torre

Sra. Doña María Lloret Pacheco

Sra. Doña Laura Victoria López Payá

Sra. Doña Mathilda Martín Castro

Sr. Don Eduardo Martínez Castillo

Sra. Doña Celia Martínez Fernández

Sra. Doña María del Pilar Martínez González

Sra. Doña Lucrecia Martínez Guirao

Sr. Don Miguel Ángel Martínez Ibáñez

Sr. Don Abel Francisco Martínez López

Sr. Don Joan Martínez Martínez

Sr. Don Jaime Luis Martínez Uceda

Sra. Doña María Dolores Meseguer Illán

Sr. Don Luis Morales Fernández

Sra. Doña Lourdes Morente Gutiérrez

Sra. Doña Iris Muñoz García

Sr. Don Luis Antonio Ortega de los Santos

Sra. Doña Ana María Ortega López

Sra. Doña María José Ortega Mármol

Sra. Doña María Otón Tortosa

Sra. Doña Macarena Acosta Sánchez

Sra. Doña Estefania Belmonte Lozano

Sra. Doña Irene Burgos Megías

Sra. Doña Laura Calviño Rodríguez

Sra. Doña Carmen Candel Pérez

Sra. Doña. Marina Cánovas Mata

Sra. Doña Ana Elena Castrillo Puente

Sr. Don Diego Luis Cazorla Toribio

Sr. Don Miguel Chica García

Sr. Don Tomás Chivato Martín-Falquina

Sra. Doña Raquel Clemente Núñez

Sr. Don Alberto Costa Mula

Sra. Doña Leticia del Río Medel

Sra. Doña María del Rocío Díaz Sánchez

Sra. Doña Amanda García García

Sra. Doña Lucía García García

Sra. Doña África García Jiménez

Sra. Doña María Henar García Lagunar

Sr. Don Pablo García Molina

Sr. Don Pedro Gilberte López

Sr. Don Francisco Girón Rodríguez

Sra. Doña Vanesa Godoy Moreno

Sr. Don Farbod Golnabi Dowlatshahi

Sra. Doña Begoña Gómez Robles

Sra. Doña María Isabel González López

Sra. Doña María Guirao Hernández

HOMENAJEADOS

Nuevos Colegiados

Sra. Doña Laura Pardo Pujante

Sra. Doña Rocío Pérez Andujar

Sra. Doña Ana Pérez García

Sra. Doña Paula Poveda Noguera

Sra. Doña Beatriz Ramírez Moreno

Sra. Doña Irene Ramos Bleda

Sr. Don Nabil Riah

Sr. Don Juan de Dios Román Murillo

Sra. Doña Juana María Romera García

Sra. Doña Carolina Romero Ibáñez

Sra. Doña Yodanny Teresa Salazar Rodríguez

Sra. Doña Ana Salmerón Albarracín

Sra. Doña Carmen Salmerón Albarracín

Sra. Doña Bárbara Salmerón Saorín

Sr. Don Manuel Sánchez Albacete

Sra. Doña Iria Sánchez Martínez

Sra. Doña María José Sánchez Navarro

Sr. Don Juan Sánchez Rubio

Sra. Doña Mariya Savova Kirpecheva

Sr. Don Pedro Solana Moreno

Sra. Doña Icram Talsi Hamdani

Sra. Doña Aina Tomás Luiz

Sra. Doña Paula Torrano Belmonte

Sra. Doña Iryna Vatamanyuk

Sra. Doña Macarena Vitoria Cañamas
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Sr. Don Ginés Bernal Pérez

Sr. Don Vicente Fernández Gómez

Sra. Doña María Isabel García Martínez

Sra. Doña Fuensanta García-Estañ Mino

Sra. Doña Magdalena Hernández García

Sra. Doña María del Carmen Jiménez Cervantes

Sr. Don Jesús Medina Sánchez

Sra. Doña María Llanos Molina Cano

Sra. Doña María Antonia Parada Martínez

Sra. Doña Ana Pareja Rodríguez de Vera

Sra. Doña Alicia Peña Ros

Sr. Don Alberto Peñalver Castellón

Sra. Doña Pilar Loreto Pérez Aparicio

Sra. Doña Isabel Susana Robles García

Sr. Don Antonio Luis Romero Gómez

Sra. Doña Pilar Ruiz del Álamo

Sr. Don Miguel Ángel Sánchez Jurado

Sra. Doña Carmen Sánchez Martínez

Sra. Doña Micaela Ana          Sarriá González

Sra. Doña María del Carmen Saura Beltrán

Sra. Doña María Ventura López

Sr. Don Rogelio Zaragoza Noguera

Sra. Doña Emilia Bayona Marín

Sra. Doña María Luisa Castellón de Arce

Sra. Doña María Amelia de la Rubia Nieto

Sra. Doña María José Garay Miralles

Sra. Doña María del Carmen García Esparza

Sra. Doña Eloisa García Hernando

Sra. Doña María Rosario García Herrero

Sr. Don Luis Miguel Gil Cepeda Pérez

Sra. Doña María José Hernández Bas

Sra. Doña Carmen Martín Sánchez

Sr. Don Francisco Menárguez Arnaldos

Sr. Don Francisco Olmos Rojo

Sra. Doña María Sol Polo García

Sra. Doña Concepción Puche Verde

Sr. Don Basilio Ruiz Gómez

Sr. Don Andrés Ruiz López

Sr. Don José Miguel Sánchez Garre

Sr. Don José Ruiz Gómez

Insignias de Oro 25 años Jubilados Medallas de Plata 50 Años
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La Patrona 
en imágenes
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En la sede de la Federación de Municipios 
de la Región de Murcia (FMRM) tuvo lu-
gar la firma del convenio entre el Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de la Región de 

Murcia (COFRM) y la Federación de Municipios.

El documento fue rubricado por Isabel Tovar 
Zapata, presidenta del COFRM, Manuel Villegas 
García, Consejero de Salud, Joaquín Hernández 
Gomariz, presidente de la FMRM y Manuel Pato 
Melgarejo, Secretario General de la FMRM.

Isabel Tovar Zapata ha comentó que la intención 
de este convenio es “Conseguir que en las 568 ofi-
cinas de farmacia que hay distribuidas por toda 
la región, se dispensen los medicamentos que 
necesitan aquellas personas con menos medios 
económicos o en exclusión social, a las que los 
ayuntamientos ayudan, y que puedan tener una 
asistencia digna cerca de donde vivan”.

Manuel Villegas mostró a su vez su apoyo al con-
venio: “Me parece que todo lo que sea mejorar en 
accesibilidad a los medicamentos es de agradecer, 
y la red que tenemos espectacular de farmacias en 
la región contribuye siempre a lograrlo, he venido 
de testigo”.

A la pregunta de cuándo se pondrá en marcha el 
proyecto, Joaquín Hernández Gomariz, presiden-
te de la FMRM, contestó que: “A partir de hoy ya 
podemos empezar a llevarlo a cabo, es un avance 
para la región”.

La Federación De Municipios y los Farmacéuticos de la 
Región firman un convenio para garantizar el suministro de 
medicamentos a personas en riesgo de exclusión social

La farmacia es un ejemplo de igualdad, equidad, 
sostenibilidad medioambiental, solidaridad y for-
mación científica. que nace de una histórica alian-
za público-privada que ha garantizado el abaste-
cimiento de medicamentos a toda la población 
española en condiciones de simetría, proporcio-
nalidad, garantía y seguridad.

En las 568 farmacias comunitarias de la Región 
ejercen casi 1200 farmacéuticos que ofrecen ase-
soramiento a más 62.000 murcianos/as/día.

El 18% de la población 
de la región podrá 
beneficiarse de este 
acuerdo

https://youtu.be/JHc4e7p1Cmo
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El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la 
Región de Murcia (COFRM), con la colabo-
ración de la Consejería de Salud, organizó en 
diciembre una mesa redonda multidisciplinar 
sobre Resistencias bacteriana: Uso prudente 
de antibióticos. 

Cuando se habla de resistencia antibiótica 
podemos diferenciar dos tipos, resistencia 
natural y resistencia adquirida. La resisten-
cia natural es un tipo de resistencia que posee 
de forma natural cada individuo. El segundo 
tipo, la resistencia adquirida, un tipo de resis-
tencia que aparece cuando se utilizan mal los 
fármacos. Si se produce una mala utilización 
de los medicamentos se puede llegar dar el 
caso de que se cree una resistencia bacteriana, 
además de que el mal uso continuado de los 
antibióticos puede acelerar este proceso.

La mesa redonda sobre Resistencia bacteria-
nas se celebró el martes 11 de diciembre. Fue-
ron un total de cinco ponentes los que intervi-
nieron para tratar distintos temas.

La primera ponencia de la tarde fue la de Casi-
miro Jiménez Guillén, Subdirector de Farma-

cia e Investigación de la Dirección General de 
Investigación, Farmacia y Atención al Ciuda-
dano de la Consejería de Salud, quien habló 
sobre el panorama actual de las resistencias 
bacterianas y actuaciones al respecto. Obli-
gaciones de la farmacia en la dispensación de 
antibióticos.

Emilio García, farmacéutico titular, Doctor 
en Farmacia y miembro del Comité Científico 
del Programa Integral de Prevención, Control 
de infecciones relacionadas con la asistencia 
sanitaria, y uso apropiado de los antimicro-
bianos (PIRASOA), tituló su charla como “Ac-
tuaciones de la farmacia andaluza en el uso 
apropiado de antibióticos de uso humano”. 
En esta ponencia explicó el caso concreto de 
la Comunidad Autónoma andaluza, su situa-
ción y las medidas que se llevan a cabo para 
combatir el uso inapropiado de antibióticos.

“Influencia de las resistencias en la prescrip-
ción médica” fue el tema tratado en la inter-
vención de Elisa García Vázquez en la mesa. 
Elisa García es médico e investigadora en el 
grupo de patología infecciosa en el área de in-

Mesa redonda multidisciplinar Resistencias 
Bacterianas: Uso Prudente de Antibióticos

vestigación sobre inmunología, microbiología 
y enfermedades infecciosas

El tema del medicamento en veterinaria tam-
bién tuvo un espacio en estas jornadas. “La 
oficina de farmacia en la dispensación y otras 
actuaciones en el marco del uso de antibióti-
cos en Veterinaria” fue la ponencia del profe-
sor titular de farmacología, el doctor Emilio 
Fernández Varón, profesor titular de Farma-
cología y Vicedecano de Calidad y Coordina-
ción de planes de estudio de la Universidad de 
Murcia.

Para terminar, el doctor Carlos Cárceles Ro-
dríguez, Catedrático en Farmacología de la 
Facultad de Veterinaria de la Universidad de 
Murcia, puso a los asistentes al día sobre legis-
lación en el uso de antibióticos en veterinaria, 
hablando sobre la “Situación actual del uso de 
antibióticos en Veterinaria: aspectos legales”.

Se trató de unas jornadas que sirvieron para 
actualizar conocimientos y crear un debate 
sobre un tema tan actual como el antibiótico y 
el uso prudente.
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Entrevista a
Juana Morales Arnau

Entrevista a
Julio Sánchez Fierro

BREVES
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I Jornadas de Dermofarmacia
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SECRETARIO
carta a los colegiados
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Querida/o Compañera/o:

Comunicar la historia de 365 días de vida colegial, 
con detalle, rigor y transparencia, no deja de ser 
tarea ardua pero también enormemente satisfac-
toria.

No son tiempos sencillos y recopilar un año entero 
de gestión de nuestra institución, también implica 
recordar y anotar para la historia momentos com-
plejos, a fecha de hoy, muchos de ellos, resueltos.  

 Indiscutiblemente, a lo largo de los años, los far-
macéuticos de la región hemos sido ejemplo de auto 
organización, y de cumplir con nuestras obligacio-
nes y vocación, siendo nosotros mismos capaces 
de encontrar consensos y puntos de vista comunes 
que, en definitiva, a quien benefician, por encima 
de todo, es a los ciudadanos.

Los planes de turnos de urgencia, por ejemplo, han 
sido una muestra de ello. Por eso hemos trabajado 
con argumentos de índole  legal y técnicos desde 
mediados del 2017 y durante 2018, para continuar 
manteniendo las competencias delegadas por la 
administración regional, que siempre ha desarro-
llado este Colegio. Y efectivamente logramos que el 
gobierno regional nos apoyara en esta justa reivin-
dicación. De este modo, nosotros mismos seremos 
capaces de continuar en la senda de no necesitar 
proteccionismos, sino de encontrar nuestro cami-
no para continuar garantizando la prestación y el 
servicio.

Como os he manifestado en otras ocasiones, asun-
tos como el referido anteriormente, nos ocupan ho-
ras de trabajo, de reuniones y de negociación, pero 
siempre procurando que nuestro día a día colegial 
no se vea afectado, y podamos brindar los servicios 
que cada día nos demandáis, con absoluta norma-
lidad. 

En ese escenario interno, es de justicia reconocer 
que en el pasado año hemos impulsado necesarios 
y mejores  servicios: tenemos una nueva web que 
en breve completaremos con una App, y hemos po-

tenciado las comunicaciones telemáticas al máxi-
mo, como no puede ser de otra manera en los tiem-
pos actuales. El desarrollo de videos tutoriales, sin 
ir más lejos, nos facilita a todos, poner en marcha 
las novedades que nos van deparando determina-
dos cambios legislativos (como el SEVEM) o cam-
bios que planteemos nosotros mismos para evolu-
cionar a mejor, como los causados por el cambio de 
empresa de facturación, que nos han beneficiado 
enormemente

También hemos ampliado el horario de atención al 
colegiado en el CIM y todo ello sumado a una  ópti-
ma y austera gestión económica.

 Por otra parte, es de justicia reconocer el papel 
que los trabajadores del Colegio ocupan en nuestra 
realidad profesional, desempeñando con buen ha-
cer y entrega diaria su tarea. En este sentido,  en 
2018 firmamos un nuevo Convenio de Empresa 
con nuestros trabajadores, aceptado por consenso 
y con un doble espíritu: pensar en la sostenibilidad 
institucional y en el bienestar de nuestros traba-
jadores.

Te insto, como siempre a leer esta “memoria” co-
legial y a participar en nuestra Asamblea General 
Ordinaria, en la que valoraremos los datos que con-
tiene esta publicación. Además, la misma resume 
un año colegial no sólo mediante texto, sino que 
incorpora vídeo y galería de imágenes de los dife-
rentes hitos publicados.

 Quedo como siempre a tu disposición y finalizo 
agradeciendo a nuestra Presidenta y a todos los 
miembros de la Junta de Gobierno y Junta de Vo-
calías su trabajo, disponibilidad y compromiso.

Te esperamos. Recibe un fuerte abrazo.

José Carlos Moreno Bravo

Secretario
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CIFRAS
DEL 2018

En esta página y siguientes se encuentran los datos más relevantes de la actividad  
administrativa de Secretaría relativos al 2018.

NÚMERO DE COLEGIADOS

 2011 2012 2013 2014 2015 2016              2017             2018

MUJERES 976 1.004 1.016 1.019  1.047 1.073 1.109  1.142    
HOMBRES 600 623 632 633 641 655 656 676

COLEGIADOS POR SEXO

 <35 35-44 45-54 55-64 65-69 >70

MUJERES 301 252 252 203 49 85
HOMBRES 125 132 130 148 55 86

EDADES POR TRAMO Y SEXO EN 2018

MUJERES 598
HOMBRES 168
TOTAL 430

COLEGIADOS ESTADO LABORAL POR SEXO

1.576

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

1.627 1.648 1.652 1.688 1.728 1.765 1.818

SUSTITUTOS               ADUNTOS             REGENTES

36
1

393

55

1

542

19
0

149
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VOCALÍAS (Nº DE COLEGIADOS INSCRITOS) EN 2018

FARMACIAS ABIERTAS EN LA REGIÓN 
DE MURCIA 2018

2 PROPIETARIOS  99

3 PROPIETARIOS  4

TOTAL FARMACIAS 568

1  PROPIETARIO  465

HOMBRES  676

MUJERES  1.142

TOTAL COLEGIADOS 1.818 

COLEGIADOS 2018

Alimentación 1276 467 809

Dermofarmacia 1272 467 805

Distribución 14 9 5

Farmacéuticos de la Administración 29 9 20

Farmacia Hospitalaria y RadioFarmacia 51 20 31

Industria 12 6 6

Investigación - Docencia - Formación 44 16 28

Laboratorio Clínico 147 89 58

Óptica 24 9 15

Ortopedia 1272 467 805

Plantas Medicinales y Homeopatía 1272 467 805

Titular/Cotitular de Oficina de Farmacia 674 299 375

Jubilados 143 65 78

Parados 75 13 62

Sin Ejercicio (Por otros motivos, no parado, ni jubilado) 177 63 114

Farmacéuticos con Ejercicio (descontando parados, jubilados y sin 
ejercicio por otros motivos) 1423 535 888

TOTAL   MUJERES          HOMBRES
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En el 2018, se han resuelto por la Junta de Gobierno 
231 expedientes, 1 de ellos corresponde a solicitud de 
segunda fase de apertura de Oficina de farmacia (de-
signación de local), 106 altas y reactivaciones de cole-
giados y 53 bajas.

Además, se tramitaron 22 precolegiaciones y se han 
resuelto, asimismo, 8 solicitudes de traslado de ofici-
na de farmacia, 27 de trasmisión de farmacia, y 10 de 
modificación de local, 1 tramitación de  expediente in-
vestigador, 1 paralización, 1 expediente sancionador.

EXPEDIENTES TRAMITADOS EN JUNTA DE GOBIERNO  
PARA RESOLUCIÓN EN 2018

INDICADORES DEPARTAMENTO SECRETARÍA

Precolegiación 22
Apertura 1
Traslado  8
Transmisión 27
Modi�cación del local 10
Investigador 1
Sancionador 1
Bajas de Colegiación 53
Altas y reactivaciones de Colegiación 106

Total 229

REGISTROS  2018

 EN FB MZ AB MY JN JL AG SEP OCT NV DIC

ENTRADA 954 1.178 1.170 1.179 1.288 801 1.301 641 825 964 1.206 1.004 12.511
SALIDA 320 346 366 501 337 423 324 215 300 352 250 327 4.061

14

1 00

3

76

21

12

0 00
2

56

12

9

0 00

6 7

23

16

11

0
2

0

6
9

19
21

7

1
00

3

6

10

24

9

0 00
2

20

13

22

 ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

SUSTITUCIONES
CESE SUSTITUCIONES
ADJUNTÍAS
CESE ADJUNTÍAS
REGENCIAS

DIRECTOR TÉCNICO
BAJA COLEGIACIÓN
CERTIFICADO 
DPTO. DOCUMENTAL

7

1 1
0

3
6

8

21

17

2 2
0

3

10
13

20

JUNIO 
0 00

2
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4

17
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9

6
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DATOS DIFUNDIDOS POR INFORMACIÓN PROFESIONAL EN 2018

Convocatorias 289
Cursos 37
Posgrados 1
Premios 20
Taller 1
Congresos 9
Jornadas 12
Libro 1
Becas 6
Simposio 2
Master 7
Real decreto 1
Foro 1
Contratos predoctorales 1
oferta de trabajo 2
Reunión 2
Encuentro 1
Aniversario 1
Certámenes 1
Patrimonio 1

COMUNICACIONES COLEGIALES 2018

Circulares         659
CIM Informa           19
Alertas RAF. Envíos SMS   56.953
Colegiados que reciben RAF     1.378
Informaciones profesionales           49 ENVÍO DE COMUNICACIONES

Colegiados   1.832 
Cuota tecnológica   1.608 
Cuota no tecnológica      224
Farmacias  
Cuota tecnológica      474
Cuota no tecnológica         96

CUESTIONES DE MAYOR PRESENCIA MEDIÁTICA EN 2018

Desabastecimiento/Falta de suministro
Campaña Sanitarias/ Copago

Test VIH
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RETRANSMISIONES EN DIRECTO VÍA INTERNET 2018

Enero Videoconferencia sobre prevención del Ictus
 Sesión formativa online:” Diagnóstico precoz de la  
 infección por VIH” 

Febrero Videoconferencia sobre “La prevención del   
 consumo de bebidas alcohólicas entre menores   
 de edad”
Marzo Riesgos alimentarios ¿Sabemos lo que comemos?

Marzo Sesión Informativa sobre “Salidas Profesionales en  
 el Sector Industrial”

Marzo Actualización Farmacológica y Consejos   
 Nutricionales en el Paciente Diabético

Abril Sesión formativa online: “Abordaje de la Salud en   
 la mujer adulta desde la Farmacia Comunitaria

Abril Webinar: Control Oficial De Ingredientes   
 Tecnológicos En Seguridad Alimentaria

Mayo Curso sobre Farmacogenética en Atención   
 Farmacéutica

Junio Videoconferencia “Actualización en legislación de   
 productos cosméticos: Cosmetovigilancia”

Junio Videoconferencia: Abordaje del dolor de espalda   
 desde la Farmacia Comunitaria

Junio Videoconferencia: “Control oficial de seguridad   
 alimentaria de los nuevos alimentos”

Septiembre ”Soluciones de salud a través de la microbiota   
 intestinal”, inscripción también en modalidad   
 virtual

Septiembre Elaboración de Productos Cosméticos en la Oficina  
 de Farmacia. Requisitos legales

Octubre Actuación Farmacéutica en Pacientes con Trastor  
 no Mental y Uso de Antipsicóticos

Octubre Curso-Taller: “Ortesis deportiva: ¿quieres ayudar a   
 tus clientes deportistas?”

Octubre Seminario: “Trastornos del comportamiento ali  
 mentario: abordaje desde la farmacia comunitaria”

Noviembre Videoconferencia: Mesa Redonda sobre “Contratos  
 en la Industria Farmacéutica”

Diciembre Taller práctico de presentaciones telemáticas:   
 Declaración Anual de Estupefacientes,   
 Ampliaciones de Horario, Turnos de Urgencia y   
 Vacaciones

COMUNICACIÓN EXTERNA EN 2018

Convocatorias prensa 12

MEDIOS REGIONALES MÁS SIGNIFICATIVOS

APARICIONES EN MEDIOS EN EL AÑO 2018

La Verdad 47
La Opinión 25
Prensa especializada 98

Apariciones en medios escritos ±300
Seguidores en Facebook 1.469
Seguidores en Twitter 1.461
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PROGRAMA FACTURAR / FACTURACION
FARMACLOUD
FIRMA DE RECETAS
DESHACER DISPENSACIONES
VARIOS
INTEROPERABILIDAD
CERTIFICADO COLEGIADO
PROBLEMAS CON WEB / EMAIL / CIRCULARES
ERROR EN LA DISPENSACION
ERROR IMPRESION HOJA DE CUPONES
LOTUS
CAIDA SISTEMA LOCAL-LINEA INTERNET
ACCESO DE USUARIO
NO SALE EL TRATAMIENTO
ERROR PROGRAMA DE GESTION
FORMULACION MAGISTRAL
CONTINGENCIA
PETICION LISTADO FIRMADAS
NO SALE SUSTITUTO / DISPENSABLE
FACTURACION VALSARTAN
PRESENTACIONES TELEMATICAS COLEGIADOS
OTRAS
TOTAL

493
302
263
186
144
136
122
116
77
76
54
54
44
35
34
23
16
15
15
14
13

125
2357

DEPARTAMENTO
DE INFORMÁTICA
2018

Asistencias técnicas mediante conexiones remotas a 
ordenadores de colegiados
Clave Web: 
Programas Formulación Magistral: 
Act. Programa Formulación:
Act. Nomenclator Facturar:
Act. Programa Facturar: 
Colegiados RAF:

INCIDENCIAS DEPARTAMENTO DE INFORMÁTICA 2018

DATOS DEL DEPARTAMENTO

2425
191

8
2

12
2

1446
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FORMACIÓN CEIM 2018

Nº de alumnos que han recibido formación 1.552
Nº de horas impartidas 165
% de horas acreditadas 29,08%

HORARIO ALUMNOS 
 TOTALES

09:30 • 20:00 h 1,67 %
10:00 • 14:00 h 13,33 %
14:00 • 18:00 h 36,67 %
16:00 • 20:00 h 30,00 %
20:30 • 23:00 h 18,33 %

JUNTA DE GOBIERNO  
Y REUNIONES 2018

Asambleas Generales COFRM 2
Asambleas Ordinarias de Vocalías de Sección 17
Juntas de Gobierno COFRM 12
Juntas de Gobierno y Vocalías de Sección 6
Comisión Directiva / Permanente 22
Auditorías Externas del COFRM 1
Auditorías Internas de Oficina de Farmacia 23
Auditoría Interna del COFRM 1
Reuniones con las Administraciones Públicas 52
Actos  148

Asamblea General CONGRAL 5
Reuniones y Asambleas de Vocalías Nacionales CONGRAL 46
Presupuesto CONGRAL 1
Plenos CONGRAL 9
Reuniones con Medios de Comunicación 26
Reuniones con Bancos  13
Cursos 60
Academia 10
Ruedas de Prensa  12
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EQUIPO DE TRABAJO DEL COFRM

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

José Vidal Martínez. Director General y Financiero
Luis Navalón Romero. Responsable Dpto.Administración
Marjorie Imbernon Manzanera. Dpto.Administración
Pedro Navarro Sánchez. Dpto.Administración
Oscar Aguirre Martínez. Responsable CIM
Magdalena Hernández García. Técnico CIM
Maria Isabel González Sánchez. Técnico CIM
Moises Cordón Rivera. Técnico CIM
Maribel Marín Sánchez. Auxiliar CIM
Ana María Ortega López. Becaria CIM
Africa García Jiménez. Becaria CIM
Francisco Morenete Vega. CIM Facturación 

Encarna Fernández García.CIM Facturación
Sandra Sierra Alarcón. Responsable CEM y Dpto. de 
Calidad
Mª José Bermúdez Soto. Técnico CEM
Micaela Jiménez Sánchez. Auxiliar CEM y Calidad
Mª Ángeles García Villalba. Directora Dpto. Jurídico
Encarnita Sarabia Almagro. Dpto. Jurídico
Joaquín de Domingo López. Dpto. Jurídico
Asunción Sáez Sánchez. Directora Dpto. Documental
Jose Luis Sáez Sánchez. Dpto. Documental
Natalia López Román Félix Requena Jiménez. Dpto. 
Documental

Félix Requena Jiménez. Dpto. Documental
Carlos González-Tejero Martínez. Dpto. Documental
Antonio Rodríguez Gómez. Director Dpto. Informática
Francisco Javier Botella Pérez. Dpto. Informática
Jose Luís Bode Lacal. Dpto. Informática
Mª Fuensanta Martínez Lozano. Directora Dpto. 
Comunicación
Miguel Martínez Martínez. Dpto. Comunicación
Irene Rodríguez de Lope Llorca. Dpto. Comunicación
Lucía Jordán Lorca. Becaria Comunicación
Lázaro Cruz García. Becario Cominicación

13
14

15
16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28

29
30
31
32
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RECETAS
2018

SMS 35.145.072,10 €
Recetas 460.551 

MUFACE 2.335.717,87 €
Recetas 29.371

ISFAS 1.941.418,09 €
Recetas 26.163

MUGEJU 133.559,76 €
Recetas 1.347

Total 39.555.767,82€
Recetas 517.432

REVISADAS DEL SOBRE MORADO POR EL COF 

La revisión de las recetas previa a la facturación, principalmente, de las recetas que se in-
cluyen en el sobre morado, además de otras recetas que, por su elevado valor económico, 
por ser recetas de estupefacientes, por corresponder con medicamentos no sustituibles, 
etc., es uno de los principales servicios que las farmacias reciben cada uno de los meses.

En octubre de 2018 con el cambio de empresa de facturación para mejorar este servi-
cio se ha cambiado el proceso de revisión y ya no se realiza con las recetas físicamente, 
sino que se realiza a través de un visor. Las recetas son digitalizadas por la empresa de 
facturación y se disminuye la manipulación de las mismas, de esta forma se minimiza la 
posibilidad de errores en la facturación de las mismas.

El número de recetas del sobre morado que se han revisado a lo largo de 2018 por el Co-
legio ha sido de más de 515.000 recetas por un importe que ronda los 39,5 millones de €.
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Otras recetas
ROE
TOTAL

RECETAS NO DEL SOBRE MORADO REVISADAS POR EL CIM

ENERO

12.848

8.898
8.313

8.877

12.629
13.554

11.533 11.397 11.411

17.130

24.732

18.872

 FEBRERO  MARZO  ABRIL  MAYO  JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE  OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBREJUNIO  

El notable aumento del número de recetas revisadas a partir de octubre se debe a la mejora de servicio que implementó en esas fechas.
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RECETAS DEVUELTAS E INCLUIDAS POR EL COFRM A LAS FARMACIAS

Nº RECETAS DEVUELTAS

NÚMERO DE RECETAS

2018 Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Devuelta a farmacia 1000 955 898 989 1194 1145 1160 975 970 1140 1292 1107

Incluida 123 74 89 26 197 128 157 130 51 155 638 59

TOTAL 1.123 1.029 987 1.015 1.391 1.273 1.317 1.105 1.021 1.295 1.930 1.166 14.652

2018 Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Devuelta a farmacia 45.787,46€ 55.022,17 50.304,59 50.492,25 53.129,86 49.057,20 56.058,20 49.268,13 45.218,12 50.506,77 54.452,20 48.688,36

Incluida 3.864,96 4.331,20 1.501,97 418,82 5.391,65 6.474,12 2.921,13 4.357,30 675,72 3.261,31 25.239,13 677,32

TOTAL EN € 49.652,42 59.353,37 51.806,56 50.911,07 58.521,51 55.531,32 58.979,33 53.625,43 45.893,84 53.768,08 79.691,33 49.365,68 667.099,94

ENERO

1.123

1.029
987 1.015

1.391

1.273

1.317

1.105

1.021

1.295

1.930

1.166

 FEBRERO  MARZO  ABRIL  MAYO  JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE  OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBREJUNIO  

Devuelta a farmacia
Incluida
TOTAL
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RECETAS DEVUELTAS POR LAS ENTIDADES

En 2018, de enero a noviembre, se han devuelto por parte del SMS 13.823 recetas, por 
diferentes motivos de nulidad, que importan 120.298,41€. De ellas se han salvado (no 
correspondía nulidad alguna) 1.906 recetas (13,8%) que suman 13.738,89€ (11,4%). 
Además, se han cambiado de motivo o se ha recalculado el importe del abono de 97 re-
cetas. Para la evaluación de la Comisión Mixta entre el Colegio y el SMS se ha dejado 426 
receta cuyo importe corresponde a 3.658,12€.

MUFACE ha devuelto 622 recetas a lo largo de 2018 que importan 4.671,50€. De todas 
ellas se han podido salvar solamente 4 (10,72€).

ISFAS ha anulado 1.697 recetas por diferentes motivos que ascienden a 9.688,39€. Se 
han salvado 195 (11,5%) recetas que importan 1.831,39€ (18,9%).

MUGEJU ha devuelto 7 recetas en septiembre y octubre de 2018, de las cuales 1 ha 
sido salvada. El importe de las recetas devueltas por la mencionada entidad ha sido de 
245,13€.

Recetas para anular Recetas Salvadas Cambio Motivo/Recálculo Comisión Mixta

2018 Nº Importe Nº Importe Nº Importe Nº Importe

enero 1.341 20.343,11 € 294 2.508,11 € 0 0,00 € 11 190,35 €

febrero 1.303 14.910,98 € 123 1.193,61 € 9 18,60 € 24 483,11 €

marzo 1.111 12.825,21 € 193 915,76 € 9 226,54 € 39 792,91 €

abril 1.136 12.520,75 € 183 1.967,00 € 5 42,06 € 10 84,32 €

mayo 752 6.112,69 € 111 824,71 € 9 73,69 € 27 230,12 €

junio 641 5.513,54 € 92 831,89 € 23 103,12 € 77 385,84 €

julio 1.048 7.194,73 € 137 775,80 € 10 56,49 € 56 501,43 €

agosto 2.668 12.502,24 € 154 771,71 € 10 71,40 € 112 601,23 €

septiembre 1.656 8.619,12 € 218 1.344,40 € 14 204,05 € 41 131,54 €

octubre 1.162 11.505,33 € 196 1.448,08 € 7 72,51 € 25 230,98 €

noviembre 1.005 8.250,71 € 205 1.157,82 € 1 3,96 € 4 26,29 €

diciembre         

TOTAL 13.823 120.298,41 € 1.906 13.738,89 € 97 872,42 € 426 3.658,12 €
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Además de la tramitación de expedientes de 
apertura, traslado, transmisión, modificación de 
local, cierre y designación de local de oficinas de 
farmacia, con las consiguientes Comisiones de 
expedientes; así como de los expedientes de alta, 
baja y reactivación de colegiación, prórrogas en 
materia de expedientes, trámite de peticiones de 
farmacéutico acreditado para ejercicio temporal 
o accesorio, y el parte mensual al Consejo, se han 
realizado las siguientes actividades.

CONSULTAS Y ATENCIÓN PERSONAL 
EN EL DEPARTAMENTO JURÍDICO, 
PERSONALES Y TELEFÓNICAS

Existe un promedio aproximado de más de 40 con-
sultas diarias en el Departamento, en materia de 
expedientes de farmacia, horarios y urgencias, co-
legiación y problemática legal general.

INTERPOSICIÓN DE DENUNCIAS,  
APERTURA DE EXPEDIENTES  
INVESTIGADORES

SOLICITUDES EN MATERIA DE HO-
RARIO MÍNIMO ESPECIAL, CIERRE DE 
SÁBADOS, CIERRE TEMPORAL

Se han realizado diversas gestiones en relación a 
estas cuestiones:

• Elaboración de escritos de solicitud de horario 
mínimo especial.

• Elaboración de escritos de solicitud de reducción 
de horario (cierre en la jornada matinal de los 
sábados), para la mayoría de las agrupaciones 
farmacéuticas existentes.

• Elaboración de Informes justificativos y Planes de 
Rotación.

• Elaboración de escritos de renuncia a horarios y 
vacaciones.

• Elaboración y remisión de Informes Preceptivos a 
la Consejería de Salud en relación de las solicitudes 
realizadas.

EXPEDIENTES AÑO 2018
ACTIVIDADES DEL DPTO. JURÍDICO

• Convocatoria y celebración de reuniones de farma-
céuticos para llegar a consenso en ambas materias.

• Elaboración de recursos en los supuestos de dene-
gación de peticiones.

TURNOS DE URGENCIA

• Propuesta del Plan de turnos de urgencia para el 
año 2019

• Convocatoria y celebración de reuniones de far-
macéuticos para llegar a consenso en materia de 
turnos de urgencia.

• Comunicación de permutas de turnos de urgencia.

Cartulinas Turnos de Urgencia.

INFORMES EN MATERIA DE SEÑALIZA-
CIÓN ADICIONAL (CRUCES Y CARTELES 
DE OFICINAS DE FARMACIA)

OTRAS MATERIAS:

• Presentación telemática de solicitudes: auxilio a 
colegiados

• Contestación a consultas telefónicas sobre expe-
dientes y legislación.

• Mantenimiento del sistema de comunicación y 
autorización para farmacéuticos no colegiados 
acreditados de modo temporal o accesorio en el 
ámbito de la provincia.

• Pedidos de material para apertura, transmisión y 
traslados de oficinas de farmacia

• Mantenimiento de los datos de coordenadas de 
oficinas de farmacia

• Pedidos de placas RES

• Gestión de peticiones de Certificados Médicos

• Gestión de peticiones de Libros Recetarios y Libros 
de Estupefacientes

• Realización de Carnet de colegiado

• Informes al Servicio Murciano de Salud sobre ex-
pedientes sancionadores abiertos a farmacéuticos.

• Elaboración y/o análisis de Convenios de colabora-
ción suscritos por el Colegio con otras Administra-
ciones u organismos de diversa índole.

• Elaboración de Certificaciones de tasas presen-
tadas para tramitación de expedientes, a efectos 
del cumplimiento del Convenio suscrito con la 
Consejería de Salud en esta materia, así como 
renovación de dicho Convenio.

• Expedientes investigadores y tramitación de 
quejas.

• Interposición de denuncias. En el año 2018 se ha 
mantenido el incremento de las denuncias inter-
puestas en relación a falsificación de recetas.

Adaptación a la Ley 19/2013, de 9 de 
diciembre, de transparencia, acceso a 
la información pública y buen gobierno; 
y a la Ley 12/2014, de 16 de diciembre, 
de transparencia y participación ciuda-
dana de la Comunidad Autónoma de la 
Región de Murcia

De conformidad a lo establecido en las indicadas 
Leyes, figura en la página web colegial la siguiente 
información (directamente o mediante enlace a la 
Memoria colegial):

 Ley 2/1974, de 13 de Febrero, sobre Colegios 
Profesionales, y Ley 6/1999, de 4 de Noviembre, 
de los Colegios Profesionales de la Región de 
Murcia.

 Estatutos del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia.

 Órganos de Gobierno y componentes de  
los mismos, con indicación de sus funciones.

 Organigrama actualizado de todos los  
Departamentos colegiales, con indicación  
de sus funciones.

 Ubicación de la Sede colegial, con horarios de 
atención al público, haciendo constar los canales 
de comunicación por vía electrónica.
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 Real Decreto 85/2018, de 23 de febrero, por el 
que se regulan los productos cosméticos. 

 Real Decreto 293/2018, de 18 de mayo, sobre 
reducción de consumo de bolsas de plástico y 
por el que se crea el Registro de Productores.

 Real Decreto-ley 7/2018, de 27 de julio, psobre 
el acceso universal al Sistema Nacional de Salud. 

 Orden SCB/770/2018, de 12 de julio, por la 
que se incluyen nuevas sustancias en la lista II 
del anexo 1 del Real Decreto 2829/1977, de 
6 de octubre, por el que se regulan las sustan-
cias y preparados medicinales psicotrópicos, así 
como la fiscalización e inspección de su fabrica-
ción, distribución, prescripción y dispensación.

NORMATIVA DE INTERÉS FARMACÉUTICO  (AÑO 2018)
 Concierto entre el Servicio Murciano de 

Salud y el Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia por el que se determi-
nan las condiciones para la ejecución de la pres-
tación farmacéutica que se realiza a través de las 
Oficinas de Farmacia de la Región de Murcia.

 Convenio Colectivo aplicable al Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Región de Murcia.

 Información económica:

 Presupuestos colegiales

 Cuentas anuales

 Subvenciones recibidas

 Retribuciones de los cargos directivos

 Gastos de personal

 Resolución 29 de octubre de 2018, por la 
que se establece la relación de medicamentos 
homeopáticos para los que se ha comunica-
do la intención de adecuación al Real Decreto 
1345/2007, de 11 de octubre.

 Orden SCB/1244/2018, de 23 de noviembre, 
por la que se procede a la actualización en 2018 
del sistema de precios de referencia de medica-
mentos en el Sistema Nacional de Salud.

Orden de 18 de diciembre de 2018, de la Conse-
jería de Salud, por la que se delega en el Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia 
el ejercicio de competencias de tramitación en 
procedimientos de autorización en materia de ofi-
cinas de farmacia.
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AGENDA

ENERO

DÍA 2

Reunión Pagina Web

DÍA 3

Reunión Área Profesional

Reunión página WEB con Isotader

DÍA 4

Reunión con D. Antonio Checa. Abogados

DÍA 9

Reunión Área Profesional

Reunión de Evaluación

Reunión con Isotader Página Web

Reunión con Rosa Garrigós, técnico de FEAFES sobre el 
proyecto “ Detección precoz de Esquizofrenia en Infanto-
Juveniles”

Reunión preparatoria temas varios

DÍA 10

Reunión Página Web

Reunión con D. Víctor Meseguer y D. Emilio Llamas

Comisión de Coordinación Autonómica (Congral)

Reunión con AEOF (Sede AEOF)

DÍA 11

Reunión: Presentación Página web al Grupo de trabajo 
Nuevas Tecnologías e Informática (Comida)

DÍA 12

Reunión con D. Jose Ángel Vicente

DÍA 15

Reunión con D. Joaquín Mª Madrid- BBVA

Reunión Monográfica Página Web con Comisión Perma-
nente (Comida)

Sesión formativa en forma de videoconferencia “Preven-
ción del ictus”. Webinar II

Reunión Monográfica Página Web con Junta de Gobierno

Reunión Practicas Tuteladas UCAM 

DÍA 16

Reunión Área Profesional

Reunión de Formación sobre el nuevo funcionamiento de la 
Agenda Colegial

Reunión  Grabación de vídeo con Sandra Lleras

Reunión con Datinza

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en la 
Distribución

DÍA 17

Reunión con D. Enrique Ayuso. Secretario General Funda-
ción Hefame

3ª Jornada Profesional de Farmacéuticos en la Distribu-
ción (Congral)

Reunión con la empresa Veridata

DÍA 18

Reunión con D Asensio López. Santiago  Director Gerente 
del Servicio Murciano de Salud.

Comisión Permanente

DÍA 19

Reunión con Infosys- Programa de Contabilidad

Reunión Página Web

Reunión Constitución Comisión Negociadora del Conve-
nio del COFRM

DÍA 22

Reunión con METHODE.

Reunión con Firma Profesional

Reunión con La Opinión

Reunión Memoria Metadona

Comisión Permanente (Continuación de la Comisión del 
18.01.18)

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 23

Reunión Área Profesional

Reunión:Pruebas de conectividad (Asturias - Murcia) para 
la Interoperabilidad de Receta Electrónica. Ambos Reunión 
Prácticas Tuteladas UMU

Reunión con D. Jose Carlos Vicente. Director General de 
Salud Pública y Adicciones. (VIH)

Curso: Charla sobre “ Formación y tratamiento del ojo 
seco”

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y Pier-
cing

DÍA 24

Reunión Página Web con la empresa Isotader

Reunión con el grupo investigador sobre el Proyecto 
Consigue. Skype

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 25

Reunión Página Web con la empresa Isotader

Firma de Convenio con Jesús Abandonado

Reunión con colegiados para ver Página Web

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 26

Reunión Página Web con la empresa Isotader

Reunión con Sandra Sierra

Reunión con BMN Bankia

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 29

Reunión Preparatoria Presentación de la nueva página Web

Reunión con Isotader

Rueda de Prensa “ Presentación de los Test de Autdiag-
nóstico de VIH”

Reunión con D. Asensio López Santiago Director Gerente 
del SMS.

Reunión Cartilla Infantil

Entrevista con radio COPE. Juana Morales.

Curso 16ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 30

Reunión Área Profesional

Reunión Página Web con la empresa Isotader

Reunión Oráculo

Comisión de Expedientes

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección

Reunión con D. Cayetano Pérez.

Presentación de la Nueva Página Web

DÍA 31

Mesa debate: ¿Sabemos qué son y cómo afectan los 
Disruptores Endocrinos?

FEBRERO

DÍA 1

Reunión con la Asociación de Estudiantes de Farmacia

Encuentro Institucional “20 años de medicamentos gené-
ricos en España

Reunión con D. Jesús Joaquín Gómez Abellán

Reunión Comisión Negociadora del Convenio de Emplea-
dos del COF

Sesión de Inicio de Actividades el año 2018 de la Real Aca-
demia de Medicina y Cirugía de la Región de Murcia

DÍA 2

Reunión con Fundación Hefame. Fuensanta Martínez

Firma del Acta de la Asamblea General  Ordinaria del 21.12.

DÍA 5

Reunión con Isotader. Programa Facturar. Formulación 
Magistral Privada. Valoración

Reunión con Alcohólicos Anónimos

Reunión con La Opinión

Taller ConSIGUE “hipertensión”

Curso: Interacciones Complementos Alimenticios-Medi-
camentos. Protocolos de Actuación

DÍA 6

Reunión Área Profesional

Reunión con D. Juan Antonio Ladrón de Guevara

Reunión temas pendientes SMS
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Reunión : Uso Prudente de los Antibióticos en Primera 
Infancia. Gema Martín

Reunión con IECISA. El Corte Inglés

Reunión con Aseguradora MARS

Reunión con D. Jesús Gómez (Archivo)

Reunión Comité Hazfarma

Consejo de Salud de la Región de Murcia

DÍA 7

1ª Ed. Conferencia Global Urban Intelligence

Reunión con el laboratorio MSD

Reunión de Presidentes (Congral)

Reunión Pleno Congral

Acto Presentación del libro “HISTORIA DEL COLEGIO DE 
MÉDICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA”

DÍA 8

Reunión con  La 7 Región de Murcia

Reunión con Banco Santander

Reunión temas pendientes Area Profesional

Reunión Prácticas Tuteladas UMU

Acto toma de Posesión como Académica Correspondien-
te de la Real Academia de Medicina y Cirugía de la Región 
de Murcia, de la Dra. Dña. Mª Isabel García Gómez.

Mesa Redonda “ Equidad en el acceso a la homeopatía: Un 
derecho de los pacientes”

DÍA 9

Reunión con Methode

Conferencia : “ La educación en España: de un extremo al 
opuesto.”  Emilio Calatayud

DÍA 10

Actos celebración Patrona Santa Apolonia del Iltre. Cole-
gio Oficial de Odontólogos

DÍA 12

Reunión con Isotader

Reunión Anexo B (Principios Activos)

Reunión con Hefame

Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 13

Reunión Área Profesional

Entrevista con Onda Regional

Sesión Extraordinaria del Pleno de la Academia de Farma-
cia Santa María de España de la Región de Murcia

Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

Sesión de Gobierno Ordinaria del Pleno de la Academia de 
Farmacia “Santa María de España”

DÍA 14

Foro I Debate Consumerista. UceRM

Reunión de la Comisión Permanente con Centro Farma-
céutico

Sesión formativa on line: Diagnóstico precoz de la infec-
ción de VIH.  Go to WebinarCongral. 

¡Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 15

Comisión Permanente

Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 16

Reunión Antibióticos de Conchita Chamorro con la 7 RM

Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 19

Reunión Plenufar con Javier Pérez Parra de La Verdad. 
María Fernández Casado.

Recepción al Consejo de Academias por el Presidente de 
la Comunidad  Autónoma

Reunión con D. Oscar Vicente y D. Alejandro Domínguez.

Reunión preparatoria a la reunión con el Consejero de 
Salud. Comisión Directiva 

Reunión con el Consejero de Salud D. Manuel Villegas 
García.

Curso 17ª EDICIÓN Higiénico Sanitario de Tatuajes y 
Piercings

DÍA 20

Reunión Área Profesional

Reunión con el grupo investigador sobre el Proyecto 
Consigue. Skype.

Reunión con AMA

Curso “Uso básico de Android”

Reunión preparatoria Jornada Dermo

Reunión Hazfarma

Reunión con el subdirector de La Verdad

Taller ConSIGUE “ dislipemias”

Reunión con Cirugía Solidaria

DÍA 21

Reunión Test Genético

Reunión Área Profesional con Vocalías de Sección (Co-
mida)

Videoconferencia sobre “La prevención del consumo de 
bebidas alcohólicas entre menores de edad”. Congral. On 
line

DÍA 22

Jornadas Nacionales de Alimentación en Zaragoza

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en la 
Alimentación

Reunión con empresa de telefonía

Comisión Permanente

DÍA 23

Jornadas Nacionales de Alimentación en Zaragoza. 

 Reunión con empresa de telefonía.

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos 
Analistas Clínicos (Congral)

Inauguración del Centro Multidisciplinar de Atención Inte-
gral a Personas y Familias con síndrome X Frágil y otras 
Enfermedades Raras Pilar Bernal Giménez

DÍA 24

IV Diálogos RSHidrogea

DÍA 27

Reunión con D. Jose Antonio Lozano Teruel y D. Angel 
Tomás

Reunión Benzodiacepinas

Junta de Gobierno

DÍA 27

Reunión Área Profesional

Reunión Revisión de recetas. Agosto 2017

 Reunión con la empresa Isotader

Reunión con D. Juan Enrique Martínez-Useros

DÍA 28

Acto Inauguración del I Congreso Nacional de estudiantes 
de Farmacia de la  Universidad de Murcia

Reunión Provac

MARZO

DÍA 1

Charla. Guía de Interpretación de Análisis Clínicos para 
Farmacéuticos I Congreso Nacional de estudiantes de 
Farmacia de la  Universidad de Murcia

Jornadas I Semana de las Mujeres. MU y MU

Reunión Dirección General de Planificación, Investigación, 
Farmacia y Atención al Ciudadano.

Taller Cribado Cáncer de Colon. I Congreso Nacional de 
estudiantes de Farmacia de la  Universidad de Murcia

Comisión Permanente

Salidas Profesionales en el Sector Industrial. GoToWebi-
nar

Curso: Riesgos Alimentarios ¿Sabemos lo que comemos?

DÍA 2

I Congreso Nacional de estudiantes de Farmacia de la  
Universidad de Murcia

Presentación de la Campaña Uso Racional de Benzodiace-
pinas. Molina de Segura

Acto de Clausura y entrega de premios del Taller de Aten-
ción Farmacéutica del I Congreso Nacional de estudiantes 
de Farmacia de la  Universidad de Murcia

DÍA 5

Reunión para pruebas de conectividad (Baleares - Murcia) 
para la Interoperabilidad de Receta Electrónica

Acto de toma de posesión como Académico Correspon-
diente de la Real Academia de Medicina y Cirugía de la 
Región de Murcia de D. Cayetano Pérez Gómez
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DÍA 20

Reunión Área Profesional.

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España

Acto I PREMIOS LIDER.ES

Acto de entrega de Diplomas Premios LIDER.ES. Creando 
Líderes Responsables: empresarios, líderes Sociales y 
jóvenes emprendedores

DÍA 21

Reunión con el grupo investigador sobre el Proyecto 
Consigue. Skype

Reunión con la empresa de telefonía NUNSIS

Curso: Actualización Farmacológica y Consejos Nutricio-
nales en el Paciente Diabético

Asamblea de Sección de Farmacéuticos Ejercientes en 
Distribución Farmacéutica

Asamblea de Sección de Farmacéuticos Ejercientes en 
Industria Farmacéutica

DÍA 22

Reunión con AMA

Reunión con D. Antonio Mompeán

Comisión Permanente

Asamblea de Sección de Farmacéuticos Jubilados

Curso: “ Ellas, salud en la mujer adulta”

II Edición “ MURCIANO DEL AÑO 2017”

DÍA 23

Reunión con SMS. Revisión de recetas  Septiembre 2017

Reunión con Telefónica

Reunión con la empresa METHODE

Comisión de Expedientes

Curso: Mejora del manejo de UNYCOPWIN: “ Gestión de 
compras”

DÍA 26

Junta de Gobierno

DÍA 27

Reunión Área Profesional

Reunión Convenio de Empleados

Reunión con Isotader

Reunión con D. Roque Martínez Escandell. Director Gene-
ral de Asistencia Sanitaria.

Reunión para organizar el acto de presentación del libro 
“Recomendaciones Dietéticas en Patologías Crónicas”

DÍA 30

Acto: Solemne Procesión del Santo Entierro

ABRIL

DÍA 2

Reunión con Silvia Serrano

Visita Hotel Silken 7 Coronas preparación Jornada de 
Dermofarmacia 

DÍA 3

Seminario de Especialidades Homeopáticas para Patolo-
gías de Primavera-Verano, en Cartagena, Lorca y Murcia

DÍA 4

Reunión pruebas de conectividad (Andalucía - Murcia) 
para la Interoperabilidad de Receta Electrónica 

Reunión con  Dª. Isabel Montoya y D. Clemente Casado. 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de la Región de Murcia

Videoconferencia: Abordaje de la Salud en la mujer adulta 
desde la Farmacia Comunitaria

DÍA 5

Reunión con INDRA

Reunión con A.M.A

DÍA 6

Reunión con Iqvia

Reunión preparatoria para encuentro con D. Manuel 
Villegas. Consejero de Salud

Reunión con D. Manuel Villegas. Consejero de Salud

Entrega del premio “ Las Mejores Iniciativas del año”. 
Correo Farmacéutico

DÍA 10

Reunión Área Profesional

Reunión sobre Area Profesional

Reunión Califarma

Taller ConSIGUE “ tratamiento del dolor”

Curso: Actualización Farmacológica y Consejos Nutricio-
nales en el Paciente Diabético

DÍA 11

Estudio del documento Médico-Farmacéutico. 

Preparación de Comisión Permanente.

Curso: “Formulación en el mostrador: fórmulas sin 
receta”

Seminario de Especialidades Homeopáticas para Patolo-
gías de Primavera-Verano, en Cartagena, Lorca y Murcia

Toma de Posesión como Académica de número de la Aca-
demia de Farmacia Santa María de España de la Región de 
Murcia, de la Exma. Sra. Dª. Mª Rocío Álvarez López

y a la Entrega de Premios y Distinciones de la Academia 
2017

DÍA 12

Comisión Permanente

Reunión Delegados de Personal

Reunión convenio ATA-Banco Santander

Curso sobre Farmacogenética en Atención Farmacéutica. 
Introducción a la Genética Molecular

Presentación del libro “Recomendaciones Dietéticas en 
Patologías Crónicas”

DÍA 13

Reunión con Laboratorio Normon

DÍA 16

Inventario del Patrimonio Histórico Farmacéutico Español

DÍA 6

Reunión Área Profesional

Reunión Grupo de Técnico de Trabajo Colegio-Servicio 
Murciano de Salud

Taller ConSIGUE “diabetes”

DÍA 7

Visita DATINZA

Reunión con Telefónica

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos 
de España. Congral

Reunión con la Opinión

Reunión de Profesionales. Sede Partido Popular

DÍA 8

Visita DATINZA

Reunión con Motivia y Fundación Hefame

Reunión con Popular TV

DÍA 9

Reunión con empresa especializada en Telefonía

Reunión con D. Juan Pedro  Baños. Foro de Pacientes

DÍA 12

Inventario Patrimonio Histórico 

Reunión con la empresa Isotader

Reunión con la empresa METHODE. Facturación

Acto Presentación del Plan Integral de Enfermedades 
Raras de la Región de Murcia

XV semana del Cerebro. CEREBRO, MENTE Y CONEXIONES

DÍA 13

INFARMA Madrid 2018

Reunión Área Profesional

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de 
Oficina de Farmacia. Congral

DÍA 14

INFARMA Madrid 2018

Asamblea Vocales Provinciales de Farmacéuticos de 
Ortopedia

Asamblea de Vocales Provinciales de Industria

Reunión de Vocales Provinciales de Farmacéuticos 
Adjuntos

Reunión con D. Diego Rodríguez Aylón, Secretario del COF 
de Málaga

Reunión de Vocales Provinciales de  Plantas Medicinales 
y Homeopatía

DÍA 15

INFARMA Madrid 2018

DÍA 16

Reunión con D. Asensio López. Director Gerente del Servi-
cio Murciano de Salud

DÍA 18

Congreso Regional Partido Popular
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Jornada “ Evaluación del Medicamento y Sostenibilidad 
del Gasto en Farmacia. Actualización y Nuevas Perspec-
tivas”

Seminario de Especialidades Homeopáticas para Patolo-
gías de Primavera-Verano, en Cartagena, Lorca y Murcia

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMA-
CÉUTICOS EJERCIENTES COMO TITULARES DE OFICINA DE 
FARMACIA

DÍA 17

Reunión Presidentes de Academias: “Propuesta de 
estudio sobre el futuro y necesidades de la Farmacia 
española”. Congral

Comisión de Expedientes

Curso sobre Farmacogenética en Atención Farmacéutica. 
Pilares Conceptuales en Farmacogenética-Farmacoge-
nómica

DÍA 18

Reunión con el grupo investigador sobre el Proyecto 
Consigue. Skype

Reunión de Presidentes CONGRAL

Curso: “Abordaje de la ansiedad e insomnio desde el uso 
racional del medicamento. Papel de la farmacia comuni-
taria como integrante del equipo de salud.” 

Reunión Convenio de empleados

DÍA 26

Reunión Área Profesional

Jornada LODP Murcia. “Nueva Normativa de Protección 
de Datos y Gestión de los Recursos Humanos”.

Comisión Permanente

Reunión con Asociación de Ususarios

Curso sobre Farmacogenética en Atención Farmacéutica. 
Farmacogenética y respuesta terapéutica-Biomarcadores

DÍA 20

Reunión con Inforges

Reunión Comité de Califarma

Una Puntada por la Paz

lunes, 23 de abril de 2018

Reunión con BMN

Presentación de la “APP Cartilla Infantil”

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección

DÍA 24 

Reunión Área Profesional

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España

Entrevista con Onda Regional

DÍA 25 

Curso: “Abordaje de la ansiedad e insomnio desde el uso 
racional del medicamento. Papel de la farmacia comuni-
taria como integrante del equipo de salud.” 

DÍA 26

Reunión con Isotader. 

Comisión Permanente

Reunión con el Dr. D. Vicente Arocas. Jefe de Servicio de 
Farmacia Hospitalaria del Hospital Virgen de la Arrixaca

Sesión Informativa: “Control Oficial de ingredientes tec-
nológicos en seguridad alimentaria”

Toma de Posesión D. Rafael Pacheco Guevara  como 
Académico de Número de la Real Academia de Medicina y 
Cirugía de la Región de Murcia

DÍA 27

Reunión con Nationale Netherlanden

Presentación “Programa Uso Responsable de Antibióticos 
en la Primera Infancia”

sábado, 28 de abril de 2018

Comida sorpresa 80 aniversario D. Bienvenido Barelli

DÍA 30 

Reunión con D. Manuel Villegas García. Consejerpo de 
Salud

MAYO

DÍA 2

Estudio Documento Datinza

Reunión Beca Congreso SEFAC

Reunión Visita KIO NET WORKS

Reunion con Nunsys:  Presentacion Propuesta  de Con-
tact Center

DÍA 3 

Reunión Área Profesional

Reunión con Carmen Nieves. La Verdad

Constitución de la Mesa Electoral en la Sede del Consejo 
General

Reunión con Onda Cero

Reunión Cadena Cope

Taller: Uso de Probióticos en los trastornos gastrointesti-
nales del niño sano

DÍA 4 

Foro: “ Innovación para una sanidad basada en el valor “

lunes, 7 de mayo de 2018

Reunión Mutualidades de Funcionarios

Curso: La menopausia: explorando opciones fitotera-
péuticas y evidencias científicas en el tratamiento de sus 
síntomas

Curso: Consejos nutricionales en pacientes con patolo-
gías: Ostemalacia/Osteoporosis, HTA, Hiperuricemia y 
Tiroides

DÍA 8 

Reunión Área Profesional

Reunión de estudio y propuestas documento Datinza

Reunión con la empresa Getelemur

Reunión de Secretarios y Secretarios Técnicos de Colegios 
y Consejos Autonómicos. Congral

Curso sobre cómo comprar en Internet

Reunión con Grupo Europa. Centralita

Reunion con Vodafone. Lineas y Centralita

DÍA 9

Reunión de Tesoreros del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos

Seminario: Infección por VIH. Papel del Farmacéutico en 
el uso y manejo del AUTOTEST VIH

Curso sobre Farmacogenética en Atención Farmacéutica. 
Farmacogenética en la Práctica Comunitaria.

Seminario: Infección por VIH. Papel del Farmacéutico en 
el uso y manejo del AUTOTEST VIH

Charla informativa sobre la aplicación del nuevo Regla-
mento europeo sobre protección de datos de caracter 
personal.

DÍA 10

XII Congreso Nacional y XX Jornadas de la Sociedad Espa-
ñola de Sanidad Penitenciaria.

Reunión preparatoria Memoria 2017

Comisión Permanente

Reunión con la Universidad de Murcia. UMU.

Acto Inaugural XII Congreso Nacional y XX Jornadas de la  
Sociedad Española de Sanidad Penitenciaria

DÍA 11

Reunión técnia I Jornada de Dermofarmacia de la Región 
de Murcia

Reunión I Jornada Dermofarmacia de Dermofarmacia de 
la Región de Murcia

Acto Graduación UCAM

lunes, 14 de mayo de 2018

Reunión con Ibermutuamur

Reunión con la Caixa

DÍA 15 

Reunión Área Profesional

I JORNADA DE DERMOFARMACIA DE LA REGIÓN DE 
MURCIA

Auditoría Firma Profesional

DÍA 16 

Reunión sobre implantación tope copago.

Reunión con Veridata

Reunión con D. Pedro López Frigart. Reunión seguro de 
accidentes y fallecimiento colegiados.

Curso sobre Farmacogenética en Atención Farmacéutica. 
Introducción a la Genética Molecular.

DÍA 17

Comisión Permanente

Reunión Pruebas de Interoperabilidad. (Andalucía)

DÍA 18

Mesa Redonda “ Agricultura, Agua e imagen pública”
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Ciclo Conmemorativo del 90 Aniversario del Descubri-
miento de la Penicilina por parte de Alexander Fleming.

DÍA 30

Reunión Área Profesional

Reunión con el Consejo General. Proyecto ConSIGUE. 
Skype

Reunión sobre desarrollo e implantación del Sistema 
Español de Verificación de Medicamentos

Reunión Comité de Calida

Reunión con GSK

Conferencia: “Exposición humana a contaminantes am-
bientales con actividad hormonal”

DÍA 31 

Reunión Grupo de trabajo de Receta Electrónica con SMS

Comisión Permanente

Reunión con Dª Carmen Rosa Albacete

DÍA 31 

Reunión Grupo de trabajo de Receta Electrónica con SMS

Comisión Permanente

Reunión con Dª Carmen Rosa Albacete

JUNIO

DÍA 1

Pruebas interoperabilidad INGESA (Ceuta y Melilla)

Reunión con Methode lunes, 4 de junio de 2018

Reunión Campaña Salud Mental

Reunión con la empresa Seditel Comunicaciones

Conferencia “Salud ocular y auditiva en la oficina de 
farmacia, las preguntas más frecuentes”

DÍA 5 

Reunión Área Profesional

Tesis Doctoral D. Julio Sánchez Fierro

Reunión SMS. Tope Copago

Videoconferencia “Actualización en legislación de pro-
ductos cosméticos: Cosmetovigilancia”  

DÍA 6 

Curso: Fitoterapia asociada a afecciones comunes en la 
Oficina de Farmacia

Tribunal Master de Experto Universitario de Gestión de 
Recursos y Productos Sanitarios

Conferencia: Últimos avances en dermocosmética: epige-
nética y activos de última generación

DÍA 7

Reunión con Asociación Murciana de Lupus y Enfermeda-
des Afines (AMLEA)

Reunión con D. Enrique Ayuso. Hefame

Reunión con Dª Amparo Yelo. Jubilación Activa

Formación: Mejora del manejo de UNYCOPWIN: “Control 
de stock” y “Nuevo Reglamento General de Protección de 
Datos para las Oficinas de farmacia”

DÍA 8 
Jornada: Agilización de trámites administrativos para la 
inversión empresarial en la Región de Murcia

DÍA 11

Reunión Frenalupus. Conference Call 

DÍA 12

Reunión LA 7 RM

Reunión Área Profesional

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos 
de España

Reunión Estudio de Ana

Reunióm con D. Francisco Gómez Campillo

Reunión Vocales Provinciales de Plantas Medicinales. 
GoToMeeting

Toma de Posesión de los nuevos cargos del Consejo Ge-
neral de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Invitados obligatorios: isabeltovar

Ciclo Conmemorativo del 90 Aniversario del Descubri-
miento de la Penicilina por parte de Alexander Fleming

DÍA 13

Campaña: “Intervención de la farmacia comunitaria en la 
salud de espalda” y Videoconferencia: “Abordaje del dolor 
de espalda desde la Farmacia Comunitaria” Go- Webinar

DÍA 14

Comisión Permanente

Reunión Califarma

Reunión con Dr. José Abellán.

Videoconferencia: “Control oficial de seguridad alimenta-
ria de los nuevos alimentos”

DÍA 20

viernes, 15 de junio de 2018

Reunión con ING

Reunion COF-Consejeria-FFIS Cardioproteccion

Reunión con INFOFINANZAS

Reunión con Correos

DÍA 18

Jornada sobre el maltrato a personas mayores. Cruz Roja

Reunión con Bancofar

DÍA 19

Reunión Técnica Programa para el uso responsable de 
antibióticos en la primera infancia.

Reunión con la empresa Isotader. Página web.

Reunión con D. Luis García-Marcos. Vicerrector de Cien-
cias de la Salud

DÍA 20

Reunion Grupo de Trabajo Receta Electronica SMS-COF

Reunión con Casas de Gestión (Unycop y Farmatic)

Reunión “Programa Uso Responsable de Antibióticos en la 
Primera Infancia”, 

Reunión del Area Profesional con Vocales de Sección

DÍA 21

Reunión de la Comisión Negociadora de Convenio de 
Empleados

Reunión con D. Julio Sánchez Fierro

Seminario sobre “Enfermedad venosa crónica”, en Murcia 
y Cartagena

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España

DÍA 22 

Reunión Área Profesional

Reunión con Inforges

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en la 
Dermofarmacia

Reunion con SMS. Tope de copago y “electronificacion” 
de receta papel.

Seminario sobre “Enfermedad venosa crónica”, en Murcia 
y Cartagena

Pleno de la Real Academia de Farmacia Santa María de 
España de la Región de Murcia

Ciclo Conmemorativo del 90 Aniversario del Descubri-
miento de la Penicilina por parte de Alexander Fleming.

DÍA 23 

Mesa Macrobiota Instentinal. Academia de Farmacia

Comisión de Expedientes

Pleno de la Academia de Farmacia “ Santa María de 
España”

Mesa redonda: Avance en los conocimientos de la mi-
crobiota intestinal así como en el uso y seguridad de los 
probióticos 

DÍA 24

VIII Congreso Nacional de Farmacéuticos Comunitarios 
SEFAC 

DÍA 25

VIII Congreso Nacional de Farmacéuticos Comunitarios 
SEFAC 

DÍA 26 

VIII Congreso Nacional de Farmacéuticos Comunitarios 
SEFAC.

DÍA 28 

III Foro de Autónomos y Emprendedores: “ Autónomos: la 
clave del futuro el trabajo en Europa”

Sesión Informativa Congral. “ Gestión de riesgos de Cali-
dad en la Industria Farmacéutica” On line

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección

Asamblea General Ordinaria

DÍA 29 

Reunión preparatoria Grupo de trabajo Receta Electronica 

III Foro de Autónomos y Emprendedores: “ Autónomos: la 
clave del futuro el trabajo en Europa”

Taller despedida Proyecto ConSIGUE



MEMORIA DE SECRETARÍA MEMORIA 2018 COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA 119

DÍA 21 

Comisión Permanente

Visita a Seditel

Sesión Ordinaria del Consejo de Salud del Área VI “Vega 
Media del Segura”

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de 
Óptica Oftálmica y Acústica Audiométrica. CONGRAL

Reunión con Nespresso 

Comisión de ExpedienteS

DÍA 21 

Visita a Seditel

Invitados obligatorios: Antonio Rodriguez Gomez, Fran-
cisco Mora Flores

Comisión Permanente

Sesión Ordinaria del Consejo de Salud del Área VI “Vega 
Media del Segura”

Invitados obligatorios: marlomia

Visita Formación Calidad Farmacia MU-214-F SELMA 
FERRANDEZ,MARIA ANDREA

Invitados obligatorios: Micaela Jimenez Sanchez

Reunión temas Veridata y Datinza

Invitados obligatorios: Antonio Rodriguez Gomez, 
Francisco Mora Flores, Jose Vidal Martinez, Oscar Aguirre 
Martinez, Roberto Carrilero Alcaraz

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de 
Óptica Oftálmica y Acústica Audiométrica. CONGRAL

Invitados obligatorios: inmahidalgoller

Comisión de Expedientes

DÍA 22

Auditoría Interna Calidad Farmacia MU-185-F BOSCH 
HERVAS, JUAN MIGUEL

Invitados obligatorios: Micaela Jimenez Sanchez

Reunión Calidad

Invitados obligatorios: Jose Carlos Moreno Bravo, Jose 
Vidal Martinez, M. Angeles Garcia-Villalba Cano, Sandra 
Sierra Alarcon

Acto de Graduación de la V Promoción del Grado en Far-
macia de la Universidad de Murcia

Invitados obligatorios: isabeltovar, Maria Fuensanta 
Martinez Lozano

IX Encuentro Colegial de Médicos de la Región de Murcia. 
Entrega de Premios Hipócrates, Mª Eugenia Moreno y 
SOS. Cena de Gala Invitados: Rosa Alarcó

DÍA 25 

Reunión Temas de Personal

Invitados obligatorios: Francisco Mora Flores, isabeltovar, 
Jose Carlos Moreno Bravo, Jose Vidal Martinez, Roberto 
Carrilero Alcaraz, Sara Peñalver Sanchez

Presentación del Programa de Uso Responsable de Anti-
bióticos en la Primera Infancia (PURAPI) Jumilla

Invitados obligatorios: Francisco Mora Flores, Juana 
Maria Morales Arnau, Manuel Guillen Whelan, Maria Jose 

Bermudez Soto

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección 

Acto Lyceum

Invitados obligatorios: isabeltovar, Maria Fuensanta 
Martinez Lozano

DÍA 26 

Reunión Área Profesional

Reunión Grupo de Trabajo YONOMEBENZO

Auditoría Interna Calidad Farmacia MU-169-F GALINDO 
GARCIA,MARIA JOSE Y SABATER GALINDO, MARTA 

DÍA 27 

Reunion con Indra. 

Reunión Curso de Formulación

Auditoría Interna Calidad Farmacia MU-204-F MORENO 
BRAVO,JOSE CARLOS Y MORENO TORRES,MARIA  ARAN-
ZAZU

Graduación II Master de RSC, Diplomacia Corporativa y 
Sostenibilidad

DÍA 28 

Reunión con Correos

Presentación Programa de Uso Responsable de Antibióti-
cos en la Primera Infancia (PURAPI)  Área VIII-Mar Menor

Reunión interna Datinza y Veridata

Comisin de Prácticas Tuteladas de la Facultad de Farma-
cia UMU

Auditoría Interna Calidad Farmacia MU-322-F RODRIGUEZ 
ARCAS, Mª JESUS

Reunión con Abast

Reunión Temas de Personal (Continuación 25/06/2018)

Reunión preparatoria Acto de Clausura

Presentación Programa de Uso Responsable de Antibióti-
cos en la Primera Infancia (PURAPI) Área II-Cartagena

Presentación Programa de Uso Responsable de Antibió-
ticos en la Primera Infancia (PURAPI) en Área IIV-Caravaca 
de la Cruz

DÍA 29

Presentación Programa de Uso Responsable de Antibió-
ticos en la Primera Infancia (PURAPI)  Áreas de Murcia y 
Vega del Segura, en el CS Murcia San Andrés

Firma del Acta de la Asamblea General Ordinaria del 
28.05.2018

Entrevista Conchita Chamorro La 7 RM

 

JULIO

DÍA 2

Reunión preparatoria visita a D. Asensio López Gerente 
del SMS

DÍA 3

Reunión Área Profesional

Reunión con D. Asensio López. Gerente del SMS

Campaña “Frena el sol, frena el lupus” con la Asociación 
de Pacientes de Lupus y otras Enfermedades Afines.

DÍA 4

Reunión con la empresa Isotader

Comisión Permanente

Reunión preparatoria acto de Clausura. Real Casino de 
Murcia

DÍA 5 

Reunión formación nuevo sistema de Actas y Reuniones

Reunión Prácticas Tuteladas  

Reunión con PSN

Reunión con Seditel

DÍA 6

Reunión con Isotader. Notificaciones Electrónicas

DÍA 7

Reunión Valsartán 

DÍA 9 

Reunión con Dª. Mª Teresa Martínez Ros.

Clausura de Curso del Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
la Región de Murcia y de la Academia de Farmacia Santa 
María de España

DÍA 10 

Grupo Interno de Trabajo: Datinza y Veridata 

Reunión Plan de Pensiones 

Reunión interna de asuntos varios 

DÍA 11 

Reunión Área Profesional

Comisión de Coordinación Autonómica CONGRAL

Taller: “Valoración de Fórmulas Magistrales según el 
nuevo anexo B: Incidencias más frecuentes”

DÍA 12 

Reunión con abogados laboralistas

Reunión con D. Alfonso Celestino

Reunión Comisión Negociadora Convenio Empleados

Toma de posesión de Dª Carmen Robles como Decana de 
Medicina de la UMU

DÍA 16

Comisión Permanente

Reunión con D.José Abellán 

DÍA 17

Reunión Área Profesional

Reunión preparatoria con Alfatec 

Reunión con Alfatec

Reunión con Datinfa

DÍA 19

Reunión Demo Centralita con empresa Getelemur

Reunión con Veridata

DÍA 20

Auditoría Interna Calidad Farmacia MU-247-F CANO 
CERON, MIGUEL SALVADOR
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DÍA 6

Reunión con Alfatec

Comisión Permanente

DÍA 7

Reunión con Otsuka

DÍA 11

Reunión con Estibaliz Masegosa ( San Javier)

DÍA 12

Revisión de recetas devuletas del SMS. Marzo 2018

Reunión con Teresa Andujar y Jose Luis Castillo 

Reunión con Dª Mª Dolores Serrano. (Perfume Solidario)

Reunión con Don José  Abellán . ( Jornadas HTA)

Comisión de Coordinación Autonómica. Consejo General 
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

DÍA 13

Reunión Francisco Mora  y Sandra Sierra

Reunión con Otsuka

Reunión con DGenes( Worker meeting EERR)

Reunión con Alfatec 

Reunión Técnica Benzodiacepinas

Comisión de Expedientes

“Gala 30 Aniversario de La Opinión de Murcia”

DÍA 14

Reunión con casas de gestión: Hefame, Farmatic y 
NixFarma

Reunión con Dª. Mª Antonia Murcia, Vicerrectora de la 
UMU.

DÍA 17 

Comisión Permanente

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección

DÍA 18

Reunión Área Profesional

Reunión con Isotader y Alfatec

Planning Gold Business, S.L.  marca TECNYSHOP

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

Sesión formativa en Cartagena: “Menopausia, actuación 
dermofarmacéutica”, 

DÍA 19

Reunión con Olmix

Reunión con Alfatec

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

DÍA 20

“Innovación en Servicios Generales de Centros Sanitarios”

Reunión con Isotader  Aplicación de Formación

Reunión preparatoria  Día Mundial del Farmacéutico.  San 

Javier

Manejo del paciente con síndrome de ojo seco

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos 

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

DÍA 21 

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos 
de España

Reunión técnica sobre tope de copago

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

DÍA 24

Reunión con la Subdirección General de Farmacia

Reunión con Isotader. App colegial

Reunión Área Profesional con Vocales de Sección

Curso Higiénico Sanitario de Tatuajes y Piercings

DÍA 25

Reunión Área Profesional

Reunión Formación SeVem Congral (On line)

Día Mundial del Farmacéutico. San Javier

Curso: Soluciones de Salud a través de la Microbiota 
Intestinal.

DÍA 26

Reunión Tope de Copago

IX Encuentros de la Red de Cátedras Santander de RSC

Reunión Contratos empresas de facturación

Reunión cierre de sábados, turnos de urgencia, festivos y 
puentes para el año 2019 en La Manga

Encuentro Nacional de Academias de Farmacia 

Curso: Elaboración de Productos Cosméticos en la Oficina 
de Farmacia. Requisitos legales

DÍA 27

Reunión con Alfatec

Encuentro Nacional de Academias de Farmacia 

Reunión con SQA

Reunión con D. José Moreno

Mesa redonda: La oficina de farmacia como agente de 
salud en el cribado del cáncer colorrectal

DÍA 28

Visita SPD farmacia 151 (Lorquí). África y Maribel

Reunión Nexus. Málaga

Reunión con Miguel Ángel Ruiz D´Genes “Asociación de 
Enfermedades Raras”

Reunión Colegio Oficial de Farmacéuticos de Málaga

Cena Solidaria y Entrega de Premios 20 Aniversario Fede-
ración Salud Mental Región de Murcia

DÍA 23 

Reunión con Paloma Sobrado 

Reunión con Isotader 

Comisión de expedientes

DÍA 24

Reunión Área Profesional

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos

Reunión con María Dolores Serrano

DÍA 25

Reunión Valsartán 

Reunión preparatoria de la mesa redonda Biosimilares

Reunion con IECISA

Reunión Comisión Negociadora Convenio Empleados

Reunión con Gema Matín y Casimiro Jiménez  (Programa 
Uso Responsable de Antibióticos en pediatría)

Reunión Campaña Esquizofrenia

DÍA 26 

Reunión con FFIS

Comisión Permanente

Junta de Gobierno

DÍA 30

Reunión preparatoria de biosimilares

Reunión voluntaria tema ENVO 

Reunión con Dr. D. José Abellán. Jornadas HTA

DÍA 31

Reunión Área Profesional

Reunión con D. Nemesio Fernández, responsable del 
servicio de Tesorería de la CARM

AGOSTO

DÍA 1 

Reunión con Don Francisco José Nicolás Villaescusa. 
“ Diabéticos” Invitados obligatorios: Maria Fuensanta 
Martinez Lozano

DÍA 3

Reunión con la empresa Methode 

Videoconferencia con Plan de Pensiones del Santander 

DÍA 28

Comisión Permanente

SEPTIEMBRE

DÍA 4

Reunión Área Profesional

miércoles, 5 de septiembre de 2018

Auditoría Interna de Calidad.Farmacia MU-193-F 
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OCTUBRE

DÍA 1

Curso Online Falsificación de Medicamentos

Reunión con Novo Nordisk

Junta de Gobierno

Reserva sala Dª. Arantxa Moreno “SEFAC”

DÍA 2

Reunión Área Profesional

Rueda de Prensa Salud Mental

Curso: Actuación Farmacéutica en Pacientes con Trastor-
no Mental y Uso de Antipsicóticos

DÍA 3

21 Congreso Nacional Farmacéutico BURGOS 2018

Curso-Taller: “Ortesis deportiva: ¿quieres ayudar a tus 
clientes deportistas?”

Reunión de Secretarios CONGRAL

Reunión de Tesoreros CONGRAL

Asamblea de Vocales de Alimentación (Congral)

Asamblea de Vocales de Dermofarmacia (Congral)

Asamblea de Vocales  de Oficina de Farmacia (Congral)

Asamblea de Vocales de Óptica (Congral)

Asamblea de Vocales de Ortopedia (Congral)

DÍA 4

Reunión con la empresa Datinza (Videoconferencia)

21 Congreso Nacional Farmacéutico BURGOS 2018

Asamblea de Vocales de Distribución (Congral)

Asamblea de Vocales de Hospitales (Congral)

Reunión del Vocal Nacional de Oficina de Farmacia con los 
Vocales de Farmacéuticos Adjuntos (Congral)

Asamblea de Vocales de Titulares (Congral)

Asamblea de Vocales de Investigación y Docencia (Con-
gral)

Reunión del Vocal Nacional de Oficina de Farmacia con los 
Vocales de Plantas Medicinales (Congral)

Reunión del Vocal Nacional de Oficina de Farmacia con 
los Vocales de Atención Farmacéutica y Formulación 
Magistral.(Congral)

DÍA 5

21 Congreso Nacional Farmacéutico BURGOS 2018

Asamblea de Vocales Analistas Clínicos (Congral)

Post 21 Congreso Nacional Farmacéutico. Burgos 2018

Asamblea de Vocales de Industria (Congral)

Reunión Proyecto SEVeM Congral. Avances del Colegio en 
la implantacion. Videocanferencia

DÍA 6

Post 21 Congreso Nacional Farmacéutico. Burgos 2018

Celebración Patrón del Colegio Oficial de Veterinarios. 
San Francisco de Asís

DÍA 8

Reunión con la empresa Datinza (Videoconferencia)

Reunión con SMS. Revisión de aspectos técnicos del  nue-
vo planteamiento Copago.

Mejora del manejo de UNYCOPWIN: “Novedades nueva 
versión Unycopwin 4.10.”

DÍA 9

Reunión Área Profesional

Reunión con Methode

Presentación Programa de Acción para el Impulso y Mejo-
ra de la Salud Mental en la CARM 2019-2022

Reunión previa Comisión Mixta

Reunión preparatoria de la reunión con D. Miguel Ángel 
Miralles Secretario General de la Consejería de Salud

Reunión con D. Miguel Ángel Miralles Secretario General 
de la Consejería de Salud

Sesión formativa sobre Actualización en vacunas en 
Murcia

Reunión preparatoria Comisión Mixta

Sesión formativa sobre Actualización en vacunas en 
Cartagena

DÍA 10

Reunión con D. Javier Marturell de la empresa Datiza

Comisión Mixta de Prestación Farmacéutica

Tertulia de Vocalía de Jubilados

Reunión del Grupo de trabajo “YONOMEBENZO”

Asamblea Ordinaria de Sección de Farmacéuticos de la 
Administración.

Conferencia: Nuevos diagnósticos y terapias en el cáncer 
de mama (Presentación perfume solidario)

DÍA 11

Reunión con Dña. Carmen Mª Preciado Brión. Vocal de 
Regentes, Sustitutos y Adjuntos de Oficina de Farmacia

Reunión con Dña. Juana Sánchez. Jefa de Gabinete. 
Consejería de Salud

Reunión con D. Juan José Almela Martínez, Director Ge-
neral de Informática, Patrimonio y Telecomunicaciones

DÍA 15

Auditoria Interna de Calidad F/192 D. Eduardo Gil

Reunión con la empresa Datinza (Videoconferencia) 

DÍA 16

Auditoria Interna de Calidad F/497 Dª. Esperanza Muñoz y 
Dª. Mercedes Torres

Reunión Área Profesional

Reunión con Banco Santander

Reunión: Estudio del documento  “Desarrollo Profesional 
del Farmacéutico” - Validación Periódica de la Colegiación 
- Recertificación del Profesional Farmacéutico”.

Reunión con D. Jesús Galvache Pina

Reunión con la empresa Isotader

Reunión con Bankia (Firma Electrónica)

DÍA 17

Auditoria Interna de Calidad F/558 Dña. Emilia María 
Torres Tomás

Reunión Consejo General “Estudio sobre el futuro y nece-
sidades de la Farmacia española”

Reunión con D. José Abellán Alemán “Jornada de HTA”

Auditoria Interna de Calidad F/555 Dña. Marta Marco 
Palao y D. Sergio Polo Marco

Reunión Comunidad de Vecinos  Jaime I. Junta Ordinaria

DÍA 18

Auditoria Interna de Calidad F/278 D. Victoriano López 
Atenza

Comisión Permanente

Reunión con PSN “Protección de datos”

Auditoria Interna de Calidad F/214 Dª. María Andrea Selma

DÍA 19 

Reunión con D´Genes

Reunión con la empresa Isotader “APP”

DÍA  22 

Reunión con la empresa Datinza (Videoconferencia)

Reunión con D. Miguel Ángel Ruiz y D. Juan Carrion 

Grabación “Tutorial nuevo Farmacloud”

Reunión con Teico Seguridad

Reunión firma Acta Asamblea Vocalía de Sección de 
Farmacéuticos ejercientes como Titulares de Oficina 
Farmacia 16 abril 2018

Presentación de Protocolos de Indicación Homeopatica

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN ÓPTICA OFTÁLMICA, OPTOMETRÍA Y 
ACÚSTICA AUDIOMÉTRICA

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN LABORATORIO CLÍNICO, ABARCANDO 
ANÁLISIS CLÍNICOS, BIOQUÍMICA CLÍNICA, MICROBIOLO-
GÍA Y PARASITOLOGÍA, E INMUNOLOGÍA

Comisión Expedientes

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN PLANTAS MEDICINALES Y HOMEOPATÍA

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN ALIMENTACIÓN

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN ORTOPEDIA

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN DERMOFARMACIA, PRODUCTOS SANI-
TARIOS, GALÉNICA Y FORMULACIÓN MAGISTRAL

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES COMO TITULARES DE OFICINA DE FARMA-
CIA

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES COMO REGENTES, SUSTITUTOS Y ADJUN-
TOS EN OFICINA DE FARMACIA
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NOVIEMBRE

DÍA 2

Reunión con Alfatec

Sesión de formación personal de la ETT

DÍA 5 

Reunión empresa Isotader: App Colegio

Reunión con Isotader: Evaluación de méritos.

Reunión con Seguros AMA

Reunión para la puesta en marcha “Programa Actius”

Reunión Farmacéuticos Espinardo

DÍA 6 

Reunión Área Profesional

Reunión Comisión Permanente

DÍA 7 

Reunión con D. Antonio Vicente de la empresa Isotader

Reunión con Dr. José Abellán

Videoconferencia: Mesa Redonda sobre “Contratos en la 
Industria Farmacéutica” 

DÍA 8

Reunión con Isotader. Patrona 2018

Reunión para la puesta en marcha “Programa Actius”

Entrevista de D. Javier Pérez Parra del diario La Verdad a 
Dña. Isabel Tovar Zapata

Reunión Grupo Benzodiacepinas 

DÍA 9 

Reunión con Carmen García. Redmadre

Reunión con Mª Dolores Fuster

Reunión con Belén Unzurrunzaga

“Entrega de Grandes Cruces y Cruces de Honor 2018 “

Cena Benéfica Anual Contra el Cáncer. AECC

DÍA 12

Reunión Prácticas Tuteladas UCAM

Día Mundial de la Neumonía: La prevención de la neumo-
nía, una estrategia colaborativa médico-farmacéutico

Comisión del Area de Comunicación: Nueva imagen cor-
porativa colegial.

DÍA 13 

Reunión Área Profesional

Reunión con D. Antonio Albero “APP”

Solemne Acto de Apertura del Curso Académico 
2018/2019 Universidad Católica San Antonio

Reunión Patrona 2018

Acto Solemne de entrega de los Laureles de Murcia

DÍA 14 

Reunión temas Area Profesional

DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES. “DIABETES Y FAMILIA”

DÍA 15 

Reunión con Datinza. Videoconferencia

Jornada: “Investigación en Centros y Servicios Sanitarios 
de la Región de Murcia”

4ª Jornada Profesional de Farmacéuticos en la Distri-
bución. Medicamentos falsificados e implantación del 
Sevem

Reunión con D. Rafael Puerto Cano

Reunión LASEMI. Sociedad Española Medicamentos 
Individualizados

Entrega de Premios “Antenas y Micrófonos de Plata”

DÍA 16 

XI Congreso Internacional de Enfermedades Raras

Reunión  UMU

Visita Colegio Oficial de Farmacéuticos de Alicante (Inau-
guración reforma Colegio)

Charla Salidas Profesionales. Colegio Salesianos

Noche de las Telecomunicaciones de la Región de Murcia

DÍA 19 

Reunión revisión de recetas.

Reunión con D. Andrés Pedreño

Reunión con Isotader. Evaluación de Méritos

Conferencia: presentación PROGRAMA PARA EL USO 
RESPONSABLE DE LOS ANTIBIÓTICOS EN LA PRIMERA 
INFANCIA (PURAPI), 

50 Aniversario Vocalía Nacional de Farmacéuticos en la 
Dermofarmacia

DÍA 20

Reunión Área Profesional

Comisión Permanente

50 Aniversario Vocalía Nacional de Farmacéuticos en 
Ortopedia

DÍA 21 

Reunión Área Profesional

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos (Día Completo)

Curso sobre “Usos y trucos de IOS”  Vocalía de Jubilados

DÍA 22 

II Jornada Andaluza de Dermofarmacia

I Jornada Nacional InFoCo de Informadores y Formadores 
Colegiales.

Reunión con María Saquero

DÍA 24

Reunión Científica AEFA: Biomarcadores de Utilidad en 
Laboratorio Clínico

DÍA 26

Comisión de Prácticas Tuteladas de Grado de la Facultad 
de Farmacia UMU

Reunión de Convenio

DÍA  23

Reunión Área Profesional

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
JUBILADOS

Declaraciones Desabastecimiento Adiro. La Opinión

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN DISTRIBUCIÓN FARMACÉUTICA

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN INDUSTRIA FARMACÉUTICA.

“Primer encuentro regional: Dermofarmacia, apuesta de 
futuro”

DÍA  24

Reunión la 7 RM

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos (Día Completo)

Reunion con  Scaners HoneyWell  (Pedro Sabalete)

Curso “Usos y trucos de Android”

DÍA 25

Orto Medical Care

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos 
de España

Reunión de Presidentes CONGRAL

Reunión con María Fernández Casado

Reunión con el Dr. Jose Abellán Alemán

Curso “Trastornos del comportamiento alimentario: 
abordaje desde la farmacia comunitaria” 

DÍA  26 

III Jornadas de Transparencia. La Apertura de los Datos: 
Una oportunidad para la Transparencia

Invitados obligatorios: Maria Fuensanta Martinez Lozano

Orto Medical Care

Junta de Gobierno

Semana de la Ciencia y la Tecnología de la Región de 
Murcia 2018. SeCyT´18 

Reunión Premio Prudencio Rosique

DÍA  27

Semana de la Ciencia y la Tecnología de la Región de 
Murcia 2018. SeCyT´18 

DÍA  30 

Reunión Área Profesional

Reunión con Alfatec

Reunión con la Dirección General de Planificación, 
Investigación, Farmacia y Atención al Ciudadano sobre el 
Programa para el Uso Responsable de Antibióticos en la 
Primera Infancia (PURAPI) 

ASAMBLEA ORDINARIA DE SECCIÓN DE FARMACÉUTICOS 
EJERCIENTES EN INVESTIGACIÓN, DOCENCIA Y FORMA-
CIÓN.

DÍA  31

Reunión Comisión Negociadora del Convenio de Emplea-
dos del COF

III WorkER Meeting. Investigación Enfermedades Raras
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Reunión con la Directora General de Planificación, Inves-
tigación, Farmacia y Atención al ciudadano Dña. María 
Teresa Martínez Ros, y Directora General de IMAS Dña. 
Verónica López García

Acto de Investidura como Doctora Honoris Causa de la 
Exma. Sra. Dª. Mª Antonia Blasco Marhuenda

Invitados obligatorios: isabeltovar

Firma contrato de arrendamiento.

Comisión de Expedientes

Acto Día Internacional contra la Violencia de Género

DÍA 27 

Reunión Área Profesional

Reunión temas varios UMU

Reunión con la Directora General de Planificación, Inves-
tigación, Farmacia y Atención al ciudadano Dña. María 
Teresa Martínez Ros, y Directora General de IMAS Dña. 
Verónica López García

Conferencia : “Análisis de la evolución, de 2010-2016, del 
consumo extrahospitalario de medicamentos opiáceos”

Junta de Gobierno

DÍA 28

Reunión de Coordinadores HazFarma. 5ª Acción “EXXITO, 
niños, jóvenes y farmacia comunitaria: abordaje de las 
enfermedades más actuales”

Videoconferencia: Mesa Redonda sobre “Contratos en la 
Industria Farmacéutica” 

Acto Solemne de Inicio de Actividades 2019. Academia de 
Farmacia Santa María de España de la Región de Murcia

jueves, 29 de noviembre de 2018

Reunión de la Comisión de Seguimiento del Convenio de 
Colaboración entre el SMS y el COFRM

Reunión con el Jurado del XXV Certamen de Fotografía y 
Pintura

XXIV Jornadas Murcianas sobre Hipertensión Arterial.

DÍA 30 

Reunión con la empresa Isotader. Evaluación de Méritos

XXIV Jornadas Murcianas sobre Hipertensión Arterial

XXII Aniversario del Ilustre Colegio Oficial de Fisiotera-
peutas de la Región de Murcia

DICIEMBRE

DÍA 1

XXIV Jornadas Murcianas sobre Hipertensión Arterial

Actos Conmemorativos de la Festividad de Nuestra 
Patrona “La Inmaculada Concepción”

XXII Cena Benéfica A.M.U.P.H.E.B. Asociación Murciana de 
Padres e Hijos con Espina Bífida

DÍA 3

Reunión con D. Pedro Rivera Barrachina, Consejero de 
Presidencia Región de Murcia

DÍA 4

Reunión Área Profesional

Reunión Benzodiacepinas

Reunión con Centro Farmacéutico

Firma de Convenio con la Federación de Municipios de la 
Región de Murcia

Reunión con Hermandad Farmacéutica

DÍA 5

Reunión App COFRM con Isotader

Reunión con Dirección General de Informática, Patrimo-
nio y Telecomunicaciones

Actos Minipatrona 2018

viernes, 7 de diciembre de 2018

Reunión con D. Víctor Meseguer

DÍA 10 

Reunión de Tesoreros por el sistema GoToWebinar “Infor-
mación Proyecto presupuesto CGCOF 2019” 

Reunión Concurso de Farmacias

Reunión con Farmamundi. Boticoco

Reunión con D. Andrés Jesús Márquez Martínez, Presiden-
te del Colegio Oficial de Podólogos de la Región de Murcia

La Real Academia de Medicina y Cirugía. Conferencia “LA 
GRIPE Y LA FARMACIA, UN CAMINO CONJUNTO” a cargo 
del Ilmo. Sr. D. Fernando López Azorín

DÍA 11

Reunión Área Profesional

Jornada de Novedades Fiscales 2018

Mesa redonda multidisciplinar: resistencias bacterianas, 
uso prudente de antibióticos

DÍA 12

Reunión Pleno Consejo General de Colegios Oficiales 
de Farmacéuticos. Entrega de los Premios Panorama y 
Medallas del Consejo

Acto de entrega de las Medallas del Consejo General y de 
los Premios Panorama

DÍA 13 

Reunión sobre Formación en Actiú

Asamblea Consejo General de Colegios Oficiales de Far-
macéuticos de España

Reunión Benzodiacepinas

DÍA 14

Reunión con OPAU

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de Sección

Comida Navideña Junta de Gobierno y Junta de Vocalía.

DÍA 17 

Reunión con D. Antonio Checa

Reunión Prácticas Tuteladas UMU

DÍA 18 

Reunión Área Profesional

Reunión Nueva documentación sistema SEVeM. Go 
Webinar

Reunión Previa Asamblea General Ordinaria

DÍA 19

Reunión con D. Manuel Rivera Barrachina. Dispensación 
de Rivotril

Reunión con la empresa Datinza (Videoconferencia)

DÍA 20

Reunión firma Convenio de Empleados

Reunión de Horario, Turnos de Urgencia y Vacaciones

DÍA 21

Reunión con D. Manuel Pleguezuelo Alonso. Director Ge-
neral de Unión Europea, Acción exterior y Cooperación.

Aperitivo Navideño 

DÍA 26 

Reunión Área Profesional

DÍA 27 

Reunión con D. Carlos Jardón, Jefe de Prensa del Consejo 
General 
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DEPARTAMENTO
DE CALIDAD

El compromiso con la calidad es uno de los 
rasgos que caracterizan a la profesión farma-
céutica. En este sentido, una de las apuestas 
profesionales del Colegio de Farmacéuticos 
de la Región de Murcia ha sido desde hace 11 
años la implantación de Sistemas de Gestión 
de Calidad (SGC) en oficina de farmacia, pro-
yecto conocido como CALIFARMA.

Desde entonces, el departamento de calidad 
del colegio ha trabajado en este sentido, con 
el fin de ofrecer a los profesionales farmacéu-
ticos la posibilidad de implantar un SGC en la 
oficina de farmacia, basado en el cumplimien-
to de una Norma de calidad específica del co-
lectivo farmacéutico.

El principal objetivo de este proyecto fue el de 
establecer unos parámetros básicos que ser-
virán a todas las oficinas de farmacia como 
sello de garantía que permite a los farma-
céuticos mejorar la organización interna de 
las mismas, así como desarrollar, gestionar y 
proporcionar unos servicios farmacéuticos de 
calidad que aseguren una atención farmacéu-
tica de calidad entre los usuarios de su oficina 
de farmacia.

En el ejercicio 2017, se han renovado  100% de 
los certificados de las farmacias certificadas 
según la norma ISO 9001:08, actualmente 
tenemos 23 oficinas de farmacias certificadas 
desde hace 11 años.

Todos los departamentos colegiales también 
han superado con éxito la auditoria de certi-
ficación según los requisitos de la norma ISO 
9001:08  El departamento de calidad realizó 
las pertinentes auditorías internas a los de-
partamentos colegiales y se modificaron 9 
formatos de registro y 2 instrucciones técni-
cas, además de la creación de algunas nuevas.

El Departamento de Calidad junto a los De-
partamentos Colegiales y las Oficinas de Far-
macia están trabajando en la adaptación a la 
Norma ISO 9001:15.

LISTADO ACTUALIZADO DE FARMACIAS

TITULAR Nº FARMACIA

Juana Mª Morales Arnau y Cristina Almansa Morales 33

José Juan González González 79

Luis Emilio Sáez Mestre 91

Francisco Muñoz Yago y Francisco Muñoz Bañón 136

Rosa Mª Alarcón García 148

Mª José Galindo García y Marta Sabater Galindo 169

Juan Miguel Bosch Hervás 185

Eduardo José Gil Cavero 192

Domingo Arcas López e Ignacio Arcas Castiñeiras 193

José Carlos Moreno Bravo y María Aránzazu Moreno Torres 204

Francisco Arturo Ruiz Pina 210

Mª Andrea Selma Ferrández 214

Mª Mercedes Latorre Tora 220

Miguel Salvador Cano Cerón 247

Pedro Hernández Rex 277

Victoriano Jesús López Atenza 278

Mª Jesús Rodríguez Arcas 322

Sara Peñalver Sánchez 328

Sabina Buendía Noguera 463

Mercedes de los Reyes Torres Pérez y Esperanza Muñoz Muñoz 497

Maravillas Garrido García 501

Francisco Luis Navarro Martínez  y María Navarro Pérez-Ontiveros 522

Emilia Mª Torres Tomás 558
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PROGRAMA DE TRATAMIENTO CON
SUSTITUTIVOS DE OPIÁCEOS
PARA PERSONAS DEPENDIENTES DE LOS MISMOS A TRAVÉS DE LAS OFICINAS DE 
FARMACIA DE LA REGIÓN DE MURCIA. AÑO 2018

 Un total de 16 oficinas de farmacia han 
dispensado metadona.

 7 oficinas de farmacia han dispensado 
el medicamento Suboxone®.

 1 ha realizado ambas acciones.

Dentro de este programa se contemplan a su vez, dos 
programas de mantenimiento a través de las oficinas de 
farmacia de la Región de Murcia, el de dispensación de So-
lución de Metadona y el de dispensación de Suboxone®.

PROGRAMA MANTENIMIENTO METADONA: 

Este año 2018 ha sido el decimosexto en el que las oficinas 
de farmacia de la Región han participado en programa de 
mantenimiento con metadona.

En esta gráfica podemos observar la evolución de los pa-
cientes a lo largo del año:
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La cantidad total de solución de clorhidrato de metadona 
dispensada, ha sido de 194,166 litros. Distribuida por me-
ses de la siguiente manera:

Nº PACIENTES/MES - 2018
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PROGRAMA DE DISPENSACIÓN DE SUBOXONE: 

En 2018 han participado en la dispensación del medicamen-
to Suboxone® un total de 8 oficinas de farmacia, siendo 10 
los pacientes atendidos, 6 menos que en el año anterior y un 
total de 223 recetas dispensadas, prescritas por 24 médicos.
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Nuestra bolsa de trabajo se gestiona a través de la web colegial, en este año 2018 se han regis-
trado un total de 185 ofertas de empleo, el número de visitas a este apartado ha sido de 47.826. 

Lo usuarios que han utilizado este servicio para publicar su currículum han sido un total de 
361, de los cuales 125 son farmacéuticos y 236 personal auxiliar. 
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OFERTAS DE EMPLEO POR COMARCAS 2018

PERFIL DE LA OFERTA 2018

Altiplano  8 
Area metropolitana de murcia  48
Bajo guadalentín  9 
Comarca de lorca  9
Cualquier zona de la región  15
Cuenca de mula  2
Fuera de la región  30 
Noroeste  5
Vegas del segura  11
Campo de cartagena  48

Total 185

AUXILIAR DE FARMACIA  17 

FARMACÉUTICO  135

TÉCNICO DE FARMACIA  32

FCO/OPTICO  1

Total 185





ÁREA  
PROFESIONAL
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PROFESIONAL
ÁREA

Nº DE CONSULTAS POR MES EN 2018

Nº DE CONSULTAS POR CATEGORÍA EN 2018
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% DURACIÓN DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS % ALUMNOS POR HORARIO

% ALUMNOS POR ZONA GEOGRÁFICA

% ASISTENTES A CURSOS REALIZADOS POR VOCALÍA

NÚMERO DE CURSOS POR HORARIO

< 2 h   32 cursos

2-4 h   25 cursos

5-10 h   3 cursos

> 10 h   1 curso

52,46%

40,98%

4,92%

1,64%

Mañana    118 alumnos

Mediodía    609 alumnos

Tarde    420 alumnos

Noche    232 alumnos

Jornada completa    146 alumnos

39,93%

27,54%

15,21%

9,57%

7,74%

8,81%
1,20%

4,12%
3,87%

18,50%
55,13%

Otros   132
Murcia   870
Cartagena   292
Lorca   61
Noroeste   65
Altiplano   19
Vega del segura   139

8,37%

0 5 10 15 20 25 30

Titulares de O�cina de Farmacia
Sustitutos - Regentes - Adjuntos

Plantas Medicinales y Homeopatía
Otras actividades farmacéutcas

Ortopedia
Óptica

Laboratorio Clínico
Jubilados

Investigación - Docencia - Formación
Industria

Farmacia Hospitalaria y RadioFarmacia
Farmacéuticos de la Administración

Distribución
Dermofarmacia

Alimentación 14,82%
23,58%

0,18%

0,0%
2,76%

0,0%

1,78%
0,12%

0,0%

4,59%

6,86%

2,14%
0,0%

10,66%
32,52%

Mañana    8 cursos

Mediodía   22 cursos

Tarde    18 cursos

Noche    11 cursos

Jornada completa    1 curso

36,67%

30,00%

18,33%

1,67%

13,33%
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COMPARATIVA DE CURSOS POR ZONAS

% alumnos 2018
% alumnos 2017

% 2018
% 2017

COMPARATIVA DE ASISTENTES POR HORARIO

Alimentación   6
Dermofarmacia   9
Distribución   0
Farmacéuticos de la Administración   4
Farmacia Hospitalaria y RadioFarmacia   0
Industria   1
Investigación - Docencia - Formación   0
Jubilados   4
Laboratorio Clínico   1
Óptica   3
Ortopedia   1
Otras actividades farmacéutcas   0
Plantas Medicinales y Homeopatía   5
Sustitutos - Regentes - Adjuntos   8
Titulares de O�cina de Farmacia   20

32,26%
12,90%

8,06%
0,0%

1,61%
4,84%

1,61%
6,45%

0,0%
1,61%

0,0%
6,45%

0,0%
14,52%

9,68%

% CURSOS POR VOCALÍA ORGANIZADORA
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57,55

18,50
14,93

3,87
5,00

4,004,12
1,081,20

9,768,81

Jornada completaNocheTardeMediodíaMañana

7,74
9,38

39,93

51,68

27,54
29,73

15,21

4,02 5,19
9,57
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DURACIÓN DE LOS CURSOS

COMPARATIVA DE CURSOS POR VOCALÍA

> 10 h5-10 h2-4 h< 2 h

52,46

40,98

47,73

4,92 4,55
1,64
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Dermofarmacia

Alimentación 9,68
15,38

14,52
15,38

6,45

7,69

6,45

1,92

1,92

1,92

1,61

1,61

5,77

4,84
7,69

8,06
11,54

12,90

32,26
23,08

7,69

1,61

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00
0,00

0,00

0,00

% 2018
% 2017
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VIDEOCONFERENCIA SOBRE 
PREVENCIÓN DEL ICTUS   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:    Otras actividades farmacéuticas
 Ponente/s:  Julio Agredano 
 María Alonso de Leciñana
 Blanca Fuentes Gimeno 
 Asistentes: 3
 Fechas: 15/01/2018

CHARLA SOBRE “FORMACIÓN Y 
TRATAMIENTO DEL OJO SECO”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Óptica Oftálmica y Acústica   
 Audiométrica 
  Ponente/s: D. Ramón J. Pons
 Asistentes: 30
 Fechas: 23/01/2018

Curso sobre “¿Sabemos qué son y cómo 
afectan los Disruptores Endocrinos?”   
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos de la Administración
 Ponente/s:  Mariana Fátima Fernández
 Jose Jesús Pérez Guillén
 Jaime Mendiola Olivares
 Stella Moreno Grau
 Jose Carlos Vicente López
 Asistentes: 17
 Fechas:  31/01/2018

CURSO: INTERACCIONES 
COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS- 
MEDICAMENTOS.PROTOCOLOS DE 
ACTUACIÓN.
 (Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Alimentación, Plantas   
 Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: M.ª José Alonso Osorio
 Asistentes: 63
 Fechas: 05/02/2018

MESA REDONDA HOMEOPATÍA: EQUIDAD 
EN EL ACCESO A LA HOMEOPATÍA: UN 
DERECHO DE LOS PACIENTES    
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Gualberto Díaz Sáez
 Juan Gillard López
 Jorge Hinojosa
 José López Gil
 Rosa María Matos Lastra
 Asistentes: 18
 Fechas: 08/02/2018

SESIÓN FORMATIVA ONLINE:” 
DIAGNÓSTICO PRECOZ DE LA INFECCIÓN 
POR VIH”
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  FarLaboratorio Clínico
 Ponente/s:  Marta García Collía
 Paloma Lienza Arenzana
 Jose Antonio Pérez Moli
 Begoña Rodríguez Ortiz de Salazar 
 Asistentes: 2
 Fechas: 14/02/2018

CURSO SOBRE “USO BÁSICO DE 
ANDROID” 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s: 
 Ponente/s: Fernando Callejo Hurtado
 Asistentes: 7
 Fechas: 20/02/2018

VIDEOCONFERENCIA SOBRE “LA 
PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE BEBIDAS 
ALCOHÓLICAS ENTRE MENORES DE 
EDAD” 
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Mónica Gascón Ávila
 Carmen Megía Arias
 Asistentes: 
 Fechas: 21/02/2018

CURSO: RIESGOS ALIMENTARIOS 
¿SABEMOS LO QUE COMEMOS? 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s: 
 Ponente/s: Pedro Mario Fernández San Juan
 Asistentes: 46
 Fechas: 01/03/2018

SESIÓN INFORMATIVA SOBRE “SALIDAS 
PROFESIONALES EN EL SECTOR 
INDUSTRIAL” 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s:  Industria Farmacéutica
 Ponente/s: Javier Sevilla 
 Pilar García 
 María Aláez
 Nelly González 
 Asistentes: 
 Fechas: 01/03/2018

CURSOS 
2018
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MEJORA DEL MANEJO DE UNICOPWIN 
¨GESTION DE COMPRAS¨    
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Sigrid Sánchez Abellán
 Asistentes:  22
 Fechas: 23/03/2018

CCURSO: “ELLAS, SALUD EN LA MUJER 
ADULTA”     
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes - Adjuntos,  
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: María Teresa Prieto Sánchez
 Asistentes: 13
 Fechas: 22/03/2018

CURSO: “ACTUALIZACIÓN 
FARMACOLÓGICA Y CONSEJOS 
NUTRICIONALES EN EL PACIENTE 
DIABÉTICO”     
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Alimentación, Sustitutos -   
 Regentes – Adjuntos en Oficina  
 de Farmacia
 Ponente/s: J. Jordán Bueso
 María Antonia Murcia Tomás
 Silvia Serrano Ayala
 Asistentes: 47
 Fechas: 10/04/2018

CURSO: “FORMULACIÓN EN EL 
MOSTRADOR: FÓRMULAS SIN RECETA”  
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia, Productos   
 Sanitarios, Galénica    
 y Formulación Magistral
 Ponente/s: Luis Javier Fernández Rodríguez
 Asistentes: 32
 Fechas: 11/04/2018

CURSO: “CONTROL OFICIAL DE 
INGREDIENTES TECNOLÓGICOS EN 
SEGURIDAD ALIMENTARIA”    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos de la Administración
 Ponente/s: Eladia Franco Vargas
 Asistentes: 7
 Fechas: 26/04/2018

“FARMACOGENÉTICA EN ATENCIÓN 
FARMACÉUTICA”    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Andrés Corno Caparrós
 Asistentes: 29
 Fechas: 12/04/2018
 17/04/2018
 19/04/2018 
 09/05/2018  
 16/05/2018

SEMINARIO DE ESPECIALIDADES 
HOMEOPÁTICAS PARA PATOLOGÍAS DE 
PRIMAVERA-VERANO (MURCIA)   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Ana Vicente López
 Asistentes: 5
 Fechas: 16/04/2018

SEMINARIO DE ESPECIALIDADES 
HOMEOPÁTICAS PARA PATOLOGÍAS DE 
PRIMAVERA-VERANO (LORCA)   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Ana Yago
 Asistentes: 26
 Fechas: 11/04/2018

SEMINARIO DE ESPECIALIDADES 
HOMEOPÁTICAS PARA PATOLOGÍAS DE 
PRIMAVERA-VERANO (CARTAGENA) 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Ana Vicente López
 Asistentes: 7
 Fechas: 03/04/2018

SESIÓN FORMATIVA ONLINE: “ABORDAJE 
DE LA SALUD EN LA MUJER ADULTA 
DESDE LA FARMACIA COMUNITARIA”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Matilde García Monreal 
 Asistentes: Online
 Fechas: 04/04/2018
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CURSO: “ABORDAJE DE LA ANSIEDAD E 
INSOMNIO DESDE EL USO RACIONAL DEL 
MEDICAMENTO. PAPEL DE LA FARMACIA 
COMUNITARIA COMO INTEGRANTE DEL 
EQUIPO DE SALUD.”      
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Juan Francisco Menárguez Puche
 Cristina Carmona Botia
 Manuel Martínez Carlon
 Julián Caballero Rodríguez
 Ana González Cuello   
 Francisco Javier Plaza Zamora
 José López Gil
 Jose Miguel Ruiz Maldonado
 Asistentes: 75
 Fechas: 18/04/2018 
 25/04/2018

PRESENTACIÓN DE LA “APP CARTILLA 
INFANTIL”    
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Francisco José Chicano Martínez
 Maru Santos Calero
 Nadia Sayed Sancho
 Asistentes: 13
 Fechas:  23/04/2018

WEBINAR: CONTROL OFICIAL DE 
INGREDIENTES TECNOLÓGICOS EN 
SEGURIDAD ALIMENTARIA    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s: Administración
 Ponente/s: Eladia Franco Vargas
 Asistentes: Online
 Fechas: 26/04/2018

CURSO: CONSEJOS NUTRICIONALES 
EN PACIENTES CON PATOLOGÍAS: 
OSTEOMALACIA/OSTEOPOROSIS, HTA, 
HIPERURICEMIA Y TIROIDES   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Alimentación, Sustitutos -   
 Regentes – Adjuntos en Oficina 
de   Farmacia
 Ponente/s: Ana Torres Rubio
 Luis García Moreno
 Asistentes: 26
 Fechas: 07/05/2018

I JORNADA DE DERMOFARMACIA DE LA 
REGIÓN DE MURCIA   
(Horario de jornada completa)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en  
 Dermofarmacia, Productos   
 Sanitarios, Galénica    
 y Formulación Magistral
 Ponente/s: Antonio María Clemente Valenciano
 Rosalía Gonzalo Corral
 Gema Herrerías Esteban
 María Jesús Lucero Muñoz
 Tomás Muret Ramón
 Virginia Orteg Lorenzo
 Tania Salas García
 Cristina Tiemblo Ferrete
  Asistentes: 146
 Fechas: 15/05/2018

CONFERENCIA: “LA MENOPAUSIA: 
EXPLORANDO OPCIONES 
FITOTERAPÉUTICAS Y EVIDENCIAS 
CIENTÍFICAS EN EL TRATAMIENTO DE SUS 
SÍNTOMAS”    
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Montse Parada
 Nuria Serra
  Asistentes:  16
 Fechas: 07/05/2018

CURSO SOBRE CÓMO COMPRAR Y 
VENDER POR INTERNET  
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Jubilados
 Ponente/s: César Acosta Hervás 
 Asistentes: 8
 Fechas: 08/05/2018

SEMINARIO: INFECCIÓN POR VIH. PAPEL 
DEL FARMACÉUTICO EN EL USO Y MANEJO 
DEL AUTOTEST VIH. (MURCIA)   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes – Adjuntos  
 en Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Gabriel Fontes Muñoz
 Asistentes: 19
 Fechas: 09/05/2018

SEMINARIO: INFECCIÓN POR VIH. PAPEL 
DEL FARMACÉUTICO EN EL USO Y MANEJO 
DEL AUTOTEST VIH. (CARTAGENA  
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes – Adjuntos  
 en Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Luis María Gómez Guerrero
 Asistentes: 13
 Fechas: 09/05/2018
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TALLER: USO DE PROBIÓTICOS EN LOS 
TRASTORNOS GASTROINTESTINALES DEL 
NIÑO SANO    
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes como  
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Carlos Pérez Cánovas 
 Asistentes: 22
 Fechas: 03/05/2018

CHARLA INFORMATIVA SOBRE LA 
APLICACIÓN DEL NUEVO REGLAMENTO 
EUROPEO SOBRE PROTECCIÓN DE DATOS 
DE CARÁCTER PERSONAL.   
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Colegio Oficial de Farmacéuticos  
 de la Región de Murcia
 Ponente/s: Luis María Gómez Guerrero 
 Asistentes: 9
 Fechas: 09/05/2018

CURSO SOBRE “ENFERMEDAD VENOSA 
CRÓNICA” (MURCIA   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Germán Cuenca Morales 
 Asistentes: 29
 Fechas: 21/05/2018

CURSO: “EL PACIENTE CON PSORIASIS EN 
LA FARMACIA: NUEVOS TRATAMIENTOS 
TÓPICOS Y NUEVAS GALÉNICAS”  
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia, Productos  
 Sanitarios, Galénica y   
 Formulación Magistral
 Ponente/s: M.ª Victoria Bernardo Pisa
 Caridad Soria Martínez
 Asistentes: 14
 Fechas: 22/05/2018

CURSO SOBRE “ENFERMEDAD VENOSA 
CRÓNICA” (CARTAGENA)   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes como  
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Germán Cuenca Morales 
 Asistentes: 16
 Fechas: 22/05/2018

CURSO: “AVANCE EN LOS 
CONOCIMIENTOS DE LA MICROBIOTA 
INTESTINAL, ASÍ COMO EN EL USO Y 
SEGURIDAD DE LOS PROBIÓTICOS”  
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s:  Pilar Casanova Aguilar
 Pablo Fernández Escámez
 Ángel Gil Izquierdo
 María Cecilia Moreno Béjar
 Fco. Abraham Tomás Barberán
 Asistentes:  7
 Fechas:         23/05/2018

CURSO: “ÚLTIMOS AVANCES EN 
DERMOCOSMÉTICA: EPIGENÉTICA Y 
ACTIVOS DE ÚLTIMA GENERACIÓN”  
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s: Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia,  Productos   
 Sanitarios, Galénica   
  y Formulación Magistral
 Ponente/s: Aymée Robainas
 Asistentes: 42
 Fechas: 06/06/2018

CURSO: “ÚLTIMOS AVANCES EN 
DERMOCOSMÉTICA: EPIGENÉTICA Y 
ACTIVOS DE ÚLTIMA GENERACIÓN” 
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia, Productos  
  Sanitarios, Galénica    
 y Formulación Magistral
 Ponente/s: Aymée Robainas
 Asistentes: 42
 Fechas: 06/06/2018

CURSO SOBRE “SALUD OCULAR Y 
AUDITIVA EN LA OFICINA DE FARMACIA, 
LAS PREGUNTAS MÁS FRECUENTES”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Óptica Oftálmica y Acústica   
 Audiométrica
 Ponente/s: Esther M.ª. Mármol Errasti  
 Asistentes: 22
 Fechas: 04/06/2018

CURSO: MEJORA DEL MANEJO DE 
UNYCOPWIN: “CONTROL DE STOCK” 
Y “NUEVO REGLAMENTO GENERAL 
DE PROTECCIÓN DE DATOS PARA LAS 
OFICINAS DE FARMACIA”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Sigrid Sánchez Abellán
 Victoria Simón Martín-Grande
 Asistentes: 28
 Fechas: 07/06/2018
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CURSO: EXPOSICIÓN HUMANA A 
CONTAMINANTES AMBIENTALES CON 
ACTIVIDAD HORMONAL   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos de la Administración
 Ponente/s: Nicolás Olea Serrano 
 Asistentes: 19
 Fechas: 30/05/2018

CURSO: FITOTERAPIA ASOCIADA A 
AFECCIONES COMUNES EN LA OFICINA DE 
FARMACIA     
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Juan Pedro Ramírez García
 Asistentes:  21
 Fechas:  06/06/2018

VIDEOCONFERENCIA: ABORDAJE DEL 
DOLOR DE ESPALDA DESDE LA FARMACIA 
COMUNITARIA     
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: Jordi Martínez
 Albert Pantaleoni
 Asistentes:  1
 Fechas: 13/06/2018

VIDEOCONFERENCIA “ACTUALIZACIÓN 
EN LEGISLACIÓN DE PRODUCTOS 
COSMÉTICOS: COSMETOVIGILANCIA”   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Industria Farmacéutica
 Ponente/s: Pilar García Hermosa
 Vanesa Paredes
 Daniel Fernández
  Asistentes: 3
 Fechas: 05/06/2018

VIDEOCONFERENCIA: “CONTROL OFICIAL 
DE SEGURIDAD ALIMENTARIA DE LOS 
NUEVOS ALIMENTOS”    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos de la Administración
 Ponente/s:  Eladia Franco Vargas 
 Asistentes:  2
 Fechas: 14/06/2018

CURSO: “EL LUPUS COMO PARADIGMA DE 
LAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES Y EL 
PAPEL DE LAS FARMACIAS EN LA MEJORA 
DE LOS ENFERMOS”    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia, Productos   
 Sanitarios, Galénica y  
 Formulación Magistral
 Farmacéuticos Titulares de   
 Oficina de Farmacia
 Ponente/s: María Teresa Herranz
 Antonio Torres
 Asistentes:  19
 Fechas: 03/07/2018

CURSO PREVENCION DEL ICTUS  
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Otras actividades farmacéuticas
 Ponente/s: Julio Agredano
 María Alonso de Leciñana
 Blanca Fuentes Gimeno 
 Asistentes: 3
 Fechas: 03/07/2018

TALLER: “VALORACIÓN DE FÓRMULAS 
MAGISTRALES SEGÚN EL NUEVO ANEXO 
B: INCIDENCIAS MÁS FRECUENTES”  
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en   
 Dermofarmacia, Productos 
 Sanitarios, Galénica   
 y Formulación Magistral
 Ponente/s: Concepción Chamorro Galisteo 
 Asistentes: 16
 Fechas: 27/09/2018

CURSO: “ELABORACIÓN DE PRODUCTOS 
COSMÉTICOS EN LA OFICINA DE 
FARMACIA. REQUISITOS LEGALES”  
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en 
 Dermofarmacia, Productos
 Sanitarios, Galénica y   
 Formulación Magistral
 Ponente/s: Ana Diéz Navarro
 Jaime Martínez Uceda
 Jesús Rodríguez Morales
 Jose Rodríguez Vicente
 Asistentes: 27
 Fechas: 26/09/2018

CURSO SOBRE: “ACTUACIÓN 
FARMACÉUTICA EN PACIENTES CON 
TRASTORNO MENTAL Y USO DE 
ANTIPSICÓTICOS”   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Titulares de  
  Oficina de Farmacia
 Ponente/s: María Asunción de Concepción  
 Salesa
 Marina Martínez de Guzmán
 Rosa Garrigós Gómez
 Juana María Morales Arnau
 Asistentes: 39
 Fechas: 02/10/2018
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CURSO SOBRE:  “MANEJO DEL PACIENTE 
CON SÍNDROME DE OJO SECO”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Óptica Oftálmica y Acústica   
 Audiométrica
 Ponente/s: Pedro Pérez Fernández
 Asistentes: 23
 Fechas: 20/09/2018

CURSO: “MENOPAUSIA, ACTUACIÓN 
DERMOFARMACÉUTICA”   
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en 
 Dermofarmacia, Productos 
 Sanitarios, Galénica y
 Formulación Magistral
 Ponente/s: M.ª Mercedes Abarquero Cerezo
 Asistentes: 18
 Fechas: 18/09/2018

CURSO: “SOLUCIONES DE SALUD A 
TRAVÉS DE LA MICROBIOTA INTESTINAL” 
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Alimentación
 Ponente/s: Pilar Casanova Aguilar  
 Asistentes: 48
 Fechas: 25/09/2018

CURSO SOBRE ORTESIS DEPORTIVA: 
¿QUIERES AYUDAR A TUS CLIENTES 
DEPORTISTAS?    
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Ortopedia
 Ponente/s: Leopoldo Fernández Barrachina
 Jesús Freire
 Asistentes: 35
 Fechas: 03/10/2018

CURSO: MEJORA DEL MANEJO DE 
UNYCOPWIN: “NOVEDADES NUEVA 
VERSIÓN UNYCOPWIN 4.10.”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ortopedia
 Ponente/s: Sigrid Sánchez Abellán
 Asistentes: 33
 Fechas: 08/10/2018

CURSO: “ACTUALIZACIÓN EN VACUNAS: 
ANTI-MENINGOCOCO Y ANTI-ROTAVIRUS” 
(MURCIA)    
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes - Adjuntos,
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Laura Martín
 Noelia Tortosa Vila
 Asistentes: 25
 Fechas: 09/10/2018

CURSO: “ACTUALIZACIÓN EN VACUNAS: 
ANTI-MENINGOCOCO Y ANTI-ROTAVIRUS” 
(CARTAGENA)     
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes - Adjuntos,
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Laura Martín
 Noelia Tortosa Vila
 Asistentes: 19
 Fechas: 09/10/2018

CURSO: “NUEVOS DIAGNÓSTICOS Y 
TERAPIAS EN EL CÁNCER DE MAMA”  
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Manuel Molina Boix
 Asistentes: 33
 Fechas: 10/10/2018

CURSO: “PRESENTACIÓN DE PROTOCOLOS 
DE INDICACIÓN HOMEOPÁTICA”  
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Plantas Medicinales y Homeopatía
 Ponente/s: José López Gil
 Asistentes: 5
 Fechas: 22/10/2018

CURSO: “PRIMER ENCUENTRO REGIONAL: 
DERMOFARMACIA, APUESTA DE FUTURO” 
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en
 Dermofarmacia, Productos
 Sanitarios, Galénica y 
 Formulación Magistral
 Ponente/s: Luis Baladía
 Philippe Mottard
 Asistentes: 52
 Fechas: 23/10/2018

CURSO SOBRE “USOS Y TRUCOS DE 
ANDROID”    
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Jubilados
 Ponente/s: Fernando Callejo Hurtado
 Asistentes: 5
 Fechas: 24/10/2018
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SEMINARIO “TRASTORNOS DEL 
COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO: 
ABORDAJE DESDE LA FARMACIA 
COMUNITARIA”    
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Alimentación
 Ponente/s: Francisco Javier Plaza Zamora
 Asistentes: 12
 Fechas: 25/10/2018

MESA REDONDA SOBRE “CONTRATOS EN 
LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA”  
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Industria
 Ponente/s: Eugeni Sedano Monasterio
 Julia María González López
 Asistentes: Online
 Fechas: 28/11/2018

CONFERENCIA “DÍA MUNDIAL DE 
LA NEUMONÍA: LA PREVENCIÓN DE 
LA NEUMONÍA, UNA ESTRATEGIA 
COLABORATIVA MÉDICO-
FARMACÉUTICO”   
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Santiago Alfayate Miguelez
 Javier Pérez Pallares
 Jorge Simal Aguado
 Asistentes: 26
 Fechas: 12/11/2018

PRESENTACIÓN DE LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DEL MEDICAMENTO 
INDIVIDUALIZADO (LASEMI). 
CONFERENCIA: “MÉDICO PRESCRIPTOR 
Y FARMACÉUTICO ELABORADOR DEL 
MEDICAMENTO INDIVIDUALIZADO: DOS 
ESLABONES NECESARIOS DE LA MISMA 
CADENA SANITARIA”   
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Farmacéuticos Ejercientes en 
 Dermofarmacia, Productos 
 Sanitarios, Galénica y 
 Formulación Magistral
 Ponente/s: Rafael Puerto Cano
 Asistentes: 25
 Fechas: 15/11/2018

CURSO SOBRE “USOS Y TRUCOS DE IOS” 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s:  Jubilados
 Ponente/s: César Acosta Hervás
 Asistentes: 9
 Fechas: 21/11/2018

CURSO “PROGRAMA PARA EL USO 
RESPONSABLE DE LOS ANTIBIÓTICOS EN 
LA PRIMERA INFANCIA (PURAPI)” 
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Manuel Alcaraz Quiñonero
 Santiago Alfayate Miguélez
 M.ª José Bermúdez Soto
 Beatriz Garnica Martínez
 Asistentes: 18
 Fechas: 19/11/2018

CURSO SOBRE “ANÁLISIS DE LA 
EVOLUCIÓN, DE 2010-2016, DEL 
CONSUMO EXTRAHOSPITALARIO DE 
MEDICAMENTOS OPIÁCEOS”  
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Susana Abdala Kuri
 Sandra Devora Gutiérrez
 Asistentes: 9
 Fechas: 27/11/2018

CURSO: “RESISTENCIAS BACTERIANAS: 
USO PRUDENTE DE ANTIBIÓTICOS”  
(Horario de noche)

 Vocalía/s:  Sustitutos - Regentes - Adjuntos,
 Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Carlos C. Cárceles Rodríguez
 Emilio Fernández Varón
 Emilio García
 Elisa García Vázquez
 Casimiro Jiménez Guillén
 Asistentes: 12
 Fechas: 11/12/2018

CURSO: PRESENTACIONES 
TELEMÁTICAS: DECLARACIÓN ANUAL DE 
ESTUPEFACIENTES, AMPLIACIONES DE 
HORARIO, URGENCIAS Y VACACIONES  
(Horario de mediodía)

 Vocalía/s:  Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Joaquín de Domingo López
 Sandra Sierra Alarcón
 Asistentes: 110
 Fechas: 20/12/2018
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Nº: 220, 221, 222, 223, 224, 225, 227, 229, 
231, 232, 234, 236 Recordatorio de fechas 
claves y otros eventos.
Nº 219 Disruptores Endocrinos ¿Sabemos que son 

y cómo Funcionan?

Nº 226 Metamizol: Efectos adversos en población 
extranjera.

Nº 228 RIVOTRIL Y KARKUBI

Nº 230 SARAMPIÓN

Nº 233 DENGUE

Nº 235 Autorización de la prescripción de medica-
mentos derivados del Cannabis en Reino 
Unido

CIM 
informa

CURSO: CONDICIONES HIGIÉNICO-
SANITARIAS DE LOS ESTABLECIMIENTOS 
DE TATUAJE Y PIERCING DE LA REGIÓN DE 
MURCIA. XVI EDICIÓN   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Administración
 Ponente/s: Pablo Antonio Gómez Gómez
 Rocío Jiménez Estran
 M.ª José Rodríguez Tortosa
 María Constanza Soriano Cano
 Francisca Isabel Tornel Miñarro
 Asistentes: 30
 Fechas: 22/01/2018 al 29/01/2018

CURSO: CONDICIONES HIGIÉNICO-
SANITARIAS DE LOS ESTABLECIMIENTOS 
DE TATUAJE Y PIERCING DE LA REGIÓN DE 
MURCIA. XVII EDICIÓN   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Administración
 Ponente/s: Pablo Antonio Gómez Gómez
 Rocío Jiménez Estran
 M.ª José Rodríguez Tortosa
 María Constanza Soriano Cano
 Francisca Isabel Tornel Miñarro
 Asistentes: 17
 Fechas: 12/02/2018 al 19/02/2018

CURSO: CONDICIONES HIGIÉNICO-
SANITARIAS DE LOS ESTABLECIMIENTOS 
DE TATUAJE Y PIERCING DE LA REGIÓN 
DE MURCIA. XVIII EDICIÓN   
(Horario de tarde)

 Vocalía/s:  Administración
 Ponente/s: Pablo Antonio Gómez Gómez
 Rocío Jiménez Estran
 M.ª José Rodríguez Tortosa
 María Constanza Soriano Cano
 Francisca Isabel Tornel Miñarro
 Asistentes: 44
 Fechas: 17/09/2018 al 24/09/2018
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SPD 
sistemas personalizados de dosificación

2 ALARCÓN FUENTES, ISABEL

4 MOLINA NICOLAS, MARIA ANGELES

20 GARCIA-LAX ESPINOSA, ENCARNACION

33 MORALES ARNAU, JUANA MARIA

35 MARINA CHICOTE, JAVIER

37 MORA FLORES, CRISTINA

46 MENARGUEZ ARNALDOS, FRANCISCO y MENARGUEZ CARREÑO, REYES

59 FUENTES AYALA, CAYETANO

83 RAMA PAGAN, MARIA JESUS

87 JORDAN PEREZ, JOAQUIN, HEREDEROS

88 MOLINA CANO, MARIA LLANOS

120 POMARES RODENAS, JOSÉ MARÍA

126 MARTINEZ SERRANO, ANTONIO JUAN

136 MUÑOZ YAGO, FRANCISCO

141 SANTAMARIA CAS, ALEJANDRO

142 ELIO GRAU, MARIA DEL CARMEN Y LUCAS ELIO, PATRICIA

147 DE TORRE SOLER, VICTORIA SUSANA

149 ABRIL SANCHEZ, ANTONIO

165 SOTO FERNANDEZ, MATILDE PILAR

169 GALINDO GARCIA, MARIA JOSE y SABATER GALINDO, MARTA

182 DE LOS SANTOS CLEMENTE, MARIA INES

185 BOSCH HERVAS, JUAN MIGUEL

189 Mazzuchelli López, Mª José

192 GIL CAVERO,EDUARDO-JOSE

199 MARTINEZ SOTO, INMACULADA

202 TORNERO GOMEZ, GLORIA y GOMEZ TORNERO, NATALIA

204 MORENO BRAVO, JOSE CARLOS y MORENO TORRES, MARIA  ARANZAZU

205 ROMERO SOTOMAYOR, MARIA EUGENIA

213 LOPEZ RUIZ, ALFONSO

217 Ortega Tomas-Briones Ortega

232 BARCELO MERCADER, ASCENSION

233 MORENO CASCALES, MARIA DEL CARMEN

235 GOMEZ ROS, MARIA DEL MAR

236  MARTINEZ GERVILLA, MARIA RAQUEL

247 CANO CERON, MIGUEL SALVADOR

276 Lajarín Cuesta- Lajarín Barquero

279 Herederos García Cartagena, Mª Teresa

281 MARTINEZ MONJE, OFELIA

285 MORA FLORES, FRANCISCO

312 Sanchez Puche-Puche Verde

314 MARTINEZ MONJE, ESTHER Y  MARIA ELENA

322 Rodriguez Arcas, Mª Jesús

323 JIMENEZ INGLES, MARIA DOLORES

INTRODUCCIÓN

En pacientes polimedicados, los problemas de 
cumplimiento son frecuentes. La falta de ad-
herencia al tratamiento farmacológico es un 
problema relacionado con el uso de los medica-
mentos, que puede dar lugar a resultados nega-
tivos asociados a la medicación. Las estrategias 
para mejorar la adherencia al tratamiento far-
macológico pretenden que haya coincidencia 
entre las instrucciones dadas por el médico y la 
realización de éstas por parte del paciente. Los 
Sistemas Personalizados de Dosificación (SPD) 
se utilizan para incrementar la adherencia al 
tratamiento. 

En el año 2018, se ha renovado el Convenio 
específico de colaboración  entre la Comu-
nidad Autónoma de la Región de Murcia, a 
través de la Consejería de Sanidad  y Polí-
tica Social, y el Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Región de Murcia para la 
preparación de Sistemas Personalizados 
de Dosificación (SPD).

En el convenio, se aprueba el procedimiento de 
elaboración y dispensación de SPD, así como la 
sistemática a seguir para acreditar la farmacia 
por el Colegio Oficial de Farmacéuticos y  Con-
sejería de Sanidad y Política Social.

Actualmente hay 85 farmacias acreditadas por la 
Consejería de Salud, no obstante, existen farma-
cias en proceso de obtención de la acreditación.

FARMACIAS ACREDITADAS CON EL     DISTINTIVO SPD EN 2018 (85 farmacias)
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328 PEÑALVER SANCHEZ, SARA

333 PEDREÑO RUIZ, Mª ANGELES

339 ABIZANDA MARTINEZ, MERCEDES

352 GARRE RODENAS, LOURDES MARIA y MOLES CUEVAS, JOSE MANUEL

361 GARCIA LEGAZ, ENCARNACION

376 BRIONES ORTEGA, GONZALO

377 DE BENAVIDES JIMENEZ, Mª MAGDALENA Y DE BENAVIDES JIMÉNEZ, Mª PAULA

382 SORIA FERNANDEZ- MAYORALAS, JOSEFA  y FERNANDEZ SORIA, JULIA

391 GOMEZ CARRASCO, TRINIDAD Y FERNANDEZ GOMEZ, FRANCISCO

393 Sánchez Puche, J. Antonio

415 VALERO CANALES, ROSA MARIA

419 Perez Acosta, Mª Antonia

425 ORTIN GARCIA, MARIA JOSEFA

442 MELGARES CARRASCO, LIDIA

449 LOPEZ COLLADOS, ANTONIA

452 FERNANDEZ RABAL, JESUS

456 Fuentes Flores, Mª Nieves

458 SANCHEZ ZAPATA, GLORIA 

465 RAMIREZ ABENZA, INMACULADA   

473 SANCHEZ VICENTE, ANA MARÍA

480 PEREZ NAVARRO, RUBEN

482 OLIVER RAMOS, CRISTINA

490 GIL BARNES, BLANCA

492 Desmont Salazar, Juan

493 COLLADO MARTINEZ, MARIA DEL CARMEN

497 Muñoz Muñoz - Torres Pérez

501 GARRIDO GARCIA, MARAVILLAS

506 Romero Gómez, Antonio Luis

508 MARTINEZ MARTINEZ, ASCENSION

512 COSTA CASTILLO, FRANCISCO JOSE

515  Díaz Matínez, Marina Lucía

527 Muñoz Hoss, Mª Victoria

538 MORENO RAMOS, MARIA DEL MAR

540 AMAT FERNANDEZ, ALBERTO

540 SERNA OÑATE, ANA 

541 PARADA MARTINEZ, MARIA ANTONIA

544 Marín Rives, Fátima

546 LOPEZ PEÑA, ARACELI DE LAS MERCEDES

555 MARCO PALAO, MARTA

558 TORRES TOMAS, EMILIA MARIA

584 TOVAR ZAPATA, ISABEL

587 Hernández Martínez, José de los Santos

FARMACIAS ACREDITADAS CON EL     DISTINTIVO SPD EN 2018 (85 farmacias)
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Estimada/o compañera/o:

Me dirijo a ti para rendir cuentas del ejercicio 2018.

Como te adelanté hace un año, tenía la firme convic-
ción de que este ejercicio nos reportaría nuevamente 
buenos resultados en materia de gestión y optimiza-
ción de costes.

Efectivamente así ha sido, fruto del estricto segui-
miento del Plan de optimización de recursos que me 
marqué a mi llegada a la Tesorería.

Uno de los capítulos de mayor relevancia de dicho 
Plan ha sido el relativo a la gestión de recetas y pres-
tación de servicios de facturación. Hemos venido 
actuando sobre el proceso de transporte, revisión 
de recetas, control interno, tecnología empleada y 
finalmente sobre la empresa prestadora de servicios 
de facturación. Como sabes, la Junta de Gobierno del 
Colegio, decidió cambiar de empresa de facturación 
en el último trimestre del año, en una decisión valien-
te, muy bien desarrollada y planificada.

Todo ello nos ha permitido mejorar los indicadores 
de servicio prestado, minorar las reclamaciones y re-
ducir de forma importante los costes para el Colegio 
pero sobre todo aquellos directamente soportados 
por la oficina de farmacia.

Esta senda de trabajo nos ha permitido bonificar, por 
segundo año consecutivo, todas las cuotas generales 
y específicas, de todos los colegiados, correspondien-
tes al mes de diciembre. Del mismo modo, nos ha 
permitido formular un presupuesto para el ejercicio 
2019 con marcado carácter contractivo sin renunciar 

al servicio prestado e incluso incrementándolo; ejem-
plo de ello es la ampliación del horario de atención del 
CIM colegial, ahora mejor adaptado a las necesidades 
de una farmacia en constante cambio.

Quiero referirme ahora a la evolución de la oficina 
de farmacia. Como sabes, los datos correspondien-
tes a 2018 arrojan conclusiones preocupantes y los 
de 2019 no son mejores. Nuestra Farmacia crece por 
debajo de la inflación por lo que podemos decir sin 
temor a equivocarnos que vivimos una nueva etapa 
de recesión para nuestra actividad, en un contexto de 
subida de costes, presión fiscal, laboral e inseguridad 
normativa. 

Esta situación debe hacernos reaccionar, unificar 
nuestras fuerzas y dirigir nuestros esfuerzos hacia la 
optimización y la profesionalización de manera que 
la Sociedad y la Administración comprenda el activo 
material e inmaterial que representamos.

Puedes estar seguro de que la Tesorería del Colegio 
está comprometida en esta dirección. Seguiremos tra-
bajando para mejorar nuestros resultados.

Una vez más, no quiero despedirme sin recordarte 
que la Tesorería está a tu disposición.

Recibe un fuerte abrazo.

Roberto Carrilero Alcaraz

Tesorero

TESORERO
carta a los colegiados
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COLEGIAL
LA GESTIÓN

 EL COLEGIO DESDE LA 
TESORERÍA

Los aspectos esenciales de la economía colegial 
pasan por articular de forma óptima tanto los in-
gresos como los gastos colegiales, organizando los 
recursos de forma proporcional y proporcionada a 
las necesidades de los colegiados.

La parte más importante de los ingresos colegiales 
provienen de la Oficina de Farmacia, y ello depen-
den del número e importe de las recetas que se tra-
mitan a través de la corporación colegial.

La realidad es que las Farmacias siguen perdien-
do rentabilidad, entre otras causas, debido a la 
continua reducción de precios, a la presión de la 
Administración sobre el modelo de farmacia co-
munitaria, realizando sustituciones masivas en 
las prescripciones a fármacos más baratos con des-
igual eficacia en cada uno de los pacientes.

Otros motivos de la reducción de rentabilidad son, 
el aumento de los costes generales, la reducción de 
las condiciones comerciales, los descuentos de los 
Reales Decretos, los altos tipos impositivos a que 
se somete la tributación a los farmacéuticos, las 
pérdidas por impagados, las caducidades, los ro-
bos y las anulaciones de recetas.

Dato esencial para la economía de la Oficina de 
Farmacia es la facturación de recetas que se realiza 
a través del Colegio, y aquí tenemos que fijarnos 
en que el crecimiento en el PVP de lo facturado al 
Servicio Murciano de Salud durante 2018 creció 
solo el 0,86%, todo ello por debajo de la inflación 
– IPC que se situó en 1,2%.

Como veremos a continuación, el número de re-
cetas del SMS crece un  1,73%, lo que demuestra 
que la cada vez son más baratos los productos que 
se dispensan en Oficinas de Farmacia, llegando 
a considerarse medicamentos ineficaces desde el 
punto de vista de la rentabilidad de los laborato-
rios y por tanto nada estimulantes para seguir 
haciendo una investigación en nuevas moléculas.

 ENTIDAD € REALIZADO 2018 € REALIZADO 2017 VARIACIÓN
S.M.S.  458.016.654 453.999.063 0,88 %
MUFACE     14.605.848    14.412.011  1,34 %
ISFAS     10.685.612    10.884.978  -1,83 %
M. JUDICIAL           698.090           675.405  3,36 %
MUTUAS PATRONALES           603.654           510.571  18,23 %
TOTAL  486.439.322          480.482.028  0,86%
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Entrando a analizar la facturación del SMS por meses, podemos comprobar que nos encontramos en ten-
dencia descendente, que hace presagiar que el año 2019 será un año difícil. Cuando en el resto de sectores se 
ven crecimientos, nuestras Oficinas de Farmacia presentan una tendencia contraria al resto de la economía.

 MES             AÑO 2018 AÑO 2017 VARIACIÓN                   AÑO 2016  
                  2018/2017 
ENERO 40.756.732,27 € 37.964.573,99 € 7,35% 35.303.157,89€
FEBRERO 36.557.196,65 € 35.240.117,04 € 3,74% 36.194.015,34€
 MARZO 37.773.272,81 € 40.541.745,97 € -6,83% 37.515.589,25€
 ABRIL 39.281.309,78 € 35.528.112,69 € 10,56% 37.684.301,22€
 MAYO 40.211.709,49 € 40.289.113,47 € -0,19% 38.359.922,48€
 JUNIO 38.486.934,56 € 39.360.060,16 € -2,22% 38.180.247,50€
 JULIO 38.434.775,79 € 37.000.990,69 € 3,87% 36.286.907,54€
 AGOSTO 35.447.897,48 € 35.611.041,20 € -0,46% 34.939.049,72€
 SEPTIEMBRE 35.598.437,37 € 36.761.031,20 € -3,16% 37.968.889,53€
 OCTUBRE 40.732.953,92 € 39.299.200,50 € 3,65% 36.304.986,33€
 NOVIEMBRE 38.261.036,21 € 38.744.101,82 € -1,25% 37.595.369,92€
 DICIEMBRE 36.474.397,59 € 37.658.974,59 € -3,15% 37.152.458,32€

 TOTALES 458.016.653,92 € 453.999.063,32 € 0,88% 443.484.895,04 €

EVOLUCIÓN DEL PVP

En relación al conjunto de las entidades, podemos 
observar que el número de recetas tienen un com-
portamiento desigual por entidades

ENT./CONCEPTO/RECETAS REALIZADO 2018 REALIZADO 2017 VARIACIÓN 
S.M.S   31.297.023  30.765.929  1,73 %
MUFACE          978.090         959.952  1,89 %
ISFAS          698.464         701.554  -0,44 %
M.JUDICIAL             46.329            45.197  2,50 %
MUTUAS PATRONALES            55.717            44.695  24,66 %
TOTAL    33.075.623   32.517.327  1,72 %

NÚMERO DE RECETAS
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  Nº RECETAS   Nº RECETA  % RECETA % RECETA  PVP RECETA  PVP RECETA 
MES/ 2018 ELECTRÓNICA PAPEL ELECTRÓNICA PAPEL  ELECTRÓNICA PAPEL

ENERO 1.599.199 1.270.092 55,73% 44,27% 23.454.302,32€ 17.302.429,95€
FEBRERO 1.447.115 1.062.123 57,67% 42,33% 21.309.593,52€ 15.247.603,13€
MARZO 1.552.297 1.012.980 60,51% 39,49% 22.920.603,58€ 14.852.669,23€
ABRIL 1.599.225 1.075.130 59,80% 40,20% 23.663.051,01€ 15.618.258,77€
MAYO 1.666.941 1.076.257 60,77% 39,23% 24.524.196,11€ 15.687.513,38€
JUNIO 1.610.616 987.427 61,99% 38,01% 23.701.402,55€ 14.785.532,01€
JULIO 1.648.495 944.892 63,57% 36,43% 24.424.044,17€ 14.010.731,62€
AGOSTO 1.570.108 843.178 65,06% 34,94% 23.351.988,65€ 12.095.908,83€
SEPTIEMBRE 1.523.072 903.992 62,75% 37,25% 22.765.940,10€ 12.832.497,27€
OCTUBRE 1.738.235 1.064.962 62,01% 37,99% 25.802.226,85€ 14.930.727,07€
NOVIEMBRE 1.648.458 972.212 62,90% 37,10% 24.531.863,31€ 13.729.172,90€
DICIEMBRE 1.625.663 854.354 65,55% 34,45% 24.281.049,07€ 12.193.348,52€

 TOTALES 19.229.424 12.067.599 61,44% 38,56% 284.730.261,24€ 173.286.392,68€

El número de recetas del SMS, evolucionó por meses 
como sigue, también en tendencia descendente.

 MES             AÑO 2018 AÑO 2017 VARIACIÓN                   AÑO 2016  
                  2018/2017 
ENERO 2.869.291 2.625.087 9,30% 2.450.759
FEBRERO 2.509.238 2.445.119 2,62% 2.520.926
 MARZO 2.565.277 2.765.260 -7,23% 2.630.341
 ABRIL 2.674.355 2.418.869 10,56% 2.594.468
 MAYO 2.743.198 2.742.080 0,04% 2.603.157
 JUNIO 2.598.043 2.605.014 -0,27% 2.562.460
 JULIO 2.593.387 2.451.241 5,80% 2.404.692
 AGOSTO 2.413.286 2.373.439 1,68% 2.322.767
 SEPTIEMBRE 2.427.064 2.500.270 -2,93% 2.563.612
 OCTUBRE 2.803.197 2.663.552 5,24% 2.482.592
 NOVIEMBRE 2.620.670 2.622.739 -0,08% 2.567.148
 DICIEMBRE 2.480.017 2.553.259 -2,87% 2.529.280

 TOTAL RECETAS 31.297.023 30.765.929 1,73% 30.232.202

NÚMERO DE RECETAS

En cuando al seguimiento de la implantación de receta electrónica por parte del SMS, podemos compro-
bar un importante aumento, pero sin que ello suponga una vocación decidida en llegar, a corto plazo, a 
niveles óptimos de receta electrónica, tal y como ocurre en otras Comunidades Autónomas.
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 PRESUPUESTO

La política presupuestaria colegial viene basada 
en el criterio de prudencia que debe presidir cual-
quier actuación de una institución como esta. La 
búsqueda de la excelencia, la estamos basando en 
la contratación de las mejores herramientas in-
formáticas, que junto a nuestro personal, hagan 
posible dar los servicios demandados en este mo-
mento.

La sociedad demanda de los farmacéuticos un 
servicio personalizado, pero a la vez urgente y 
responsable, y desde el Colegio nos proponemos 
diariamente poder dar estos servicios en las me-
jores condiciones, para ello se han implementado 
servicios de atención al colegiado en el CIM, que 
de forma ininterrumpida durante todo el día se 
da soporte en materia profesional de atención al 
paciente.

Para ello se hace necesario disponer de un pre-
supuesto adaptado y adaptable a cada momento, 
nuestro sistema de presupuestación se adecúa y 
amolda a estas necesidades urgentes, en ocasiones 
excepcionales, disponiendo de un sistema de cos-
tes variables muy flexible.

Una gran decisión de la Junta de Gobierno, fue el 
cambio de empresa de facturación que ha supues-
to una reducción de costes para la Oficina de Far-
macia de gran calado. Ello también ha supuesto 
la implementación de un nuevo tratamiento de 
revisión de determinados grupos de recetas, a tra-
vés de visores, que han reducido las incidencias en 
facturación de forma drástica, mejorando la cali-
dad del servicio que damos a las Farmacias.

Por último señalar, que fruto de todo lo anterior, 
el sistema de contención de gastos generales, el 
sistema de costes variables, nos ha llevado que 
por segundo año consecutivo hayamos bonificado 
a todos los colegiados el cien por cien de las cuo-
tas del mes de diciembre de 2018, tanto las fijas, 
como las variable, incluidas las de Oficina de Far-
macia. A pesar de ello, hemos obtenido un resulta-
do del ejercicio de 113.862 euros.
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 LA LIQUIDACIÓN DEL 
PRESUPUESTO DE 
INGRESOS

Los ingresos colegiales han tenido un compor-
tamiento adecuado a las previsiones realizadas, 
como podemos comprobar el capítulo de cuotas es 
el que presenta un menor ingreso sobre el previs-
to, pero es debido a la bonificación de todas  las 
cuotas del mes de diciembre que se hizo a todos los 
colegiados. Debemos también señalar que durante 
2018 no se tuvo convenio de tasas para la trami-
tación de expedientes con la Consejería de Salud.

INGRESOS

 CONCEPTOS € PRES. 2018 € REALIZ. 2018 € DESVIACIÓN € REALIZ.2017
CUOTAS    2.403.339   2.221.513    -181.826 2.192.154 
CURSOS Y FORMACIÓN          25.000         43.313        18.313 21.653 
OTROS INGRESOS     344.527     331.491    -13.036  368.810 
OTRAS PRESTACIONES         62.185         82.788        20.603  71.166 
SUBVENCIONES, DONACIONES         18.100        31.344        13.244  20.290  
Y LEGADOS
 VENTAS MERCADERÍAS          6.000          7.099        1.099  5.588 
TOTAL INGRESOS        190.000      157.415      -32.585  16.428 
 EXTRAORDINARIOS      
TOTAL PRES. INGRESOS 3.049.151 2.874.964 -174.187 2.696.089
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Respecto de los gastos, hay que tener en cuenta 
lo antes dicho sobre el sistema flexible de coste, 
nos ha permitido producir una ahorro en gasto, 
respecto al previsto de 288.049 euros.

Como se puede observar, personal, gastos gene-
rales y amortizaciones son las grandes fuentes de 
ahorro de este ejercicio 2018.

 
  

  

GASTOS

 CONCEPTOS € PRES. 2018 € REALIZ. 2018 € DESVIACIÓN € REALIZ.2017
PERSONAL   1.324.501    1.222.411   -102.090  1.235.068
CURSOS Y FORMACIÓN        39.000          45.701          6.701  24.500
GASTOS GENERALES    808.586      666.136 -142.450  752.559
COMUNICACIÓN, PUBLICIDAD       70.600          82.193       11.593  58.285
Y REL.PÚBLICAS
GASTOS INSTITUCIONALES     418.564        411.008        -7.556  397.751 
COMPRA DE MERCADERÍAS        7.000        7.486            486 6.131 
TRIBUTOS      127.900        111.995      -15.905  102.304 
 AMORTIZACIONES      93.000        49.621    -43.379 48.316 
GASTOS EXTRAORDINARIOS    160.000     164.549        4.549  28.026 

 TOTAL PRES. INGRESOS 3.049.151  2.761.102  -288.049  2.652.940 

 LA LIQUIDACIÓN DEL 
PRESUPUESTO DE GASTO
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 CONCEPTO PRES. INV. 2018 REALIZADO 2018

CONSULTAS / FORMACIÓN 35.000 € 0 €
INVERSIONES ORDINARIAS 110.000 € 3.080 €
RENOVACIÓN CPD/LICENCIAS 50.000 € 14.098 €
OTRAS INVERSIONES 60.000 € 13.025 €

TOTAL INVERSIONES 255.000 € 30.202 €

 EL RESULTADO

 LAS INVERSIONES

Como hemos visto anteriormente, con un total 
de ingresos de 2.874.964 € y un total de gastos de 
2.761.102 €, nos lleva a un resultado (superávit) 
de 113.862 €, el cual se propone pasar a reservas 
voluntarias que podrá ser aplicado a posibles dé-
ficit de ejercicios posteriores y/o bonificar cuotas 
de colegiados.

El año 2018 ha sido, también, un año austero en el 
capítulo de inversiones, lo cual no quiere decir que 
se hayan de dejado de hacer las inversiones pro-
ductivas necesarias.
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 CUENTA DE PÉRDIDAS Y GANANCIAS GENERAL DEL COLEGIO

 OPERACIONES CONTINUADAS Ejercicio 2018 Ejercicio 2017

 Importe neto de la cifra de negocios 2.391.696,35 2.225.026,41
 Aprovisionamientos (7.485,75) (6.130,95)
 Otros ingresos de explotación 486.390,91 475.163,50
 Gastos de personal  (1.222.411,38) (1.235.068,32)
 Otros gastos de explotación  (1.486.658,83) (1.373.457,65)
 Amortización del inmovilizado (49.621,25) (45.487,37)
 Excesos de provisiones  
 Deterioro y resultados por enajenación  
 Otros resultados 5.651,25 4.848,77
 RESULTADO DE EXPLOTACIÓN 117.561,30 44.894,39

 Ingresos financieros 10.585,08 11.794,25 
 • De terceros 10.585,08 11.794,25

 Gastos Financieros (3.354,31) (2.249,00) 
 • Por deudas con terceros (3.354,31) (2.249,00)

 RESULTADO FINANCIERO 7.230,77 9.545,25

 RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 124.792,07 54.439,64

 Impuesto sobre beneficios (10.930,07) (11.293,87)

 RESULTADO DEL EJERCICIO PROCEDENTE   
 DE OPERACIONES CONTINUADAS 113.862,00 43.145,77

 RESULTADO DEL EJERCICIO 113.862,00 43.145,77
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OPERACIONES CONTINUAS AÑO 2018 AÑO 2017
1. Importe neto  de la cifra de negocios 295.229,42 € 289.820,96 €
  a) Ventas 295.229,42 € 289.820,96 €
  b) Prestaciones de servicios  
  
5. Otros ingresos de explotacion 97.404,93 € 86.276,68 €
  a) Ingresos accesorios y otros de gestion corrientes 97.404,93 € 86.276,68 €
  
6. Gastos de personal 236.743,55 € 185.020,26 €
  a) Sueldos y salarios 178.002,67 € 139.112,98 €
  b) Cargas sociales 58.740,88 € 45.907,28 €
  
7. Otros gastos de explotacion 122.755,59 € 157.567,86 €
  a) Servicios exteriores 121.659,79 € 156.472,06 €
  b) Tributos 1.095,80 € 1.095,80 €
  
A.1 Resultado de explotacion 33.135,21 € 33.509,52 €
12. Servicos financieros 10.585,08 € 11.665,95 €
  
A.3 RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 43.720,29 € 45.175,47 €
17. Impuesto sobre beneficios 10.930,07 € 11.293,87 €
  
RESULTADO DEL EJERCICIO 32.790,22 € 33.881,60 €

 CUENTA DE PÉRDIDAS Y GANANCIAS DE LAS ACTIVIDADES NO EXENTAS
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 BALANCE DE SITUACIÓN

ACTIVO Ejercicio 2018 Ejercicio 2017 PATRIMONIO NETO Y PASIVO Ejercicio 2018 Ejercicio 2017

ACTIVO NO CORRIENTE 138.392,78 152.648,49 PATRIMONIO NETO 2.445.201,45 2.331.339,45
Inmovilizado intangible 25.126,32 24.504,56 Fondos propios  2.445.201,45 2.331.339,45 
• Aplicaciones informáticas 23.126,32 24.504,56 

    Capital  61.100,72 61.100,72 
Inmovilizado material 113.226,46 128.143,93 • Fondo Social 61.100,72 61.100,72 
• Terrenos y construcciones 55.904,98 58.091,24    
• Instalaciones técnicas  
   y otro inmovilizado material 57.361,48 70.052,69 Reservas 2.270.238,73 2.227.092,96
    • Otras reservas 2.270.238,73 2.227.092,96 
Inversiones inmobiliarias  
• Construcciones   Resultado del ejercicio 113.862,00 43.145,77

ACTIVO CORRIENTE 35.309.358,24 36.140.847,35 PASIVO NO CORRIENTE 11.049,60 9.000,00

Existencias  4.938,00 5.713,75 Deudas a largo plazo  11.049,60 9.000,00
• Comerciales 4.938,00 5.713,75 • Otros pasivos financieros 11.049,60 9.000,00
Deudores comerciales  
y otras cuentas a cobrar 31.661.715,24 32.470.319,86 PASIVO CORRIENTE 32.991.499,97 33.953.156,39
• Clientes por ventas y  
    prestación de servicios  31.606.245,59 32.434.977,82   

• Deudores varios 50.741,96 24.181,65  

• Personal 801,38 611,38  

• Activos por impuesto corriente     
• Otros créditos con Adm. Públicas 3.926,13 10.549,01  32.991.499,97 33.953.156,39
    • Proveedores 32.725.993,33 33.598.474,39
    • Acreedores varios 127.649,87 221.993,58
Inversiones financieras a corto plazo 1.050.371,58 1.804.442,09 • Personal  
• Otros activos financieros 1.050.371,58 1.804.442,09     (Remuneraciones pendientes de pago) 23.327,40 23.783,36
    • Pasivos por impuesto corriente - -
    • Otras deudas con las  
       administraciones públicas 114.529,37 108.905,06
Periodificación a corto plazo 47.127,34 50.629,87   
Efectivo y otros activos líquidos  
equivalentes 2.545.206,26 1.809.741,78 Periodificaciones a corto plazo - -
• Tesorería  2.545.206,26 1.809.741,781

TOTAL ACTIVO 35.447.751,02 36.293.495,84 TOTAL PASIVO 35.447.751,02 36.293.495,84

Acreedores comerciales y  
otras deudas a pagar
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Tal y como se aprobó en la Asamblea General Ordinaria de fecha 19 de diciembre de 2018, las estimaciones 
de magnitudes fueron las siguientes:

DEL AÑO 2019 
NOVEDADES

PVP FACTURACIÓN

ENTIDADES (C) € HASTA 
10/2017

€ HASTA 
10/2018 AUMENTO € ANUALIZADO 

2018
€ PREVISION 

2019
INCREM. 

PREVISTO %

SMS 377.595.987 383.281.220 1,51% 459.937.464 464.536.839 1,00%

MUFACE 11.975.840 12.133.169 1,31% 14.559.803 14.705.401 0,50%

ISFAS 9.059.294 8.902.702 -1,73% 10.683.242 10.469.577 2,00%

MUGEJU 556.361 575.381 3,42% 690.457 697.361 1,00%

MUTUA PATRO Y OTRAS 427.770 505.329 18,13% 606.394 612.458 10,00%

TOTAL 399.615.252 405.397.800 1,45% 486.477.360 491.021.636 0,93%

NÚMERO DE RECETAS

ENTIDAD/Nº RECETAS HASTA 10/2017 HASTA 10/2018 VARIACIÓN 
18/17

ANUALIZADO 
2018

PREVISION 
2019

INCREM. 
PREVISTO %

SMS 25.589.931 26.196.336 2,37% 31.435.603 31.749.959 1,00%

MUFACE 795.721 814.766 2,39% 977.719 987.496 1,00%

ISFAS 582.762 582.787 0,00% 699.344 685.358 -2,00%

MUGEJU 37.360 38.612 3,35% 46.334 46.798 1,00%

MUTUA PATRO Y OTRAS 37.556 46.912 24,91% 56.294 61.924 10,00%

TOTAL 27.043.330 27.679.413 2,35% 33.215.296 33.531.535 0,95%

NUEVO LÍQUIDO

ENTIDAD/NUEVO LÍQUIDO (€) € HASTA 
10/2017

€ HASTA 
10/2018

VARIACIÓN 
18/17

€ ANUALIZADO 
2018

€ PREVISION 
2019

INCREM. 
PREVISTO %

SMS 296.853.025 301.912.698 1,70% 362.295.238 365.918.190 1,00%

MUFACE 8.727.025 8.919.165 2,20% 10.702.998 10.810.028 1,00%

ISFAS 6.563.835 6.511.440 -0,80% 7.813.728 7.735.591 -1,00%

MUGEJU 416.433 435.308 4,53% 522.370 527.594 1,00%

MUTUA PATRO Y OTRAS 427.390 480.297 12,38% 576.356 633.992 10,00%

TOTAL 312.987.708 318.258.908 1,68% 381.910.690 385.625.394 0,97%
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 NOVEDADES EN INGRESOS

• Aumentan ingresos:

 - Arrendamiento. Nuevo inquilino del local del Colegio. Incremento de renta. Periodo de carencia.

• Se reducen ingresos:

 - Prestación de servicios externos de facturación: ↓25%

   De 0,0079 a 0,0059€/receta

• Otra información:

 Negociación de contrato de servicios externos de facturación.

 - 2017 -  Redefinición de servicios. Reducción: 100.000 €/año

 - 2018 - Reducción tarifas y mejora de servicios. Reducción: 100.000 €/año

   Coste soportado por farmacia media: ↓500€/año

RESUMEN DE INGRESOS

CONCEPTO € PRESUPUESTO 
2017

€ PRESUPUESTO 
2018 

€ ANUALIZADO 
2018 

€ PRESUPUESTO 
2017

€ REALIZADO 
2017

CUOTAS 2.424.200 2.403.339 2.421.587 2.379.040 2.192.154

CURSOS Y FORMACIÓN 29.000 25.000 51.373 25.000 21.653

OTROS INGRESOS 335.800 406.712 412.703 394.866 439.976

SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS 20.000 18.100 17.900 18.100 20.290

VENTA MERCADERÍAS 6.000 6.000 6.862 8.000 5.588

INGRESOS EXCEPCIONALES 167.000 190.000 169.683 30.000 16.428

TOTAL LIQUIDACIÓN PRESUPUESTO INGRESOS 2.982.000 3.049.151 3.080.108 2.855.006 2.696.089
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 NOVEDADES EN GASTOS

 • Se mantienen los gastos de personal

• Se reducen gastos:

 - Generales. Relacionados con la facturación de recetas - Revisión completa del proceso.

  - Personal (ETT).

  - Transporte de recetas.

  - Seguro de transporte de recetas.

  -Cartulinas separadoras.

  -Coste de la facturación al colegiado.

 - Seguro de vida. Renegociación prima.

 - Servicios profesionales.

 - Material de oficina y correos.

• Aumentan gastos por actos Patrona.

RESUMEN DE GASTOS

CONCEPTO PRESUPUESTO 
2019 €

PRESUPUESTO 
2018 €

ANUALIZADO 
2018 €

PRESUPUESTO 
2017 €

REALIZADO 
2017 €

PERSONAL 1.325.000 1.324.501 1.230.952 1.280.000 1.235.068

CURSOS Y FORMACIÓN 45.000 39.000 48.000 39.000 24.500

GASTOS GENERALES 721.500 808.586 651.129 811.942 752.559

COMUNICACIÓN, PUBLICIDAD Y R. PÚBLICAS 77.600 70.600 73.276 70.600 58.285

GASTOS INSTITUCIONALES 418.200 418.564 405.491 418.564 397.751

COMPRA MERCADERIAS 6.200 7.000 6.372 7.000 6.131

TRIBUTOS 117.500 127.900 115.805 134.900 102.304

AMORTIZACIONES E INCOBRABLES 106.000 93.000 91.418 93.000 48.316

GASTOS EXTRAORDINARIOS 165.000 160.000 165.882 28.026

TOTAL LIQUIDACION PRESUPUESTO GASTOS 2.982.000 3.049.151 2.788.325 2.855.006 2.652.940
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 PRESUPUESTO  
DE INVERSIONES

OBJETIVO DE LAS INVERSIONES  
PROPUESTAS PARA 2019

INVERSIONES PRESUPUESTO 2019 €

INVERSIONES INFORMÁTICAS 35.000

PROGRAMAS Y LICENCIAS 45.000

NUEVAS APLICACIONES 60.000

JAIME I 150.000

OTRAS 20.000

TOTAL INVERSIONES PREVISTAS 310.000



cuentas   
ANUALES
ejercicio 2018
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