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Farmacéuticos, médicos y consumidores se unen para realizar
unas jornadas sobre la osteoporosis

Puertas
ablertas

Un nuevo Curso

El acto fue transmitido en directo a través de internet

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Region de Murcia
celebro6 su apertura de curso en
un acto que estuvo presidido por
el rector de la Universidad de
Murcia, José Ballesta, y en el que

también participo el Presidente
del Consejo Social de este centro
docente, José Antonio Donat Or-
tufio, encargado de abrir el curso
académico ante més de 300 per-
sonas.

Las jornadas tuvieron lugar del 14
al 17 de octubre en la sede del Co-
legio Oficial de Farmacéuticos y du-
rante las mismas se realizaron prue-
bas gratuitas de densitometria a 1500

Camparia de

Las farmacias de la Region
ponen en marcha una cam-
pafia para sensibilizar a la
poblacién de la necesidad
de revisar periédicamente
su botiquin.
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ADIRMU
homenajea al
COF

La Asociacion de Diabéti-
cos celebra su cena anual
en el 7 Coronas.
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mujeres, técnica indolora que permi-
te valorar si el paciente padece algun
tipo de descalcificacién en los huesos
y que actualmente sélo se realizan
en centros de salud privados con un

Conferencias de la
Academia de
Farmacia

D. José M2 Abenza y D.
Bienvenido Barelli impar-
tieron sendas conferencias
como miembros de la Aca-
demia Santa Maria de Es-
pafia de la Regién de Mur-
cia.“La Farmacia en
Murcia en el siglo XIX” y
“Homeopatia y Consejo
Oficinal” fueron respecti-
vamente los titulos.
Pags. 4y 5

Editorial

El primer trimestre del nuevo curso siempre nos trae aire fresco y
planteamientos renovados. La campafia de osteoporosis — avalada
por Fhoemo, traumatélogos de la Regidn, el Ayuntamiento de Murcia
y otras entidades y asociaciones — ha supuesto un hito regional. Tanto
es asi, que el préximo mes de marzo extrapolaremos una iniciativa
semejante a decenas de municipios de la Region.

Esperamos, por tanto, que si vuestro municipio no se encuentra entre
los seleccionados (tendran prioridad aquellos con los que tenemos
convenio) nos lo hagais saber.

En enero del préximo afio, ademas, presentaremos los resultados y
el estudio realizado con las muestras obtenidas (dirigido por Diia.
Isabel Tovar Zapata), junto a la primera tesis doctoral que sobre esta
cuestion realiza un farmacéutico murciano.

Como podéis comprobar en este nuevo “Informa”, el Colegio sigue
trabajando intensamente y cumpliendo con su objetivo de renovar,
modernizar e intensificar el area profesional colegial.

Cabe también destacar la actividad de nuestra querida Academia de
Farmacia durante estos meses y el sincero y emotivo homenaje que
nos brindé la Asociacion de Diabéticos de la Region.

Por cierto, en enero, igualmente, presentamos el estudio de la Campafa
de Diabetes, dirigida por la doctora Tovar.

Proyectos que nos motivan a recibir con ilusién y esperanza el nuevo
afio.

En breve te haremos llegar nuestro nimero especial de diciembre,
hasta entonces, recibe un cordial saludo.

Prudencio Rosique Robles
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Osteoporosis: Jornadas de Puertas Abiertas

Farmacéuticos, médicos y consumidores se unen para realizar unas jornadas de puertas abiertas sobre la osteoporosis

El Colegio Oficial de Farmacéuticos
y la FHOEMO (Fundacion Hispana
de Osteoporosis y Enfermedades
Metabdlicas Oseas) en colaboracion
con Puleva, las Asociaciones de
Consumidores Thader y UCE, el Ins-
tituto Traumatoldgico del Sureste y
el Ayuntamiento de Murcia, llevaron
a cabo unas jornadas sobre Osteo-
porosis en el Colegio el pasado oc-
tubre, con el objetivo de sensibilizar
a la poblacion murciana de la ne-
cesidad de controlar la descalcifi-
cacion de sus huesos y de la impor-
tancia de una dieta equilibrada para
el cuidado de los mismos.

Las jornadas fueron presentadas
por el Presidente del Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Region
de Murcia, Prudencio Rosique; el
Concejal de Sanidad del Ayunta-
miento de Murcia, Fulgencio Cer-
vantes; el Coordinador General de
Fhoemo, Rafael Herrero; el miem-
bro del Instituto de Traumatologia
del Sureste, Antonio Garcia, y la
representante de Puleva, Mdnica
Herreros.

Prudencio Rosique explico que la
osteoporosis es una enfermedad
“silente”, ya que se desconoce su
existencia hasta que se manifiesta

Pese a lo que se cree,
no es una
enfermedad
exclusivamente de
mujeres, aunque si
es cierto que el
mayor porcentaje de
afectados es
femenino

en un estado ya avanzado, y agre-
g6 que en Espafia mas de 3'5 mi-
llones de personas la padecen.
El Presidente del COF advirtio,
ademas, que, pese a lo que se
cree, no es una enfermedad exclu-
sivamente de mujeres, aunque si
es cierto que el mayor porcentaje
de afectados es femenino, y desta-
c6 que durante estas jornadas se
llevarian a cabo pruebas de den-
sitometria a todos aquellos que se
acercaran al Colegio, tras solicitar
cita previa.
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La densitometria es una técnica
indolora que permite valorar si el
paciente padece algun tipo de des-
calcificacion en los huesos y que
actualmente sélo se realizan en
centros de salud privados con un
coste medio de 12.000 pesetas,
salvo excepciones muy contadas,
o en la Sanidad Publica, con im-
portantes restricciones

A este respecto el miembro del
Instituto de Traumatologia del Su-
reste, Antonio Garcia, sefialé que
unas 100.000 personas de la Re-
gién padecen osteoporosis, de las
gue 6.000 estan en tratamiento y
el resto ignora que sufre esta pato-
logia, y afiadié que el 22 por cien-
to de las camas del area de trau-
matologia de los hospitales
murcianos esta ocupado por afec-
tados de esta dolencia.

Antonio Garcia indic6 también
gue en Espafia el 94 por ciento de
los enfermos de osteoporosis estan
sin diagnosticar, y que el 50 por
ciento de los pacientes se diagnos-
tican en las consultas de trauma-
tologia.

Por su parte, el coordinador de
Fhoemo, Rafael Herrero, explico
gue en Espafia sélo el 10 por cien-
to de los enfermos de osteoporosis
reciben tratamiento, al tiempo que
destacé el elevado coste del mis-
mo, y afiadié que en la Region
existen 15 densitometros, la mitad
de los cuales estan en centros pu-
blicos.
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Las jornadas tuvieron lugar del 14
al 17 de octubre en la sede del Co-
legio Oficial de Farmacéuticos y du-
rante las mismas se realizaron prue-
bas gratuitas de densitometria,
técnica indolora que permite valorar
si el paciente padece algln tipo de
descalcificacion en los huesos y que
actualmente sélo se realiza en cen-
tros de salud privados con un coste
medio de 12.000 pesetas, salvo ex-
cepciones.

La FHOEMO (Fundacién Hispana
de Osteoporosis y Enfermedades
Metabdlicas Oseas) y el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Re-
gion de Murcia, en colaboracion
con Puleva, las Asociaciones de
Consumidores Thader y UCE, el
Instituto Traumatolégico del Sureste
y el Ayuntamiento de Murcia, lle-
varon a cabo unas jornadas sobre
Osteoporosis, que se celebraron
en la sede del Colegio del 14 al 17
de octubre, en horario de 10.30 a
19 horas ininterrumpidamente, pre-
vias a la celebracion del Dia Mun-
dial de la Osteoporosis (20 de oc-
tubre).

En el marco de estas jornadas se
llevaron a cabo pruebas gratuitas
de densitometria a un total de 1.417
personas. Esta técnica indolora per-
mite valorar si el paciente padece
algun tipo de descalcificacién en
los huesos. Actualmente sélo se
realiza en centros de salud privados
con un coste medio de 12.000 pe-
setas, salvo excepciones muy con-
tadas, o en la Sanidad Publica, con
importantes restricciones.

El objetivo de estas jornadas, que
se enmarcan dentro de los proyec-
tos de intervencién farmacéutica
municipal y en el acuerdo de cola-
boraciéon entre el Colegio y los
farmacéuticos, es concienciar a las
mujeres murcianas del riesgo que
puede esconder el padecer esta
enfermedad de graves consecuen-
cias, al tiempo que las insta a que
acudan a su médico a investigar
sobre el estado del posible déficit
mineral de su esqueleto.

La Osteoporosis es una enfermedad
que afecta al esqueleto, causada
por un desequilibrio en el ciclo
permanente de reconstruccion 6sea
del organismo, que da lugar a la
pérdida de hueso. Esta enfermedad
se caracteriza por el deterioro del
tejido 6seo debido a una disminu-
cion progresiva en la cantidad del
mismo, lo que provoca que los
huesos sean mas fragiles y propen-

sos a sufrir un mayor numero de
fracturas, de mayor gravedad, con
peor prondstico y de tratamiento
mas dificil y complicado.

Antes de la puesta en marcha de
estas jornadas los farmacéuticos
que se adhirieron a esta iniciativa
recibieron un curso formativo sobre
esta patologia, con el fin de que
puedan informar y asesorar a la
poblacién de las medidas preven-
tivas a tomar para evitar padecer

Ademas de realizarse las pruebas,
se habilitdé un espacio con produc-
tos nutricionales, donde se repar-
tieron materiales divulgativos sobre
la osteoporosis, asi como productos
lacteos, derivados o zumos que
forman parte de las medidas dieté-
ticas encaminadas a frenar y devol-
ver al esqueleto sus propiedades.
También se llevé a cabo una po-
nencia sobre “Sanar la OSTEOPO-
ROSIS: necesario y econdmico”, a

osteoporosis, asi como de los trata-
mientos de la misma.

La densitometria es una técnica
indolora que permite valorar si el
paciente padece algun tipo de des-
calcificacion en los huesos y, por
tanto, si hay osteoporosis, enferme-
dad que en Espafia padecen unos

cargo de D. Rafael Herrero, Secre-
tario General de FHOEMO; Dra.
Moncciaro, Médico Responsable
de la Patologia del Metabolismo
Mineral del Instituto Traumatoldgico
del Sureste, y Dfia. M6nica Herre-
ros, de la empresa PULEVA.
Una enfermedad casi asintomatica

3 millones de personas, la mayoria
mujeres, siendo desconocido para
la mayor parte de ellas, que no
pueden, por tanto, poner freno a
esa continua pérdida de su masa
Osea y a las graves consecuencias
que conlleva.

La osteoporosis es una enfermedad
silenciosa que presenta escasos
sintomas hasta que se producen
una o varias fracturas de hueso,
con serias consecuencias que im-
piden llevar una vida normal.

De modo similar a lo que sucede

con las células de la piel existe una
continua resorcién y renovacion
del hueso, lo que sirve para que el
esqueleto se mantenga fuerte y sa-
no. Sin embargo, este equilibrio
entre la pérdida y renovacion del
hueso se altera en las mujeres, so-
bre todo en las que ya han experi-
mentado la menopausia. En estos
casos, se pierde mas cantidad de
hueso del que se renueva y cuando
un desequilibrio de este tipo se
prolonga en el tiempo, la conse-
cuencia es la osteoporosis.
La edad a la que comienza a pro-
ducirse una pérdida global de masa
Osea son los 40 afios aproximada-
mente tanto en el caso de las mu-
jeres como en el de los hombres.
Sin embargo, en las mujeres el pe-
riodo de la menopausia supone
gue la pérdida de hueso se acelere,
siendo el porcentaje de esta pérdida
del doble que el que se da en los
varones.

Con el tiempo, las mujeres que
padecen osteoporosis pueden llegar
a perder la mitad de la masa 6sea.
Los estudios realizados han revela-
do que incluso una pérdida de tan
s6lo el 10 por ciento de masa 6sea
en la columna puede duplicar el
riesgo de sufrir fracturas de vérte-

La edad a la que
comienza a
producirse una
péerdida global de
masa 0sea son los
40 anos
aproximadamente

bras, y una pérdida del 10 por cien-
to de masa Gsea en la cadera incre-
menta el riesgo de padecer una
fractura en 2'5 veces.

A partir de los 50 afios hay muchas
mujeres que sufren esta enfermedad
sin saberlo. La mayoria no creen
estar en riesgo personal de pade-
cerla, cuando s6lo en Espafia afecta
a unos tres millones de mujeres, y
se sabe que en Europa cada 30
segundos se produce una fractura
por esta causa. Y todo ello, a pesar
de que hoy en dia se dispone de
tratamientos eficaces y cémodos
de administrar, algunos tan sencillos
como tomar una pastilla una vez
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LA FARMACIA EN MURCIA EN EL SIGLO XIX

“La Farmacia en Murcia en el siglo
XIX” es el titulo de la conferencia
que impartié el pasado 20 de octu-
bre en la Universidad Politécnica
de Cartagena el académico de la
Academia Santa Maria de Espafia
de la Region de Murcia José Maria
Abenza Ldpez, acto que fue presen-
tado por el también académico de
numero Bienvenido Barelli Noseda
y al que asistieron numerosos pro-
fesionales del mundo sanitario de
la Region.

José Maria Abenza, natural de
Ricote, realiz6 durante su diserta-
cién un recorrido por la historia
de la profesion farmacéutica du-
rante el citado siglo, que, segun
afirmd, supuso para el boticario
un desarrollo en su tarea profesio-
nal, ya que auné sus conocimien-
tos sobre botanica con los avances
quimicos para llevar a cabo efec-
tivos tratamientos terapéuticos.
Es a mediados del siglo XIX, segun
explica Abenza, cuando comienza
el declive de los laboratorios de
la rebotica para dejar paso a la
nueva farmacia.

Durante este siglo, los farmacéu-
ticos de la Region colaboraron
activamente en la investigacion y

formacién de nuevos profesionales
en pro del desarrollo de la Comu-
nidad y con el fin de paliar las
numerosas epidemias que azota-
ban a la sociedad de la época,
aunque se encontraron con el obs-
taculo de la figura del curandero,
un enorme problema para los pro-
fesionales sanitarios de estos afios.
El académico explicd también que
durante la segunda mitad del siglo
XIX los avances farmacéuticos eran
constantemente recogidos en la
prensa diaria, al tiempo que iban
apareciendo revistas cientificas
que servian de marco para ampliar
el conocimiento social de la labor
de los farmacéuticos.

Tras la intervencion de José Maria
Abenza, el Presidente provisional
de la Academia de Farmacia Santa
Maria de Espafia de la Region de
Murcia, Pedro Martinez, fue el
encargado de cerrar la conferen-
cia, que calific6 de “lectura
sorprendente”, ya que “la diserta-
cion, en algunos momentos ha
estado llena de anécdotas y curio-
sidades, fruto de un minucioso
trabajo del que por cuestién de
tiempo sélo hemos podido disfru-
tar una pequefia parte”, apunté.

Av. Juan Carlos 1,1, Bajo.

murcia@amaseguros.com

CARTAGENA

Soldado Rosique, 10. Bajo.
Tel.: 968 50 48 80

Fax.: 968 50 35 55
cartagena@amaseguros.com
C.P:30205

LORCA
Ovalo Santa Paula, 3

Entlo. Edif Castroverde.

Tel.: 968 44 34 44
Fax.: 968 44 26 34
C.P: 30800

Nuevos Farmacéuticos Titulares

de la Consejeria de Sanidad

Relacion de farmacéuticos que han
aprobado las pruebas selectivas para acceso
al Cuerpo Facultativo Farmacéutico Titular,
por el sistema de libre acceso convocada
por orden de 17 de junio de 2002, de la
Consejeria de Economia y Hacienda, -
BORM de 24 de junio de 2002.

Jaime Luis Martinez Uceda
Maria José Pefialver Jara
Eva Maria Muelas Mateo

Alfonso Pablo Cerén Garcia

Carmen Font Ruiz
Ana Teresa Pérez Varona
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HOMEOPATIA Y CONSEJO OFICINAL

El académico de la Academia de
Farmacia Santa Maria de Espafia de
la Regién de Murcia Bienvenido Ba-
relli Noseda ofrecio el pasado 18 de
septiembre una conferencia sobre
“Homeopatia y Consejo Oficinal” en
el centro cultural Cajamurcia en
Cartagena, a la que asistieron diver-
sos profesionales sanitarios de la
Region y que fue presentada por la
también académica Maria Soledad
Parra Pallarés.

Bienvenido Barelli, quien antes de
comenzar su conferencia alabé el
renacimiento de la Academia de
Farmacia y la labor del Presidente
del Colegio, Prudencio Rosique,
disert6 sobre los multiples usos de
la homeopatia, al tiempo que ase-
gurd que gracias a este método
terapéutico existe la posibilidad en
el quehacer diario de los farmacéu-
ticos de dar consejos de calidad a
la vez que eficaces e inocuos.
Segun Barelli, curar sin dafar es
uno de los retos actuales ante el
aumento notable de las enferme-

dades yatrogénicas y la homeopatia
es perfectamente idonea para con-
seguir este objetivo, en particular
frente a las diversas enfermedades
menores que se presentan a lo largo

a-_}. . "'.‘- '

del dia.

Asimismo, el académico comentd
que la homeopatia todavia no for-
ma parte del curriculum de estu-
dios universitarios habituales, por
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lo que vio necesario definir este
término, que calificé de “método
terapéutico que utilizando dosis
bajas o infinitesimales, aplica sis-
teméticamente el fendmeno de si-
militud, lo que implica la persona-
lizacion del tratamiento.
Bienvenido Barelli hizo también
durante su disertacion un recorrido
histérico sobre este método, tras
lo que llevo a cabo una reflexién
sobre la situacion actual de este
método terapéutico en el mundo
en general y en Espafia en particu-
lar.

Por Gltimo, llevé a cabo un analisis
del estado de la investigacién en
el campo de la homeopatia y las
posibilidades de formacién univer-
sitaria o privada.

El acto fue clausurado por el Pre-
sidente provisional de la Academia
de Farmacia Santa Maria de Espa-
fia de la Region de Murcia, Pedro
Martinez. Posteriormente los asis-
tentes pudieron disfrutar de un
vino espafiol.

Mas de 600 mujeres asistieron a las

XVIII Jornadas de Consumo en San Javier

Mas de 600 mujeres asistieron a las
XVIII Jornadas de Consumo que se
celebraron el pasado 12 de noviem-
bre en San Javier, en el marco de
las cuales la Directora de Comuni-
cacion del Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Region de Murcia,
Fuensanta Martinez, impartié una
conferencia sobre “El reciclado de
medicamentos y la revision de
botiquines”.

Las jornadas fueron inauguradas por
la Presidenta de la Asociacién de
Amas de Casa, Consumidores y
Usuarios de San Javier, Francisca La
Torre; la Presidenta de la Federacion
Murciana de Asociaciones de Amas
de Casa , Consumidores y Usuarios,
THADER, Maria del Pilar Diaz Par-

do; el alcalde del municipio, José
Hernandez, y el Director General
de Consumo, José Gabriel Ruiz, que
fueron los encargados de dar la
bienvenida a las participantes.
El acto continud con la conferencia
del doctor Celestino Garcia Alfaro
sobre “La salud bucodental. Intru-
sismo profesional en el mundo de
la odontologia”, a la que le sigui6
la ponencia de la Directora de Co-
municacion del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Regién de Mur-
cia, Fuensanta Martinez, quien di-
sertd sobre “Reciclado de medica-
mentos. Revisidn de botiquines”.
Durante su intervencion explico a
las asistentes de la importancia de
revisar periddicamente su botiquin.

Fuensanta Martinez informé tam-
bién de la campafia que esta lle-
vando a cabo el Colegio Oficial de
Farmacéuticos y SIGRE, con la que
se pretende concienciar al ciudada-
no de la importancia de mantener
el botiquin casero en perfectas con-
diciones para un uso racional de
los medicamentos.

La Directora de Comunicacion del
Colegio Oficial de Farmacéuticos
puso de manifiesto la importancia
de retirar los restos de medicamentos
y sus envases de las basuras domés-
ticas para el cuidado del medio
ambiente con el objetivo de que
sean reciclados o eliminados, segin
corresponda, al tiempo que cuida-
mos nuestra salud evitando la auto-

medicacion con restos de tratamien-
tos y el uso de farmacos en mal
estado o caducados, promoviendo
asi el uso racional y responsable de
los medicamentos.

Las jornadas fueron clausuradas
por la Concejala de Sanidad, Mujer
y Consumo del Ayuntamiento de
San Javier, Querubina Merofio, y
por la Consejera de Trabajo, Con-
sumo y Politica Social, Lourdes
Méndez, tras lo que se celebrd una
actividad cultural sobre temas de
actualidad, al término de la cual
la Coral Stella de Maris Bjork, for-
mada por miembros de la Asocia-
cion de Amas de Casa, Consumi-
dores y Usuarios de San Javier, llevd
a cabo una actuacion.
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El Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Region de Murcia (COFRM) ce-
lebré el 21 de octubre el acto de
apertura del Curso Académico, que
estuvo presidido por el rector de la
Universidad de Murcia, José Ballesta,
y durante el cual, el Presidente del
Consejo Social de este centro docen-
te, José Antonio Donat Ortufio, disertd
sobre “Sociedad y Universidad. Inte-
gracion del sistema universitario
espafiol en el espacio europeo de
ensefianza superior”.

El acto, al que asistieron mas de
200 personas entre farmacéuticos
y personalidades de la vida social,
politica y sanitaria de la Region, se
transmitié en directo por primera
vez en internet, a través de la pagina
web del Colegio.

El acto comenzé con la intervencion
del Presidente del Colegio,
Prudencio Rosique, Prudencio
Rosique, quien destaco el desarrollo
de las nuevas tecnologias de la in-
formacidn en la sociedad actual en
general y en el Colegio en concreto.
Rosique afiadié que “los ciudada-
nos y las empresas tengan esa enor-
me capacidad de acceso a la infor-
macién, va a tener repercusiones
muy profundas, pues redefinira la
forma en que vivimos y trabajamos,
e incluso la forma en que pensa-
mos, y desde este Colegio, al hecho
de las mas de trescientas horas lec-
tivas que cada afio se imparten,
sumamos ahora la posibilidad de

que gran parte de las mismas sean
recibidas a través de Internet”.

El Presidente del Consejo Social de
la Universidad de Murcia, Juan An-
tonio Donat Ortufio, comenz6 su
disertacion realizando un repaso
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Apertura de Curso 2003 - 2004

por la historia de la Universidad de
Murcia y su evolucién, tras lo que
relat6 los objetivos, componentes
y razén de ser del Consejo Social
de la UMU, al tiempo que resaltd
el papel de la Universidad como
motor de la sociedad hacia el pro-
greso, “un papel que es irrenuncia-
ble para la institucién universitaria”.
Segun el Presidente del Consejo
Social de la UMU, la Ley Organica

“Hoy los estudiantes
universitarios no van
a la Universidad solo
a especializarse, van
también a buscar un
empleo”

Universitaria, de 21 de diciembre
de 2001, es un preambulo del inicio
de la Universidad del siglo XXI, ya
que “es una Ley de la Sociedad
para la Universidad, en las que
ambas dispondran de los mecanis-
mos adecuados para intensificar su
necesaria y fructifera colaboracion
para introducir a nuestra institucion
en el Espacio Europeo en Ensefianza
Superior.

Asimismo, coment6 que “hoy los
estudiantes universitarios no van a
la Universidad solo a especializarse,
van también a buscar un empleo,

|

hoy el mundo laboral no se circuns-
cribe s6lo a los ambitos de nuestra
Ciudad o nuestra Comunidad, sino
que esta abierto en un contexto

mas amplio, y por lo tanto, tenemos
gue preparar a esos jovenes para
que puedan integrarse laboral y
socialmente en un creciente Espacio

COLEGID l.!llcl\l. DE
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Europeo".

En su opinién, "tenemos que
contemplar la Universidad co-
mo una Institucién cuyas activi-
dades se destinan en gran parte,
al enriquecimiento intelectual,
moral y material de la sociedad,
ya sea ésta local o nacional, a
través de la formacion de sus
ciudadanos y de la realizacion
de tareas de investigacion y de
aplicacién de sus resultados".
José Antonio Donat Ortufio ini-
cio sus estudios en la Universi-
dad de Murcia, que continud
en Granada, donde curso la ca-
rrera de medicina, tras lo que
se traslad6 a Madrid para estu-
diar la especialidad de Estoma-

télogo. Termina su carrera uni-
versitaria en la Universidad de
Murcia donde obtiene el titulo
de Doctor en Medicina y Ciru-
gia.

La farmacéutica y nueva cole-
giada Maria Encarnacién Marti-
nez Ciller fue la encargada de
hablar en nombre de los nuevos
colegiados, y durante su inter-
vencion recordo6 el “Decalogo
del Farmacéutico”.

En nombre de los colegiados
jubilados hablé el farmacéutico
José Martinez Salazar, quien
agradecio el homenaje ofrecido
tanto a él como a sus comparie-
ros, al tiempo que destaco la
labor realizada por el Colegio

Durante el transcurso del acto se rindi6 homenaje a los cinco farma-
céuticos que se jubilan este afio; M2 Dolores Siminiani Ruiz, José
Antonio Caride de Lifian, Araceli Ortiz Fernandez, José Martinez Salazar
y Violeta Reina Garcia, al tiempo que se dio la bienvenida a los 59
nuevos colegiados.

COLEGIO OFICIAL DE
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Botiquin casero

Las farmacias de la Region y SIGRE
(Sistema Integrado de Gestion y
Recogida de Envases) pusieron en
marcha durante el mes de octubre
una campafia de informacion
sanitaria, bajo el lema “Revisa tu
botiquin: Por la salud de la naturaleza
y por tu salud usa racionalmente los
medicamentos”, para sensibilizar a
la poblacioén de la necesidad de
revisar periédicamente su botiquin,
y con el objetivo de que los
ciudadanos lleven al punto SIGRE de
su farmacia los envases y restos de
medicamentos.

Esta campafia fue presentada el
pasado 14 de octubre por los con-
sejeros de Agricultura, Antonio Cer-
dé, y de Sanidad, Francisco Mar-
qués, el Presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos,
Prudencio Rosique, y el Director
General de SIGRE, D. Juan Carlos
Mampaso.

Esta campafia pretende concien-
ciar al ciudadano de la importan-
cia de mantener el botiquin casero
en perfectas condiciones para un
uso racional de los medicamentos,
asi como de retirar los restos de
medicamentos y sus envases de
las basuras domésticas para el cui-
dado del medio ambiente con el
objetivo de que sean reciclados o
eliminados, seglin corresponda, al
tiempo que cuidamos nuestra sa-
lud evitando la automedicacion
con restos de tratamientos y el uso
de farmacos en mal estado o ca-
ducados, promoviendo asi el uso
racional y responsable de los me-

dicamentos.

Esta iniciativa se realiza después
de que los farmacéuticos del Cole-
gio Oficial de Farmacéuticos de la
Region de Murcia E. B. Hernandez,
J. M. Llamas, M. Orenes, J. Salme-
rén y E.Tomas realizaran un estudio
sobre "Educacion sanitaria: el boti-
quin casero" durante este afio en
la Comunidad, sobre una muestra
de 171 personas, de las que 97
eran mujeres, con edades compren-
didas entre los 18 y los 65 afios.
Segun explic6 el Presidente del
Colegio Oficial de Farmacéuticos,
Prudencio Rosique, el estudio pone
de manifiesto que el 45'03% de
los encuestados revisa su botiquin
una sola vez al afio, el 16'96% lo
hace dos veces, el 21'64% mas de
dos veces y el 16'37% no lo revisa
nunca, al tiempo que destaca que
el 43'27% desearia ayuda de su
farmacéutico sobre el contenido y
conservacion del botiquin casero.
Recomendaciones

En el marco de esta iniciativa las
farmacias de la Region informaran
a los ciudadanos de la importancia
de que los medicamentos se guar-
den junto a sus envases originales
y su prospecto; el botiquin se en-
cuentre lejos del alcance de los
nifios y sea revisado periédicamen-
te para sustituir productos que se
encuentren caducados o en mal
estado, y la no conveniencia de
guardar los restos de farmacos de
tratamientos finalizados.

Los farmacéuticos distribuirdn entre
sus clientes folletos con informa-
cién y recomendaciones para el
uso racional de los medicamentos
y los materiales, accesorios y me-
dicamentos que han de tener en
sus botiquines como algodén, gasa
estéril, tiritas, vendas, agua oxige-
nada, tijeras, termémetro, analgé-
sicos, antihistaminicos o antiinfla-
matorios.

Esta campafia se puso en marcha
en la Regién el 5 de julio del pasado
afio y durante este ejercicio se reco-
gieron en las farmacias un total de
7.879 kilogramos de envases y resi-
duos, lo que equivale a 1'64 kilos
por cada 1.000 habitantes y mes.
Con respecto a la clasificacion de
envases y residuos de envases:
- reciclaje de materiales - 40'67%
- valorizacion energética - 59'30%
- Eliminacion - 0'03%

Difusion

Para la difusion de esta campafia se
editaran folletos de informacién para
el consumidor, carteles, cartelas y

/S

displays, al tiempo que se emitiran
anuncios en prensa y radio.

Los folletos informativos se coloca-
ran en el cajetin del punto SIGRE
de informacion y recogida de en-
vases de medicamentos, instalados
en todas las farmacias, y en ellos
se realizaran recomendaciones so-
bre el botiquin doméstico de una
forma neutra, en linea con las cam-
pafias emprendidas por las admi-
nistraciones publicas sobre “uso
racional del medicamento”.

Los carteles (70 x 50 cms) se distri-
buirén en centros de salud, hospi-
tales, centros de tercera edad, ayun-
tamientos, etc..., y en ellos se
destaca la necesidad de revisar
periédicamente el botiquin domés-
tico, y la recomendacion de no
tirar los envases de medicamentos
a la basura y de llevarlos al punto
SIGRE de la farmacia.

Las cartelas se instalaran en la parte
superior del contenedor de SIGRE,
con el fin de que estén al alcance
directo del ciudadano.

Los displays informativos de la cam-
pafia (40 x 16 cms) se distribuiran
en colegios farmacéuticos, conse-
jerias de Medio Ambiente y Sani-
dad, delegaciones provinciales,
oficinas y dependencias oficiales,
y centros de salud, y se colocaran
en lugares visibles o en zonas de
atencién al publico.

SIGRE

Es el sistema de recogida selectiva
de envases de medicamentos, que
ha puesto en marcha la industria
farmacéutica espafiola para facilitar
que los ciudadanos puedan des-
prenderse de los envases vacios o
con restos de medicamentos, asi
como de los medicamentos cadu-
cados que tienen en sus hogares.
Es una entidad sin animo de lucro
cuyas siglas corresponden a
“Sistema Integrado de Gestion y

Recogida de Envases”, es una ini-
ciativa ecoldgica, pionera en Espa-
fia, que pretende evitar que tanto
los envases como los restos de me-
dicamentos que éstos puedan con-
tener se mezclen con otros residuos
domeésticos y acaben en la basura,
sin recibir un tratamiento medio-
ambiental adecuado.

Para ello, SIGRE pone a disposicion
de los consumidores un contenedor
especialmente disefiado para este
fin y que se encuentra situado en
las farmacias.

A esta iniciativa, disefiada e impul-
sada por FARMAINDUSTRIA
<http:/Mww.farmaindustria.es/>, con
la financiacion de los laboratorios
farmaceéuticos, se ha adherido el resto
del sector: la distribucién, agrupada
en FEDIFAR, y el Consejo General
de Colegios Oficiales de Farmacéu-
ticos <http:/mww.cof.es/>, en nom-
bre de las oficinas de farmacia.

gy tircs s restos de

en el Punta
“de la Farmacia

Una iniciative medioambienzal
de l& indudiria (armaredtica
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Los diabeticos de Murcia
reconocen la labor del Colegio

La Asociacion de Diabéticos
de la Region de Murcia (Adir-
mu)celebro el pasado 14 de
noviembre el Dia Mundial de
la Diabetes con una cena
benéfica en el hotel Siete
Coronas de Murcia, en el
transcurso del cual se home-
najeo al Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region
de Murcia por su campafia
orientativa de deteccion de
la diabetes oculta.

El Presidente del Colegio,
Prudencio Rosique, fue el
encargado de recoger la
mencion especial con la
que Adirmu galardoné al

COF por su implicacion en
la deteccion de la diabetes
oculta, enfermedad que
afecta al 10 por ciento de
la poblacién, ya que esta
institucion desarroll6 una
campafia de deteccién de
esta patologia en 210 far-
macias de la Region.
Al acto asistieron, entre
otros, el Secretario General
de la Consejeria de Sani-
dad, José Luis Gil, quien
fue nombrado socio de ho-
nor de Adirmu junto a los
periodistas José Castillo y
Julian Alcaraz; el Secretario
del COF, José Carlos More-

no; la Gerente de esta en-
tidad, Silvia Serrano, y el
Gerente del Servicio Mur-
ciano de Salud, Eduardo
Garro, asi como diversas
personalidades de la vida
social, politica y sanitaria
de la Region.
La velada conto, ademas,
con una emotiva ceremonia
a cargo de diversos nifios
afectados por esta dolencia,
uno de los cuales, leyé una
carta a los Reyes Magos en
la que alentaba a los exper-
tos a continuar investigando
para encontrar una pronta
solucidn a la diabetes.
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Nuevo farmacéutico Correspondiente

“BIOACTIVIDAD ANTIOXIDANTE Y ANTICANCERIGENA DE FITOCOMPUESTOS” El farmacéutico Francisco Tomas Lorente, académico de nimero de la Real
Academia de Doctores de Espafia, impartié el pasado 20 de noviembre una conferencia sobre “Bioactividad antioxidante y anticancerigenos de fitocompuestos”
en la Academia de Medicina de Murcia, a la que asistié un nutrido grupo de profesionales y en la que se le nombré Académico Correspondiente de esta institucion.

Nuevo encuentro
del Comité Asesor

El pasado dia 14 de octubre se reunio
por segunda vez el Comité Asesor
del COF. En dicho encuentro se
pusieron las bases para el trabajo

futuro de este 6rgano consultivo y
se trataron aspectos relacionados
con la situacion actual de la
profesién.

EL RINCON LITERARIO

EL RELEVO DE LA FARMACIA

Clavel rojo reventén

Lleno de sabor y gloria

Eres el nuevo eslabon

Que prolonga nuestra historia

Llegas a la profesion

Cuando se anuncian tormentas
Sujeta bien el timén

Y mantén las velas tensas

Entre tus antepasados
Tienes varios sanitarios
Sigue su ejemplo al dictado
El mejor itinerario

Tu futuro queda impreso
En los misterios del tiempo
Pon en juego en el proceso
Tu trabajo y tu talento

Las ciencias de la salud
Son tu bagaje de peso

Y ellas han de ser tu luz
Cuando te pidan consejo

REFLEXION GERIATRICA

Cuando la vida te anuncia
Que declina el apogeo

Hay que aceptar la renuncia
Y darle paso al relevo

Juan José y Araceli

29 DE SEPTIEMBRE DE 2003

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, enviar una circular difundiendo
entre los colegiados titulares de Oficina
de Farmacia informacion de la revista
“Consejos de tu farmacéutico”.

La Junta de Gobierno acuerda, que laVocal
de Hospitales Dfia. Maria Teresa Anteque-
ra, asista a la reunién que se celebraré en
Madrid para informarse sobre la campafia
de Prevencion de Errores de Medicacion
ocasionados por Similitud en los Nombres
de los Medicamentos.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, dirigirse a “Plataforma”, en la que
aparecen las declaraciones del Concejal
de Sanidad de Lorca D. Leoncio Collado
y los comentarios del articulo, que no
sabemos quién los hace, asi como al
COF de Valencia, preguntando quién es
el colaborador que ha hecho el articulo
y en qué informaciones se han basado, y
cuales han sido las declaraciones reales
de las que han tenido conocimiento del
Concejal de Sanidad de Lorca D. Leoncio
Collado.

También se acuerda por unanimidad, diri-
girse al COF de Valencia, instandoles a
que antes de publicar en su pagina Web
algo que afecte a otro COF, consulten
primero con éste para contrastar la noticia.

La Junta de Gobierno acuerda, hacer una
campafia informativa sobre plantas medi-
cinales y que en los Cuadernos de Salud
se informe sobre este tema.

Ante el escrito recibido en el COF remitido
por un particular, en relacién a un supues-
to incumplimiento del horario de apertura
y cierre de un servicio de urgencia, por
una Farmacia del municipio de Lorca, la
Junta de Gobierno acuerda por unanimi-
dad, dirigirnos a la denunciante, para que
nos corrobore a qué organismo dirige la
denuncia presentada, y en caso de diri-
girla al COF, que aporte las pruebas opor-
tunas sobre los hechos denunciados.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, contestar a las dos compafieras
farmacéuticas titulares de la Consejeria
de Sanidad, que han solicitado la baja
colegial, en el sentido de que el Colegio
entiende que por la Ley de Colegios Pro-
fesionales autonémica estan obligadas a
estar colegiadas, pero que si la Consejeria
de Sanidad para la que trabajan, interpreta
lo contrario, pueden solicitar que asf se
les certifique por el Secretario General
de dicha Consejeria de Sanidad, y tras
presentar dicha Certificacion, el Colegio
les otorgara la baja. En todo caso se acuer-
da reiterarles que tienen a su disposicion
todos los servicios colegiales.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, dar traslado a la Consejeria de
Sanidad del escrito de descargo que, en
su caso, presenten los representantes de
MIFARMACIA, S.L., e informar a los co-
legiados en caso de que el expediente
sea archivado.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, si es preciso, enviar nuevamente
la convocatoria de becarios, a la prensa
regional, nacional y a revistas profesiona-
les.

La Junta de Gobierno acuerda, circular a
todos los colegiados la existencia en el
COF del Proyecto de Real Decreto del
Ministerio de Sanidad y Consumo por el
que se crea el titulo de Farmacéutico
Especialista en Inmunologia, para que
quien lo desee pueda pedirlo en el COF.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, trasladar a la Agencia Espafiola
del Medicamento la denuncia presentada
por Dia. Victoria Castifieiras Bueno, por
el mal estado en que recibe la especialidad
ETOSUXIMIDA FAES, de Laboratorios
FAES.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, dar traslado a la Consejeria de
Sanidad del escrito en el que se solicita
un Servicio de Farmacia para el Hospital
“Roméan Alberca” de El Palmar.

27 DE OCTUBRE DE 2003

La Junta de Gobierno acuerda, felicitar a
la nueva Junta Directiva de AEOF.

La Junta de Gobierno acuerda, felicitar al
personal del COFMU por la rapidez con
que se ha informado a los farmacéuticos
desde el Colegio de la publicacion de
estas dos importantes normas en el BOE
del sdbado dia 25 de octubre.

La Junta de Gobierno acuerda, agradecer
la labor realizada a los farmacéuticos que
colaboraron en las Jornada de puertas
abiertas sobre Osteoporosis.

Igualmente el Sr. Secretario D. José Carlos
Moreno Bravo, informa que han sido
cubiertas las plazas de becarios vacantes,
tras el estudio de los curriculum presen-
tados por los aspirantes y la realizacion
de una entrevista personal. La duracién
de las becas se extendera desde el 1 de
noviembre de 2003 al 30 de abril de
2004. Se acuerda concederlas a los si-
guientes compafieras/os. Dfia. Ménica
Benito Bartolomé, D. Julio Nieto Molina,
Dfia. Rosa Marfa Salinas Caballero y Dfia.
Maria Ascension Campillo Garcia, que-
dando dos suplentes Dfia. Eva Maria Bue-
so S&nchez y Diia. Cristina Giménez Mar-
tinez, para cubrir la baja de Diia. Maria
Encarnacion Martinez Ciller, que finaliza
en enero de 2004.

La Junta de Gobierno acuerda, prorrogar
para 2004 el Convenio entre la Comuni-
dad Auténoma de Murcia, a través de la
Consejeria de Sanidad y Consumo y el
Colegio Oficial de Farmacéuticos, en
materia de Tasas afectadas por la tramita-
cion y resolucion de expedientes de far-
macia, autorizando al Sr. Presidente D.
Prudencio Rosique Robles para la firma
del mismo.

La Junta de Gobierno acuerda, suspender
de la condicion de colegiado a los farma-
céuticos que deben determinadas canti-
dades de dinero en concepto de cuotas,
dejando de prestarle los servicios y certi-
ficaciones colegiales, y comunicando
dicha suspension a las oficinas de farma-
cia, hospitales o entidades en que dichos
farmacéuticos prestan sus servicios, y
reclamando en via judicial aquellas can-
tidades en que no resulte gravoso realizar
la reclamacion.

La Junta de Gobierno acuerda, circular un
nuevo recordatorio de la prohibicion de
publicidad de las oficinas de farmacia, y
dirigirnos a todos los almacenes de distri-
bucién que operan en la Region para
comunicarles este hecho, con el fin de
que no ofrezcan a las farmacias posibili-
dades de publicitarse.

La Junta de Gobierno acuerda, incluir en
el Boletin colegial la toma de posesion
de los nuevos Farmacéuticos Titulares de
la Consejeria de Sanidad para lo que se
solicita la informacién oportuna a la Sra.
Vocal de Titulares.

11 DE NOVIEMBRE DE 2003

La Junta de Gobierno acuerda, que deter-
minados Vocales tuvieran acceso al pro-
grama de FABISA sobre Formulacién
Magistral que se ha hecho, para che-
quearlo. Se ofrecen voluntarios D. Arturo
Ruiz, D. Juan Bosch, Dfia. Belén Agui-
lera, Dfia. Alicia Casanueva, Dfia. An-
tonia Maria Maurandi, Dfia. Victoria
Cérdenas, D. Juan Pedro Martinez, D.
Pedro Hernandez y D. Mariano Diez).
Deben enviar el resultado de la prueba
y sugerencias antes del 21 de noviembre
de 2003.

La Junta de Gobierno acuerda, plantear al
Consejo General qué ocurre con los me-
dicamentos cuyo precio aparece en pese-
tas, ya que la devolucién de los mismos
a los almacenes no ha sido finalmente
incluida en el R.D. 1328/2003.

La Junta de Gobierno acuerda, dirigirse a
la Agencia Espafiola del Medicamento y
a la Consejeria de Sanidad, denunciando
desabastecimiento de determinadas insu-

I Acuerdos de Ia Junia de Gobierno

linas y productos.

La Junta de Gobierno acuerda, entregar
copia del Baremo de méritos para autori-
zacion de nuevas farmacias a los miem-
bros de la Junta de Gobierno, con el fin
de que lo estudien y se debata en una
préxima Junta de Gobierno.

La Junta de Gobierno acuerda, realizar un
pequefio trabajo descriptivo sobre los
resultados obtenidos en las pruebas rea-
lizadas durante las jornadas de Osteopo-
rosis.

La Junta de Gobierno acuerda, iniciar ex-
pediente investigador a los titulares de
una oficina de farmacia ante la denuncia
presentada por incumplimiento de turno
de urgencia. Se nombra instructor a D.
Juan Miguel Bosch Hervas, suplente a D.
Pedro Hernandez Rex, y secretaria a Dfia.
Maria Angeles Garcia- Villalba Cano,
letrada del COF.

La Junta de Gobierno acuerda, contestar al
Grupo AVANZA, que la publicidad de las
farmacias en Murcia esta prohibida, y
también advertir a los farmacéuticos de
Murcia mediante circular.

La Junta de Gobierno acuerda por unani-
midad, contactar con Dfia. Paloma Sobra-
do, con el fin de llegar a un acuerdo para
que el COF firme un Convenio de Cola-
boracién con la Escuela de Optica de la
Universidad de Murcia.

La Junta de Gobierno acuerda, dirigirnos
al Colegio de Abogados de Murcia y
felicitarlo por su rapida respuesta profe-
sional y deontoldgica para evitar que el
Sr. Trillo se hiciera cargo indebidamente
de la defensa de la parricida de Santomera,
por encontrarse en suspension.

La Junta de Gobierno acuerda, comunicar
a los Servicio de Farmacia de los Hospi-
tales y a las Farmacias, la campafa sobre
deteccion de errores por similitud de
nombres de los medicamentos.

27 DE NOVIEMBRE DE 2003

Se acuerda cumplimentar las fichas del
Consejo de los miembros de la Junta de
Gobierno.

Enviar un escrito de felicitacion en nombre
de la Junta de Gobierno y del Presidente
a Marta Garaulet por haber obtenido la
plaza en la Universidad.

Dirigir circular a los colegiados, recordando
la prohibicién de publicidad en las Ofici-
nas de Farmacia, reiterar a los almacenes
que los regalos con etiquetas personali-
zadas incumplen la normativa, segin la
asesorfa juridica del Colegio. También se
incumplen criterios éticos y deontolégicos.

Felicitar a Don Francisco Tomas Lorente
por su nombramiento como Académico
Correspondiente de Academia de Medi-
cinay Cirugia de Murcia.

Se acuerda por mayoria felicitar en nombre
de la Junta de Gobierno a los miembros
de la Comision Gestora de la Academia
de Farmacia Santa Maria de Espafia, entre
los que se encuentra D. Prudencio Rosique
Robles, presidente del Colegio, por el
nombramiento como Académicos Funda-
dores.

Se aprueba por unanimidad el plan de
Turnos de Urgencia de las Farmacias de
la Region excepto la rotacién de San
Javier. Procédase a elaborar los listados
de guardia anuales y a notificarlos.

Se acuerda dar traslado al Servicio Murciano
de Salud de la apertura de un expediente
sancionador a la titular de una Farmacia
por presentar canalizacién de recortes.
El instructor del expediente es Don Juan
Pedro Martinez Jiménez.

Autorizar prérroga Convenio PIJ para 2.004
y Convenio de Metadona para el afo
2.003 y 2004.

Contestar a todas las cartas recibidas de
aquellos farmacéuticos que se les ha SUS-
PENDIDO en su colegiacion.

Mandar circular informando que habran
dos dias de puertas abiertas sobre PNT’s,
Formulacion y Precios de Referencia en
el Colegio.

SEPTIEMBRE

4 Comisién de Consumo

8 Reunidén con Adaner.

Reunioén para preparar las Jornadas de Osteoporosis.

12 Reunion sobre la pagina web.

Reunioén con el Instituto Traumatolégico del Sureste.

17 Reunién con el Director General de Inspeccion
Sanitaria

Reunién de la Comisién Econédmica.

Reunién del CEIM

Reunién de la Comision de Nuevas Tecnologias.

18 Comisién de Consumo.

Discurso de D. Bienvenido Barelli en Cartagena.

11l Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica (19
y 20 de noviembre).

22 Comisién Permanente.

Comisién Profesional.

23 Reunioén con Adirmu.

Comision de Expedientes.

24 Pleno del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos.

25 Pleno del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos.

Reunién para la preparacion de subvenciones.

29 Junta de Gobierno.

Apertura de curso de la Universidad de Murcia.

30 Reunién de la Vocalia de Titulares.

Asistencia de Dfia. Victoria Cardenas a la presentacion
de la Oferta Educativa del Ayuntamiento de Murcia.

OCTUBRE:

2 Firma del acuerdo del COFRM con el Banco de
Valencia.

Reunién con Datinza.

Comisién Permanente.

Conferencia de Ortesis Lumbar.

3 Reunion de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos Titulares.- Consejo General

7 Comisién Mixta con Muface.

13 Inicio de la Campafia de Osteoporosis (Rueda de
Prensa).

(Las jornadas se celebraron del 14 al 17)

14 Rueda de prensa con Sigre.

Reunién del Comité Asesor.

16 Almuerzo con Aproafa.

Conferencia sobre "Sanar la osteoporosis".

21 Apertura del curso 2003-2004.

22 Reunion sobre "Prevencion de errores de
medicamentos ocasionada por similitud de nombres
en los medicamentos" en el Consejo General.

23 Reunion de la Comision de Expedientes.

24 Reunion de la Comisién Permanente.

27 Junta de Gobierno.

Comisién Permanente.

28 Discurso de D. José Maria Abenza en Cartagena.

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
en Dermofarmacia.

29 Rueda de prensa sobre Osteoporosis en Lorca.

31 Reunidn de los responsables de la web - Farmanet.

NOVIEMBRE:

3 Reunién de la Fundacion Hefame.

Curso de la Vocalia de Analisis.

4 Reunidn de Vocalias Especificas.

Reunién de la Comisién de Formulacion Magistral.

6 Reunion de la Comisién de Presupuestos 2004 en el
Consejo General.

7 Reuni6n de Farmanet-web.

10 Reunién de la Comision Mixta del SMS.

Reunién de la Comisién de Presupuestos COF.

11 Reunién de la Comisién Permanente.

Junta de Gobierno.

14 Reunién de la web.

Cena homenaje de Adirmu al COF.

17 Reunién de la Comisién Econémica.

Reunién con el Ayuntamiento de Aguilas.

19 Reunién Nacional de la Vocalia de Alimentacion.

Reunién de la Comisién de Expedientes.

Pleno del Consejo General.

20 Pleno del Consejo General.

21 Reunién de laVocalia Nacional de Optica Acustica.

Reunién con el Secretario General de Sanidad.

25 Comision de Expedientes.

26 Comisién Permanente.

Rueda de prensa sobre "Desayunos saludables” en
Ayuntamiento de Lorca.

27 Reunié6n de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos de Hospitales.- Consejo General.

Junta de Gobierno con expedientes.

28 Reunion de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Industria en el Consejo General.

Preparacion de las reuniones de las juntas informativas.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos Analistas Clinicos en el Consejo
General.



BisgEelS) CERONIMOS

¢ Qué le pides a la vida?

ESTAR CERCA DE LA CIUDAD, PERDO FUERA DE ELLA,
EN MI PROPIDO ESPACID.

10 modoios diferentas de chalsts

EL PORTON DELOS JERONIMOS

Pra-insialacitn dé Aifte Aboritsorato — ngtiiach 1 te abre las puertas a una nueva vida, a un nuevo
espacio en el que chalets de ensuefio con parcela

individual, desde los que puedes ver la ciudad de
madera noble — Carpinterfa exterior de aluminio, Murcia, se integran en un impresionante paisaje.

completa de calefaccién — Carpinteria interior de

acristalamiento termoac(stico y persianas de )
Para que disfrutes de todo lo que
aluminio — Chimenea francesa de fibrica de siempre le pediste a la vida.
ladrillo — Tratamiento de jardineria y pavimentacion
en parcela — Instalacién de barbacoa— Instalacién

de alarma microprocesada — Piscina opcional
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