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Campana regional de
0Steoporosis

Durante el pasado mes de marzo se
llevaron a cabo en catorce municipios
las | Jornadas Regionales de
Osteoporosis.

La FHOEMO (Fundacién Hispana de
Osteoporosis y Enfermedades Metabo-
licas Oseas) y el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region de Murcia,
en colaboracién con Puleva, las aso-
ciaciones de consumidores Thader y
UCE y los ayuntamientos de Las Torres
de Cotillas, Lorca, Mazarrén, San Ja-

vier, Molina de Segura, Alcantarilla,
Aguilas, Lorqui, Fortuna, Totana, Puerto
Lumbreras, Abanilla, Caravaca y Ceuti
llevaron a cabo, durante el mes de
marzo, unas jornadas sobre osteopo-
rosis en estos municipios.

Estas jornadas fueron presentadas por
el Director General de Salud Publica,
Francisco José Garcia Ruiz; el Presi-
dente del Colegio Oficial de Farma-
céuticos, Prudencio Rosique y el coor-
dinador de FHOEMO, Rafael Herrero.

En el marco de estas jornada se llevaron
a cabo pruebas gratuitas de densitome-
tria a todas aquellas personas que lo
solicitaron en los distintos centros mu-
nicipales habilitados a tal efecto.
Asimismo, durante la presentacién de
esta camparfia se dio a conocer el
informe y conclusiones de las jornadas
de puertas abiertas sobre osteoporosis
realizadas por el Colegio Oficial de
Farmacéuticos en Murcia del 14 al 17
de octubre de 2003.

RECONOCIMIENTO A NIVEL NACIONAL El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Region de Murcia
recibié el Premio Nacional "Mejor iniciativa de la farmacia 2003" en la categoria de atencién farmacéutica y

educacién sanitaria por su programa de osteoporosis.
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Farmacéuticos murcianos visitaron
Bruselas con una anfitriona de
lujo: la Eurodiputada Cristina
Gutiérrez-Cortines.
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Santa Maria de Espafia de la
Regién de Murcia desarrollaron
del 26 al 29 de abril, en Yecla, un
curso sobre ANTIMICROBIANOS.
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Editorial

Un viaje para el recuerdo, la cam-
pafia sanitaria més importante a
nivel regional desarrollada nunca
por una institucién no pablica en
Murcia, un premio nacional que
asi lo reconoce y el primer curso
para la creacion del equipo mul-
tidisciplinar de salud han caracte-
rizado el trimestre febrero-marzo-
abril en nuestra casa profesional.
Igualmente en abril desarrollamos
nuestra tradicional Junta General
Ordinaria pero esto sera objeto de
una informacion mas concreta y
detallada. El trimestre referenciado
también ha contemplado el mayor
atentado terrorista de nuestro Pais
o el cambio en el signo del Go-
bierno Central. Las farmacias los
farmacéuticos- somos sociedad y
en ambos acontecimientos esta-
mos presentes.

En los atentado del 11 de marzo
poniéndonos a disposicion de las
distintas administraciones y mos-
trando nuestra mas enérgica con-
dena a través del cierre de nuestros
establecimientos durante una hora
y de un comunicado hecho publi-
co el dia 12 de marzo y en el caso
del cambio de Gobierno, mostran-
do nuestra capacidad para el dia-
logo y manteniéndonos puntual-
mente informados respecto a las
politicas que instauraran nuestros
nuevos gobernantes.

Meses, por tanto, de trabajo, de
felicitacién para los més de 100
farmacéuticos que, de un modo u
otro, han trabajado en las campa-
fas, de agradecimiento para quie-
nes han conseguido que llegarén
a buen términos los temas referen-
ciados y, por supuesto, tiempo de
espera politica y de seria y eviden-
te reflexion.

Prudencio Rosique Robles

Conferencias de la
Academia de Farmacia

“Los principios activos de nuestra dieta”, “Aplicacion de la
nanotecnologia al campo de las ciencias de la salud” y
“Osteoporosis y menopausia: luces y sombras” son los titulos
de las tres conferencias impartidas por miembros de la Academia
de Farmacia de la Region de Murcia.
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El COF y 14 ayuntamientos de la reg

| Campana Reglon

Las jornadas de puertas abiertas sobre
osteoporosis se llevaron a cabo en cator-
ce municipios de la Region durante el
pasado mes de marzo, y durante las
mismas se realizaron las pruebas gratui-
tas de densitometria, técnica indolora
que permite valorar si el paciente padece
algun tipo de descalcificacion en los
huesos.

La FHOEMO (Fundacion Hispana de
Osteoporosis y Enfermedades Metabo-
licas Oseas) y el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region de Murcia,
en colaboracion con Puleva, las asocia-
ciones de Consumidores Thader y UCE
y los ayuntamientos de Las Torres de
Cotillas, Lorca, Mazarrén, San Javier,
Molina de Segura, Alcantarilla, Aguilas,
Lorqui, Fortuna, Totana, Puerto Lum-
breras, Abanilla, Caravaca y Ceuti lle-
varon a cabo, durante el mes de marzo,
unas jornadas sobre osteoporosis en
estos municipios.

Estas jornadas fueron presentadas por
el Director General de Salud Publica,
Francisco José Garcia Ruiz; el Presidente
del Colegio Oficial de Farmacéuticos,
Prudencio Rosique y el coordinador de
FHOEMO, Rafael Herrero.

En el marco de estas jornada se llevaron
a cabo pruebas gratuitas de densitome-
tria a todas aquellas personas que lo
solicitaron en los distintos centros mu-
nicipales habilitados a tal efecto.

El objetivo de estas jornadas, que se
enmarcan dentro de los proyectos de
intervencion farmacéutica municipal y
en el acuerdo de colaboracion entre
los ayuntamientos y los farmacéuticos,
es concienciar a las mujeres murcianas
del riesgo que puede esconder el pade-
cer esta enfermedad de graves conse-
cuencias, al tiempo que las insta a que
acudan a su médico a investigar sobre

La osteoporosis es
una enfermedad que
afecta al esqueleto,

causada por un
desequilibrio en el
ciclo permanente de
reconstruccion 0sea
del organismo

el estado del posible déficit mineral de
su esqueleto. Esta campafia pretende
prevenir enfermedades y fomentar los
habitos de vida saludables.

Asimismo pretende servir de fuentes de
informacion a los ciudadanos, ya que

junto a las densitometrias se llevaran a
cabo charlas sobre prevencion y fomen-
to de hébitos de vida saludables.

La osteoporosis es una enfermedad que
afecta al esqueleto, causada por un
desequilibrio en el ciclo permanente
de reconstruccion ésea del organismo,
que da lugar a la pérdida de hueso. Esta
enfermedad se caracteriza por el dete-
rioro del tejido 6seo debido a una dis-
minucion progresiva en la cantidad del
mismo, lo que provoca que los huesos
sean mas fragiles y propensos a sufrir
un mayor niimero de fracturas, de mayor
gravedad, con peor prondstico y de
tratamiento mas dificil y complicado.
Antes de la puesta en marcha de estas
jornadas los farmacéuticos que volun-
tariamente se adhieran a esta iniciativa
recibiran un curso formativo sobre esta
patologia, con el fin de que puedan
informar y asesorar a la poblacion de
las medidas preventivas a tomar para
evitar padecer osteoporosis, asi como
de los tratamientos de la misma.

Ademas de realizarse las pruebas, se
habilitara un espacio con productos
nutricionales, donde se repartiran ma-
teriales divulgativos sobre la osteoporo-
sis, asi como productos lacteos, deriva-
dos o zumos que forman parte de las
medidas dietéticas encaminadas a frenar
y devolver al esqueleto sus propiedades.
Durante la presentacion de esta campa-
fia también se dio a conocer el informe
y conclusiones de las jornadas de puer-
tas abiertas sobre osteoporosis realizadas

por el Colegio Oficial de Farmacéuticos
en Murcia del 14 al 17 de octubre de
2003.

Las densitometrias se realizaron a 1489
mujeres y 117 hombres. De las realiza-
das a mujeres, 303 presentaban osteo-
penia (paso previo a la osteoporosis) y
145 osteoporosis (10% de las mujeres
que se realizaron las pruebas). De las
realizadas a hombres, 24 presentaban
osteopenia y 8 osteoporosis.

El coordinador general de FHOEMO
sefiald que las pruebas realizadas en
Murcia pusieron de manifiesto que el

Municipios que participaron en las
Jornadas de Osteoporésis

2 DE MARZO LAS TORRES DE COTILLAS
3 DE MARZO LORCA. LA PACA

4 DE MARZO LORCA. ALMENDRICOS
5 DE MARZO LORCA. RAMONETE

8y 9 DE MARZO MAZARRON

10 DE MARZO SAN JAVIER

11 DE MARZO MOLINA DE SEGURA
12 DE MARZO ALCANTARILLA

15y 16 DE MARZO AGUILAS

17 DE MARZO LORQUI

18 DE MARZO FORTUNA

22 DE MARZO TOTANA

23 DE MARZO PUERTO LUMBRERAS
25 DE MARZO ABANILLA

29 DE MARZO CARAVACA DE LA CRUZ
31 DE MARZO CEUTI

grado de incidencia en la Region es
menor gue en el resto de Espafia debido,
sobre todo, al clima y los habitos ali-
menticios. En la Region se detect6 os-
teoporosis al 10% de las mujeres que
se realizaron las pruebas de densitome-
tria, mientras que en el resto de Espafia
esta cifra se sitla en un 18%.
Prudencio Rosique, por su parte, destacd
la necesidad de tener unos habitos
alimenticios correctos para prevenir la
osteoporosis, que, segun dijo, es una
enfermedad silente que como apunta
la Organizacion Mundial de la Salud
puede convertirse en la plaga del siglo
XXI.

En Espafia padecen osteoporosis unos
3 millones de personas, la mayoria
mujeres, siendo desconocido para la
mayor parte de ellas, que no pueden,
por tanto, poner freno a esa continua
pérdida de su masa Osea y a las graves
consecuencias que conlleva.

La osteoporosis es una enfermedad
silenciosa que presenta escasos sintomas
hasta que se producen una o varias
fracturas de hueso, con serias conse-
cuencias que impiden llevar una vida
normal.

De modo similar a lo que sucede con
las células de la piel existe una continua
resorcion y renovacion del hueso, lo
gue sirve para que el esqueleto se man-
tenga fuerte y sano. Sin embargo, este
equilibrio entre la pérdida y renovacién
del hueso se altera en las mujeres, sobre
todo en las que ya han experimentado
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on realizan densitometrias gratuitas

al de Osteoporosis

Incidencia de la osteoporosis

o

.}:A La OMS estima que el 40 por ciento
™ de las mujeres mayores de 50 afios

sufrird una fractura relacionada con
la osteoporosis en algin momento
de su vida, y ha advertido que la
osteoporosis es uno de los problemas
de salud mas importantes, similar a
las de otras patologias como el infarto
de miocardio o el cancer de mama.
La principal consecuencia fisica de
la osteoporosis es la fractura de ca-
dera. En la Unién Europea las fractu-
ras de este tipo presentan un indice
de mortalidad global de entre el 15
y el 30 por ciento, produciéndose la
mayor parte de los fallecimientos
durante los seis meses posteriores a
la fractura. En todo el mundo, aproxi-
madamente 200 millones de mujeres
padecen esta enfermedad y se pro-
ducen cada afio aproximadamente
1'7 millones de fracturas de cadera,
calculandose que el namero de frac-
turas de cadera debidas a esta enfer-

AYUNTAMIENTO
DE
MOLINA DE SEGURA

_ g
\ e
Firma del Convenio con el Ayuntamiento de Molina, dentro de los Proyectos de Intervencion Farmacéutica Municipal

la menopausia. En estos casos, se pierde
mas cantidad de hueso del que se re-
nueva y cuando un desequilibrio de
este tipo se prolonga en el tiempo, la
consecuencia es la osteoporosis.

La edad a la que comienza a producirse
una pérdida global de masa dsea son
los 40 afios aproximadamente tanto en
el caso de las mujeres como en el de los
hombres. Sin embargo, en las mujeres
el periodo de la menopausia supone que
la pérdida de hueso se acelere, siendo
el porcentaje de esta pérdida del doble

gue el que se da en los varones.

Con el tiempo, las mujeres que padecen
osteoporosis pueden llegar a perder la
mitad de la masa 6sea. Los estudios
realizados han revelado que incluso
una pérdida de tan solo el 10 por ciento
de masa 6sea en la columna puede
duplicar el riesgo de sufrir fracturas de
vértebras, y una pérdida del 10 por
ciento de masa Gsea en la cadera incre-
menta el riesgo de padecer una fractura
en 2'5 veces.

A partir de los 50 afios hay muchas

muijeres que sufren esta enfermedad sin
saberlo. La mayoria no creen estar en
riesgo personal de padecerla, cuando
s6lo en Espafia afecta a unos tres millo-
nes de mujeres, y se sabe que en Europa
cada 30 segundos se produce una frac-
tura por esta causa. Y todo ello, a pesar
de que hoy en dia se dispone de trata-
mientos eficaces y comodos de admi-
nistrar, algunos tan sencillos como tomar
una pastilla una vez a la semana, lo
que puede prevenir las fracturas osteo-
poroticas.

medad pasaré de los 1'7 millones de
casos de 1990 a 6'3 millones en el
2050. Una de cada cuatro mujeres
gue sufren fractura de cadera osteo-
porética necesitard atencion médica
y ayuda a domicilio para las tareas
cotidianas, de larga duracion. La
mitad de éstas no podra caminar sin
ayuda. Otras fracturas que se pueden
producir son las de columna o de
mufieca, debido al adelgazamiento
y debilitamiento del hueso que se
produce tras la menopausia.

Premio nacional
"Mejor Iniclativa de la farmacia 2003"

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Region de
Murcia recibe el Premio Nacional "Mejor iniciativa de
la farmacia 2003" en la categoria de atencién farma-
céutica y educacion sanitaria por su programa de
osteoporosis

El Programa de Osteoporosis del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region de Murcia ha sido galar-
donado con el premio nacional "Mejor Iniciativa de
la Farmacia 2003", en la categoria de Atencion Far-
macéutica y Educacion Sanitaria, que, anualmente,
otorga "Correo Farmacéutico", el diario de los profe-
sionales de la farmacia.

El premio fue recogido el pasado 23 de marzo por
el Presidente del Colegio, Prudencio Rosique, en el
transcurso de un acto celebrado en Madrid, al que
asistieron més de 400 profesionales sanitarios de toda
Espafia.
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Los principios activos de nuestra dieta

Conferencia de Francisco A. Tomas-Barberan

El académico de nimero de la Aca-
demia de Farmacia Santa Maria de
Esparfia de la Regién de Murcia Fran-
cisco A. Tomas-Barberan imparti6 el
pasado 30 de marzo su conferencia
de ingreso a esta institucion, que
verso sobre “Los principios activos
de nuestra dieta”.

Al acto, que se celebro en la Ca-
mara de Comercio, Industria y Na-
vegacion de Cartagena y que fue
presentado por el también acadé-
mico de namero de la Academia
de Farmacia Guillermo Vivero Bo-
lea, asistio un nutrido grupo de
representantes de la vida sanitaria,
politica y econdmica de la Region.
Tomas-Barberan, quien antes de
comenzar su discurso agradecio a
su padre el haberle introducido en
la investigacion cientifica, analizd
durante el mismo la relevancia que
tienen los constituyentes antioxi-
dantes de los alimentos de origen
vegetal en el mantenimiento de la
salud, especialmente en el papel
gue muestran estos constituyentes

disminuyendo el riesgo de padecer
algunas enfermedades degenerati-
vas cronicas.

Asimismo expuso el efecto que
tienen determinados factores, como
los habitos alimentarios, los trata-
mientos tecnoldgicos y las condi-
ciones de cultivo en el contenido

en estos antioxidantes, en sus posi-
bilidades de absorcion y metabo-
lismo, y en su actividad biolégica
"in vivo".

Francisco A. Tomas-Barberan nacié
en 1958 en Murcia y curs6 sus
estudios de Bachillerato en el cole-
gio Maristas de Murcia. Estudio

farmacia en la Facultad de Valencia,
donde realiz6 una tesina sobre la
"Secrecion de exoenzimas en Sc-
charomyces cerevisiae", en el de-
partamento de Microbiologia, reci-
biendo el Premio Extraordinario Fin
de Carrera.

Su tesis doctoral versé sobre "Ais-
lamiento e identificacion de flavo-
noides antiinflamatorias en especies
del género Sideritis", en el departa-
mento de farmacologia, por la que
también recibio el Premio Extraor-
dinario de Doctorado.

En 1987 aprobo la oposicion de
acceso a colaboradores del CSIC
y se incorporé al CEBAS en Mur-
cia en 1988. En 1994 fue promo-
cionado a investigador cientifico
y en 1999 a profesor de investi-
gacion, pasando a finales de 2000
a formar parte de los 6rganos di-
rectivos del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas como
Coordinador Cientifico Técnico
del Area de Ciencia y Tecnologia
de Alimentos.

Aplicacion de la nanotecnologia al campo
de las ciencias de la salud

Conferencia de Guillermo Vivero

El académico de nimero de la Aca-
demia de Farmacia Santa Maria de
Espafia de la Region de Murcia Gui-
llermo Vivero Bolea impartio el pa-
sado 24 de febrero, en la Camara de
Comercio de Cartagena, una confe-
rencia sobre “Aplicacion de la hano-
tecnologia al campo de las ciencias
de la salud”, durante la que explico
los avances que esta aportando esta
técnica en el tratamiento de patolo-
gias como el cancer.

La nanotecnologia consiste en la
manipulacion de 4tomos de mate-
ria, que comprenden un conjunto
de técnicas, con el objetivo de
hacer las cosas cada vez maés pe-
guefias, mas alla de los limites
establecidos por los microchips
de 100 nanémetros o cien millo-
nésimas de un milimetro, aunque
mas grande que un atomo de 0'1
nanémetros.

Es una tecnologia, que a juicio de
Vivero, tendré la versatilidad sufi-
ciente para combatir enfermeda-
des, retardar el envejecimiento,
desarrollar materiales para injertos,
eliminar desechos toxicos, aumen-
tar el suministro de alimentos del
mundo y construir carreteras, au-

tomaviles y rascacielos.

La nanotecnologia es posible por
la invencién en 1981 del micros-
copio de barrido por efecto de
tinel, que permite a los cientificos
tomar y mover 4&tomos individua-
les, y construir nuevas cosas de
nuevas maneras, incluyendo, ex-
plica Vivero, robots a nanoescala
0 nanorobots mas pequefios que
un glébulo rojo.

El académico aclara que esta téc-
nica aplicada a la medicina se
conoce como nanomedicina, y
afiade que ya existe una empresa
que esta desarrollando moléculas
fluorescentes, que apenas miden
unos cientos de atomos, que se
encienden como luces de carnaval
cuando son expuestas a funciones
biol6gicas como ataques cardia-
cos, derrames e infecciones, y por

lo tanto constituyen una forma
segura de diagnéstico celular.
Guillermo Vivero asegura que en
el diagnoéstico de enfermedades
los nanorobots pueden realizar
un enorme conjunto de diagndsti-
CO0s, ensayos y motorizacion de
funciones tanto a nivel celular
Como en sangre, y apunta que
estos dispositivos podrian informar
continuamente sobre todos los
parametros vitales, incluyendo
temperatura, presion sanguinea y
actividad del sistema inmunitario
de todo el cuerpo.

Asimismo, explica que el empleo
de nanodispositivos en el trata-
miento del cancer ha experimen-
tado un crecimiento exponencial
en el Gltimo afio gracias al disefio
del nuevo nanoingenio, capaz de
destruir tejidos cancerosos sin afec-
tar al entorno, es decir, sin quemar
o radiar los tejidos sanos que ro-
dean al tumor.

Al acto, que fue clausurado por el
Presidente de la Academia de Far-
macia, Pedro Martinez, asistieron
numerosas personalidades de la
vida politica, empresarial, sanitaria
y social de la Region.
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Osteoporosis y menopausia:
luces y sombras

Conferencia de Pedro Martinez Hernandez

El Presidente de la Academia de
Farmacia Santa Marfa de Espafia de
la Regién de Murcia Pedro Martinez
Hernandez ofreci6 el pasado 27 de
abril en la Camara de Comercio de
Cartagena una conferencia titulada
“Osteoporosis y menopausia: luces
y sombras”, en el marco de su dis-
curso como académico constituyente
de esta institucion.

Al acto, que fue presentado por el
académico de numero Francisco
A. Tomas-Barberan y clausurado
por su homologo Joaquin Pérez
Jordan, asistieron més de un cente-
nar de personalidades de la vida
sanitaria, politica y econdémica.
Martinez Hernandez agradecio,
antes de comenzar su discurso, el
apoyo dado a la Academia por
parte del Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Regién de Murcia,
asi como a los académicos funda-
dores de la misma.

El Presidente de la Academia de
Farmacia realiz6, segiin sefialo, “un
paseo acelerado” por el mundo de

Autoridades y compafieros acompafian al Presidente de la Academia

la osteoporosis con el objetivo de
gue su disertacion sirviese como
guia y argumento para la toma de
decisiones en el quehacer diario y
en la prevencién.

Segun Pedro Martinez en mujeres
sin historia previa de fractura la
eleccion del tratamiento para la
osteoposoris dependera de la edad
y afiadidé que la THS, siempre y

cuando no existan eventos que
contraindiquen su empleo, es la
primera eleccion en la prevencion
de la pérdida de masa Gsea en
postmenopausicas tempranas y con
sintomas climatéricos.

Asimismo, explicé que en la post-
menopausia tardia, la THS deja de
ser el tratamiento de eleccién, por
lo que se aconseja utilizar otros

antirresortivos, valorando su eficacia
en la reduccion del riesgo de frac-
tura vertebral y periférica, y apunté
que en casos de riesgo de cancer
de mama y fracturas vertebrales, el
raloxifeno es la alternativa.

El académico aclar6, ademas, que
en casos de riesgo de cualquier
fractura y si no buscamos ninguin
efecto extra esquelético, la mejor

eleccién son los bifosfanatos, y
comento que hoy en dia los clini-
cos tienden a utilizar la combina-
cion de dos tratamientos distintos
con la finalidad de ganar masa
Osea sin tener que reducir drasti-
camente la tasa de remodelado a
niveles tan bajos que afecten de
forma negativa la mineralizacion
del esqueleto.

Representantes
del COF visitan
las oficinas de
Polaris World

Invitados por el ex-Director Gerente
del Hospital Universitario Virgen de
la Arrixaca, Mariano Guerrero, diver-
sos miembros de la Junta de Gobierno
del COF visitaron las instalaciones de
Polaris World.

La idea era conocer de primera mano
las estructuras socio-sanitarias que
esta desarrollando esta empresa mur-
cianay sus originales y nuevos plan- §
teamientos de servicio. '
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El equipo Multidisciplinar d

Médicos, ATS y farmacéuticos de la Region de Murcia, apoyados por la Consejeria de Sani

El Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos de la Regién de Murcia y la
Academia de Farmacia Santa Maria
de Espafia de la Regién de Murcia
desarrollaron del 26 al 29 de abril,
en el centro de salud Francisco
Palao "Las Herratillas" de Yecla, un
curso sobre ANTIMICROBIANOS,
gue ha contado con la participa-
cién de un nutrido grupo de pro-
fesionales de la salud, médicos,
enfermeros y farmacéuticos.

La coordinadora general de este
curso, que ha contado con un pro-
fesorado altamente cualificado,
fue la Vicepresidenta del Colegio
de Farmacéuticos, Isabel Tovar Za-
pata, quien conté con la colabora-
cién de las farmacéuticas, Maria
Teresa Antequera Lardén, en la
secretaria general, y con Maria
Luisa Lopez Yepes, en la secretaria
local.

Los antibioticos constituyen herra-
mientas terapéuticas muy Utiles en
el tratamiento de las infecciones
y la erradicacion de los gérmenes
gue las producen, sin embargo, su
uso indiscriminado esta dando lu-
gar a la apariciéon de gérmenes
multirresistentes. Se sabe que la
aparicion de resistencias esta di-
rectamente relacionada con el abu-
so de antibidticos.

El uso racional de antibiéticos pre-
tende ser una estrategia que per-
mita frenar el aumento de las re-
sistencias de los gérmenes a los
antibidticos, de acuerdo con las
Directrices del Consejo de Europa
y de la Organizacién Mundial de
la Salud.

Con el fin de evitar y retrasar en
la medida de lo posible este pro-
blema, a nivel hospitalario se han
establecido, desde hace afios, di-
ferentes estrategias, a través de
comisiones clinicas como la de
infecciones y la de farmacia.
Segun la secretaria general de este
curso, Maria Teresa Antequera Lar-
don, “en el &mbito de la atencién
primaria, en donde se producen
del 80 al 90% del total de las
prescripciones de antibiéticos, las
medidas adoptadas han sido des-
iguales y no han tenido un nivel
de implantacion alto”.

Para Antequera “las medidas mas
eficaces son aquellas que se reali-
zan dentro de las propias areas
de salud con la participacién de

ANTIMICROBIANOS

DECLARADO DE INTERES SANITARIO POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD

Teléfono de contacto para
inscripciones:

968 27 74 56

ACADEMIA DE FARMACIA
SANTA MARIA DE ESPANA
DE LA REGION DE MURCIA

profesionales de los distintos nive-
les asistenciales”.

Por este motivo, durante el citado
curso, que fue clausurado por el
Presidente del Colegio de Farma-
céuticos de la Regién de Murcia,
Prudencio Rosique, se trat6 la co-
rrecta toma de muestras, necesaria
para larealizacién de un diagnos-
tico etioldgico fiable; el mapa de
sensibilidades y resistencias locales

Region de Murcia
Consejeria de Sanidad

a los antibidticos, y el diagnéstico
y tratamiento de las infecciones
comunitarias méas frecuentes: urina-
rias, respiratorias, pediatricas, al
tiempo que se presenté un trabajo
de investigacion que analiza la pres-
cripcion inducida desde el hospital
en el area.

A juicio del farmacéutico y docente
del curso Joaquin Gémez Gémez,
“con la realizacion de este curso

Prudencio Rosique, Isabel Tovar y el Dr. Alcaraz Quifionero,
Director del Hospital Virgen del Castillo de Yecla

se pretendia obtener una aproxi-
macioén al patrén de consumo de
antibidticos en esta area de salud,
es decir, qué es lo que se consume
y para qué indicacién; conocer la
resistencia de los gérmenes que
causa las patologias respiratoria y
urinaria a los antimicrobianos usa-
dos en esta area, y analizar los
problemas derivados de la autome-

Tras la ejecucion del
curso se llego a las
siguientes
conclusiones:

1°) Existe un uso excesivo de
antibidticos.

2°) La mayoria de las patologias
respiratorias de origen infeccio-
S0 estan causadas por virus Y,
ademas de que los antibioticos
son ineficaces ante ellos, su
empleo en infecciones virales
solo favorece la seleccion de
cepas bacterianas cada vez mas
resistentes.

3°) Es preciso incidir en los pro-
fesionales médicos para ajustar
la

prescripcion a las ocasiones en
que se justifique realmente el
empleo

de estos farmacos. Seleccionar
los més adecuados a cada pro-
ceso.

4°) Es preciso concienciar a
los usuarios de la necesidad de
evitar la automedicacion con
antibidticos, ya que en enfer-
medades comunes como gripe
o resfriados es una practica to-
talmente errdnea, puesto que
estas patologias son producidas
por virus frente a los cuales no
tienen eficacia, asi como de la
importancia de cumplir el tra-
tamiento y no dejar sobrantes
en los botiquines, con los que
frecuentemente los enfermos
inician un tratamiento por su
cuenta ante un proceso que
les parece similar.
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e Salud cada dia mas cerca

dad de Murcia, desarrollan una jornada de formacion conjunta sobre antibioticos en Yecla

dicacion con antibioticos”.
Espafia figura a la cabeza de los
paises de Europa en consumo de
antibidticos. Las experiencias fin-
landesa, francesa y japonesa en las
que la disminucién del uso de los
antibiéticos méas comunes se acom-
pafié de un incremento de la sen-
sibilidad de los gérmenes gue co-
menzaban

reducir la temperatura por mucho
que se usen, el mismo antibiotico
es cada vez menos eficaz precisa-
mente si es la misma persona quien
lo utiliza y para el mismo proceso
infeccioso. Desde las Oficinas de
Farmacia y con la implantacion de
la atencién farmacéutica, se debe
asesorar al paciente sobre la forma

de sacar el mayor

desarrollar resis- ES necesal’lo InSIStlr €[N provecho a su

tencias, permite

tratamiento indi-

suponer que el uso raCional de IOS cando la forma

nuestro proceder
deberia ser el
mismo.

Es necesario insistir en el uso racio-
nal de los medicamentos y en llevar
a la poblacion mensajes que per-
mitan conocer la peculiaridad de
los antibioticos con respecto a los
demas tratamientos farmacolégicos,
por que si bien los analgésicos no
pierden sus propiedades calmantes
con su empleo repetido y los anti-
térmicos no dejan de ser (tiles para

medicamentos

idonea de utilizar
el farmaco segun
sus propiedades y
con el fin de evitar efectos indesea-
bles e interacciones con otros me-
dicamentos que pueda estar toman-
do.

En el marco de este curso se expuso,
ademas, la metodologia seguida
por los equipos multidisciplinares
en la elaboracion de las guias far-
macoterapéuticas de area y la jus-
tificacion de su implantacion.

Profesorado del curso

Dr. Alcaraz Quifionero
Director del Hospital Virgen del Castillo de Yecla

Dra. Blancas Lépez-Barajas
Médico MIR 3 de medicina de familia y comunitaria

Dra. Carpena Bafion
Médico MIR 3 de medicina de familia y comunitaria

Dr. Garcia de Ledn
Pediatra. Jefe de Seccién del Servicio de Pediatria. Hospital Virgen del Castillo

Dr. Gémez G6mez
Farmacéutico Titular de Farmacia Comunitaria de Jumilla

Dra. Lépez Yepes
Farmacéutica. Laboratorio de Analisis Clinicos. Hospital Virgen del Castillo

Dr. Martinez Candela
Médico de Familia. Coordinador de formacién del Centro de Salud Mariano Yago de
Yecla

Dr. Mazuelas Garcia
Farmacéutico Titular de Farmacia Comunitaria de Jumilla

Dra. Sanchez Teruel
Farmacéutica. Servicio de Farmacia del Hospital Virgen del Castillo de Yecla

Dra. Santos Villalba
Médico. MIR 3 de medicina de familia y comunitaria

Coordinacion General: D? Isabel Tovar Zapata
Secretaria General: D2 M? Teresa Antequera Lardon
Secretaria Local: D? M2 Luisa Lopez Yepes
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Farmaceuticos murcl

Sesenta farmaceuticos de toda la Region visitamos el pasado mes de mayo Bélgica y Holanda, con especial
“parada” en Bruselas para compartir, junto a la Eurodiputada murciana Cristina Gutiérrez-Cortines, un dia
especialmente recordado por todos en el Parlamento Europeo. Acompafada por otros eurodiputados como
Marcelino Oreja y Pilar Ayuso, Cristina Gutiérrez-Cortines nos “convirti¢” al europeismo. Un viaje magico y
muy divertido que también nos condujo a Holanda y a visitar las magnificas ciudades de Gante y Brujas.
Un viaje para el recuerdo y el inicio de una experiencia que pensamos repetir.
Mas informacion en www.cofrm.com (galeria de fotos)
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visitan Bruselas
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Cambios politico

A principios de afo se produjeron
cambios en el organigrama de la
politica sanitaria murciana, que se
extendieron a la esfera nacional tras
las elecciones generales del 14 de
marzo y el cambio de gobierno
encabezado por el socialista José
Luis Rodriguez Zapatero

Ya existian rumores y a principios
de afio se materializaron en hechos,
Francisco Marqués abandonaba su
cargo de Consejero de Sanidad para
pasar a ser el nuevo Delegado del
Gobierno de Murcia, aunque tras
ganar las elecciones el PSOE el 14
de marzo, seria relevado en este
puesto por Angel Gonzélez.

La Consejeria de Sanidad quedaba
asi vacante y el Gobierno regional
proponia a Maria Teresa Herranz
Marin, licenciada en Medicina y
Cirugia por la Universidad de
Granada, quien desde 2001 era
directora médica del hospital
Morales Meseguer de Murcia.

El traslado de Marqués a la
delegacion del Gobierno ocasioné

movimientos en la Consejeria de
Sanidad, entre ellos, el de José Luis
Gil Nicolas, secretario general de
la Consejeria desde 1995.

Gil Nicolas, abogado de profesion
y funcionario de Funcién Publica,
abandond la secretaria general de
la Consejeria de Sanidad el 25 de
enero de 2004 para pasar a la
Gerencia del Servicio Murciano de
Salud (SMS), sustituyendo a Eduardo
Garro, quien paso a ser interventor
general de la Comunidad.

José Luis Gil Nicolas fue sustituido
por José Maria Martinez-Carrasco
Tabuenca, quien hasta entonces era
vicesecretario de Sanidad desde
1991.

Tras cinco meses como gerente del
SMS, Gil Nicolés deja el cargo en
manos de Maria Anunciacion
Tormo Dominguez, médico
especialista en economia sanitaria
y coordinadora de Asistencia
Sanitaria del Area Metropolitana
de Murcia, y vuelve a ser nombrado
secretario general de la Consejeria

de Sanidad en sustitucion de José
Maria Martinez-Carrasco Tabuenca.
También se produjeron cambios en
la Direccién General de
Aseguramiento y Prestaciones del
Servicio Murciano de Salud, ya que
el hasta entonces responsable de
area José Lopez Lopez es sustitudo
por Andrés Carrillo Gonzélez.

Con el nombramiento de Maria Teresa Herranz siguieron produciéndose cambios en
el organigrama de la Consejeria de Sanidad:

Alfredo Macho Fernandez

Director General de Asistencia Sanitaria del Servicio Murciano de Salud.

Domingo Coronado Romero

Coordinador de la Asistencia Sanitaria del Area Metropolitana de Murcia.

Carlos Arenas Diaz

Gerente del Hospital Morales Meseguer.

El COF se suma a las muestras de rechazo
por los atentados del 11-M

Las farmacias cerraron a las 18 horas en sefal de duelo

El Presidente del COF, Prudencio Rosique, en nombre

K3 LA NOTICIA |

~ LAVERDAD + SABADO
BOEMARZODE 2004

de esta instituciéon y de todos los farmacéuticos de
la Comunidad, manifesté su profundo rechazo y
condena a los atentados terroristas producidos el
pasado 11 de marzo en Madrid, y su solidaridad y
condolencias a los familiares y victimas de este suceso.
En sefial de duelo, el Colegio realizé un paro de 15
minutos a las 12 horas de la mafana del 12 de marzo
frente a las puertas de esta institucion.

Asimismo, las farmacias de la Region cerraron a las
18 horas, salvo las oficinas que tienen turno de
urgencia (guardia) y las que cuentan con ampliaciéon
de horario, para sumarse a la manifestacién que, bajo
el lema “Con las victimas, con la Constitucién y contra
el terrorismo”, convoco el Gobierno de la Nacion,
a las 19 horas.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de
Murcia, tras lo sucedido, se ofrecié a las
administraciones publicas para cualquier colaboracion
gue ante esta tragedia se pudiera llevar a cabo.

IMATANZA TERRORISTA 11%1 | CONMOCIGN EN LA REGION

Empresarios, empleados, asociaciones y agrupaciones expresan su condena y solidaridad
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FEBRERO

3 Reunion con laVocal del Area Profesional

4 Comisién Permanente

8 Reunion acto de clausura del Congreso
Extraordinario de UCE-MURCIA

9 Asistencia al acto de toma de posesion del
Delegado de Gobierno D. Francisco Marqués

10 Reunién en el Ayuntamiento de Alcantarilla

11 Junta de Gobierno

16 Reunién con D. Manuel Ponce

17 Reunién con Diia. Marfa Teresa Herranz.
Consejera de Sanidad

Comisién Permanente

Reunién Vocalia de Ortopedia.- Consejo General

18 X Jornadas Profesionales y 3° Internacionales.-

Madrid
19 X Jornadas Profesionales y 3° Internacionales.-
Madrid
Congreso de Enfermedades Raras.- Sevilla
Comision de Expedientes
20 X Jornadas Profesionales y 3° Internacionales.-
Madrid

23 Reunién con Cajamar

24 Comisién Proyectos y Estudios sobre Uso
Racional del Medicamento

Reunién del Pleno del Consejo General

Conferencia de D. Guillermo Vivero Bolea.-
Academia de Farmacia

25 Reunién del Pleno del Consejo General

Comisién Econémica

26 Rueda de Prensa “Presentacién Camparfia
Regional de Osteoporosis”

Comision de Expedientes

27 Reunién con la empresa que ha trabajado
con el COF de Barcelona sobre la Web

Reunién de la Asamblea de la Vocalia de
Farmacéuticos de Optica y Actistica.- Consejo
General

Convenio Ayuntamiento de Molina

Junta de Gobierno con Estudio y Resolucién de
expedientes de colegiacion y oficina de
farmacia.

MARZO

2 Reunién con la Vocal del Area Profesional

3 Reunion de la Asamblea de Vocales
Provinciales de Farmacéuticos de Docencia e
Investigacion

9 Reunién con Barchays

Acto inaugural de la 9° reunién Nacional de la
Sociedad Espafiola de Hipertension

10 Junta de Gobierno

Reunién informativa para el viaje a Bruselas

15 Reunién en el Ayuntamiento de Lorqui “Firma
Convenio”

Reunion en el Ayuntamiento de Puerto Lumbreras
“Firma Convenio”

Comision Permanente

17 Viaje a Bruselas

18 Reunién en la Universidad Miguel
Hernandez.- Elche

22 Reunién Comisién Productos Galénicos

23 Junta de Gobierno con Estudio y Resolucion
de expedientes de colegiacién y oficina de
farmacia.

24 Reunién de la Comisién Interterritorial.-
Consejo General

25 Comision de Expedientes

29 Comisién Permanente

Comisién Econémica

Junta de Gobierno con Estudio y Resolucién de
expedientes de colegiacién y oficina de
farmacia. (Continuacion)

30 Conferencia de D. Francisco A. Tomas-
Barberan.- Academia de Farmacia

31 Reuni6n de la Asamblea de Vocales
Provinciales de Farmacéuticos en la
Dermofarmacia

Asistencia al acto de toma de posesion de D.
José Luis Gil como Secretario General de la
Consejeria de Sanidad

ABRIL

1 Asistencia a la cena de AFES “Asociacion de
Familias y Enfermos Mentales” a “Favor del
Programa de Respiro Familiar”.

2 Asistencia a la cena del ROTARY CLUB
MURCIA Pro Centro de acogida y atencion al
menor.

6 Reunién con la Vocal del Area Profesional

14 Comision Permanente

15 Visita al Parque Empresarial Polaris World

20 Reunién con la Sra. Consejera de Sanidad
Dfia. Maria Teresa Herranz

50 Aniversario de la creacién del Centro de
Edafologia y Biologia Aplicada del Segura

Comision de Expedientes

22 Comisién Permanente

Acto de Presentacion “Instrumento para el
desarrollo Regional Plan de Ciencia y
Tecnologia Programa Operativo Anual 2004

Junta de Gobierno con Estudio y Resolucién de
expedientes de colegiacién y oficina de
farmacia.

16 Junta General Ordinaria

26 Curso Antimicrobianos.- Yecla

27 Reunién de la Unién Profesional Sanitaria

Reunién del Pleno del Consejo General

Conferencia de D. Pedro Martinez Hernandez.-
Academia de Farmacia

28 Reunién del Pleno del Consejo General

Curso Antimicrobianos.- Yecla

29 Clausura Curso Antimicrobianos.- Yecla
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Acuerdos de Ia Junta de Gobiermo

11 DE FEBRERO DE 2004

El Sr. Presidente D. Prudencio Rosique Robles, solicita
se remita la felicitacion de la Junta de Gobierno a
D. Francisco Marqués Fernandez, por su nombra-
miento como Delegado del Gobierno en la Region
de Murcia.

La Junta de Gobierno asi lo aprueba por unanimidad.

Hacer un homenaje a D. Francisco Marqués Fernandez
por la gran labor realizada durante su gestion como
Consejero de Sanidad.

Remitir a la Direccién General de Ordenacion el
escrito de queja por los carteles de sefializacion
hacia la farmacia de Dfia. Concepcién Puche Verde
e instando la regulacion de la materia.

Contestar al denunciante que interpuso la queja contra
la titular de una oficina de farmacia de Murcia
capital, informandole del escrito presentado por
nuestra colegiada y comunicandole la falta de
elementos para abrir expediente e informando la
imposibilidad de aceptar la devolucién de medica-
mentos a la vista de la Legislacion en esta materia.

Actualizar, en cumplimiento de las normas sobre
Riesgos Laborales, los nombramientos de los res-
ponsables del Plan de Prevencion y de otras materias,
cargos asignados a D. Francisco Gomariz, D. José
Parraga y Dfia. Conchita Lépez y se programa la
realizacion del oportuno reconocimiento médico
al personal del COFMU.

Ofrecer y preparar salida de los becarios para que
informen a los colegiados sobre los temas de For-
mulacién, seguin plan de trabajo presentado. Semana
del 16 de febrero y sacar circular para que los
colegiados que lo deseen soliciten del Colegio que
se asista a sus farmacias para informarles, incluso
hacerles un ejemplo. Esta misma semana del 16
de febrero, Dfia. Paqui Jiménez y Dfia. Lourdes
Oruezabal prepararan a los dos becarios asignados
para este fin. Seguir plan escrito.

Ratificar el escrito de conformidad con el Proyecto
de Decreto, por el que se regula la TSI y su régimen
de uso en la Regién de Murcia, que se ha remitido
a la Consejeria de Sanidad.

Ratificar las instrucciones de la Secretaria en orden
a acortar los tramites que restan en el expediente
de traslado instado por Dfia. Maria Luz Mora Gén-
gora, a demanda de la Direccion General de Orde-
nacion, Acreditacion e inspeccién Sanitaria, acor-
tando los plazos legales de audiencia y alegaciones
a la mitad y realizando las comunicaciones a los
interesados por urgencia.

Asistir a la presentacion de las candidaturas del PSOE
Murcia, siendo las designadas Dfia. Alicia Casanueva
y Dfia. Marfa Victoria Cardenas, y enviar un fax al
PSOE disculpando la asistencia de D. Prudencio
Rosique por motivos de agenda.

Firmar el Convenio con la Consejeria de Educacion
y Cultura, CECOEM Y ADEBA, para realizar un
seguimiento a los comedores escolares de la Region.
Una vez firmado el Convenio se designara un
becario para analizar los menus.

Consultar al Vocal de Distribucion sobre la falta
continuada de “Flubastatina 20” en los almacenes
de la Region.

27 DE FEBRERO DE 2004

Estudiar el escrito que ha presentado a la prensa la
Asociacion “Asusalud” y preparar unas notas con
las ideas que pueden servir para contestar al mismo.

Dar traslado al compafiero D. Luis Saez de la carta
que nos ha enviado la Agencia Espafiola de Medi-
camentos y Productos Sanitarios, en respuesta a la
denuncia presentada por la venta de medicamentos
a través de Internet desde la péagina
www.getpharma.com.

Plantear la posibilidad de volver a convocar la Beca

de Nutricién, pendiente de que la actual becaria
presente o no la ampliacion.

Sustituir a Dfia. Maria Encarnacién Martinez Ciller
tras presentar su baja voluntaria, por la becaria
suplente Dfia. Eva Maria Bueso Sanchez.

Enviar escrito de agradecimiento a D. José Lopez
Lopez, por la labor y colaboracion realizada durante
su cometido como Director General de Asegura-
miento y Calidad Asistencia del SMS.

Circular a los colegiados el Convenio de Cooperacion
Educativa firmado entre el Colegio Oficial de Far-
macéuticos de Alicante, Murcia y Albacete y la
Universidad Miguel Hernandez de Elche para el
desarrollo de las practicas tuteladas de los alumnos
de la Titulacion Licenciado en Farmacia.

Que asista una representacion del COF a la Cena de
homenaje a D. Francisco Marqués Fernandez orga-
nizada por ADANER.

Circular la nota informativa enviada por la Consejeria
de Sanidad, en la que se reitera la obligatoriedad
de presentacion de receta médica en la dispensacion
de medicamentos sometidos a esta modalidad de
prescripcion, explicando en dicha circular que se
deben extremar las precauciones y cumplimentar
debidamente el Libro Recetario.

Contactar con la titular de una oficina de farmacia
de Murcia, y explicarle que es ilegal que un médico
pase consulta en la oficina de farmacia.

Informar a la persona que ha presentado la queja
contra farmacéutica titular de oficina de farmacia,
de que se ha dado traslado de la misma a la farma-
céutica, que recibira noticias de todas las actuacio-
nes realizadas, y que el COF lamenta el incidente.

Enviar a la Consejeria de Sanidad y al SMS la contes-
tacion que dé el Vocal de Distribucion D. Manuel
Antén Mufioz acerca de la falta de Fluvastatina en
los almacenes de distribucion.

10 DE MARZO DE 2004

Conceder a la Fundacién Chinguetti, a instancia del
Sr. Tesorero D. Juan Desmonts Gutiérrez, una ayuda
o donativo por un importe de 600 Euros.

Aprobar la Liquidacion del Presupuesto del afio 2003
por unanimidad.

Nombrar para la firma de la Liquidacién de las Cuentas
anuales al Sr. Presidente D. Prudencio Rosique
Robles, Sr. Tesorero D. Juan Desmonts Gutiérrez y
a la Sra. Contadora Dfia. Juana Marfa Morales
Arnau.

Dar traslado a dos cotitulares de oficina de farmacia
en Murcia del escrito de denuncia presentado por
otra compafiera para que contesten.

Sacar una nueva convocatoria de 2 becas para el
CEIM, para que se cubran a partir del mes de abril.

Prorrogar la Beca de investigacion en Nutricion sobre
BASES MOLECULARES DE LA OBESIDAD, por el
tiempo necesario para finalizar la redaccion de la
Tesis Doctoral “Obesidad y estrés” realizado por
Dria. Maria Dolores Garcia Prieto, previa cuantifi-
cacion de dicho tiempo por la peticionaria de la
prérroga, Diia. Marta Garaulet.

Convocar una plaza de técnico del CEIM para el
CEIM, y cubrir la baja de Dfia. Esther Belén Her-
nandez.

Comunicar que se procede a prorrogar la beca del
Departamento de Comunicacion de Dfia. Eloisa
Ortega por un afio mas, tal y como establecia la
convocatoria.

Comunicar la prérroga por 6 meses el contrato del
ordenanza D. Javier Ibafiez.

Contestar a la denunciante de un farmacéutico titular
de oficina de farmacia en San Javier, adjuntandole
escrito presentado por éste, en el sentido de que
no procede la apertura de expediente.

Designar a Dfia. Isabel Tovar Zapata para ser miembro

de la Comision Mixta creada para el desarrollo del
Convenio firmado con la Universidad Miguel Her-
nandez sobre Cooperacion Educativa.

Comunicar a la Consejeria de Sanidad, al Consejo
General, a los Colegios de Farmacéuticos, y a
nuestro colegiados, la experiencia relatada en
relacion a la exigencia del pago de una cantidad
de dinero por parte de unos supuestos miembros
de un supuesta Asociacion de Enfermos de Fenilce-
tonuria a las farmacias, a cambio de llevar a las
mismas las recetas para el tratamiento de la enfer-
medad, asi como a las dos Asociaciones existentes,
una en Madrid y otra en Valencia, y requerir a los
registros de Asociaciones, regional y nacional, para
que nos confirmen que no existe registrada esta
Asociacion.

Exponer en la pagina Web colegial el curso presentado
por D. Eduardo Martinez Bellvis.

23Y 29 DE MARZO DE 2004

Convocar la Junta General Ordinaria para el dia 24
de abril préximo, en el Auditorio "Victor Villegas",
comunicando al Consejo General dicha convoca-
toria.

Enviar una circular convocando una beca para far-
macéutico, con el fin de llevar a cabo el convenio
en materia de comedores escolares, previa fijacion
del perfil por la vocal de alimentacion.

Que la Sra. Vocal de Alimentacion, D2 Victoria Car-
denas Rueda, se encargue de realizar las gestiones
necesarias para el buen desarrollo del proyecto con
la Consejeria de Educacion.

Ampliar en lo posible la informacién sobre la autori-
zacion de la Agencia Espafiola del Medicamento
al Laboratorio Lilly para que pueda dejar de fabricar
algunas insulinas, con el fin de analizarla en la
continuacion de la Junta de Gobierno.

Enviar una carta a la Direccion General de Ordena-
cion, Acreditacion e Inspeccion Sanitaria mostrando
nuestra preocupacion por este tema, y solicitando
se ponga en conocimiento del sector médico a
efectos de una correcta prescripcion; si bien tenemos
constancia de que algiin médico ya ha impartido
conferencias sobre este tema, exponiendo un Power
Point elaborado por Laboratorios Lilly.

Felicitar a D. Francisco Tomas Lorente, por su nom-
bramiento y toma de posesion de la plaza corres-
pondiente a la Medalla n° 26 adscrita a la Seccién
de Farmacia de la Academia de Doctores de Espafa.

Elaborar el proyecto de Presupuestos 2004 a presentar
en Junta General Ordinaria calculando las cuotas
para las oficinas de farmacia sobre el nuevo
liquido.

Elaborar el proyecto de Presupuestos 2004 a presentar
en Junta General Ordinaria sin que exista cuota
por exceso de media.

Aprobar el proyecto de Presupuestos 2004 presentado
por Tesoreria, bajo las dos premisas anteriores.

Tras la exposicion del proyecto de presupuestos para
el 2.004 por el Sr. Tesorero se somete a la aproba-
cion de la Junta de Gobierno para su sometimiento
a la préxima Junta General Ordinaria, siendo
aprobados por UNANIMIDAD.

Comunicar a la compafiera Dfia. Carina Gil Pertusa,
los tramites realizados con el Colegio en el asunto
de la Asociacion de Fenilcetondricos.

Igualmente la Junta de Gobierno acuerda, esperar
el Boletin de la Asociacion de Fenilcetondricos
sobre ilegalidad de vincular a una farmacia la
dispensacién a cambio de dinero, y circularlo a
los Colegios de Farmacéuticos cuando llegue.

Felicitar a los nuevos cargos nombrados por la
Consejerfa de Sanidad, D. José Luis Gil Nicolas
Secretario General de la Consejeria de Sanidad,
y Dfia. Maria Anunciacién Tormo Dominguez y

D. Alfredo Macho Fernandez, como Directora
Gerente y Director General de Asistencia Sanitaria
del SMS respectivamente.

Adbherirse a la peticion de la Consejeria de Sanidad,
para la concesién de la medalla de Oro de la
Region de Murcia a favor del Dr. D. Antonio Garcia
Garcia.

Pedir a la Consejeria de Sanidad que investigue la
venta de Leche HA en Mercadona (Caravaca).

Abrir expediente investigador a dos cotitulares de
oficina de farmacia, por la denuncia presentada
por otra compariera, siendo Instructor D. Mariano
Diez Garcia, suplente D. Pedro A. Rivera Rocamora
y Secretaria Dfia. Maria Angeles Garcia-Villalba.

Mandar una carta a Fhoemo y Puleva, agradeciendo
su magnifica participacion en la Campafia realizada
en varios municipios de Murcia sobre Osteoporosis.
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La Junta de Gobierno adopta por unanimidad el
acuerdo que sigue, para que a su vez sea elevado
a la Junta General de Colegiados: los supuestos
de reactivacion de colegiacion en que el farma-
céutico solicite el alta como colegiado sin que
haya transcurrido més de un afio desde la baja,
seran admitidos hasta por dos veces consecutivas;
en este tipo de peticiones, cuando se solicite
reactivacion de colegiacion por tercera vez, el
farmacéutico tendra que acreditar que la baja se
ha debido a motivos profesionales que le han
forzado a desplazarse fuera del ambito de la Region
de Murcia, para que pueda autorizarse dicha
reactivacion. En estos casos operara, por tanto, el
supuesto de reactivacion por motivos profesionales,
que no tiene limite temporal pero si exige la
acreditacion de dichos motivos profesionales como
causa de la peticion de baja, para que autorice la
reactivacion.

Acceder a la solicitud y propuesta realizada por el
Sr. Presidente D. Prudencio Rosique para empren-
der las acciones legales oportunas contra los
responsables de las publicaciones, y contra las
personas fisicas o juridicas que han suscrito ma-
nifestaciones falsas que desacreditan al Colegio,
en relacion a la realizacién de Camparias para la
prevencion de la Osteoporosis.

Agradecer a Dfia. Lourdes Oruezabal por el esfuerzo
realizado en el desarrollo de las Campafias muni-
cipales sobre Osteoporosis.

Felicitar a Dfia. Asuncion Saez y D. Francisco Go-
mariz, por su trabajo para la reorganizacion del
archivo colegial.

Felicitar al Departamento de Comunicacion y espe-
cialmente a Dfia. Maria Fuensanta Martinez, por
la organizacion del viaje a Bruselas.

Ampliar la informacién ofrecida por Dfia. Antonia
Maria Maurandi sobre un laboratorio que fabrica
parches para dejar de fumar, el cual al parecer
realiza préacticas de dirigismo a determinadas
farmacias.

Felicitar al Departamento de Administracién del
Colegio, por la elaboracién de los presupuestos
del afio 2004.

Felicitar a Dfia. Belén Aguilera Musso Vocal 12°,
por salir en la portada del “Correo Farmacéutico”
con motivo de un trabajo realizado.

Estudiar la posibilidad de que el COF sea entidad
colaboradora de la Asociaciéon de Compafiias
Farmacéuticas que se ha creado recientemente en
la Region.

Estudiar la posibilidad de subvencionar a algunos
colegiados para que realicen el Curso de Analisis
que se va a impartir en el Consejo General.

Estudiar qué sucede con el pago a las farmacias que
participan en la Campafa de Metadona.
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