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REGIÓN DE MURCIA

Como siempre y empieza a
ser tónica general, el año ha
finalizado dejándonos un sa-
bor agridulce. Por un lado, el
éxito, fundamentalmente gra-
cias a vuestra participación,
de los actos que tradicional-
mente definen nuestro último
trimestre del año, por otro, la
aprobación de un Real Decre-
to  del Gobierno Central (ab-
solutamente coyuntural y "es-
téril") unido a la manifestación
sorprendente y enormemente
negativa de la multinacional
Pfizer de crear sus propios ca-
nales de distribución. Induda-
blemente ambas cuestiones
oscurecen un año de difícil
catalogación. En este Boletín
tenéis cumplida información
del último e intenso trimestre
de 2004. Las valoraciones, al
menos mientras preparábamos
este texto, resultaban enorme-
mente complicadas. Cuando
tú leas estas páginas tendrás
una certeza, al menos, que
desde el Colegio haremos to-
dos lo posible e imposible por
demostra a la Sociedad, a la
Administración, a la Distribu-
ción  y, por qué no decirlo, a
muchos de vosotros, que el
planteamiento de Pfizer es un
error de magnitudes difícil-
mente medibles y que sin du-
da, constituye el ataque más
serio, frontal y duro que nues-
tra red de farmacias ha sufrido
en los últimos tiempos. No
vamos a escatimar esfuerzos
para intentar evitar un cambio
que, inicialmente, sólo tendrá
un perjudicado básico: el pro-
pio ciudadano. De hecho,
cuando tú leas este texto ya se
habrán desarrollado diversas
reuniones con asociaciones
de consumidores y enfermos
para que trabajemos todos jun-
tos en pro de un modelo que
siempre ha funcionado y que
asi es valorado por toda la
sociedad.
Recibe un fuerte abrazo

Prudencio Rosique Robles

Los farmacéuticos de la Región
de Murcia se vistieron de gala el
pasado mes de diciembre con mo-
tivo del Día de su Patrona, la In-
maculada Concepción, y en el
marco de esta festividad se cele-
braron diversos actos, entre los
que destacaron  la imposición de

la Medalla a los 50 años de Cole-
giación a los farmacéuticos María
Dolores Siminiani Ruiz, Lutgarda
García Lorente, Francisco Tomás
Lorente, Joaquín García-Estañ
González, Juan Antonio Delgado
García y Francisco Javier Pérez
Mayo, así como la cena de gala,

que se realizó en el hotel Silken
Siete Coronas de Murcia y al que
asistieron, entre otros, la Consejera
de Sanidad, María Teresa Herranz
y el brillante conferenciante de
este año, el Rector de la Universi-
dad de Murcia, José Ballesta Ger-
mán.

www.cofrm.com

Patrona 2004

Real Decreto de
rebaja de los

medicamentos
El COFRM convocó el 25 de noviembre
a los colegiados para informar sobre el
nuevo Plan Estratégico de Política Far-
macéutica promovido por el Gobierno
central.
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 Apertura de curso del COF
La Consejera de Sanidad, María
Teresa Herranz, presidió el
pasado 5 de noviembre el acto
de apertura del curso acadé-
mico del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Región de
Murcia, que fue retransmitido
por internet a través de la página
web colegial www.cofrm.com.
Pág. 10
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El pasado 17 de diciembre las fami-
lias con enfermos crónicos depen-
dientes fueron objeto de una jornada
nacional organizada por la Federación
Alcer-Murcia, bajo el título "Familias
con enfermos crónicos dependien-
tes", que, entre otros asuntos, ha
puesto de relieve la necesidad de que
se elabore un estatuto del cuidador
de estos pacientes
A esta jornada asistieron profesionales
de diversos ámbitos de la sanidad
regional y nacional, entre ellos la
farmacéutica del Colegio Lourdes
Oruezabal, quien impartió una con-
ferencia sobre “Ubicación socio-
sanitaria de la Red de Farmacia”.
En el marco de esta conferencia, la
farmacéutica murciana destacó que
los profesionales de la farmacia son
el primer o último eslabón de la
cadena socio-sanitaria, y que como
especialistas del medicamento pro-
yecta sus conocimientos en la infor-
mación de carácter preventivo para
un diagnóstico precoz, evitando su
progresión y mejorando su calidad
de vida, así como en el seguimiento
farmacoterapéutico (atención farma-

céutica) para reducir los PRM (pro-
blemas relacionados con los medi-
camentos) como muestra un estudio
realizado por el Colegio.
Lourdes Oruezabal señaló que el
farmacéutico colabora en el mante-
nimiento de la salud mediante acti-
vidades de educación sanitaria rea-
lizadas en la oficina de farmacia,
escuelas o centros cívicos en temas
como nutrición, hábito tabáquico,
consumo excesivo de alcohol, dro-
gadicción, enfermedades de trans-
misión sexual, vacunaciones, intoxi-
c a c i o n e s ,  e n f e r m e d a d e s
bucodentales y ejercicio físico, y
resaltó su importancia en la detec-
ción precoz de problemas sanitarios
a través de cribajes.
Asimismo, comentó la importancia,
por parte del farmacéutico, del se-
guimiento activo de pacientes cró-
nicos o de colectivos específicos
como hipertensos, diabéticos, obe-
sos,  alérgicos a medicamentos, con
enfermedad pulmonar (asma, epoc),
mental, alzheimer, úlcera gástrica,
hipercolesterolemia, artrosis, onco-
lógicos, trasplantados y de sida, para

evitar posibles errores de medica-
ción.
En el marco de esta jornada se llegó
a la conclusión de la importancia
de crear una cultura de igualdad en
el reparto de las cargas familiares,
conciliar la vida familiar y laboral,
y crear  unidades especiales en los

hospitales para atender al paciente
crónico y a sus familiares.
También se llegó a la conclusión de
la necesidad de potenciar y apoyar
la red de establecimientos farma-
céuticos como instrumento colabo-
rador en la educación y no autome-
dicación, así como prevención.

Familias con enfermos
crónicos dependientes

Antonio Abril, nuevo Presidente de HEFAME

La farmacéutica del CEIM Lourdes Oruezabal realizó una ponencia sobre “Ubicación socio-sanitaria
de la Red de Farmacia” durante el transcurso de esta jormada organizada por Alcer

El hasta ahora vice-
presidente segundo
de la Hermandad
Farmacéut ica del
Mediterráneo y can-
didato de la deno-
minada Alternativa
Hefame,  Antonio
Abril, fue elegido el
pasado 30 de no-
viembre nuevo pre-
sidente de la distri-
buidora durante los
próximos cuatro años.
Abril se impuso, con
un 50 por ciento de
los votos, al actual
vicepresidente pri-
mero, Pedro Guerre-
ro, que obtuvo un 30 por ciento,
y a Eduardo Pérez, que aglutinó
un 20 por ciento, en unas elec-
ciones en las que la participación

alcanzó más de un 70 por ciento
(2.127 sobre 3.161) socios.
Entre los objetivos del nuevo pre-
sidente destacan aumentar la par-

ticipación de los socios en la coo-
perativa, potenciar los almacenes
periféricos y profesionalizar la ges-
tión.

CONSEJO RECTOR DE HEFAME
Presidente:
D. Antonio Abril Sánchez
Vicepresidente Primero:
D. Juan Acosta Urrea
Vicepresidente Segundo:
D. Jean Paul Bouyat Salamanca
Tesorero:
D. Jaime Jiménez Gómiz
Secretario:
D. Fco. Arturo Ruiz Pina
Consejeros:
D. Carlos Coves López
D. José Manuel Gómez Lora
Dª. Antonia María Maurandi Guillén
D. Vicente Nebot Palmer
Dª. Eva Pacheco Cuesta
D. Martí Pujol Suriñach
D. Fco. Javier Sánchez Carrascosa
D. José Miguel Soler Flores
D. Manuel Suaréz Ortega
Vocal de los trabajadores:
D. Antonio Cortes Monteagudo
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La Consejera de Sanidad
preside la apertura de curso del COF

El acto de apertura del curso colegial fue
retransmitido por internet a través de la página web
del Colegio www.cofrm.com
La Consejera de Sanidad, María Teresa Herranz,
presidió el pasado 5 de noviembre el acto de
apertura del curso académico del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de la Región de Murcia, que fue
retransmitido por internet a través de la página
web colegial www.cofrm.com.
Al acto también asistieron el Presidente del
Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región
de Murcia, Prudencio Rosique; el Decano de
la Facultad de Farmacia de Granada, Fernando
Martínez Martínez, y el Decano de Medicina
de la Universidad de Murcia, Fernando Sánchez
Gascón, quien ofreció una conferencia sobre
“Recientes aportaciones al conocimiento de la
respiración normal y patología durante el
sueño”, así como diversos representantes de la
Administración Regional y el ámbito sanitario
murciano.
Sánchez Gascón realizó un repaso por las investi-
gaciones que sobre el sueño se están realizando
en la Región, y explicó que está a punto de iniciarse
un trabajo con 150 jóvenes, de entre 16 y 20 años,
para conocer la inci-
dencia que tiene lo
que consumen en la
calidad de su sueño y
sus ritmos de vida.
El Decano de Medi-
cina, asimismo, des-
tacó los estudios rea-
l i z a d o s  s o b r e
funcionamiento de las
hormonas durante el
sueño, las ventajas de
la respiración mecá-
nica con mascarilla en
lugar de emplear otros
métodos más cruentos
para mejorar el sueño
y otras líneas de in-
vestigación que afec-

tan a personas con
demencia y a mujeres
con menopausia.
En el transcurso del
acto se entregaron
diplomas a los far-
macéuticos jubilados
y a los nuevos cole-
giados, así como a los
alumnos del docto-
rado en Farmacia del
pasado curso.
Durante el último
ejercicio en el Co-
legio se realizaron
un total de 44 cursos
de formación, que
tuvieron una dura-

ción de más de 450 horas, a los que asistieron
1980 alumnos.
Asimismo, se realizaron diversos estudios, entre
ellos, el dedicado al Seguimiento Farmacoterapéu-
tico, que reveló que el 11% de los murcianos no
mejora su estado de salud por incumplir el trata-
miento, y el programa sobre osteoporosis en Mur-
cia, en el marco del cual se realizaron densitome-
trías gratuitas a 1.489 mujeres y 117 hombres, y
más de 7.000 en toda la Región. Esta campaña
fue galardonada con el premio nacional "Mejor
Iniciativa de la Farmacia 2003", en la categoría de
Atención Farmacéutica y Educación Sanitaria.
También se desarrollaron diversas campañas como
la dedicada a la Diabetes Oculta, que se desarrolló
en más de 250 farmacias; la jornada de puertas
abiertas para el análisis de piel, que congregó a
un elevado número de ciudadanos; el proyecto
de formación del voluntariado de Cruz Roja para
asistir sobre protección solar y riesgos derivados
de la época estival a los veraneantes en las playas
o la campaña sobre el botiquín casero, destinada
a concienciar a los murcianos del uso racional de
los medicamentos y de la necesidad de mantener
en perfectas condiciones su botiquín.

JUBILADOS AÑO 2004

LUTGARDA GARCIA LORENTE
SIMON FUENTES AYNAT

ROSA MARIA PEREZ RUIZ
JUSTO MARTINEZ CORBALAN-PIQUERAS

FELIX MARTINEZ GARCIA
JOSE PEREZ GUILLERMO

NUEVOS COLEGIADOS AÑO 2004

 JOSE DURA COL
ANTOLIN PERIAGO MERCADO
CRISTINA SOTO IZQUIERDO

FRANCISCO JAVIER FERRER DEL PINO
MARIA ASCENSION CAMPILLO GARCIA
PASCUALA MARIA GUARDIOLA GOMEZ

MARIA DOLORES FERRANDO PRIETO
EVA MARIA BUESO SANCHEZ

FRANCISCO JOSE ORTIZ PUJALTE
ANA MARIA ESPALLARDO URIBE

NURIA GUERRERO GARCIA
MONICA BENITO BARTOLOME
MARIA LUISA PONS CASTILLO

ROSA MARIA SALINAS CABALLERO
ALMUDENA MARIA SERRANO GUILLEN

BELEN CHALUD AGUILERA
ANTONIO CEREZO ABELLAN

MARIA JOSE HERNÁNDEZ MARTINEZ
MARIA ISABEL SANCHEZ HERNÁNDEZ

JAVIER MARTINEZ BELTRAN
DANIEL GONZALEZ-COSTEA LOPEZ

DAVID LOPEZ GARCIA
EVA MARIA GARCIA CAPEL

ANTONIO JOSE MORENO ARRIBAS
ANTONIO FRANCISCO LARA JIMENEZ

JOSE ANTONIO MELGAREJO MELGAREJO
MARIA LOPEZ-ALANIS SIDRACH DE CARDONA

ISABEL MARIA GARCIA GONZALEZ
LUCIA GOMEZ TORNERO

MARIANO LOPEZ-ACOSTA ABELLAN
MARIA MARGARITA ESTRADA MALLADA

MARIA INMACULADA HITA JIMENEZ
MARIA DEL CARMEN BONILLO SEGURA

MARIA TERESA RODRIGUEZ BALSALOBRE
PASCUAL MORCILLO GARCIA

IGNACIO FRANCISCO LOPEZ MECA
MARIA LUZ MORENO MEGIAS

MARIA MERCEDES GUILLAMON PEREZ
TRINIDAD PAGAN MAYORDOMO

FATIMA BENEITO SANCHEZ
MARIA ANGELES SANCHEZ SANCHEZ

ANTONIO JOSE JIMENEZ PEREZ
RUBEN PEREZ NAVARRO
JAIME MATEO CARMONA

MARIA DEL MAR ORTIZ ROMERO
FRANCISCO JAVIER BERNABE RUIZ
MARIA TERESA GARCIA SORIANO

ENCARNACION EGIDOS NAVARRO
MARIA CONCEPCION GARCIA VIVANCOS

JOSE ANTONIO GONZALEZ CUELLO
FRANCISCA LAURA VALVERDE BENITEZ
FRANCISCO JAVIER MARTINEZ LOPEZ

FATIMA GARCIA MARTINEZ
MARIA TERESA ORVIZ SUAREZ

MARIA TERESA MARTINEZ BARQUERO
MARIA ANGELES CASADO POSTIGO

ELENA CASTILLO CASTRO
JOSE MARIA DEL CORRAL YUSTE
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El Colegio contra la
violencia doméstica

El vocal del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Región de
Murcia Domingo Arcas participó el
pasado noviembre en una mesa
redonda sobre “El papel de los
profesionales de la sanidad: las
heridas ocultas”, en el marco de las
I Jornadas de Salud ante la Violencia
Doméstica y de Género, que se
celebraron el 18 y 19 de noviembre
en Valladolid
Domingo Arcas puso de manifiesto
que el problema del maltrato a la
mujer no tiene fronteras culturales
y está tan aceptado por la sociedad
que, “a priori” podemos sospechar
que a determinadas víctimas no les
ha quedado más remedio que re-
signarse.
El vocal del Colegio explicó que
los farmacéuticos españoles y en
concreto los de la Región de Murcia
hace ya seis años que decidimos
que no podíamos asistir como me-
ros espectadores ante un espectá-
culo que ha devenido en un pro-
blema de enormes repercusiones
y matices en la sociedad española.
En la red de farmacias de la Región

de Murcia, formada por más de
quinientos establecimientos sanita-
rios distribuidos homogéneamente

por todo el territorio regional, nos
autoexigimos más, somos conscien-
tes de cual es y de cual debe ser
nuestro papel en las estructuras
sanitarias y sobre todo ante la so-
ciedad, indicó Domingo Arcas.
Según el vocal del Colegio murcia-
no, el farmacéutico de oficina, por
su idiosincrasia es el profesional
sanitario primer o último eslabón
de la cadena y un conocedor cer-
cano de la sociedad a la que sirve

y se debe, y agregó que
no puede renunciar a la
implicación. Sólo con
implicación, con cono-
cimiento del paciente, con
acercamiento y comuni-
cación hay farmacia, lo
demás es un mero alma-
cén.
El Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Re-
gión de Murcia firmó en
1998 un convenio de
colaboración con la Co-
munidad Autónoma en
materia de prevención de malos
tratos y violencia doméstica. Fue
el primer colegio de España en
desarrollar un convenio de este
tipo, que se recoge en un acuerdo
marco institucional para el desarro-
llo de acciones contra la violencia
familiar y especialmente la ejercida
contra las mujeres.
Durante estos años, según Domingo
Arcas, se ha seguido colaborando
con el Instituto de la Mujer, a nivel
regional, difundiendo sus informa-
ciones y actividades a través de la

Red de Farmacias de la Región de
Murcia.
Entre las mesas redondas llevadas
a cabo durante estas jornadas des-
tacaron las relacionadas con “La
nueva ley sobre violencia domés-
tica: ¿respuesta a un delito en cre-
cimiento?”, o la de “Iniciativas de
las administraciones públicas. El
amparo a las víctimas”, así como
la conferencia impartida por la
segunda teniente de alcalde de
Madrid, Ana Botella, sobre violen-
cia de género.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Región de Murcia puso en
marcha el pasado 11 de noviembre
un curso sobre la página web
colegial, que dirigido a todos los
farmacéuticos, tenía como objetivo
informar de una forma sencilla y
útil el manejo y las posibilidades
que ofrecen esta página
El curso, que fue gratuito, fue
impartido por personal del Colegio
y miembros de los departamentos
de Informática y Comunicación.
En la página web del Colegio,
www.cofrm.com, se pueden en-
contrar desde el directorio con la
ejecutiva colegial hasta los distintos
servicios que se ofertan desde esta
institución.
Asimismo, en esta página se pue-
de consultar el día a día de la
actividad colegial, recordatorios

permanentes para el colegiado
de fechas, obligaciones y plazos,
y las últimas noticias de la pro-
fesión farmacéutica regional y
nacional, así como las noticias

diarias ofrecidas por la prensa
murciana y española, y las foto-

grafías de todos los eventos orga-
nizados desde el Colegio.

El COF con las nuevas tecnologías

El vocal del Colegio Domingo Arcas participó en una mesa redonda sobre violencia doméstica en el marco de las I Jornadas
Nacionales de Salud ante la Violencia Doméstica y de Género, que se celebraron el 18 y 19 de noviembre en Valladolid

Fue el primer colegio
de España en

desarrollar un convenio
de colaboración en

materia de prevención
de malos tratos y

violencia doméstica

En el curso se recomendó que
todos los días se consulte la
web siempre con clave de
acceso, así se podrán leer
todos los documentos y
archivos. Igualmente se

recomienda leer tres
apartados que están
permanentemente

actualizados, “última hora”,
“circulares” y “resumen de

prensa”
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¡De narices!

“El Bodegón” del pasado mes de diciembre, la publicación que periódicamente
realiza la Vocalía Nacional de Alimentación, se coordinó y desarrolló, por segunda

vez y para toda España, en el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de
Murcia, bajo la supervisión de la vocal regional de este área, María Victoria Cárdenas.

En este trabajo, que puede visitarse en la página web de la Vocalía Nacional de
Alimentación, colaboraron vocales de todo el país, así como el gabinete de

Comunicación del Colegio.

El Colegio con
“El Bodegón”

 El olfato, eficaz y precisa jerga
animal. Sublime cualidad, cual
agudeza la genética nos da,
mermado en el hombre tras su
domesticación, quedando  dócil
criatura, a la suerte del destino,
con solo dotes visuales y
auditivos. El olor, mediante
extraña fuerza, y descomunal
poder, nos altera, nos marcará
comportamientos sociales
Se transmite mediante neuronas
olfatorias, cuales axones expre-
sión de un mismo receptor, diri-
gidos a idénticos lugares son.
Ofreciendo perfumadas expe-
riencias, no olvidadas, registra-
das y transmitidas,  perdurando
a perpetuidad. Presto, el cacho-
rro localizará las ubres por do-
quier sin errar un ápice; mismo
privilegio envolverá a su partu-
rienta. Sí, podrías olvidar el pri-
mer amante, más imposible su
lasciva fragancia. Todo olor, aún
carente de luz, formas, y métri-
ca,  provocará alucinantes imá-
genes cerebrales.
-“Cada  odorante receptor, im-
presionado quedará a  limitado
olor”-, teoría ganadora de la sa-
bia y disputada estatuilla  2004
de Estocolmo  digna de los pro-
fesores  Axel y Buck.
Percibimos efluvios, por des-
prendimiento de aromáticas mo-
léculas, difundidas o arrastradas,
que mediante el aire inhalado,
contactan con nuestros cilios
nasales. El aroma a lactancia

aumentaba erotismos y desenfre-
nos sexuales, resolviendo la an-
tigua y monótona frigidez en la
dama. Durante la masticación,
la liberación molecular alimen-
taria, es arrastrada al epitelio
sensitivo, con supremacía del

olfato sobre el gusto. La trágica
anósmia,  nos condenaría a la
inodora longevidad, indefensos
ante  enemigos, siervos de vene-
nos e  intoxicaciones, errantes
en la desorientación,  perplejos,
susceptibles y vulnerables, ante
la alerta de la cruel naturaleza.
La nariz, perfecto acusador aro-
mático, objeto y fuente de inspi-
ración literaria del sagaz bohemio,
máxima representatividad y curio-
sidad de la faz humana, siempre
en incansable crecimiento. Fue
consejo psicológico de Jardiel
Poncela; -cortas y chatas, denotan
timidez; -respingonas marcan al

pi l lo ;  -  pequeñas  acusan
austeridad…
El genial inventor de las gafas,
protagonismo le otorgó. Jubilan-
do el frágil monóculo, inestable
y dependiente del cansado, débil,
e incomodo guiño ocular. El vul-
go las manipuló, ridiculizándo-
las, o adulándolas, según convi-
niera. Comparadas fueron, con
las vergüenzas masculinas, así
se pronunciaban los poetas del
XVI, "a la nariz, la dimensión se
ajusta, lo que a  damas conviene
y gusta". Los alemanes, mas taci-
turnos, y parcos,  crean la naso-
grafía; -una  bella napia otorgará
nobleza espiritual; - puntiaguda,
delata al colérico envidioso; -
roma descubre cinismo; -corta
apunta al hipócrita; -cuidado con
las rojas, los avaros y lujuriosos
las portan; -el cálido y bonachón,
marcadas con verrugas son.
Hubo un tiempo que la nariz
fue chivato de buenas o malas
virtudes, sutiles “olidas”, catalo-
gaban al individuo, derogó en
la degustación, llegando a nues-
tro popular y moderno estilo de
presentación, <el beso>.
Para ciertas tribus, el buen hoci-
co, te haría  profeta y rico. Otros
ven en el repudiado apéndice,
 acceso fácil y asequible del
impertinente  más allá, por ello
las agujerean molestando al in-
truso, y cuelgan  fetiches contra
el malvado. Nuestra  adolescen-
te descendencia, toma buena

nota de las ancestrales costum-
bres, tan incómodos como ne-
fastos, <los piercing>.
Mientras Quevedo, con bellos
versos burlóse del napiudo. Ros-
tand, teatral y  agudo, ensalzaba
al narigudo. Buenos y malos au-
gurios, traerá todo prurito nasal;
bien reportará si la picazón a la
 derecha va; temblad si la izquier-
da precisa rascar. Si tu mano lle-
vas a la nariz con afán de burlar,
burlado tu serás. Si sangra, dice
la vieja, cosa buena apareja. Cul-
pad a la herencia, de sus formas,
tamaños, y apariencia... mas hoy
jubilosamente podéis decir, que
todo desatino genético, remedia-
do sea por un médico.
Las guerras, los duelos, y la sífi-
lis, acabaron con las protuberan-
cias nasales, mas como la rino-
plastia llegaría tarde, sustituidas
fueron por sucedáneos trascen-
dentales, la madera, el cuero, la
plata o el  oro, según el apodo.
Las narices, presentes hasta en
los más mínimos matices: -
¡haced las cosas por…! -¡estar
hasta las…! -¡meter las...!no tie-
ne sentido sin tu apéndice nasal.
Toda hembra, hará esclavo, usa-
rá despiadadas mañas. Erótico
perfume, identificará su embru-
jo, cual cruenta arma seductora,
cual  traidor poder afásico, aun
callado, aun sigiloso, volverá
loco al más juicioso.

   A  Lola

CAYETANO PÉREZ GÓMEZ

Todo olor, aún
carente de luz,

formas, y métrica,
 provocará
alucinantes
imágenes
cerebrales
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Actos de la Inmaculada 2004

Tras la imposición de medallas, se
realizó la entrega de premios del XI
Certamen Fotográfico  "Salvador
Martínez Avilés", del XI Certamen
de Pintura y del Certamen Literario
2004 del Colegio, cuyo jurado estu-
vo compuesto por la abogada Elena
Molina Laborda; los periodistas En-
rique Nieto y Ángel Montiel; el ga-
lerista Emilio Morales; el fotógrafo
y periodista Javier Adán; el farma-
céutico Pedro Fidelio García, y el
diseñador gráfico Antonio Álvarez.
El Primer Premio del XI Certamen
de Fotografía “Tema Farmacéutico”,
dotado con 450 euros y una placa,
recayó  en la obra “La salud nace y
se hace”, de Amparo González To-
más, por su temática que muestra
cercanía entre la profesión farma-
céutica y la sociedad, mientras que
el segundo, dotado con la misma

cantidad, fue otorgado a la imagen
“Rebotica”, de Reyes Jiménez Tri-
gueros, por su composición, juego
de líneas, buena adaptación del
blanco y negro, y a la temática.
El Primer Premio del XI Certamen
de Pintura “Tema Libre”, dotado con
450 euros, recayó en la obra titulada
“Margarita”, de Victoria Alemán
Serrano, por su valentía del trazo y
el sentido del color, y el segundo se
adjudicó al cuadro “Vasijas”, de la
misma autora, por su textura y es-
tructuración.
Respecto al Certamen Literario a la
Mejor Anécdota Histórica ocurrida
en una Oficina de Farmacia, dotado
con 150 euros, se premió la presen-
tada bajo el seudónimo de "Blanco"
por el farmacéutico Manuel Soria
Fernández-Mayoralas, bajo el título
"Menudo susto".

En el marco del programa de actos de la celebración de la Inmaculada Concepción se entregó la Medalla a los 50 años de Colegiación a diversos farmacéuticos
Los más de 1.400 farmacéuticos de la Región
de Murcia llevaron a cabo los días 9,10  y
11 de diciembre del 2004 la celebración de
la Inmaculada Concepción, patrona de esta
institución, con varios actos, entre los que
destacó la imposición de la Medalla a los
50 años de Colegiación a los farmacéuticos
María Dolores Siminiani Ruiz, Lutgarda García
Lorente, Francisco Tomás Lorente, Joaquín
García-Estañ González, Juan Antonio Delgado
García y Francisco Javier Pérez Mayo.
Los actos conmemorativos en honor a la
Inmaculada Concepción comenzaron el día
9 de diciembre con una fiesta joven "Mini
Patrona" en el pub Tropic de Murcia, a la
que asistió un nutrido grupo de jóvenes
farmacéuticos y varios miembros de la Junta
de Gobierno del Colegio.
El día 10 de diciembre se llevó a cabo una
misa en el salón de actos del Colegio, que
fue celebrada por el capellán de este centro
y canónigo de la S.I. Catedral

Premios de fotografía,
pintura y relato

Al finalizar la santa misa, se
procedió a la imposición de las
insignias de oro del Colegio a los
25 años de colegiación a los
farmacéuticos:
Isabel Anaya Gallud, Antonio
García Hernández, Mercedes
García Moreno,  José Luis
Anunci Gelabert, Magdalena
Escarabajal García-Pagán, José
María Gallego Ibañez, Pilar
Peña Llorens, María Francisca
Marsilla Pascual, Francisco
Javier Sánchez Carrascosa,
Marina del Pozo Gadea, María
del Carmen Ruiz Fernández,
José de Los Santos Hernández

Martínez, Amelia de la Rubia
Nieto, Pedro Luis Fernández-
Rufete Cerezo, Emilia Bayona
Marín, Julio Paya Pérez, Juan
José López Rodríguez, Serafín
M a r t í n e z  M u ñ o z ,  J o s é
M e n d o z a  O t ó n ,  E m i l i o
Laorden Núñez,  Domingo
Arcas López,  María  Luisa
Álvarez Mendoza, Juan Carlos
Baraza  La l iga ,  Ascens ión
Barceló Mercader, Juan Gómez
Ros, María del Carmen López
G a r c í a ,  J a c i n t o  A l b e r t o
Peñalver Perona, Rosa María
Quilis Arocas y Clara María
Rueda Maza.

Entrega de las insignias de oro
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Actos de la Inmaculada 2004
En el marco del programa de actos de la celebración de la Inmaculada Concepción se entregó la Medalla a los 50 años de Colegiación a diversos farmacéuticos

La celebración de la Patrona con-
tinuó el día 11 de diciembre con
una conferencia impartida por el
Rector de la Universidad de Mur-
cia, José Ballesta Germán, en el
hotel Silken Siete Coronas de
Murcia bajo el título "Boticarios
y Farmacéuticos, Médicos y Ciru-
janos, Abogados y Letrados", a la
que asistió la Consejera de Sani-
dad, María Teresa Herranz, encar-
gada, tras la conferencia, de im-
poner la Medalla a los 50 años
de Colegiación a los farmacéuti-
cos: María Dolores Siminiani
Ruiz, Lutgarda García Lorente,

Francisco Tomás Lorente, Joaquín
García-Estañ González, Juan An-
tonio Delgado García y Francisco
Javier Pérez Mayo.
Tras el acto de imposición, el
Presidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Región de
Murcia, Prudencio Rosique, hizo
entrega al Decano de la Facultad
de Farmacia de Granada, Fernan-
do Martínez Martínez, de la meto-
pa del Colegio y le nombró Cole-
giado de Honor de esta
institución, nombramiento que
fue aprobado con anterioridad en
Junta de Gobierno.

Entrega de la Medalla a los
50 años de Colegiación

Los actos en conmemoración de la
Inmaculada Concepción continua-
ron con una cena de gala en el hotel
Silken Siete Coronas de Murcia,  a
la que, junto a los farmacéuticos de
la Región, asistieron, entre otros, la
Consejera de Sanidad María Teresa
Herranz; Secretario Sectorial de Aten-
ción al Ciudadano, Ordenación Sa-
nitaria y drogodependencia, Pablo
Fernández Abellán;  Director General
de Planificación Sanitaria y Política

Farmacéutica, Francisco Agulló Roca;
Directora Gerente del Servicio Mur-
ciano de Salud, María Asunción Tor-
mo Domínguez; Secretario Sectorial
de Desarrollo Sostenible y Protección
del Medio Natural, Luis Humberto
Navarro Tenedor; Rector de la Unni-
versidad de Murcia, José Ballesta
Germán; Concejala del Ayuntamien-
to de Murcia, Pilar Megías, y el Pre-
sidente del Colegio Oficial de Médi-
cos, Manuel del Pozo Rodríguez.

Tradicional cena de gala

Fernándo Martínez: Colegiado de Honor

Brillante conferencia del Rector
de la Universidad de Murcia
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La polémica de PFIZER
cierra el año 2004

La multinacional Pfizer tiene previsto
cambiar, a partir del 1 de Junio de
2.005, la forma de venta y distribución
de sus productos,  pasando a hacerlo
de modo directo y exclusivo a las
Farmacias y prescindiendo desde esa
fecha de todos los almacenes de
distribución mayoristas
Esta medida le fue notificada por
la empresa mediante una carta a
las oficinas de farmacia, tras lo
que el Colegio Oficial de Farma-
céuticos organizó una reunión in-
formativa el pasado 25 de noviem-
bre, a la que se convocó a todos
los colegiados.
Pfizer justifica la adopción de esta
medida en la problemática provo-
cada por ciertas prácticas de la
distribución farmacéutica que han
redundado en “no abastecer ade-
cuadamente el mercado doméstico
y realizar transacciones comercia-
les con otros distribuidores farma-
céuticos de la Comunidad Econó-
mica Europea”, algo que, por otra
parte, no deja de ser la opinión de
una de las partes implicadas. Si-
multáneamente, la empresa, ofrece
una futura mejora del servicio y
condiciones a la Farmacia.
Ante esta medida, el Presidente del
Colegio y varios miembros de la
Junta de Gobierno celebraron re-
uniones con  directivos y represen-
tantes de otros Colegios, Consejo
General, Asociaciones Empresaria-
les, Distribución Mayorista y Pfizer,
al objeto de obtener la mayor infor-
mación y tratar de resolver la situa-
ción por la vía del acuerdo entre
todas las partes implicadas.

Para el Colegio Oficial de Farma-
céuticos de la Región de Murcia
este cambio en el Modelo de Dis-
tribución Farmacéutico Español es
un intento de imponer el modelo
Norteamericano, lo que supone
un ataque a la libertad de elección
del farmacéutico, pasando a de-
pender de la estrategia comercial
que en el futuro cada laboratorio
quiera desarrollar y que podría
incluso no garantizar el suministro
de medicamentos a todas las Far-
macias en condiciones de equidad.
 Asimismo, supone un debilitamien-

to de la Distribución Farmacéutica,
que con tanto esfuerzo y durante
muchos años los farmacéuticos es-
pañoles y murcianos hemos conse-
guido, y que nos proporciona un
elevado nivel de servicios y a su vez
nos permite asegurar la continuidad
de la prestación farmacéutica de
más de 18.000 referencias distintas,
en todas las Oficinas de Farmacia.
Esta medida es , a su vez, un riesgo
de deterioro del servicio sanitario
que las Farmacias prestan a los ciu-
dadanos en todo momento y lugar,
y con la generalización a otros la-

boratorios del sistema que plantea
Pfizer, estaría en peligro el
actual modelo de Oficina de Farma-
cia.
Desde el Colegio se considera pre-
ciso mantener una postura firme de
rechazo frente a esta iniciativa de
cambio en el sistema de distribución
planteado por Pfizer, tanto a nivel
particular como institucional, a la
vez que promover la celebración
de las conversaciones y reuniones
precisas para la búsqueda de solu-
ciones  satisfactorias para todas las
partes implicadas.
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El último Consejo de Ministros de
2004 aprobó el  Real Decreto que
establece una rebaja generalizada
de los precios de venta del labora-
torio de todos los medicamentos
con más de un año en el mercado,
excepto los afectados por el actual
precio de referencia, un 4,2 por
ciento el año próximo, a la que se
sumará un dos por ciento adicional
en 2006, recogido en el Plan Estra-
tégico de Política Farmacéutica del
Sistema Nacional de Salud.
El texto legal, formado por dos artí-
culos y diez disposiciones, modifica
también el Real Decreto 165/1997,
de 7 de febrero, por el que se esta-
blecen los márgenes correspondien-
tes a la dispensación al público de
especialidades farmacéuticas de uso
humano, quedando como margen
para todas las especialidades farma-
céuticas incluidas las genéricas, en
el 27, 9%, excepto para aquellas que
su PVL sea superior a 89,62 euros.

También varía la escala de deduc-
ciones aplicable a la facturación de
las oficinas de farmacia, y el margen
fijo se aplicará a las especialidades

cuyo precio de venta de laboratorio
sea igual o superior a 89,62 euros,
siendo el margen en estos casos de
37,94 euros por envase en el año
2.005, y de 37,53 euros por envase
en el año 2.006.

Tanto para la escala de deduccio-
nes como para el margen fijo se
prevé la actualización conforme
al IPC anual y otros factores.
Respecto a la reducción de precios
de los medicamentos, los almace-
nes de distribución suministrarán
las especialidades con el nuevo
precio a partir del 1 de febrero de
2.005; las existencias con el precio
antiguo podrán seguir comerciali-
zándose en las farmacias hasta el
día 28 de febrero de 2.005.
Tanto los almacenes como las ofi-
cinas de farmacia podrán devolver
a los laboratorios farmacéuticos,
a partir del 1 de marzo de 2.005,
las existencias de las presentacio-
nes en que figure el precio antiguo,
sin coste adicional para las oficinas
de farmacia.
Asimismo, hasta el 28 de febrero
de 2.005, la aportación del usuario
se calculará según el precio que
figure en el envase, si bien a partir

del 1 de marzo de 2.005 la apor-
tación se calculará siempre de
acuerdo con los nuevos precios.
Las facturaciones de las recetas
cerradas hasta 28 de febrero de
2.005, se liquidarán con los anti-
guos precios. Las facturaciones
cerradas a partir del 1 de marzo
de 2.005 se liquidarán con los
nuevos precios.
Reunión informativa
Antes de la aprobación de esta
normativa y tras conocerse las lí-
neas generales de este proyecto,
el Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos de la Región de Murcia orga-
nizó el pasado 25 de noviembre,
en la sede colegial, una reunión
informativa para farmacéuticos
con oficina de farmacia con el
objetivo de dar a conocer el bo-
rrador del proyecto del Plan Estra-
tégico de Política Farmacéutica
para  el Sistema Nacional de Salud
Español.

Real Decreto de rebaja
de los medicamentos

El COFRM convocó el 25 de noviembre a todos los colegiados para informar sobre el nuevo
Plan Estratégico de Política Farmacéutica promovido por el Gobierno central

las existencias con
el precio antiguo

podrán seguir
comercializándose
en las farmacias
hasta el día 28 de
febrero de 2.005

La vocal de Alimentación del
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Región de Murcia, Mª Vic-
toria Cárdenas, firmó el pasado
16 de diciembre un convenio con
las consejerías de Sanidad y Edu-
cación, con los presidentes de la
Asociación para la Defensa de la
Buena Alimentación (ADEBA),
Juan de la Cruz Madrid, y de la
Federación de Cooperativas  Agra-
rias de Murcia (FECOAM), Santia-
go Martínez, y con el Director
General de Cajamurcia, Carlos
Egea, para fomentar el desarrollo
de hábitos saludables de alimen-
tación entre la población infantil
de la Región.
En el marco de este convenio se
ofertarán charlas a los padres de
alumnos de los 70 centros públi-
cos dependientes de la Consejería
de Educación que disponen de
servicio de comedor escolar, y se
elaborará material didáctico sobre

nutrición y alimentación sana.
Asimismo, el Colegio destinará
un especialista en nutrición para
asesorar en la planificación de
los menús escolares.
En el marco de las iniciativas de-
sarrolladas con el objeto de pro-
mover la mejora de la salud de
los murcianos, el Colegio firmó
un convenio con el Ayuntamiento
de Murcia y  ADEBA  para impul-
sar actividades de promoción y
prevención de la salud para elevar
el nivel de los habitantes de la
Región.
En virtud de este convenio, en los
mercados y plazas de abastos se
instaló una caravana en varios
barrios de la ciudad en la que un
equipo de profesionales sanitarios,
entre ellos farmacéuticos, enseña-
ron a los murcianos cómo debían
cuidarse.
Bajo el lema “Tu alimentación es
tu salud”, esta campaña invita a

los ciudadanos a consumir dieta
mediterránea, y los voluntarios
farmacéuticos que colaboraron
en la misma realizaron encuestas
a los ciudadanos para conocer

sus hábitos alimentarios, al tiem-
po que distribuyeron información
sobre menús saludables, obesi-
dad, diabetes y salud cardiovas-
cular.

El COFRM fomenta los buenos hábitos alimenticios
entre los escolares de la Región
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La Academia de Farmacia Santa María de España de la Región de
Murcia participó el pasado  noviembre en las actividades organizadas
con motivo de la Semana de la Ciencia y la Tecnología, con la
instalación de un stand en el que se podían consultar las sesiones,
publicaciones y seminarios desarrollados entre 2003 y 2004 por esta
institución, al tiempo que se informaba mediante tablones y fotografías
de la constitución de la Academia y sobre sus miembros.
En el marco de estas jornadas fue nombrado académico
correspondiente el profesor de la Facultad de Farmacia de la
Universidad de Granada Alberto Ramos Cormenzana, quien ofreció
una conferencia sobre “Probióticos: interés farmacéutico”.

Semana de la Ciencia y
la Tecnología

La farmacéutica Blanca Agulleiro
Díaz impartió el pasado 21 de di-
ciembre una conferencia que versó
sobre “Síndrome alcohólico fetal y
apoptosis”, en el transcurso del acto
de su toma de posesión como aca-
démica de número de la Academia
de  Farmacia
Santa María de
España de la Re-
gión de Murcia.
Este acto, que
tuvo lugar en la
Cámara de Co-
mercio de Car-
tagena,  fue in-
augurado por la
académica se-
cretaria de esta
institución, Isabel
Tovar Zapata,
quien fue la en-
cargada de leer el acta de nom-
bramiento.
Durante su disertación, Blanca Agu-
lleiro puso de manifiesto el efecto
que el alcohol tiene sobre las mu-
jeres embarazadas, y más en con-
creto sobre el feto.
La apoptosis, que en general juega
un papel importante y positivo en
el desarrollo de los seres vivos, con

el consumo de alcohol puede pro-
ducir degeneración neuroapoptóti-
ca, que puede ser la causa de dife-
rentes tipos de anormalidades como
alteraciones físicas del desarrollo
e incluso daños cerebrales con
repercusiones en la conducta.

Tras la confe-
rencia de Blanca
Agulleiro inter-
vino el también
académico de
número Salva-
do r  Zamora
Navarro, quien
realizó un perfil
de la farmacéu-
tica, destacando
su incansable
labor investiga-
dora que se ha
plasmado en

más de un centenar de trabajos
científicos.
El encargado de cerrar este acto
fue el Presidente de la Academia
de Farmacia Pedro Martínez Her-
nández, quien puso de manifiesto
la alegría que para los miembros
de esta institución suponía la incor-
poración de la nueva académica a
sus filas.

“SÍNDROME ALCOHÓLICO
FETAL Y APOPTOSIS”

La farmacéutica Blanca Agulleiro Díaz impartió esta conferencia
en el transcurso del acto de su toma de posesión como

académica de número de la Academia de Farmacia Santa
María de España de la Región de Murcia

La apoptosis, que en
general juega un papel
importante y positivo en
el desarrollo de los seres
vivos, con el consumo

de alcohol puede
producir degeneración

neuroapoptótica



11Noviembre - Diciembre  2004 COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA INFORMA

Circulares período Noviembre-Diciembre 2004

10 DE NOVIEMBRE DE 2004
La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, solicitar del

Colegio de Ingenieros Técnicos la emisión de un Informe, por
uno de sus colegiados, sobre posible atribución de responsa-
bilidad en relación a los daños que sufrió el Colegio el 17 de
diciembre pasado, por una sobretensión en la instalación
eléctrica; y tras recibir dicho informe, interponer demanda
contra Iberdrola solicitando indemnización por daños.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad ratificar el contrato
con la empresa “Áreas Auditores” de la Auditoría del COF
para los ejercicios 2004/2005.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, actualizar las
categorías y grupos profesionales del Colegio que obran en
el Convenio de empresa.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, circular a los
farmacéuticos que se ha recibido Informe Jurídico de la
Consejería de Sanidad, en relación a la ilegalidad de que
aparezcan publicadas reseñas relativas a las Oficinas de
Farmacia en las Revistas de las Fiestas Patronales de Barrio.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, solicitar a la
Consejería de Sanidad, Informe Jurídico sobre si es o no
publicidad que las Oficinas de Farmacia con ampliación de
horario aparezcan en prensa, en la sección de Farmacias.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, enviar escrito
de apoyo a la Agrupación de Sardineros para que la fiesta del
Entierro de la Sardina sea declarada de Interés Turístico
Internacional.

22 DE NOVIEMBRE DE 2004
Asimismo, la Junta de Gobierno acuerda por mayoría realizar

una circular informativa sobre la exposición de las listas de
méritos correspondientes a los expedientes de Alcantarilla y
de Alhama, así como estudiar en una próxima Junta de
Gobierno, el resultado de la reciente experiencia tras la
aplicación de la Orden por la que se establece el Baremo
para la valoración de méritos para la adjudicación de farmacias.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, desistir del
Recurso de Alzada que se interpuso ante la Consejería de
Sanidad por el cargo de recetas devueltas por el Servicio
Murciano de Salud, causa M-9, reservándonos el derecho a
interponer nuevo recurso si finalmente no se llega a un acuerdo
en la Comisión Mixta sobre el fondo de esta cuestión.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, ratificar el
Acuerdo para el estudio de los datos de la campaña de
Osteoporosis y el Convenio Marco con la Universidad Poli-
técnica de Cartagena.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, ratificar el
patrocinio con la Compañía de Seguros AVIVA, para realizar
una conferencia de formación en el COF.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, ratificar el acuerdo
al que se ha llegado con AMA, sobre el seguro de recetas.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, suscribir con la
entidad Barclays la póliza de crédito aprobada en la sesión
de Junta de Gobierno del 27 de octubre de 2.004.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, contratar con
 Barclays el alquiler del bajo colegial y trasladar la domici-
liación de los ingresos al Colegio de Isfas y MUFACE, a dicha
entidad.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, comunicar a la
Consejería de Sanidad y a Mercadona que el dirigismo de
pacientes a una determinada farmacia es ilegal, e informar
asimismo al denunciante de esta situación y a los farmacéuticos
titulares de Oficina de Farmacia en Puerto Lumbreras.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad prorrogar para
el año 2005 el Convenio con la Consejería de Sanidad sobre
VIH Sida y PIJ, designando al Sr. Presidente D. Prudencio
Rosique Robles para la firma.

13 DE DICIEMBRE DE 2004
La Junta de Gobierno, acuerda por unanimidad felicitar a los

miembros del nuevo Consejo Rector de Hefame, que han
tomado posesión de sus nuevos cargos, tras la celebración

de las elecciones en la cooperativa del pasado 30 de noviembre,
deseándoles éxitos en su gestión y ofreciéndoles colaboración
Institucional del COFRM.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, informar a los
colegiados sobre los riesgos que entraña la nueva política que
pretende implantar el laboratorio Pfizer.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, sobre la no
conveniencia de solicitar la modificación de la Orden Regional
de Baremo para la adjudicación de O.O.F.F.

La Junta de Gobierno acuerda, enviar a la Sra. Consejera de
Sanidad Dña. María Teresa Herranz Marín, una carta en la
que consten las sugerencias de este Colegio frente a la política
farmacéutica del Gobierno, sobre el Proyecto de R.D. que
desarrolla el artículo 104 de la Ley del Medicamento.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, aprobar la
Propuesta de Turnos de Urgencia de Farmacias de la Región
durante el año 2005.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, felicitar a todos
los trabajadores del COF que han participado en la organi-
zación y brillante resultado de los actos de la Patrona y en
especial a Dña. Fuensanta Martínez y su equipo, Asunción
Sáez, Conchita López y Miguel Martínez.

La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad, consultar a
Dña. Isabel Tovar Zapata, como responsable del Área Profe-
sional, para designar a una persona del CIM que se encargue
de la formación de farmacéuticos que deseen adscribirse al
Plan Plenufar III.

29 DE DICIEMBRE DE 2004
La Junta de Gobierno acuerda por unanimidad el contenido de

la carta en relación a las actuaciones de Laboratorios Pfizer
y el envío de la misma a los colegiados.

Nuestro compañero D. Arturo Ruiz Pina, presenta una carta en
la que renuncia a la vocalía que ostenta en el Colegio, debido
a sus nuevas responsabilidades contraídas como Secretario
del nuevo Consejo Rector del Grupo HEFAME.

Noviembre
-  ELECCIONES HEFAME 2004
-  NOMBRAMIENTO DEL ILTMO. SR. D. FERNANDO MARTINEZ MARTINEZ,
DECANO DE FARMACIA DE GRANADA, COLEGIADO DE HONOR
360 "Curso de Calidad de AEFA": Sesión de Trabajo para la realización de
la Memoria.
359 Curso de Gestión: "Cálculo de condiciones de compra".
358 Normas especiales de dispensación para las prescripciones de
especialidades con Isotretinoína vía oral.
357 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.
Sustracción de Sellos Médicos.
356 Programa: "Sensibilización de la población general para la prevención
del VIH/SIDA"
355 Retirada del mercado de diversos lotes de la especialidad de Uso
Hospitalario Neoplatin 10 mg, solución inyectable.
354 RECETA MÉDICA: AUSENCIA DE DATOS
353 REUNIÓN INFORMATIVA BORRADOR PLAN ESTRATEGICO DE
POLÍTICA FARMACÉUTICA
352 PROYECTO DE PLAN ESTRATÉGICO DE POLÍTICA FARMACÉUTICA
351 Retirada del mercado de productos a base de plantas comercializados
por el laboratorio TONG-IL, S.L.
350 PRIMER PROGRAMA NACIONAL DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA
SOBRE USO RACIONAL DE ANTIBIÓTICOS
349 Convocatoria del ejercicio para obtener Título de Farmacéutico
Especialista en Radiofarmacia.
348 JORNADAS SOBRE EL USO TERAPÉUTICO DE DROGAS: a) LOS
PROGRAMAS DE PRESCRIPCIÓN DE HEROÍNA b) CANNABIS PARA USO
TERAPÉUTICO
347 Reabastecimiento de GENOXAL 50 mg 20 grageas CN:762955;
GENOXAL 200 mg/vial 1 vial Polvo para solución inyectable CN:876383;
GENOXAL 1 g/vial 1 vial Polvo para solución inyectable CN:755504
346 Lista Provisional de Solicitantes con la puntuación respectiva para
adjudicación de Oficina de Farmacia en ALHAMA, y Propuesta de Lista de
Adjudicatarios de Oficina de Farmacia en expediente de ALCANTARILLA
345 Retirada de las Especialidades PRANDIN 1 mg. 90 comp. CN 825430
y PRANDIN 2 mg. 90 comp. CN 829598
344 Retirada de la especialidad Cellcept 250 mg 100 cápsulas, CN
679381, lote M1033.
343 Fecha y Hora Examen Cuerpo Superior Facultativo, Escala Superior
Salud Pública, Opción Salud Pública, Opción Farmacia y Cuerpo
Farmacéuticos Titulares de la Administración.
342 Retirada del lote V2 de Infusión Laxante Aquilea 20 sobres, CN
364919.
341 Riesgo de valvulopatía de Pergolida (PHARKEN).
340 Retirada del lote V2 de Infusión Tranquilizante Aquilea 20 sobres,
CN 364950.
339 Festividad de nuestra Patrona "La Inmaculada Concepción".
338 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes.
337 Retirada de CAPTOPRIL RATIOPHARM 50 MG 30 COMP. EFG, CN
912287, LOTE E03401
336 Recordatorio de la Circular 277/2003, sobre Comunicaciones dirigidas
a oficinas de farmacia por AVANZA BUSINESS & COMMUNICATION

335 Informe Jurídico elaborado por la Consejería de Sanidad, acerca de
la publicidad de oficinas de farmacia en las Revistas de Fiestas Patronales
de Barrio
334 TALLER DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA SOBRE
HIPERCOLESTEROLEMIAS
333 CHARLA SOBRE ATENCIÓN FARMACÉUTICA. LABORATORIOS
CINFA
332 Prohibición de comercialización de los productos cosméticos
"AMELAN M", "AMELAN R" y "KRULIGPEEL" de la empresa Mesoestetic,
S.S.
331 Curso: "Medicamentos Tradicionales de plantas y Biodiversidad".
330 I Programa Nacional de Atención Farmacéutica sobre Uso Racional
de Antibióticos.
329 Curso de Calidad de AEFA: "Control de Proceso en el Laboratorio de
Análisis Clínicos"
328 1. Robo/extravío de Talonarios y Sellos Médicos.
327 Retirada de Cardionil 40 mg 30 cápsulas, CN 805994, lote T4.
326 Fecha de Examen para acceso Escala de Diplomados de Salud Pública,
turno promoción interna.
325 Nuevo desabastecimiento de METFORMINA SANDOZ 850 mg 50
comp., CN 791137.
324 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.
Robo/sustracción de sello médico.
323 Retirada de distintos lotes de Augmentine 100/12.5 mg 120 ml, CN
904912.
322 APLAZAMIENTO DE LA CAPEA PREVISTA PARA EL SÁBADO DÍA
6 DE NOVIEMBRE
321 MANEJO PRÁCTICO Y SENCILLO DE LA PÁGINA WEB COLEGIAL.
CURSO DE FORMACIÓN
320 ACADEMIA DE FARMACIA. TOMA DE POSESIÓN COMO
ACADÉMICO CORRESPONDIENTE DEL DR. ALBERTO RAMOS
CORMENZANA
319 Recordatorio seminario de homeopatía: "Patologías Invernales"
318 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE OCTUBRE
317 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE NOVIEMBRE
316 XI Certamen Fotográfico "Salvador Martínez Avilés" y XI Certamen
de Pintura.
315 Premio a la mejor anécdota ocurrida en una Oficina de Farmacia.
50 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 50
49 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 49
48 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 48
47 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 47
46 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 46

Diciembre
- MULTINACIONAL PFIZER: PROPUESTA DE CAMBIO EN EL MODELO
DE DISTRIBUCIÓN
391 Real Decreto 2402/2004, por el que se desarrolla el artículo 104 de la
Ley del Medicamento, por el que se modifican los precios de las especialidades,
márgenes de las oficinas de farmacia y distribución y sistema de devolución.
390 FABRICACIÓN A TERCEROS DE FÓRMULAS MAGISTRALES Y
PREPARADOS OFICINALES (XI)

389 Continuación a la circular 385/2004 sobre cambio en las condiciones
de prescripción de la especialidad ENEMA CASEN.
388 Nota informativa sobre riesgo cardiovascular referente a la especialidad
de Uso Hospitalario DYNASTAT (Parecoxib)
387 Retirada de Maygace Altas Dosis, CN 684399, lote 4A101.
386 Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes.
385 Cambio en las condiciones de prescripción de la especialidad ENEMA
CASEN CN 683656, pasando a especialidad de prescripción médica.
384 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.
Robo de Recetas Médicas. 3. Robo de Sellos Médicos.
383 Retirada del lote V-479 de la especialidad Plantaben 3,5 g 30 sobres,
CN 759621.
382 Cambio provisional de la aportación de la especialidad DIANE 35
DIARIO (28 comprimidos) CN 855304 de normal a reducida.
381 FICHA DE ALTA O ACTUALIZACIÓN DE LA BOLSA DE TRABAJO
380 Nuevos datos sobre la seguridad cardiovascular de celecoxib
(CELEBREX)
379 Retirada de varios lotes de la especialidad ACETILCISTEINA
RATIOPHARM 600 mg, 20 comp., CN 894055.
378 OFERTA DEL BBVA
377 1. Envío de Recetas de Estupefacientes del 4º Trimestre-04. 2.
Declaración de Existencias y Movimientos de Estupefacientes Correspondientes
al 2º Semestre-04.
376 RESOLUCIÓN PROVISIONAL PRUEBAS SELECTIVAS AL CUERPO
DE FARMACÉUTICOS TITULARES
375 ACADEMIA DE FARMACIA. TOMA DE POSESIÓN COMO
ACADÉMICA DE NUMERO DE Dª.BLANCA AGULLEIRO DÍAZ
374 Convenio de colaboración de Prácticas Tuteladas con la Universidad
Miguel Hernández de Elche.
373 Envío de las Fichas de Información Activa Nº 77 y Nº 78.
372 CIERRE DEPENDENCIAS COLEGIALES.
371 Actualización Facturar ver 4.0.3.0 Noviembre 2004 y Nomenclator
Octubre 2004
370 "Curso de Introducción a la Homeopatía: EL Consejo Homeopático"
369 Charla sobre: "Intervenciones No Farmacológicas en Usuarios de
Drogas por Vía Parenteral desde las Oficinas de Farmacia"
368 ACADEMIA DE FARMACIA SANTA MARÍA DE ESPAÑA DE LA
REGIÓN DE MURCIA: MESA REDONDA SOBRE "DEMENCIAS: EPIDEMIA
DEL SIGLO XXI"
367 Error en cupón precinto del producto COSMOPOR E, CN 482638.
366 Bajas de efectos y accesorios.
365 Proyecto de Real Decreto por el que se desarrolla el artículo 104 de
la Ley 25/1990, de diciembre, del Medicamento.
364 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE DICIEMBRE
363 Suspensión de comercialización de especialidades con CISAPRIDA
( Prepulsid, Arcasin y Kelosal)
362 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE NOVIEMBRE
361 Retirada de varios lotes de la especialidad OVESTINON 0,5 mg, 20
óvulos cuyo principio activo es ESTRIOL
53 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 53
52 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 52
51 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 51



NOVIEMBRE
2 Reunión con UCE
2 Reunión con Barclays Bank
2 Reunión con la Vocal del Área Profesional
4 Reunión con Isothader
5 Apertura de Curso 2004-2005
8 Comisión Mixta en Materia de Prestación

Farmacéutica
8 Reunión con la Sra. Consejera de Sanidad
10 Comisión Permanente
10 Junta de Gobierno
11 Reunión con AMA Madrid
11 Reunión con Ayuntamiento de Murcia
12 Stand de la Academia de Farmacia Santa María de

España de la Región de Murcia, en el Jardín de San
Esteban “Semana de la Ciencia y la Tecnología”

12 Discurso como Académico Correspondiente de la
Academia de Farmacia Santa María de España de la
Región de Murcia del Excmo. Sr. Profesor Dr. D.
Alberto Ramos Cormenzana

15 Reunión de la Comisión Mixta de la Universidad
Miguel Hernández de Elche

16 Reunión para preparar Mesas Redondas de Salidas
Profesionales

16 Comisión Profesional
17 Reunión de la Comisión de Presupuestos Consejo

General.
17 Comisión de Expedientes
19 Conferencia de D. Domingo Arcas en Valladolid

“Acciones contra la Violencia Familiar”
19 Reunión con D. Francisco Marqués, Consejero de

Medio Ambiente
22 Comisión Permanente
22 Junta de Gobierno
23 Reunión de la Junta de Gobierno de la Vocalía de

Farmacéuticos en la Alimentación Consejo General
23 Reunión del Pleno del Consejo General
24 Reunión del Pleno del Consejo General
24 Reunión Bodegón
25 Reunión de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos en la Ortopedia Consejo General
25 Reunión de Tesoreros Consejo General
25 Homenaje a D. Julián Pérez-Templado Jordán
25 Reunión de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos Analistas Clínicos Consejo General
25 Junta de Gobierno
25 Reunión Informativa sobre el Plan Estratégico de

Política Farmacéutica/Pfizer
30 Elecciones Hefame
30 Reunión de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos Titulares Consejo General

DICIEMBRE
1 Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos

en la Alimentación Consejo General
1 Comisión Calidad
2 Reunión con la Vocal de Área Profesional
9 Distintos Actos de la Patrona “La Inmaculada

Concepción”
9 Reunión del Equipo de Investigación de la

Universidad Politécnica de Cartagena y el COF
10 Reunión con Pfizer, S.A.
10 Distintos Actos de la Patrona “La Inmaculada

Concepción”
11 Distintos Actos de la Patrona “La Inmaculada

Concepción”
13 Comisión Permanente
13 Junta de Gobierno
14 Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos

en la Dermofarmacia Consejo General
15 Reunión del Pleno del Consejo General
16 Firma Convenio Comedores Escolares
16 Asamblea General de Colegios Oficiales de

Farmacéuticos Consejo General
16 Reunión de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos en la Industria
17 Firma Convenio con Ayuntamiento de Murcia
17 Reunión de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos de Hospitales Consejo General
17 Conferencia de Lourdes Oruezabal “Alcer”
17 Cena de Navidad
20 Comisión Estatutos
20 Reunión con el Concejal de Urbanismo
21 Discurso de la Académica de Número de la

Academia de Farmacia Santa María de España de la
Región de Murcia la Ilma. Sra. Dña. Blanca Agulleiro
Díaz

22 Reunión con la Consejería de Sanidad
23 Reunión con El Faro
23 Reunión con la Universidad Politécnica de Cartagena
29 Comisión Directiva “Programa Kube”
29 Reunión de Calidad en el Laboratorio
29 Junta de Gobierno

XIV Congreso Nacional
Farmacéutico
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Inovaciones terapéuticas, actualidad profesional
en investigación, farmacia hospitalaria y
distribución farmacéutica fueron algunas de las
líneas que centraron el XIV Congreso Nacional
Farmacéutico celebrado a finales del pasado mes
de octubre
El pasado 19 de octubre comenzó en Alicante
el XIV Congreso Nacional Farmacéutico, que
finalizó el día 22, y en el transcurso del mismo
se desarrollaron más de una veintena de mesas
redondas, en el marco de las cuales se destacó
la importancia del estudio de las innovaciones
terapéuticas para el trabajo habitual del farma-
céutico y de que los medicamentos genéricos y
los medicamentos de consejo farmacéutico (es-
pecialidades farmacéuticas publicitarias) deben
ser utilizados activamente como medidas estruc-
turales eficaces para la contención del gasto.
Asimismo se puso de manifiesto que el carácter
personalizado de la formulación magistral pro-
porciona una excelente oportunidad para reafirmar
la intervención activa del farmacéutico, y que
éste, en coordinación con los veterinarios, son
agentes sanitarios imprescindibles para asegurar
el uso racional de los medicamentos de uso
animal.
Que el farmacéutico es el profesional idóneo para
llevar a cabo adecuadamente la I+D+i sobre
Medicamentos y que posee un papel fundamental
en la industria para el desarrollo de fármacos
eficaces, así como que la colaboración de la
Distribución Farmacéutica es imprescindible en
el acceso al medicamento fueron otros de los
puntos tratados en este Congreso.
Los farmacéuticos coincidieron en que se debe
avanzar en la consecución de un Sistema Nacional
de Salud único y en la necesidad de realizar
estudios de farmacoeconomía, una mayor inver-
sión en Atención Primaria, así como un esfuerzo
en la coordinación entre ésta y la Atención Espe-
cializada, al tiempo que se destacó el valor aña-
dido del Farmacéutico en Dermofarmacia.
La importancia de una buena formación acadé-
mica y de la Formación Continuada fueron otros

de los asuntos puestos de relieve en este Congreso,
 así como la importancia del farmacéutico en el
uso racional de los medicamentos.
En el transcurso de este Congreso los miembros
del Centro de Estudios e Información del Medi-
camento del Colegio Oficial de Farmacéuticos
presentaron, con la colaboración de la Vicepresi-
denta del Colegio, Isabel Tovar, tres pósters sobre
“Sustitución de la prescripción de la terapia
estrogénica tras el estudio Woman Health Initiative
(WHI), 2002, en la Región de Murcia”,
“Sustitución de la prescripción de los bifosfonatos
comercializados para dosis diarias por las presen-
taciones semanales en la Región de Murcia”, y
“Evolución del consumo farmacoterapéutico uti-
lizado en la osteoporosis durante el periodo
comprendido entre el segundo trimestre del 2001
y el primero del 2004 en la Región de Murcia”.

Desayunos Saludables
EL COFRM PRESENTÓ “EL DESAYUNO SALUDABLE” EN EL I CONGRESO DE

LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA COMUNITARIA (SEFAC)

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia presentó en
noviembre en el  I Congreso de la Sociedad Española de Farmacia
Comunitaria (SEFAC), que se celebró del 18 al 20 noviembre en Tarragona,
un cartel sobre el programa “Desayuno Saludable” que el COFRM lleva
a cabo desde el año 2000 en distintos municipios de la Comunidad.
Este cartel fue elaborado por la vocal de Alimentación del Colegio, María
Victoria Cárdenas; la directora del Centro de Información del Medicamento,
Francisca Jiménez; el coordinador del Centro de Estudios e Información
del Medicamento, Oscar Aguirre,y las farmacéuticas del Colegio Lourdes
Oruezaba, María Jesús Juan y Magdalena Hernández.


