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Los Nuevos Estatutos
del COFRM

ya son una realidad

ESTATUTOS

DEL

COLEGIO OFICIAL DE
FARMACEUTICOS
DE LA REGION DE MURCIA

30 farmacias de la Regién,
pioneras en conseguir la
acreditacion de calidad

farjeta
sanifaria

e

/
garantia

de salud

junto a tu receta
presenta en tu farmacia
tu tarjeta sanitaria

Tarjeta
Sanitaria

La Consejeria de Sanidad y el SMS, en | El Colegio obtuvo el segundo premio
colaboracion con el COFRM de Murcia, la | con la comunicacion “Descripciéon de
Asociacion Empresarial de Oficinas de | indicadores de calidad para las consultas
Farmacia de la Region y las asociaciones de | farmacéuticas realizadas en las oficinas
consumidores, han puesto en marcha una | de farmacia de la Regiéon de Murcia”
campafna de informacion bajo el lema | en el IV Congreso Nacional de Atencion
“Tarjeta sanitaria, garantia de salud”.

La aprobacién y publicacion de
los Nuevos Estatutos del COFRM
constituyen el cumplimiento de
la necesaria adaptacion de los
Estatutos colegiales a los
principios constitucionales y a
la normativa reqguladora de los
Colegios Profesionales

Los Nuevos Estatutos nos dotan, ademas, de un
régimen juridico moderno y suficiente, que
permite adaptarnos a las nuevas realidades y
necesidades, tanto de la sociedad, Estado de las
Autonomias con competencias en Sanidad y en
materia de Colegios Profesionales, como de la
profesién farmacéutica, y nos permite a los
colegiados asumir eficazmente los nuevos
cometidos que la sociedad y los poderes publicos
nos demandan.
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Empresa
Registrada

UNE-EN-ISO 9001:00

Congreso Nacional
de Afencion
Farmacéutica

Farmacéutica.
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"

o medicina surge
de la experiencia
farmacéutica”

Esta fue una de las conclusiones del

discurso que José Lorite Mena, Decano
de la Faculiad de Filosofia de la UMU,
ofrecié durante la Apertura de Curso

del COFRM

Al acto, que fue presidido por el Rector de la Universidad
de Murcia, José Ballesta, asistieron el Presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Region de Murcia, Prudencio
Rosique, el Director General de Planificacién, Financiacion
Sanitaria y Politica Farmacéutica, Casimiro Jiménez Guillén,
el Presidente de la Academia de Farmacia Santa Maria de
Espafa de la Regién de Murcia, Pedro Martinez Hernandez
y el Presidente de la Academia de Medicina de Murcia,
Maximo Poza Poza.
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Tenéis en vuestras manos un nuevo boletin Informa
del COFRM, que pretende reflejar la actividad
colegial en el dltimo trimestre de 2005. Lo primero
a destacar es la novedad del formato. Tras mas
de veinte numeros —sin incluir extraordinarios y
especiales- de nuestro boletin interno, hemos
decidido cambiar su formato con un doble objetivo:
hacerlo méas grafico y atractivo para vosotros y
también mas informativo. En cualquier caso y
Ccomo siempre, esperamos sugerencias y aporta-
ciones en el sentido de seguir mejorandolo en
funcién de vuestras demandas. Quiero subrayar,
por otra parte, que aungue “a priori” nos pueda
sorprender, es la primera vez en los ciento nueve
anos de historia colegial que una publicacién
supera los cuatro numeros y, si se me permite la
coloquialidad, esto ya es un paso.

Unido al nuevo disefio y renovaciéon de contenidos
del Informa, hemos ampliado, redisefado y cam-
biado el formato de nuestra pagina web.

Sigue en pag. 3
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El proyecto CALIFARMA en marcho

1.-Origen de Califarma

En el caso del COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE
LA REGION DE MURCIA es crear una nueva cultura en el
desarrollo de los servicios colegiales como paso previo a la
mejora de la eficacia de los Procesos que se desarrollan en
las OFICINAS DE FARMACIA y que inciden directamente en
el ciudadano.

En el caso de las OFICINAS DE FARMACIA se plante6 para
mejorar la satisfaccién del cliente asi como para dar confor-
midad a los requisitos establecidos en:

Clausula cuarta del Convenio Marco de Colaboracion entre
la Comunidad Auténoma, Consejerfa de Sanidad y Consumo
y COFRM:

Cuarta. La actuacion profesional del farmacéutico en
las oficinas de farmacia
Con el fin de mejorar la atencion farmacéutica que se ofrece
en estos establecimientos sanitarios, se desarrollaran, entre
otros programas especificos de actuacion.
a) Elaboracion de Programas o Protocolos de actuacion
profesional del farmacéutico en la oficina de farmacia ...

Articulo 8 “Definiciones y funciones” en su apartado e) de
la Ley 3/1997 de Ordenacion farmacéutica.

Articulo 8. Definicion y funciones.
1. La oficina de farmacia es el establecimiento sanitario de
interés publico y titularidad privada, integrado en el sistema
de atencion primaria, en el que bajo la direccion de uno o
mas farmacéuticos se llevan a cabo las siguientes funciones:
a. La colaboracion con la Administracion sanitaria en materia
de control del uso individualizado de medicamentos,
farmacovigilancia, control de calidad de servicios, publi-
cidad de medicamentos y otros programas que pudieran
existir en el ambito de la promocion, prevencion y edu-
cacion para la salud.

2.- Qué es Califarma

Es un proyecto de implantacion de Sistemas de Gestién de
Calidad en el COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA
REGION DE MURCIA y en 30 OFICINAS DE FARMACIA, Nivel
Ill, como experiencia piloto.

Para las OFICINAS DE FARMACIA se consideran 3 Niveles de
Calidad acumulativos;

NIVEL I, BASICO: Verificacion de cumplimiento de requi-
sitos legales que son de aplicacion a la OFICINA DE
FARMACIA.

- PNT “PROTOCOLO DE AUTOEVALUACION”

NIVEL I, MEDIO: Establecimiento de PROCEDIMIENTOS
para las actividades desarrolladas en las OFICINAS DE
FARMACIA, en los cuales se detallan entradas y salidas

de los mismos, asi como responsables de ejecucion,
revision y aprobacion.
- PNT “DISPENSACION FARMACEUTICA”
- PNT “CONTROL DE CADUCIDADES”
- PNT “CONTROL DE STOCKS"
- PNT “ELABORACION DE FORMULAS MAGISTRA-
LES Y PREPARADOS OFICINALES”
- PNT “FACTURACION DE RECETAS”
- PNT “PEDIDOS A PROVEEDOR"...
La Certificacion que verificaria el cumplimiento de los requisitos
para la obtencién de los Niveles | y Il se realizaria a través de
auditorias realizadas por personal cualificado del COLEGIO
OFICIAL DE FARMACEUTICOS.

NIVEL lll. SUPERIOR: Establecimiento de PROCEDIMIEN-
TOS y REQUISITOS especificos de la norma ISO 9001:2000.
- PROCEDIMIENTO DE FORMACION
- PROCEDIMIENTO DE CONTROL DE LA DOCUMEN-
TACION Y REGISTROS DEL SISTEMA DE GESTION DE
CALIDAD
- PROCEDIMIENTO DE NO CONFORMIDADES
- PROCEDIMIENTO DE ACCIONES CORRECTIVAS Y
PREVENTIVAS
- PROCEDIMIENTO DE AUDITORIAS
- ESTABLECIMIENTO DE POLITICA DE CALIDAD, OB-
JETIVOS DE CALIDAD...
El objetivo de este nivel es la obtencion de Certificacion en
Calidad segun las norma ISO 9001:2000 por ECA CERT
(Entidad Certificadora externa acreditada elegida por los
miembros de la COMISION DE CALIDAD).

3.-Situacion actual de implantacion del proyecto

Con respecto al COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS,
tras la Auditorfa Externa realizada por ECA CERT los dias 21
y 22 de junio del presente afo y tras entrega a esta del PLAN
DE ACCIONES CORRECTIVAS, nos comunican concesion de
la CERTIFICACION DE REGISTRO DE EMPRESA con n°
4626/ER/07/05 el dia 27/07/2005.

Certificar a las
tarmacias en Calidad

es garantizar nvestro
servicio al dudadano,
demostrar que
hacemos y como lo
hacemos

Respecto a las OFICINAS DE FARMACIA, tras las Auditorias Externas realizadas por ECA CERT durante el mes de Octubre
y tras la entrega del PLAN DE ACCIONES CORRECTIVAS, el 16 de noviembre nos comunican la concesion de la CERTIFICACION
a las 30 Oficinas de Farmacias incluidas en el proyecto. Los nombres de los titulares se detallan a continuacion:

AGUILAR AMAT BANON, JUAN
ALEMAN ALEMAN, FRANCISCO
AMAT FERNANDEZ, ALBERTO
ARCAS LOPEZ, DOMINGO

BOSCH HERVAS, JUAN MIGUEL
BUENDIA NOGUERA, SABINA
CAMPILLO GARCIA, M* ASCENSION
CANO CERON, MIGUEL SALVADOR
CARRILERO GALERA, ANTONIO
CASANUEVA LUIS, ALICIA

CLAVEL ROJO, ARACEL
CORBALAN CARRENO, ELOISA
FERNANDEZ PEREZ, FCO. JAVIER
FUENTES AYALA, CAYETANO
GALINDO TOVAR, ALEJANDRO

HERNANDEZ REX, PEDRO

MARTINEZ MONUJE, ESTHER, MARIA ELENA'Y FELIX
MORALES ARNAU, JUANA MARIA

MORENO BEJAR, MARIA CECILIA

MORENO BRAVO, JOSE CARLOS

ORTIZ ALEMAN, FRANCISCO Y ORTIZ PUJALTE, FRANCISCO JOSE
PENALVER SANCHEZ, SARA

PRIOR SEGURA, MARIA JOSE Y DE AGUILAR AMAT PRIOR, JUAN
QUILIS AROCAS, ROSA MARIA

ROSIQUE ROBLES, PRUDENCIO

RUIZ PINA, FCO. ARTURO

SANCHEZ ROSIQUE, FCO ESTEBAN

SELMA FERRANDEZ, MARIA ANDREA

TORRES PEREZ, MERCEDES Y MUNOZ MUNOZ, ESPERANZA
TORRES TOMAS, EMILIA MARIA

JUAN
BOSCH

d
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olitica de Calidad
No cabe duda que el siglo XXl es el
tiempo de la consolidacion de la calidad,
pero no como concepto sino como
realidad conducente a la excelencia.
Todos aquellos que brindamos un servicio
al publico y mas aun, si éste se encuentra
directamente relacionado con la salud,
debemos esforzarnos mas, si cabe, por
ofrecer el mejor de los servicios posibles
y sin duda, incorporar una estrategia de
calidad total y permanente a nuestro
trabajo que garantice la eficacia y la
eficiencia del mismo y ademas repercuta
en los ciudadanos.
De esto se trata. Las 30 farmacias que
hemos cometido la “osadia” de abrir
puertas, que siempre es complicado,
siendo las primeras en adherirnos al
Proyecto Califarma, lo hemos hecho,
en esencia, para que nuestras farmacias
funcionen mejor, pero también para que
ese mejor funcionamiento redunde en
un mejor y mas adecuado servicio al
ciudadano.
Ha sido un trabajo arduo, es preciso
reconocerlo, pero también bonito y
comprometido. Hemos aprendido mu-
cho sobre nuestro quehacer diario y nos
hemos replanteado nuestra cotidianei-
dad: qué hacemos y como lo hacemos.
Y algo fundamental, estamos procesan-
do y registrando todo el trabajo que
desarrollamos en nuestras farmacias: el
interno y el externo. Concretamente
estamos registrando el nimero (cantidad
y calidad) de consejos que brindamos
diariamente a la poblacion que acude
a nuestros establecimientos. Y en breve

La calidad constituye un
germen valiosisimo para
trabajar en un camino que
hemos reivindicado siempre;
homogeneizarnos y tener
datos registrados de cuanto
hacemos

dispondremos del registro mas impor-
tante que ha habido jamaés en nuestra
region sobre el trabajo farmacéutico.
Por ahora somos 30 pero debemos
implicarnos muchos mas en esta estra-
tegia de calidad que, reitero, cuesta
instaurar, pero que constituye un germen
valiosisimo para trabajar en un camino
que hemos reivindicando siempre: por
un lado, homogeneizarnos, es decir,
que dentro de la idiosincrasia y peculia-
ridad de cada farmacia, el trabajo de
farmacéutico —basicamente— sea el mis-
mo; y por otro lado, tener pruebas fe-
hacientes —datos registrados— de cuanto
hacemos, que es mucho y muy benefi-
cioso para toda la sociedad.

Os animo a todos a iniciar este ca-
mino. Estoy seguro de que el resto
de los compaferos que ya lo han
iniciado y yo mismo, no dudaremos
en contribuir a vuestra formacién e
informacion al respecto.
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Publicados los Nuevos Estatutos

Estos Estatutos se inspiran en los principios de igualdad, legalidad, transparencia y
de democracia, y se reflejan en toda la regulacion de las actividades colegiales

El pasado 16 de marzo de 2005, la Junta
General Extraordinaria dio luz verde al
Proyecto de Nuevos Estatutos del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Region
de Murcia, que fueron aprobados defi-
nitivamente el 20 de octubre y que se
publicaron en el Boletin Oficial de la
Regién de Murcia el 10 de noviembre.
Esta nueva normativa colegial, que
sustituye al reglamento de 1957 (mo-
dificado en 1982), aprobada por mayoria
en el transcurso de la asamblea convo-
cada a tal efecto, y que contd en su
elaboracién con la participacion de mas
de 100 colegiados, pretende cumplir
con lo establecido en el articulo 26 de
la Ley 6/1999, de Colegios Profesionales
de la Region de Murcia.

Organizacion Colegial

Este documento recoge, ademads, la
organizacion del sistema colegial, inte-
grado, entre otros, por la Asamblea
General de Colegiados, que es el 6érgano
supremo del Colegio y se retine dos
veces al ano; o la Junta de Gobierno, el
6rgano ejecutivo colegial encargado de
la direccién, programacion, gestion y
administracion de esta institucion, que
lo conforman el Presidente, Secretario,
Tesorero, Vicepresidente, Vicesecretario,
Vicetesorero y un vocal por cada 200
colegiados y que se retine una vez al mes,
excepto en agosto.

Este documento abre ademds la puerta
0 lu creacion de una Comision
Deontolagica, la posibilidad de la
mocion de censura y el voto de
discrepancia limitando las facultades
del Presidente en lu direccion de los
debates de ln Asamblea

También forman parte de este organigra-
ma la Junta de Vocalias de Seccién, érga-
no consultivo cuyos acuerdos se traslada-
ran a la Junta de Gobierno; las Vocalias
de Seccion, que agrupan a los farmacéu-
ticos que ejerzan una actividad o moda-
lidad determinada o colegiados con unas
caracteristicas socio-profesionales comu-
nes; y la Asamblea de Seccién, que es un
6rgano de gobierno auténomo que afecta
exclusivamente a su seccion profesional
y que dispondra de un Reglamento de
Régimen Interior. La Asamblea de Seccion
se reunira dos veces al afio y sus acuerdos
se trasladan a la Junta de Gobierno para
su informacion o ratificacién.

La Comision Permanente es otro de los
engranajes del sistema organico del Co-
legio, que podra ser creada por la Junta
de Gobierno con el objetivo de dar mayor
agilidad a los trabajos, y cuyos acuerdos
deberan ser comunicados a la Junta de
Gobierno.

Asimismo, las Comisiones Externas tam-
bién forman parte del sistema interno
del Colegio, y su caracter sera consultivo
y no vinculante. Estaran constituidas por

ESTATUTOS

DEL

COLEGIO OFICIAL DE
FARMACEUTICOS
DE LA REGION DE MURCIA

colegiados que voluntariamente se ofrez-
can a pertenecer a ellas y sus miembros
lo seran por un afio, excepto en los casos
por el tiempo necesario para ejecutar la
tarea encomendada.

Régimen Electoral

En el caso de Junta de Gobierno, las
elecciones se realizaran cada cinco afios
y afectard a toda la Junta en bloque.
Para ostentar los cargos de Presidente,
Secretario, Tesorero, Vicepresidente, Vi-
cesecretario y Vicetesorero son necesarios
3 afos de Colegiacion, mientras que para
los de Vocales de Area Geografica es 1
ano. También es necesario, entre otras
cuestiones, estar al corriente en el pago
de cuotas, no estar sancionado discipli-
nariamente ni estar inhabilitado. Las can-
didaturas deberan ser avaladas por 50
colegiados o un 10% de los farmacéuticos
colegiados, si este fuese menor.

Para las Vocalias de Seccién, cuyos comi-
cios son también cada 5 afos y simulta-
neas a la eleccion de la Junta de Gobierno
pero independientes, los candidatos de-
ben, entre otros requisitos, estar inscritos
en la seccion al menos 1 afo y sus can-
didaturas independientes, avaladas por
un 5% de los colegiados inscritos en la
vocalia, con un minimo de 4 avalistas.
Las Elecciones se convocaran con 3 meses
de antelacion a la finalizacion del man-
dato, y la convocatoria es simultanea
para las elecciones de Junta de Gobierno
y Vocalia de Seccion. Desde la constitucion
de la mesa electoral se tendra un minimo
de un mes para la presentacion de can-
didaturas, documentacion y avales, y
desde la proclamacién de candidaturas
hasta las elecciones habra otro minimo
de un mes.

Régimen Econémico

El Proyecto de Presupuesto, de caracter
anual, se presenta en Asamblea General
Ordinaria en el dltimo trimestre del afo
anterior al que corresponda el proyecto.
En él se desglosaran las inversiones y
deberd incluir los gastos de representa-
cion.

La Liquidacién del Presupuesto y Cuentas
del ejercicio anterior debera aprobarse

en Asamblea General Ordinaria,
mientras que el Cobro de Cuotas se
realizara a través de los pagos que se
le tengan que hacer al Colegiado o
bien a través de la cuenta que el co-
legiado designe.
Colegiacion
Para ejercer la profesion en la Region
es imprescindible estar colegiado en
Murcia y si se pertenece a otro Colegio
de Espafia, es necesaria la comunica-
cién previa, y se deben aportar los
titulos necesarios para la modalidad
gue se pretende ejercer. La resoluciéon
se dara en un plazo no superior a 3
meses, pudiendo darse una colegiacion
provisional para casos urgentes.

Régimen Juridico de los

Actos del Colegio

e Los acuerdos del Colegio podran
impugnarse ante el Comité de Re-
Cursos.

e Los recursos se podran interponer
en el plazo de un mes desde la no-
tificacion o resolucion del acuerdo,
salvo por acuerdos tomados en el
ejercicio de una competencia dele-
gada por la Administracién Publica.

e Los plazos para reclamaciones a los
acuerdos de la Junta Electoral son
diferentes, tienen sus propios plazos,
segun capitulo IV.

e E|l Comité de Recursos es el 6rgano
colegiado encargado de resolver
estos recursos, estard compuesto
por los siguientes miembros farma-
céuticos colegiados nombrados por
la Junta de Gobierno y ratificados
por la Asamblea General: Dos miem-
bros de Academia Farmacia menores
de 65 anos, tres ex vocales de Junta
de Gobierno (los de mayor edad
menores de 65 anos) y el Secretario
del Colegio.

Este documento abre ademas la puerta
a la creacion de una Comision Deontolé-
gica, la posibilidad de la mocién de cen-
sura y el voto de discrepancia limitando
las facultades del Presidente en la direc-
cion de los debates de la Asamblea.

L necesidad de la formacion a los
colegiados es una de las premisas
de esta institucion, que continuard,
como hasta ahora, potenciando el
reciclaje de sus colegiados con el

fin de que el servicio profesional

que éstos realizan mejore dia a dia

La formacion continuada es otro de los
puntos que contemplan los Nuevos Estatu-
tos. La necesidad de la formacion a los
colegiados es una de las premisas de esta
institucion, que continuara, como hasta
ahora, potenciando el reciclaje de sus cole-
giados con el fin de que el servicio profe-
sional que éstos realizan mejore dia a dia.

Viene de la pag.

Cuando leais este texto ya estara
colgada en la red y, aunque veréis
algunos de sus apartados “en obras”,
podréis comprobar el cambio global
al que la hemos sometido.

Solo pretendemos informar mas y
mejor, pero vosotros sois la clave de
este esfuerzo. Contactad con nosotros
para sugerirnos vuestras ideas y me-
jorar este importante y hoy en dia
irrenunciable canal de comunicacién
que es internet.

Y a proposito de internet, un afo
mas nuestra ya consolidada Apertura
de Curso se emiti6 en directo a través
de la red. Un brillante encuentro en
el que el Dr. Lorite Mena -Catedratico
de Antropologia- nos “devolvié la
autoestima” y nos recordé cual ha
sido nuestro papel a lo largo de la
Historia de la Humanidad y cual debe
ser -y de hecho es- en la actualidad.
Lo esencial de nuestra profesion
-desde las viejas tertulias de rebotica
hasta la receta electrénica- no ha
cambiado: una vocacién de servicio
a los demas y un papel esencial en el
bienestar de la sociedad.

Quiero aprovechar la oportunidad
gue me brindan estas paginas para
realizar una doble felicitacién. De una
parte, a los compaferos que han
conseguido la Acreditacion de Cali-
dad, un gran paso y una garantia de
buen hacer y, de otra parte, a los que
han conseguido que nuestro Colegio
reciba un segundo premio en las
comunicaciones presentadas al IV
Congreso Nacional de Atencién Far-
macéutica.

Como siempre, os recomiendo la
lectura de este boletin en el que en-
contraréis mas informacion y mas
opinién, incluyendo un resumen ex-
plicativo de los Nuevos Estatutos, que
se une a un triptico informativo sobre
los mismos que -junto al texto integro-
recibiréis en breve en soporte papel.
Por ultimo, trasmitiros mis mejores
deseos para el afo que iniciamos con
la esperanza de que esa Ley no con-
sensuada que anda por el Congreso
y que tanto afecta (tenéis toda la
informacién en la web colegial) se
geste finalmente bajo el paraguas del
dialogo y el consenso con todos los
afectados, que somos muchos.
Recibe un fuerte abrazo

Prudencio Rosique Robles
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Brillante y exitosa conferencia del Decano de Filosofia de la UMU, José Lorite Mena

Apertura de Curso
2005-2006

El Rector de la Universidad de Murcia, José Ballesta, preside la Apertura de Curso del Colegio
Official de Farmacéuticos de la Regién de Murcia, en la que José Lorite, Decano de la Faculiad

de Filosofia de la UMU, dio una conferencia fitulada “Antropologia, Farmacopea y Efica”

El Rector de la Universidad de Murcia,
José Ballesta, presidid el pasado 28 de
octubre el acto de apertura del curso
académico del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region de
Murcia, que fue retransmitido
por internet a través de la pagina
web colegial www.cofrm.com.
Al acto también asistieron el Pre-
sidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Region de
Murcia, Prudencio Rosique; el
Director General de Planificacion,
Financiacion Sanitaria y Politica
Farmacéutica, Casimiro Jiménez
Guillén, el Decano de la Facultad
de Filosofia de la Universidad de
Murcia, José Lorite Mena, quien
ofrecié una conferencia sobre
“Antropologia, Farmacopea y
Etica”, el Presidente de la Academia de
Farmacia Santa Marfa de Espafa de la Region
de Murcia, Pedro Martinez Hernandez, y el
Presidente de la Academia de Medicina de
Murcia, Maximo Poza Poza.

José Lorite Mena puso de relieve la impor-
tancia de la farmacia desde los inicios de
nuestra especie, ya que el origen de la

farmacia se sitlia en esa misma época. Los
primeros hominidos heredaron las habilida-
des de los animales y las ampliaron segun
se desarrollaba su inteligencia. Subrayé que
no se trata del simple uso de la naturaleza,

“+Se podria entender que una
profesion tan ancestral y fan
decisiva para nuestra especie
pueda ser percibida como una

simple capacitacion para expedir

productos?”

sino de la experimentacion de nuestro con-
trol sobre ella. Mientras que el animal se
adapta a la naturaleza, los humanos, adap-
tan la naturaleza a sus necesidades.
Asimismo, Lorite Mena afirmé que
antropoldgicamente la farmacia es
mas antigua que la medicina, es decir,
gue la medicina surge de la expe-
riencia farmacéutica. Cuando la far-
macia se transforma en farmacopea
esta el terreno preparado para la
medicina. Ademas, resalté que los
tratados de farmacopea no son sélo
grandes enciclopedias de un saber,
sino tratados de ética, ya que nos
hablan de una dignidad de los co-
nocimientos y de una forma de en-
tender que sanar es la accién mas
basica de justicia con la comunidad.
Concluy6 José Lorite preguntandose
a simismo y al publico asistente: “; Se podria
entender que una profesion tan ancestral
y tan decisiva para nuestra especie pueda
ser percibida como una simple capacitacion
para expedir productos?”.

JOSE CARLOS
MORENO
BRAVO

Nuevos Estatutos:
un futuro ilusionante

Aprobar unos Estatutos supone abrir
la puerta al futuro. Unos Estatutos,
dicho coloquialmente, son nuestra
“Constitucion”, los principios basicos
por los que debemos regir la actuacion
de nuestro Colegio, la ordenacién de
nuestra profesion.

Ahora, que tanto se habla de esta
palabra -Estatutos- entenderemos me-

Proponen unas Vocalias
fan autonomas, agiles y
modernas como los
propios farmacéuticos
que lus forman
pretendan que sean

jor que nunca, que no es facil consen-
suar cémo deben ser las cosas a partir
de un determinado momento. Pero a
diferencia de otros escenarios, nuestros
nuevos Estatutos son un paso hacia
la necesaria adaptacion a nuestra rea-
lidad inmediata. Se adaptan, de una
parte, a los principios constitucionales
y a la normativa reguladora de los
Colegios Profesionales, y, de otra, a
nuestro marco competencial autoné-
mico. Pero, por encima de todo, nos
hacen mas solidarios internamente y
nos empujan hacia el futuro. Son
sensibles hacia la cada dia mas com-
pleja situacion de la profesion. Propo-
nen una Junta de Gobierno “fuerte,
representativa, préoxima vy
descentralizada” y unas Vocalias tan
auténomas, agiles y modernas como
los propios farmacéuticos que las for-
men pretendan que sean.

Estos Estatutos requeriran mayor es-
fuerzo y trabajo por parte de todos,
eso es cierto. Los vocales especificos,
sin ir mas lejos, se veran obligados a
reunirse continuamente con quienes
forman su area para consensuar actua-
ciones, presupuestos, etc... y a plantear
continuamente iniciativas. Ello ocurria
ya en la mayoria de los casos, pero
podriamos decir —coloquialmente— que
ahora la “democracia interna” es obli-
gatoria. Y asf, seria facil enumerar mil
ejemplos al respecto.

En breve recibiréis el texto integro de
estos Estatutos en soporte papel (aun-
gue hace meses que esta en la web)
y un diptico explicativo de los mismos
y de los periodos temporales de pues-
ta en marcha.

Desde el Colegio, una vez mas, no
escatimaremos esfuerzos para implan-
tarlos y, como siempre, estaremos
dispuestos a explicar con todo lujo de
detalles cémo se van poniendo en
marcha y cualquier otra cuestion que
0s surja al respecto.
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El COF, premiado en el IV Congreso
Nacional de Atencidn Farmacéutica

La comunicacion presentada por el Colegio baijo el fitulo “Descripcion de indicadores de calidad
para las consultas farmacéuticas realizadas en las oficinas de farmacia de la Region de Murcia”
obtuvo el segundo premio de su especialidad frente a mas de un centenar de estudios

El pasado mes de octubre se celebré
en el Palacio de Congresos de Valencia
el IV Congreso Nacional de Atencion
Farmacéutica, en el que el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Regién
de Murcia participd con la presenta-
cién de una comunicacion realizada
por los técnicos del COF bajo el titulo
“Descripcién de indicadores de cali-
dad para las consultas farmacéuticas
realizadas en las oficinas de farmacia
de la Regién de Murcia”.

Este trabajo, que obtuvo el segundo
premio de su especialidad frente a

Se empieza u reconocer
la importante labor
desarrollada por lus
farmacias que han
conseguido la
Acreditacion de Calidad

mas de un centenar de comunicacio-
nes presentadas por colegios de toda
Espana, tiene como objetivo certificar
la atencion farmacéutica (AF) en aque-
llas oficinas de farmacia (OF) que
prioricen las necesidades farmacote-
rapéuticas del paciente, asi como
definir indicadores para medir la efi-
cacia del proceso de indicacion far-
macéutica que permitan cuantificar
y mejorar dicha actividad.

Este proyecto contempla que el De-
partamento de Calidad del COFRM,
certificara a aquellas OF que ofrezcan
un servicio de Calidad en cada una

~Hl
COLEGIO OFICIAL
DE FARMACEUTICOS
REGION DE MURCIA

DESCRIPCION DE INDICADORES DE CALIDAD PARA LAS CONSULTAS FARMACEUTICAS REALIZADAS EN LAS
OFICINAS DE FARMACIA DE LA REGION DE MURCIA

Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia
Juan Fita, M.J.; Marsilla de Pascual,E.G.; Jiménez Guillén, F.; Franco Campello, M.J.; Moreno Bravo, J.C.; Morales Armau,J.M.

OBJETIVOS

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Murcia (COFRM) prop certificar la fi éutica (AF) en

oficinas de farmacia (OF) que prioricen las éuticas del asi como definir indicadores

para medir la eficacia de cada una de las actividades de la AF que permitan cuantificar y mejorar dicha actividad.

MATERIAL Y METODOS

El Departamento de Calidad del COFRM certificara a aquellas OF que ofrezcan un servicio de calidad en cada una de
las tres Carteras de Servicio que engloba la AF y que se correlacionaran con tres niveles de calidad (nivel I:

nivel II: dis ién activa y imie far i nivel iz

certificaciéon de la AF). Para cada nivel, que podra certificarse indivis se han disefi que

permitan medir |a calidad de cada actividad.

En este proyecto participan 30 OF piloto adscritas al c y que

por el primer nivel, con
una ion de un ano, aser il

en el caso de que la OF quiera obtener la certificacion pertinente.

RESULTADOS
AUDITORIA

Nivel | ™ indicacién O\ 3 T

OBJETIVO MEDIR LA TOTALIDAD DE LAS CONSULTAS REALIZADAS AL PERSONAL FARMACEUTICO
! N° de consultas sin dispensacion

""" ESTABLECER UN FORMATO PARA REGISTRAR LAS CONSULTAS
i Total de consultas

{ - INDICADORES DE MEDICION N® de consultas con dispensacién *100

i Total de consultas
E . N° de consultas con derivacion al médico *100
SEPTIEMBRE Total de consultas
Media=107

Representacion del tipo de consutas Distribucion de fas consultas en
el dia

Figura 2. EI 25, fa ico
tuvieron lugar dispensacion

pr o Figura 3. EI 655% de las consultas realizadas
¥ en ol 8.5% restante, ol farmacéutico estimd oportuno derivar al “

tuvieron lugar por ia maana
paciente al médico

© *CONTROL DEL REGISTRO REALIZADO POR LAS OFICINAS DE FARMACIA

Pacientes que canacen pasalogiay duracién del

tratamiento
t . Estandar80%
PNT Total de pacientes preguntados 100 (¢ d

v
- dispensacion
N ive I [ I > Pacientes con incompatitilidad-interaccién con ofros
i PNT SFT

*100

Paclentes polimedicados
s | Ne de pacientes.con PRM de necesidad,

eficacia o seguridad *400 (Estandar>40%)
Total de pacientes en SFT

v
Nivel i N D\ CERTIFICACION DEL SERVICIO DE AF> w

CONCLUSION

La certi ion de la nos proporcionara un marco de referencia para la mejora continua de
los servicios prestados, lo que repercute en la calidad de vida del paciente relacionada con la salud.

JUAN
DESMONTS
GUTIERREZ

de las tres actividades que engloba
la AF y que se correlacionaran con
tres niveles de calidad (nivel I: indica-
cion /consulta farmacéutica; nivel Il:
dispensacion activa; nivel lll: sequi-

miento farmacoterapéutico). Para ca-
da nivel, que podra certificarse indi-
vidualmente, se han disefiado indica-
dores que permitan medir la calidad
de cada actividad.

MURCIA

Av. Juan Carlos 1,1, Bajo.
Tel: 968 20 04 10

Fax: 968 20 10 58
murcia@amaseguros.com
C.P.: 30008

* AGRUPACION MUTUAL ASEGURADORA

CARTAGENA LORCA

Soldado Rosique, 10. Bajo. Ovalo Santa Paula, 3
Entlo. Edif Castroverde.

Tel.: 968 50 48 80
Fax.: 968 50 35 55 Tel.: 968 44 34 44
cartagena@amaseguros.com Fax.: 968 44 26 34
C.P.: 30205 C.P.: 30800

Simpodadr
2006

Como algunos ya sabréis, Murcia acogera
los proximos 11, 12 y 13 de mayo de
2006 el VI Simposium de Resultados del
Programa Déader de Seguimiento Farma-
coterapéutico.

Sin duda, es una gran noticia. Como
Presidente del Comité Técnico y organi-
zador quiero transmitir que una vez mas
el Colegio agradece la confianza que las
Instituciones Nacionales depositan en
nosotros y también que nos hemos mar-
cado un objetivo doble asumiendo el reto
de organizar este simposium. De una
parte, desarrollar el mejor Simpodader de
la historia, conseguir que este encuentro
resulte formador, atractivo e interesante
para todos los farmacéuticos de dentro
y fuera de la Region, que no devenga en
un volumen de conferencias magistrales
en cadena que, al final, no resultan prac-
ticas para el Colectivo, sino que articule
un gran foro de formacion y encuentro
farmacéutico. Y de otra parte el de cons-
tituir un punto de encuentro del farma-
céutico con la Administracién, con la
Universidad y con toda la sociedad.
Quiero agradecer, a titulo personal y en

Simpodader

(X X}
Murcia
11, 12 y 13 de mayo 2006

nombre de cuantos estan trabajando en
esta “batalla”, nuevamente, la confianza
depositada en el Colegio de Murcia. El
Simpodader, ante todo, tiene que ser la
puerta definitiva de consolidacion de la
Atencion Farmacéutica en la red de far-
macias de nuestra Regién. Precisamente
por ello, me consta que Isabel Tovar,
nuestra Vicepresidenta y brillante respon-
sable del Area Profesional del Colegio, ha
diseniado magnificamente la parte cienti-
fica del encuentro y ha puesto en marcha
toda una estrategia de formacion e infor-
macién a los farmacéuticos de la Region
de Murcia, para que en este encuentro
Murcia brille con luz propia, como la
profesionalidad y el buen hacer del far-
macéutico que la Region de Murcia me-
rece.

En breve, recibiréis toda la informacion al
respecto. Contamos con todos y cada
uno de vosotros.
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Acuerdos de la
Junta de Gobierno

ACUERDOS DE JUNTA DE

GOBIERNO DEL 20 DE OCTUBRE

DE 2005

Aceptar la dimision como Vocal de
la Junta de Gobierno, presentada
por D. Eduardo Pérez Garcia Vocal
de Docencia e Investigacion.

Felicitar a D. Francisco Zaragoza Gar-
cfa por su nombramiento como
Presidente de la Sociedad Espafiola
de Farmacologia.

ACUERDOS DE JUNTA DE

GOBIERNO DEL 24 DE OCTUBRE

DE 2005

Remitir a D. Pedro Antonio Rivera
Rocamora listado de colegiados
que tienen el titulo de especialista
en Optica y de los que el Colegio
tiene constancia.

Estudio y resoluciéon de Expedientes
de Farmacia.

ACUERDOS DE JUNTA DE
GOBIERNO DEL 10 DE
NOVIEMBRE DE 2005

La Junta de Gobierno del COFRM
en votacion secreta conforme al
Reglamento de Premios y Distin-
ciones de nuestra Institucion,
acuerda otorgar el nombramiento
de Colegiado de Honor al llmo. Sr.
D. José Luis Gil Nicolas, Secretario
General de la Consejeria de Sani-
dad, por su valiosa colaboracion
con nuestro Colegio y su contribu-
cion al progreso de la farmacia de
la Region de Murcia.

Felicitar a Diia. Maria Jesus Juan Fita
por el poster presentado en el IV
Congreso Nacional de Atencién
Farmacéutica celebrado en Valen-
cia, donde obtuvo el 2° premio.

Ratificar las alegaciones que el Co-
legio ha presentado ante la Con-
sejeria de Sanidad con relacion a
los Proyectos de Ordenes y Reso-
lucién sobre turnos de urgencia y
placas sefalizadoras de Oficinas
de Farmacia mencionados.

Conceder la beca de nutricién otor-
gada por el COFRM a Dfa. Ana
Maria Espallardo Uribe.

Conceder las becas del CEIM a DAa.
Elena Millan Campillo y a Dia.
Francisca Soler Tenorio con fecha
de alta 01.11.2005.

ACUERDOS DE JUNTA DE
GOBIERNO DEL 22 DE DICIEMBRE
DE 2005

Felicitar a Dfia. Maria Fuensanta Mar-
tinez Lozano y a todo el personal
del Colegio que ha colaborado
en la magnifica organizacion de
los actos, con motivo de la cele-
bracién de la Patrona La Inmacu-
lada Concepcion.

Agradecer a D. Manuel del Pozo
Rodriguez Presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Murcia, su
asistencia a la fiesta de la Patro-
na.

Felicitar a los 30 compafieros que
han conseguido la Certificacion

de Calidad para sus Oficinas de
Farmacia, felicitar a Dna. Elisa
Gloria Marsilla De Pascual por su
excelente trabajo como técnico
en Calidad del Colegio, asi como
a los miembros de los Comités
de Calidad y a las empresas co-
laboradoras ISOTADER y ECA.

Mandar una circular a las Oficinas
de Farmacia, informando que el
COF cuenta con dos becarias que
pueden ayudarles en el tema de
Formulacion Magistral y manejo
del Programa de FABISA.

Enviar felicitacién a los nuevos far-
macéuticos que han tomado po-
sesion como Inspectores farma-
céuticos de la Comunidad
Autonoma.

Renovar con la Consejeria de Sani-
dad los Convenios de PlJ y Meta-
dona.

Ratificar la propuesta del Plan de
Turnos de Urgencia del ano 2006
para la Region de Murcia, que
ha sido remitido a la Consejeria
de Sanidad.

Renovar con la Consejeria de Sani-
dad el Convenio de Tasas por
tramitacion de expedientes.

Autorizar al Comité de Calidad, y
a peticién del mismo, el uso del
logo del COF y el logo de la RAF,
para la realizacion de placas in-
formativas de las Oficinas de Far-
macia certificadas en Calidad.

Responder a la Asociacién de An-
tiguos Alumnos de la Facultad
de Farmacia de Santiago de
Compostela respecto a la desig-
nacién de “Farmacéutico
Ejemplar”.

Agradecer a Dfia. May Khoury su
donacion al COFRM.

Denunciar ante la Consejeria de
Sanidad y ante la Agencia Espa-
fiola del Medicamento la venta
de Somatrotopina a través de
Internet.

Enviar circular a las farmacias de
Molina de Segura, recordandoles
la obligacion de cumplir el hora-
rio de apertura y cierre de las
Oficinas de Farmacia.

Suscribir el Convenio de Practicas
Tutelada con la Universidad de
Salamanca.

Donar a la Academia de Farmacia
Santa Maria de Espafa de la Re-
gién de Murcia un ordenador
portatil del Colegio y un cafdn
también del Colegio.

Aprobar la adquisicion de equipos
informaticos para la gestién do-
cumental en los términos que se
negocien con las casas informa-
ticas.

Estudio y resolucion de Expedientes
de Farmacia.

ACUERDOS DE JUNTA DE

GOBIERNO DEL 29 DE

DICIEMBRE DE 2005

Estudio y resoluciéon de Expedientes
de Farmacia.

Circulores Octubre-Noviembre-Diciembre 2005
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INFORMACION PROFESIONAL N° 38
INFORMACION PROFESIONAL N° 39
INFORMACION PROFESIONAL N° 40
INFORMACION PROFESIONAL N° 41
Retirada de AZITROMICINA ALTER 500 mg 3 comp.,
CN 764597, LOTE X02

ACADEMIA DE FARMACIA. TOMA DE
POSESION COMO ACADEMICO DE NUMERO
DE D. FRANCISCO TOMAS LORENTE

Curso: "ATENCION FARMACEUTICA: EL PAPEL DEL
FARMACEUTICO EN LA ADHERENCIA AL
TRATAMIENTO EN EL PACIENTE ANCIANO”
PRESENTACION DE LA CAMPANA PLENUFAR IlI
ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE OCTUBRE
PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE SEPTIEMBRE
Conferencia Via Satélite: "DISPENSACION ACTIVA
FRENTE AL PACIENTE CON HIPERACIDEZ
GASTRICA"

Convocatoria de cuatro Becas de Formacién para
farmacéuticos.

BONIFICACION CUOTAS FARMACEUTICOS EN
PARO Y REDUCCIONES DE CUOTAS.
FORMULARIO REGIONAL

Seguridad en Redes WiFi o Wireless

Convocatoria de una Beca de Investigacion en
Nutricién

Listado provisional de admitidos y excluidos en el
Curso de Diplomado de Sanidad

Pérdida o extravio de recetas y sellos médicos.
Conferencia en diferido: "ACTITUD Y ATENCION
FARMACEUTICA EN EL CASO DE HERIDAS LEVES"
TERCERA EDICION REAL FARMACOPEA
ESPANOLA”

Nuevo recordatorio de circulares anteriores sobre
Revistas que ofertan publicidad de oficinas de far-
macia

Convocatoria de una Beca de Investigacién en
Aerobiologia )

RESUMEN DE FACTURACION 3er. TRIMESTRE
1°.-Pérdida o extravio de recetas y sellos médicos.
2°.- Pérdida o extravio de talonarios de recetas
oficiales de estupefacientes

VIERNES DIA 28 DE OCTUBRE APERTURA DE
CURSO. RETRANSMISION EN DIRECTO ATRAVES
DE LA PAGINA WEB COLEGIAL

Charla: "La Nueva Generacién de Cosméticos
Antienvejecimiento"

Actualizacién Nomenclator Septiembre 2005
Proyectos de Ordenes y Resolucién de la Consejeria
de Sanidad por las que se regulan: las placas identi-
ficativas de las oficinas de farmacia de la Region de
Murcia, los turnos de urgencia diurnos que deben
prestar las oficinas de farmacia, y los supuestos
Charla: "Fitoterapia y Aromaterapia en el Sistema
Nervioso: adultos y nifios"

Plan Estratégico para el Desarrollo de la Atencién
Farmacéutica: "Indicacién Farmacéutica en Resfriado"
Informética aplicada a la oficina de farmacia: utili-
zacioén del programa lotus. Curso de Formacion
LISTADO DEFINITIVO DE ASPIRANTES
SELECCIONADOS EN EL CURSO DE DIPLOMADO
DE SANIDAD, EDICION 2005

TARJETA SANITARIA INDIVIDUAL

Carta

APERTURA DE CURSO 2005-2006 DEL COLEGIO
OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE
MURCIA

Aspectos importantes para realizar el Plenufar 3

N° 19 Informacién del C.I.M.: DISPENSACION DE

MISOPROSTOL

N° 20 Informacién del C.I.M.: GRIPE AVIAR Continuacién

C.I.M. INFORMA N°13

Noviembre

42
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327
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334
335
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337

338

339

340

34

342

343

344
345

CORRECC}I()N ERROR DE IMPRENTA.
AMPLIACION PLAZO DE LA CIRCULAR N°
359/2005- RECEPCION ENCUESTAS PARA TRABAJO
ENTRE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE
CARTAGENAY EL COLEGIO

INFORMACION PROFESIONAL N° 42
INFORMACION PROFESIONAL N° 43
INFORMACION PROFESIONAL N° 44
ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE NOVIEMBRE
PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE OCTUBRE
Recordatorio sobre la Prohibicion de Publicidad de
las Oficinas de Farmacia

1°.-Pérdida o extravio de recetas y sellos médicos.
2°.- Pérdida o extravio de talonarios de recetas
oficiales de estupefacientes

Premio a la mejor anécdota ocurrida en una Oficina
de Farmacia

ACADEMIA DE FARMACIA. DISCURSO DE
INGRESO COMO ACADEMICO
CORRESPONDIENTE DE D. ANTONIO SANCHEZ
POZO

Retirada de algunos lotes de la especialidad de Uso
Hospitalario MYOCET 50 mg, 2 viales, CN 919183.
Retirada de medicamentos veterinarios.
Conferencia: "INDICACION FARMACEUTICA EN
RESFRIADO"

ENCUESTA DE OPINION COMO METODO DE
CONTROL DE LA CALIDAD DE SERVICIO A LOS
COLEGIADOS DEL COFRM

XII Certamen Fotogréfico "Salvador Martinez Avilés"
y XII Certamen de Pintura.

CURSO DE WORD Y EXCEL PARA
FARMACEUTICOS

Campana sanitaria educacional por el farmacéutico
"INFORMACION Y CONSEJOS ACERCA DE LOS
PIOJOS"

Pérdida o extravio de talonarios de recetas oficiales
de estupefacientes

1.- Retirada del mercado de dos lotes de VISINE
OJOS CANSADOS SENSITIVE 2.- Prohibicion de
comercializacién del producto ENJUAGUE BUCAL
ORAL KIN FREE

Proyecto de Resolucién por el que se modifica el
anexo del Real Decreto 2402/2004, por el que se
modifican los precios de los medicamentos
Ampliacién de las Bases del XII Certamen Fotografico
"Salvador Martinez Avilés" de este Colegio
FICHAS DE INFORMACION ACTIVA N° 79 y N° 80
Retirada del mercado de la EFG: Metotrexato
Pharmacia, 25mg/ml vial. Lote BT23A

346
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351
352
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354

355
356

358
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360
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363

364
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Bifosfonatos de administracién parenteral y osteone-
crosis del maxilar

TARJETA VERDE. Seguimiento de la eficacia y segu-
ridad de los medicamentos veterinarios.
Festividad de nuestra Patrona "La Inmaculada
Concepcion"

1 de diciembre de 2005, Dia Mundial del SIDA:
Materiales y Carteleria

OFERTA ESPECIAL DEVINOS PARA COLEGIADOS
NUEVOS ESTATUTOS COLEGIALES

Retirada del lote 0505 de la especialidad Polaramine
2mg/5ml 60 ml jarabe, CN 806224

SEGURO DE ACCIDENTES DE EMPLEADOS DE
FARMACIA

Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de
Productos Farmacéuticos correspondiente al mes de
OCTUBRE de 2005

Actualizacién Nomenclator Octubre 2005
1°.-Pérdida o extravio de recetas y sellos médicos.
2°.- Pérdida o extravio de talonarios de recetas
oficiales de estupefacientes

Retirada del mercado de la especialidad farmacéutica
OPTISON 1 y 5 viales. CN: 661025 y 661033
ACADEMIA DE FARMACIA. DISCURSO DE
INGRESO COMO ACADEMICO
CORRESPONDIENTE DE D. FRANKLIM PINTO
MARQUES

ENCUESTA PARA TRABAJO ENTRE LA
UNIVERSIDAD POLITECNICA DE CARTAGENA'Y
EL COLEGIO

RETIRADA DE LECHE INFANTIL DE
CONTINUACION DE LA MARCA NESTLE EN
FORMATO BRICK

Elaboracién de Férmulas Magistrales para el trata-
miento de la fisura anal

Prohibicién de comercializacion vy retirada de los
productos cosméticos: A-MELAN WHITENING MY
A-MELAN WHITENING R

1. Pérdida o extravio de Talonarios de Recetas
Oficiales de Estupefacientes. 2. Robos, hurtos y
extravios de Recetas. 3. Robo/sustraccién de Sellos
Médicos

RETIRADA DE AZITROMICINA CINFA 500 MG 3
SOBRES POLVO SUSPENSION ORAL EFG
CAMPANA: "DIA MUNDIAL DEL SIDA"
CIERRE DEPENDENCIAS COLEGIALES
RETIRADA DEL MERCADO DE PRODUCTOS
ILEGALES

Diciembre
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--- NOTA INFORMATIVA MINI PATRONA
INFORMACION PROFESIONAL N° 45
]NFORMACIQN PROFESIONAL N° 46
INFORMACION PROFESIONAL N° 47
RETIRADA DE LOTE DE DIAZEPAN PRODES 10
MG, 500 COMP. ENVASE CLINICO

ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE DICIEMBRE
PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE NOVIEMBRE
Seguridad en Internet. Apropiacién de datos perso-
nales

Retirada del mercado del producto "BE better"
Programa de Intercambio de Jeringuillas
RECORDATORIO: ENCUESTA DE OPINION COMO
METODO DE CONTROL DE LA CALIDAD DE
SERVICIO A LOS COLEGIADOS DEL COFRM
AYUDAS PARA ADQUISICION DE ORDENADORES
CON CAPACIDAD DE CONEXION A INTERNET
Vigilancia de Productos Sanitarios. Nota Informativa
sobre Sistema de Notificacion de Incidentes por parte
de los Profesionales Sanitarios

OFERTAS SOBRE OBLIGACIONES LEGALES
Modificaciones aparecidas en el Nomenclator co-
rrespondiente al mes de Noviembre de 2005
Proyecto de Ley de Garantias y Uso Racional de los
Medicamentos y Productos Sanitarios

1. Pérdida o extravio Recetas Oficiales de
Estupefacientes. 2. Robo/extravio Recetas Médicas.
3. Robo/extravio de Sellos Médicos

PROGRAMA DEFINITIVO FESTIVIDAD DE LA
PATRONA DE LOS FARMACEUTICOS LA
INMACULADA CONCEPCION

ACADEMIA DE FARMACIA. DISCURSO DE
INGRESO COMO ACADEMICA DE NUMERO DE
DNA. CLARA MARIA RUEDA MAZA

1. Retirada del lote de la especialidad de Uso
Hospitalario NEXIUM 40mg/vial, CN 640649. 2.
Retirada de medicamentos ilegales

Oferta de Mantenimiento de Aparatos para Andlisis
Clinicos

Retirada de lote de la especialidad de Uso Hospitalario
LINFOGLOBULINA 100mg, 1 vial, CN 900639
Actualizacién Nomenclator Noviembre 2005
FICHA DE ALTA O ACTUALIZACION DE LA BOLSA
DE TRABAJO (1 de enero al 31 de marzo de 2006)
1. Envio de Recetas de Estupefacientes del 4° Trimestre-
05. 2. Declaracién de Existencias y Movimientos de
Estupefacientes Correspondientes al 2° Semestre-05
1.-Retirada de lote de la especialidad de Uso
Hospitalario EPREX 1000 UI/0,5 ML CN 688309
2.- Informacién sobre cupén-precinto erréneo de
LEUKOPLAST BLANCO, CN 435032
Continuacion a la Circular N° 383/2005, sobre
Retirada de Medicamentos ilegales

Resolucion por la que se modifica el anejo del Real
Decreto 2402/2004, por el que se modifican los
precios de los medicamentos

Continuacion a la circular 391/2005: Resolucién
por la que se modifica el anejo del Real Decreto
2402/2004, por el que se modifican los precios de
los medicamentos

Retirada de Medicamentos llegales.

CARTELES RECORDATORIOS DE LA
PROHIBICION DE FUMAR EN LAS OFICINAS DE
FARMACIA

1. Pérdida o extravio de Talonarios de recetas
oficiales de Estupefacientes. 2. Sustraccién Recetas
y Sellos Médicos

CALENDARIO LABORAL 2006 Y FECHAS DE
RECOGIDA DE RECETAS

VISITA DE BECARIOS A LAS OFICINAS DE
FARMACIA

Retirada de lote de la especialidad NOVAG GRIP
20 comprimidos, CN 886200 )
Desarrollo de la campana "INFORMACION Y
CONSEJOS ACERCA DE LOS PIOJOS"
Cuestionario del Plenufar 1l

ACTUALIZACION BASE DE DATOS DEL COLEGIO
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Actualidad

El COFRM y Sanidad

Inician una campana para

fomentar el uso de la

Tarjeta Sanitaria
Desde el 29 de

octubre es
obligatorio
presentar la
farjefa sanitaria
en las oficinas
de farmacia
para la
dispensacion de
medicamentos

tarjeta
sanitaria

garantia

de salua

junto a tu receta
presenta en tu farmacia
tu tarjeta sanitaria

@
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La Consejerfa de Sanidad y el Servicio Murciano de Salud, en colaboracién con
el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia, la Asociaciéon
Empresarial de Oficinas de Farmacia de la Region y las asociaciones de consu-
midores, Unién de Consumidores de Murcia-UCE y THADER, han puesto en
marcha una campana de informacion que, bajo el lema “Tarjeta sanitaria,
garantia de salud”, pretende concienciar a los ciudadanos de la necesidad de
la utilizacion de la tarjeta sanitaria, especialmente cuando se vaya a las farmacias,
donde ésta sera solicitada para la dispensacién de medicamentos.

Esta campana surge a raiz de la entrada en vigor, el proximo 29 de octubre,
del Decreto 92/2005, de 22 de julio, por el que se regula el uso de la tarjeta
sanitaria individual en la Regién de Murcia.

Con esta norma se pretende iniciar la implantacion del uso de la tarjeta sanitaria
individual en el ambito de la prestacién farmacéutica, para lo que se establece
la obligatoriedad de mostrarla en el ambito de la prestacion farmacéutica para
la dispensacion de medicamentos, asi como incrementar la mejora de la calidad
en el proceso de prescripcion y dispensacion de medicamentos y productos
sanitarios a través de las oficinas de farmacia, como establecimientos sanitarios
integrados en el sistema de atencién primaria.

Lla Academia de Farmacia

participa en la Semana de

la Ciencia

Academia de Farmacia Santa Maria de Espana

la Academia de Farmacia Santa Maria de Esparfia de la
Regién de Murcia instal6 el pasado mes de noviembre un
stand en el marco de la Semana de la Ciencia y la Tecnologia

La Academia de Farmacia Santa Maria de Espafna de la Regiéon de Murcia
particip6 el pasado noviembre en las actividades organizadas con motivo de
la Semana de la Ciencia y la Tecnologia, con la instalacion de un stand en el
que se podian consultar las sesiones, publicaciones y seminarios desarrollados
entre 2003 y 2005 por esta institucion.

Los visitantes que se trasladaron hasta el jardin de San Esteban, donde se
encontraba el stand de la Academia, pudieron realizar un recorrido por la historia
de esta institucién mediante la exposicion fotogréfica y los paneles informativos
instalados en el interior del mismo.

El origen de la Academia se encuentra en la denominada Academia Médico
Farmacéutica de Cartagena que se fundd en el afo 1879, y en ella se agrupaban
meédicos y farmacéuticos, que tenian su sede en el Hospital Real de la Caridad.

El COFRM con las

nuevas tecnologias

El pasado mes de noviembre, el Colegio puso en marcha una serie de cursos
de informética basados en el programa Lotus Notes Farmanet dirigidos a sus
colegiados, con la finalidad de fomentar el uso de las nuevas tecnologias entre
los farmacéuticos de esta institucion e incrementar el conocimiento sobre este
sistema, que es el utilizado por el Colegio.

Los cursos, de dos horas de duracién, se impartieron en grupos de 10 personas,
gue pudieron trabajar con un ordenador personalizado. Estas clases comenzaron
el dia 16 de noviembre y se

extendieron hasta el 24 de

noviembre.

Tras estos cursos y después

de que un gran numero de

colegiados lo demandaran,

el Colegio puso en marcha

clases sobre los programas

Word y Excel, para que de

forma practica e intensiva los

colegiados pudieran adquirir

los conocimientos suficientes

sobre estos sistemas infor-

maticos.
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Ingreso en la Academia de Farmacia

Francisco
Tomas Lorente

"SALUD Y LONGEVIDAD.
ANTIOXIDANTES Y PROTECTORES”

“Salud y longevidad antioxidantes y protectores” es el
titulo del discurso con el que el farmacéutico Francisco
Tomas Lorente ingreso6 en la Academia de Farmacia
Santa Marfa de Espafa de la Regién de Murcia como
académico de nimero el pasado 11 de octubre.

A lo largo de su disertacion, Tomas Lorente expuso la
relacién de los habitos saludables, las vitaminas y los
antioxidantes con la longevidad, tras realizar un recorrido
por los principales premios Nobel que han contribuido
con sus trabajos e investigaciones al fomento de la
calidad de vida.

El farmacéutico yeclano expuso una teoria sobre los
radicales libres amortiguados en relacion con las investiga-
ciones sobre la vitamina E y la administracion de antioxi-
dantes, al tiempo que sugirié el comportamiento ambiva-
lente de los radicales libres, que ayudan, junto con los
leucocitos T del sistema inmunoldgico a combatir y eliminar
a los elementos invasores patégenos como los virus, las
bacterias y los hongos, y que también pueden atacar y
defender células de tejido organico y al mismo ADN.
Tomas Lorente explicd que, segun investigaciones
recientes, la proteina de baja intensidad LDL, por
modificaciones oxidativas, puede contribuir al desarrollo
de la ateroesclerosis, al tiempo que comentd que existen
estudios realizados in vivo con las isoflavonas que
pueden interaccionar con otros antioxidantes como la
vitamina C y asi ejercer un potente efecto protector de
las LDL, en defensa de la ateroesclerosis.

Antonio
Sénchez Pozo

‘LA CONVERGENCIA EN LOS
ESTUDIOS DE FARMACIA EN EUROPA”

El pasado 15 de noviembre el Catedratico de Bioqui-
mica de la facultad de Farmacia de la Universidad de
Farmacia Antonio Sanchez Pozo llevd a cabo su
discurso de ingreso en la Academia de Farmacia Santa
Maria de Espafia de la Regién de Murcia como aca-
démico correspondiente con una disertacion sobre
“La convergencia en los estudios de Farmacia en
Europa”.

En el transcurso de su discurso, Sdnchez Pozo destacd
la necesidad fundamental de la integracién multidis-
ciplinar de ciencia y tecnologia en cada una de las
areas y materias de estos sistemas educativos.

El profesor de la Universidad de Granada considerd
fundamental la equiparacién a nivel europeo de los
contenidos de los programas de las titulaciones de
Farmacia, y la complementacion de los conocimientos
tedricos y practicos.

Asimismo puso de relieve la importancia que estan
adquiriendo en la ensefanza las entidades no univer-
sitarias, a las que los centros de educacion superior
se estan acercando para completar experiencias ted-
ricas y practicas, y conseguir asi mejorar la formacion
de los profesionales de farmacia.

Antonio Sanchez Pozo nacié en Cuevas de San Marcos
(Malaga) y se licencié en Farmacia en la Universidad
de Granada, tras lo que completé su formacion en
los hospitales Ramon y Cajal de Madrid, Mount Sinai
Medical Center de New Cork y San Juan de Bélgica.

Clara Maria Rueda Maza

ALEGACIONES NUTRICIONALES Y ALEGACIONES DE SALUD EN LA PUBLICIDAD DE AUMENTOS

La farmacéutica Clara Maria
Rueda Maza ingresé el pasado
21 de diciembre en la Academia
de Farmacia Santa Maria de
Espana de la Region de Murcia
como académica de ndmero,
en el transcurso de un acto en
el que ofrecié una conferencia
sobre “Alegaciones nutricio-
nales y alegaciones de salud en
la publicidad de alimentos”.
Durante su disertacién, Rueda
Maza puso de manifiesto que
el etiquetado nutricional y de

DE LA REGI

etiquetado de alegaciones nu-
tricionales y de salud o pro-
piedades saludables.

Con respecto a las alegaciones
de salud, indicé que hay insu-
ficiente evidencia de sus efectos
sobre la dieta y la salud publica,
asi como que también es in-
suficiente el conocimiento
acerca del papel que juegan en
la educacion nutricional, elec-
cién de alimentos y la dieta
equilibrada.

Afadié que la efectividad del
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MEMORIA

OCTUBRE

Reunion con D. Casimiro Jiménez Guillén, Director General de
Planificacion.

Reunién Preparacion Comision Mixta y temas varios.

Reunién con D. Julidn Vigara, de Onda Cero Murcia.

Reunién Comisiéon Mixta COFMU-SMS.

Reunién con D. Alvaro Vazquez-Dodero de Viajes Cajamurcia.
Reunién con los Farmacéuticos de Yecla.

Reunion con D. Manuel del Pozo Rodriguez Presidente Colegio Oficial
de Médicos de Murcia.

Asistencia al Acto de Apertura de Curso Académico 2005-2006 de la
Universidad Politécnica de Cartagena.

Reunion con D. Casimiro Jiménez Guillén, Director General de
Planificacion, Financiacion Sanitaria y Politica Farmacéutica.
Reunién con Dia. Caty Gutiérrez, de la “Fundacion Intervida”.
Reunién con el Director de la Cope.

Academia de Farmacia. Discurso de Ingreso de D. Francisco Tomas
Lorente.

Asistencia a la XI Gala de Televisién Murciana.

Asistencia a la Cena Benéfica de la Asociacion Espanola contra el
Cancer.

Reunion con Uce-Murcia y Thader.

Reunién Comité Asesor.

Rueda de Prensa “Presentacion Tarjeta Sanitaria”

Reunién con AFECC.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en
la Dermofarmacia. Consejo General.

Reunién con D. Fernando Martinez Martinez “SIMPODADER”.
Reunién Comisién Expedientes de Oficina de Farmacia.

Junta de Gobierno.

Junta General Extraordinaria.

Reunién Comisién Permanente.

Junta de Gobierno.

Asistencia a la Presentacion Oferta Educativa del Ayuntamiento de
Murcia.

Reunion con D. Leoncio Collado, Concejal de Sanidad y Consumo del
Ayuntamiento de Lorca.

Reunion del Pleno del Consejo General.

Reunién del Pleno del Consejo General.

Asistencia al VIIl Congreso Nacional de FEFE.

Asistencia al VIIl Congreso Nacional de FEFE.

Reunién en la COEC (Confederacién Comarcal de Organizaciones
Empresariales de Cartagena).

Acto de Apertura del Curso 2005-2006 del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Regién de Murcia.

NOVIEMBRE

Reunién con la Empresa CONSOFT.

Asistencia al IV Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica.
Asistencia al IV Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica.
Reunién con Correo Farmacéutico “SIMPODADER”.

Asistencia al IV Congreso Nacional de Atencion Farmacéutica.
Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
Analistas Clinicos.

Asistencia al Acto de Apertura del Curso Académico 2005-2006 de
la UCAM.

Reunién preparatoria “Patrona”.

Asistencia a la Jornada Uso Racional del Medicamento. Prescripcion
por Principio Activo.

Reunion con Congresos de Viajes Cajamurcia.

Reunién Comisién Permanente.

Reunion de la Comision de Presupuestos del Consejo General.

Junta de Gobierno.

Reunién con el Abogado D. Jests Gonzélez. Madrid.

Reunién con D. Julidn Vigara de Onda Cero Murcia.

Academia de Farmacia. Discurso de Ingreso de D. Antonio Sanchez
Pozo.

Asistencia al | Congreso Internacional de Seguridad Alimentaria.
Reunion Con D. Joaquin Canovas de Cajamurcia.

Curso de Informatica.

Asistencia al | Congreso Internacional de Seguridad Alimentaria.
Asistencia al | Congreso Internacional de Seguridad Alimentaria.
Reunién del Area Profesional.

Reunién con Seguros Caser.

Reunion del Pleno del Consejo General.

Asistencia a la Presentacion de la Guia de Indicacion Farmacéutica en
la Oficina de Farmacia.

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Espafia.
Reunién del Pleno del Consejo General.

Asistencia al X Congreso de Formulacion Magistral “Origen y Futuro”.
Curso de Informatica.

Reunion con el Abogado D. José Luis Aroca. Madrid.

Asistencia al X Congreso de Formulacién Magistral “Origen y Futuro”.
Reunién de la Comisién Interterritorial.

Reunién con D. José Antonio Arnaiz de ATTEST ITC.

Reunion del Consejo de Salud de la Region de Murcia.

Asistencia al X Congreso de Formulacion Magistral “Origen y Futuro”.
Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
Analistas Clinicos.

Asistencia al X Congreso de Formulacion Magistral “Origen y Futuro”.
Reunién “Campana recogida de Radiografias”.

Reunién Comisién Mixta con el SMS.

Reunién con D. José Lorite.

Curso de Informatica.

Academia de Farmacia. Discurso de Ingreso de D. Franklim Pinto
Marques.

Reunién de Vocalias Especificas.

DICIEMBRE

Reunién de Tesoreros.- Consejo General.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de
Ortopedia.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en
la Alimentacién.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de
Hospital.

Reunion Guardias Agrupacion 6.

Reunion del Pleno del Consejo General.

Asistencia a la entrega de los Premios Panorama 2005 y Medallas del
Consejo.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de
Oficina de Farmacia.

Asamblea General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Espana.
Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de
la Industria.

Comida de Trabajo con D. José Ballesta. Rector de la UMU.

Actos de la Patrona “La Inmaculada Concepcién”.

Actos de la Patrona “La Inmaculada Concepcién”.

Reunién con D. Casimiro Jiménez Guillén Director General de
Planificacion. “Plan de Turnos de Urgencia para las O.O.FF. de la Regién
durante el afio 2006".

Reunion Comision de Expedientes.

Reunién con Seguros Caser.

Reunién con Telefénica “Presentacién de la Tarjeta Sanitaria”.
Asistencia a Rueda de Prensa.

Reunién Comisién Permanente.

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos en
la Distribucion.

alegaciones de salud puede ser un medio efectivo de
ayuda a los consumidores para hacer elecciones de ali-
mentos saludables, y que las normativas pueden jugar un
papel crucial para lograr promover la salud a través del

etiquetado nutricional y las alegaciones de salud en la
mejora de los patrones dietéticos nacionales se apoya en _ _ 2 /
gran parte en una poblacién motivada y educada para ,”\A/IC:Zd;mlade Farmacia. Discurso de Ingreso de Diia. Clara Maria Rueda

hacer e|eCCiOne5 5a|udab|es_ 22 Reunién con D. Casimiro Jiménez Guillén y D. Andrés Carrillo Gonzélez
“Tarjeta Sanitaria”.

Junta de Gobierno.
Cena de Navidad empleados COF.
29  Junta de Gobierno.

Comida de Trabajo “SIMPODADER".
Reunién Comité de Calidad de las Oficinas de Farmacia.




