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EDITORIAL
Una vez más el trabajo de los Vocales

de la Junta de Gobierno y de la Junta

de Vocalías de Sección de nuestro colegio

y la masiva implicación de todos vosotros,

farmacéuticos de la Región de Murcia,

nos han procurado un éxito sin prece-

dentes y el aplauso de otros profesionales

sanitarios, de nuestros colegas farma-

céuticos de otras Autonomías y de toda

la sociedad.

Por primera vez en España se ha presen-

tado un Manual de Atención Farmacéu-

tica absolutamente práctico, de cara a

incorporarlo con inmediatez a nuestro

trabajo cotidiano y centrado exclusiva-

mente en especialidades farmacéuticas

publicitarias (EFP).

Siempre hemos sostenido que la dispen-

sación de EFPs debe hacerse paralela a

un consejo sanitario. A partir de ahora

no sólo será así, sino que tendremos la

posibilidad de realizar un registro de las

dispensaciones realizadas, de interaccio-

nes, de efectos secundarios, de deriva-

ciones al médico...

Un magnífico trabajo, práctico, comuni-

cable y científico realizado por los far-

macéuticos del CEIM colegial, dirigido

por nuestra Vicepresidenta, Doña Isabel

Tovar y por el Vocal de la Junta de Go-

bierno, Don Joaquín Gómez, y bajo la

supervisión científica del Dr. Zaragozá

García. Es evidente que con estos prota-

gonistas no podía fallar el proyecto.

Apuestas de futuro como ésta, en la

que estamos inmersos, son el camino.

Y vuestra implicación en este tipo de

proyectos es el garante del éxito.

Nuestra bienvenida a los nuevos colegia-

dos, que un año más en el Acto de

Apertura de Curso conocieron su casa

profesional, y a cuantos compañeros se

jubilaron el pasado año, a los que en el

acto citado se rindió un  justo y merecido

homenaje.

Recibe un fuerte abrazo

Prudencio Rosique Robles
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Apertura de Curso
2008 - 2009

Más de 200 farmacéuticos
acudieron a la Apertura de Curso
del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Región de Murcia, cuya
conferencia inaugural fue impartida
por el Rector de la Universidad
Politécnica de Cartagena, Félix
Faura Mateu

El COFRM en la Semana de la
Salud de Molina de Segura

Recomendaciones
dietéticas en dislipemias
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Presentado el
Manual de Atención Farmacéutica

El pasado 22 de septiembre el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Región

de Murcia presentó un novedoso
proyecto, pionero a nivel nacional: el

Manual de Atención Farmacéutica.
El trabajo que ha desarrollado nuestro
colegio pretende mejorar el servicio

prestado en la dispensación o
indicación farmacéutica de las
Especialidades Farmacéuticas

Publicitarias.

Págs. 6 y 7

Págs. 2 y 3

En el marco de estas jornadas, los farmacéuticos participaron
realizando diversos reconocimientos de forma gratuita  en
un stand que fue visitado por más de 300 personas.

El COFRM presenta la tercera ficha de la campaña
“Recomendacones Dietéticas en Patologías Crónicas”.
Esta presentación corrió a cargo del Dr. D. José A. García-
Galbís Marín, médico de Atención Primaria en el Centro de
Salud Santa María de Gracia, miembro de la Cátedra de
Riesgo Cardiovascular de la Universidad Católica San Antonio
de Murcia y Secretario de la Sociedad Murciana de Hiperten-
sión Arterial y Riesgo Cardiovascular.

En el próximo número
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Por primera vez se desarrolla en España
una iniciativa de esta naturaleza. A partir
de enero, las farmacias incorporadas a
este Proyecto, que ya han iniciado la
formación, tendrán datos registrados y
fiables, mes a mes, respecto a qué medi-
camentos (no de prescripción médica)
consumimos los murcianos, por principio
activo, por zonas geográficas de la Re-
gión, por patologías…Cuántas derivacio-
nes al médico se producen desde las
farmacias, cuántos consejos se ofrecen
sin necesidad de hacer dispensación al-
guna, etc.
El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
la Región de Murcia presentó el pasado
22 de septiembre el Manual de Atención
Farmacéutica. El Proyecto se ha centrado
en las Especialidades Farmacéuticas Pu-
blicitarias o medicamentos publicitarios,
es decir, fármacos que no precisan rece-
ta. Se trata de seguir un protocolo para
síntomas menores, como pueden ser
resfriados, diarreas, etc. Las Especialida-
des Farmacéuticas Publicitarias suponen,
aproximadamente, el 20% de los medi-
camentos que se dispensan en las ofici-
nas de Farmacia. A partir de ahora ten-
dremos datos reales de dichas
dispensaciones. Todas las Especialidades

Farmacéuticas Publicitarias se entregarán
al paciente unidas a una serie de consejos
sanitarios en formato papel. Existen en
España más de 2.000 medicamentos
que están clasificados de este modo, de
las más de 14.000 referencias de medi-
camentos que puede haber en una far-
macia. Ahora bien, un MEDICAMENTO
SIEMPRE ES UN MEDICAMENTO, con
sus efectos secundarios, interacciones,
etc.

El Curso sobre el Manual de Atención
Farmacéutica de la Región de Murcia está
acreditado por la Comisión Nacional de
Formación Continuada con 3.1 créditos
y en la modalidad a distancia, en el que
se evaluarán los conocimientos de los
farmacéuticos participantes.
El trabajo que ha desarrollado nuestro
colegio pretende mejorar el servicio pres-
tado en la dispensación o indicación
farmacéutica de las Especialidades Far-

macéuticas Publicitarias.
Con esta iniciativa se pretende aportar
valor a estas especialidades que son ob-
jeto de deseo de otras partes interesadas.
El proyecto consta de dos fases, la de
formación, que está orientada a proto-
colos de distintas patologías que cursan
con síntomas menores y quedan recogi-
dos en el Manual de Atención Farmacéu-
tica que lleva asociadas acciones de dis-
pensación, indicación farmacéutica o
derivación al médico. En la elaboración
de los protocolos de estas patologías se
ha profundizado en criterios como la
clínica, la etiología, el tratamiento, el
diagnóstico, etc. Los protocolos, realiza-
dos en el CEIM del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Región de Murcia,
consisten en una revisión científica de
cada patología y se han realizado con el
objetivo de actualizar y reciclar los cono-
cimientos de los farmacéuticos comuni-
tarios.
El trabajo ha sido supervisado por el Dr.
D. Francisco Zaragozá García, Catedrático
de Farmacología de la Universidad de
Alcalá de Henares.
La segunda fase es la aplicación infor-
mática, que consiste en una herramienta
de apoyo para ejecutar la formación

adquirida mediante el Manual de Aten-
ción Farmacéutica. Esta herramienta
tiene como base del conocimiento los
protocolos recogidos en el Manual de
Atención Farmacéutica. Facilita la entre-
vista que el farmacéutico realiza al pa-
ciente que llega aquejado de la sintoma-
tología típica. El resultado de esta
entrevista conducirá a la dispensación
de la o las Especialidades Farmacéuticas
Publicitarias más apropiadas para paliar
la sintomatología, la entrega de educa-
ción sanitaria relacionada con la patolo-
gía o bien la derivación al médico en
caso necesario, argumentando las razo-
nes por las cuales se adopta esta medida.
Cuando el resultado es una dispensación,
la aplicación informática identifica las
distintas especialidades asociadas a dicha
patología identificando así mismo el
stock que se encuentra en la Oficina de
Farmacia, siendo el farmacéutico el res-
ponsable de la decisión de la especialidad
a dispensar.
En esta primera fase ya se han adherido
al proyecto más de 156 titulares y 138
farmacéuticos adjuntos y sustitutos, que
desde el pasado quince de septiembre
están recibiendo la formación adecuada
para el desarrollo del proyecto.
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En la elaboración de los protocolos de
estas patologías se ha profundizado
en criterios como la clínica, la etiología,
el tratamiento, el diagnóstico, etc



Durante los meses de noviembre y di-
ciembre se instalará en cada una de las
farmacias implicadas este programa
informático totalmente novedoso y com-
patible con los actuales programas de
gestión de las oficinas de Farmacia, que
permitirá al farmacéutico realizar plena,
rápida y constatadamente su labor de
asesoramiento y seguimiento en materia
de síntomas menores. Y, fundamental-
mente, el programa permitirá que se
tenga conocimiento, por primera vez y
con datos fiables y diarios de las dispen-
saciones de medicamentos publicitarios,
Especialidades Farmacéuticas Publicita-
rias, las derivaciones a los médicos, etc.
En la actualidad, la Atención Farmacéu-
tica, en su sentido más amplio, es ya
una realidad, impulsada por los propios
Farmacéuticos Comunitarios, respaldada
por la Administración y que ya empieza
a ser demandada por la sociedad. Por
todo ello estimamos conveniente aplicar
medidas concretas que sirvan de soporte
para la práctica diaria de la Atención
Farmacéutica.

El Presidente del Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Región de Murcia,
Prudencio Rosique, manifestó que, desde
la institución, se considera que esta
filosofía asistencial de la Atención Far-
macéutica es especialmente útil a la
sociedad, ya que se puede practicar de
una forma más extensa y con una mayor
cobertura poblacional que el seguimien-
to fármaco-terapéutico en exclusividad.
Si analizamos la evolución de la pro-
fesión farmacéutica vemos cómo en
sus inicios estaba claramente orientada
hacia el medicamento (elaboración,
conservación, custodia y dispensación),
prueba de ello es la antigua Ley del
Medicamento de 1989. Desde la ley
de 1997 de Regulación de Servicios de
oficinas de Farmacia, las leyes 13/1996,
66/1997 y el posterior Real Decreto
1035/1999 de 18 de junio hasta la
actual Ley de Garantías y Uso Racional
del Medicamento, se ha recorrido un
largo camino que orienta a la Oficina
de Farmacia hacia el cuidado de la salud
del paciente.
En breve se informará sobre los avances
en el Proyecto, su implantación y los
primeros resultados que arroje la expe-
riencia. En el 2009 se desarrollará la
segunda fase de incorporación de far-
macias hasta que se implante en las 547
farmacias de la Región.

Manual de Atención Farmacéutica

En esta primera fase ya se han
adherido al proyecto más de 156
titulares y 138 farmacéuticos
adjuntos y sustitutos, que desde el
pasado quince de septiembre están
recibiendo la formación adecuada
para el desarrollo del proyecto
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El Presidente del COFRM, Prudencio Rosique Robles; la Vicepresidenta del COFRM y Responsable del Área Profesional, Isabel Tovar Zapata y
la Vocal de Farmacéuticos ejercientes como titulares de Oficina de Farmacia, Juana Morales Arnau
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En una sociedad desarrollada como la nues-
tra, con un importante aumento de la es-
peranza de vida de la población y, por
consiguiente, un elevado incremento en la
aparición de enfermedades crónicas en los
últimos años, es destacable el importante
papel sanitario que desempeña el Farma-
céutico de Oficina de Farmacia como espe-
cialista del medicamento y también por sus
conocimientos y formación en el campo de
la nutrición. Está científicamente demostrado
que, en la mayoría de las patologías crónicas,
una alimentación adecuada no sólo ayuda
a paliar sus síntomas, sino que, en algunos
casos, podría ayudar incluso a eliminarlos,
redundando en una mejor calidad y una
mayor esperanza de vida del paciente, sin
contar con el ahorro en el gasto sanitario
que eso supondría, principalmente en ma-
teria de medicamentos, consultas de Aten-
ción Primaria e ingresos hospitalarios.

Desde la Farmacia Comunitaria, el farma-
céutico aparece como una pieza clave en
la difusión de la educación nutricional por
sus conocimientos como profesional sani-
tario y por el lugar que ocupa desde la
Oficina de Farmacia, tan cercano al ciuda-
dano. Para ello, la Vocalía de Farmacéuticos
ejercientes en Alimentación del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Región de
Murcia ha desarrollado una Campaña Sani-
taria denominada “Recomendaciones Die-

téticas en Patologías Crónicas”, dirigida a
farmacéuticos de Oficina de Farmacia con
el objetivo de proporcionar un mejor aseso-
ramiento nutricional al enfermo crónico
que se lo solicite. Con esta información
sanitaria sobre alimentación y hábitos de
vida saludables se podría llegar incluso a
prevenir la aparición de estas enfermedades
en la población no afectada.

El pasado martes 21 de octubre tuvo
lugar, en el Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos de la Región de Murcia, la presen-
tación de la tercera ficha lanzada por
esta Campaña. En esta ocasión, la pato-
logía abordada fue la dislipemia o hiper-
lipidemia, cuya etiología está íntimamen-
te relacionada con la alimentación y el
estilo de vida del paciente. Esta presen-
tación corrió a cargo del Dr. D. José A.
García-Galbís Marín, médico de Atención
Primaria en el Centro de Salud Santa
María de Gracia, miembro de la Cátedra
de Riesgo Cardiovascular de la Universi-
dad Católica San Antonio de Murcia y
Secretario de la Sociedad Murciana de
Hipertensión Arterial y Riesgo Cardiovas-
cular.
Según el Dr. García-Galbís, la dislipemia
consiste en una elevada concentración

de lípidos en sangre y sus dos formas
más  impor tantes  son la  h iper-
colesterolemia y la hipertrigliceridemia.
El exceso de colesterol tiende a fijarse
en las paredes de las arterias, formando
placas de ateroma, que las van estrechan-
do hasta obstruirlas. La dislipemia está
considerada como el factor de riesgo
cardiovascular más importante para sufrir
una cardiopatía coronaria, cuando se
presenta como factor de riesgo aislado.
Por otro lado, según el estudio Hispalipid,
la Región de Murcia es la segunda Co-
munidad Autónoma con mayor número
de pacientes dislipémicos.
Tanto en la ficha dirigida al farmacéutico
como en el tríptico dirigido a la pobla-
ción, se han distribuido más de 30.000.
Se dan una serie de consejos en cuanto
a la prevención y tratamiento de las
dislipemias. Es deseable que la población
adopte hábitos de vida apropiados, tales
como una dieta adecuada a las necesi-
dades de cada individuo y un estilo de
vida saludable, que incluye la práctica
habitual de ejercicio físico aeróbico, así
como el abandono de hábitos tóxicos,
principalmente el hábito tabáquico.
Las recomendaciones dietéticas para
pacientes dislipémicos incluyen una baja
ingesta de grasas saturadas y colesterol,
aumentando el consumo de grasas mo-
noinsaturadas, como el aceite de oliva,
y poliinsaturadas, presentes en alimentos
de origen vegetal y pescado. Otras re-
comendaciones atañen al consumo de
pescado azul, rico en ácidos grasos ome-
ga-3, y al mantenimiento de una dieta
variada con abundancia de cereales,
verduras y frutas y con disminución en

la ingesta de carnes rojas, huevos, leche
entera y sus derivados.

Otras recomendaciones que recoge esta
Campaña serían aquellas a la hora de
comer fuera de casa, un hábito cada vez
más habitual en nuestra sociedad. El
paciente dislipémico ha de ser cuidadoso
en estos casos y seguir una serie de
recomendaciones que incluyen, por ejem-
plo, elegir pescado a la plancha o hervido,
quitar la piel y el exceso de grasa de las
carnes, evitar salsas con carne o nata en
las pastas, tomar los vegetales sin salsas,
comer el pan sin mantequilla, aliñar la
ensalada con un poco de aceite de oliva
y vinagre... y, a la hora del postre, elegir
siempre fruta del tiempo o sorbetes.
Con esta Campaña se pretende hacer llegar
a toda la población, a través de las farma-
cias, una información muy valiosa que
repercutirá directamente en la salud y la
calidad de vida de la población e, indirec-
tamente, en un ahorro del gasto sanitario.
Por tanto, se anima a todos aquellos que
estén afectados por alguna enfermedad
crónica a que entren a su farmacia si quie-
ren saber más acerca del estilo de vida que
puede ayudarle a prevenir estas enferme-
dades o a llevarlas lo mejor posible.

Recomendaciones dietéticas en Dislipemias
Los murcianos, tras los canarios, lideran los índices de colesterol y triglicéridos

Con hábitos de vida saludables
se disminuye el riesgo
cardiovascular
hasta un 35%

Las Farmacias RedFarm
TV tienen la Campaña
incorporada
en sus pantallas

El médico de Atención Primaria en el Centro de Salud Santa María de Gracia, miembro de la Cátedra de Riesgo Cardiovascular de la Universidad Católica San Antonio de Murcia y Secretario de la Sociedad
Murciana de Hipertensión Arterial y Riesgo Cardiovascular, José Antonio García-Galbís Marín; el Secretario del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia, José Carlos Moreno Bravo

y la Vocal de Farmacéuticos Ejercientes en Alimentación, Mª Pilar Zaragoza Fernández

Es la tercera ficha de la Campaña
“Recomendaciones Dietéticas
en Patologías Crónicas”
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CALIFARMA II

ADELIA ARRIBAS ROS

ALBERTO AMAT FERNÁNDEZ

ANA MARÍA GÓMEZ GARCÍA

ANTONIO VICENTE HERNÁNDEZ RAMÓN/

ANTONIO VICENTE HERNÁNDEZ DÍEZ

BARTOLOMÉ SERRANO GIL (LAB.)

EMILIA GIL LÓPEZ

ENRIQUE CELDRÁN VIDAL

FRANCISCO JAVIER GRAULLERA

FRANCISCO MANUEL IGNOTO CAMPOS (LAB.)

ANTONIO JOSÉ MORENO ARRIBAS

JESÚS JOAQUÍN GÓMEZ ABELLÁN/

MARÍA ELISA GÓMEZ ABELLAN

JESÚS MIGUEL NAVARRO TORNERO

JOAQUÍN JORDÁN PÉREZ

JOAQUÍN GÓMEZ GÓMEZ

JUAN DESMONTS GUTIÉRREZ

JUAN PABLO CONEJERO ABELLÁN

LUIS EMILIO SÁEZ METRE

M.CARMEN HERNÁNDEZ ROS

MANUELA MOLINA GIMÉNEZ

MARAVILLAS GARRIDO GARCÍA

MARÍA JESÚS RAMA PAGÁN

MARÍA JESÚS RODRÍGUEZ ARCAS/

PABLO CONESA ZAMORA

MARÍA JOSÉ GALINDO GARCÍA

MARÍA LUISA CASTELLÓN DE ARCE

MARÍA ORENES BARCELÓ

PEDRO GUERRERO CUADRADO

PEDRO ANTONIO RIVERA ROCAMORA

ROGELIO ZARAGOZA NOGUERA

ROSA MARÍA ALARCÓN GARCÍA

La Charla sobre aspectos divulgativos de la vacuna del
Cáncer de Cérvix se desarrolló el pasado 20 de octubre en
el Aula CAM de Yecla, en la que participó el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de la Región de Murcia, por medio del
Centro de Estudios e Información del Medicamento. Tam-
bién estuvo presente el farmacéutico Rafael Yago Torregrosa.
En la conferencia se explicó a modo general qué es el virus
del papiloma humano, la forma de evitar el contagio, la
posibilidad de adquirir cáncer por medio de las infecciones
de éste, las vacunas que existen para prevenir la infección,
etc., y se contestó a las preguntas que surgieron a los
asistentes.
Los virus del papiloma humano o papiloma-virus son un
grupo de más de 100 virus. Su nombre se debe a que
algunos tipos pueden causar verrugas o papilomas.
Los que causan verrugas comunes, que crecen en las manos
y en los pies, son diferentes de los que causan tumores en la
garganta o en el área genital. Algunos de estos virus están
relacionados con ciertos tipos de cáncer. Se les llama virus del
papiloma humano oncogénicos o carcinogénicos de “alto
riesgo”.
Entre los más de 100 tipos de VPH, más de 30 pueden
pasarse de una persona a otra por medio del contacto
sexual.
La infección por ciertos tipos de Virus del Papiloma Humano
es la causa principal de cáncer cervical. El sistema inmunitario
de la mayoría de las mujeres suprimirá o eliminará los virus.
Solamente las infecciones persistentes, que no desaparecen
en muchos años, pueden acabar en cáncer cervical.
La mejor manera de eliminar el riesgo de contraer la infección
genital es abstenerse de cualquier contacto sexual con otra
persona, pero para quienes deciden ser sexualmente activos,
una relación mutuamente monógama a largo plazo con
una pareja no infectada, es la estrategia con más posibilidades
de evitar la infección genital por VPH. Sin embargo, es difícil
determinar si una persona que ha sido sexualmente activa
en el pasado está actualmente infectada.

Técnicos del Colegio
informaron sobre la vacuna

del cáncer de cérvix

30 farmacias más consiguen
el certificado iso 9001, lo que

hace un total de casi 60
farmacias, laboratorios

y ortopedias en la
Región de Murcia

Padres y docentes
solicitan un profesional

sanitario en cada
centro escolar

El pasado 25 de octubre se presentó, en
el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la
Región de Murcia, la Plataforma por la

Salud Escolar. Los representantes de  la
Plataforma pidieron la presencia de un

profesional sanitario en los colegios para
atender las necesidades sanitarias que

presentan los alumnos. Una de ellas, Teresa
Alberca, apuntó que cada vez acuden más
niños al colegio con problemas concretos
y necesitan la ayuda de un especialista.

La Plataforma está integrada por distintos
colectivos y entidades de la Región.
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El Rector de la Universidad Politécnica
de Cartagena, Félix Faura Mateu, fue
el encargado de impartir la conferencia
central del Acto de Apertura de Curso
del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Región de Murcia, el pasado 24
de octubre, titulada "Ciencia, Tecno-
logía e Ingeniería. Diferentes perspec-
tivas sobre una misma realidad". El
acto fue retransmitido por Internet a
través de la página web colegial
www.cofrm.com.
El Delegado del Gobierno en la Región
de Murcia, Rafael González Tovar, pre-
sidió el acto junto con el Presidente
del Colegio, Prudencio Rosique Robles,
quien dio la bienvenida a los asistentes
y manifestó su agradecimiento a los
rectores de ambas universidades, Mur-
cia y Cartagena, así como destacó el
papel que han desarrollado los farma-
céuticos jubilados.

A continuación tuvo lugar la interven-
ción del Rector de la Universidad Poli-
técnica de Cartagena, Félix Faura Ma-
teu, quien fue presentado por el Rector
de la Universidad de Murcia, José An-
tonio Cobacho.
Durante el transcurso del acto se rindió
homenaje a los 3 farmacéuticos jubi-
lados en el pasado año, Julio Antonio
Álvarez Gómez, José Laorden Valero
y Elvira Trigueros Gelabert, y se dio la
bienvenida a los 51 nuevos colegiados
haciéndoles entrega de un diploma,
de mano del Secretario del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Región
de Murcia, José Carlos Moreno Bravo.
El farmacéutico jubilado, Julio Antonio
Álvarez Gómez, hizo una intervención
en nombre de los mismos, y la nueva
colegiada, Juana María Legaz Martí-
nez, leyó el compromiso del farmacéu-
tico.
Finalmente, el Delegado de Gobierno
en la Región de Murcia, Rafael González
Tovar, médico, intervino para cerrar el
acto e inaugurar oficialmente el curso
2008/2009 del Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Región de Murcia. En
su alocución, Rafael González destacó
la labor que realizan los farmacéuticos
a lo largo del año en su compromiso
por poner la red de farmacia al servicio
de la salud pública. También señaló que
la red farmacéutica representa un ser-
vicio modélico del sistema sanitario
español y es uno de los más brillantes
del  mundo. El Delegado del Gobierno
resaltó la Farmacia como una herra-
mienta básica del sistema sanitario.

Finalmente, felicitó a los farmacéuticos
jubilados, así como a los nuevos cole-
giados.
Entre las actividades desarrolladas en
el pasado ejercicio por el Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Región de
Murcia destaca la iniciativa pionera a
nivel nacional de REDFARM TV, canal
de farmacias de la Región de Murcia,
que apuesta de manera decisiva por
potenciar la red de farmacias de la
Región y así subrayar su importancia
y otorgarle un valor añadido. El pro-
yecto de instalación de pantallas en
las farmacias supone un elemento
enormemente práctico, en las que se
pueden emitir mensajes sanitarios,
profesionales o de cualquier otra ín-
dole. A esta iniciativa ya se han unido
más de 150 oficinas de farmacias de
toda la Región.
Las II Jornadas Farmacéuticas de la
Región de Murcia y el desarrollo y
presentación del Manual de Atención
Farmacéutica, fueron dos actividades
centrales del pasado curso.
Se han desarrollado cuatrocientas horas
lectivas, uniendo los cursos de doctora-
do, los seminarios, masters y las sesiones
formativas e informativas.

APERTURA DE CURSO 2008 - 2009
EL DELEGADO DEL GOBIERNO EN LA REGIÓN DE MURCIA SEÑALA LA RED FARMACÉUTICA COMO UN SERVICIO MODÉLICO DEL SISTEMA SANITARIO ESPAÑOL Y UNO DE LOS MÁS BRILLANTES DEL MUNDO

Más de 200 farmacéuticos
acudieron a la Apertura de
Curso del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la
Región de Murcia

FARMACÉUTICOS JUBILADOS AÑO 2008:
JULIO ANTONIO ÁLVAREZ GÓMEZ, JOSÉ LAORDEN VALERO, ELVIRA TRIGUEROS GELABERT

 El Rector de la Universidad de Murcia, José Antonio Cobacho, el Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia, Prudencio Rosique Robles, el Delegado del Gobierno
de la Región de Murcia, Rafael González Tovar y, leyendo, el Rector de la Universidad Politécnica de Cartagena, Félix Faura Mateu

 Asistentes a la apertura de curso del COFRM en un momento del discurso de Félix Faura Mateu



El Rector de la Universidad Politécnica
de Cartagena, Félix Faura Mateu, fue
el encargado de impartir la conferencia
central del Acto de Apertura de Curso
del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Región de Murcia, el pasado 24
de octubre, titulada "Ciencia, Tecno-
logía e Ingeniería. Diferentes perspec-
tivas sobre una misma realidad". El
acto fue retransmitido por Internet a
través de la página web colegial
www.cofrm.com.
El Delegado del Gobierno en la Región
de Murcia, Rafael González Tovar, pre-
sidió el acto junto con el Presidente
del Colegio, Prudencio Rosique Robles,
quien dio la bienvenida a los asistentes
y manifestó su agradecimiento a los
rectores de ambas universidades, Mur-
cia y Cartagena, así como destacó el
papel que han desarrollado los farma-
céuticos jubilados.

A continuación tuvo lugar la interven-
ción del Rector de la Universidad Poli-
técnica de Cartagena, Félix Faura Ma-
teu, quien fue presentado por el Rector
de la Universidad de Murcia, José An-
tonio Cobacho.
Durante el transcurso del acto se rindió
homenaje a los 3 farmacéuticos jubi-
lados en el pasado año, Julio Antonio
Álvarez Gómez, José Laorden Valero
y Elvira Trigueros Gelabert, y se dio la
bienvenida a los 51 nuevos colegiados
haciéndoles entrega de un diploma,
de mano del Secretario del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Región
de Murcia, José Carlos Moreno Bravo.
El farmacéutico jubilado, Julio Antonio
Álvarez Gómez, hizo una intervención
en nombre de los mismos, y la nueva
colegiada, Juana María Legaz Martí-
nez, leyó el compromiso del farmacéu-
tico.
Finalmente, el Delegado de Gobierno
en la Región de Murcia, Rafael González
Tovar, médico, intervino para cerrar el
acto e inaugurar oficialmente el curso
2008/2009 del Colegio Oficial de Far-
macéuticos de la Región de Murcia. En
su alocución, Rafael González destacó
la labor que realizan los farmacéuticos
a lo largo del año en su compromiso
por poner la red de farmacia al servicio
de la salud pública. También señaló que
la red farmacéutica representa un ser-
vicio modélico del sistema sanitario
español y es uno de los más brillantes
del  mundo. El Delegado del Gobierno
resaltó la Farmacia como una herra-
mienta básica del sistema sanitario.

Finalmente, felicitó a los farmacéuticos
jubilados, así como a los nuevos cole-
giados.
Entre las actividades desarrolladas en
el pasado ejercicio por el Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Región de
Murcia destaca la iniciativa pionera a
nivel nacional de REDFARM TV, canal
de farmacias de la Región de Murcia,
que apuesta de manera decisiva por
potenciar la red de farmacias de la
Región y así subrayar su importancia
y otorgarle un valor añadido. El pro-
yecto de instalación de pantallas en
las farmacias supone un elemento
enormemente práctico, en las que se
pueden emitir mensajes sanitarios,
profesionales o de cualquier otra ín-
dole. A esta iniciativa ya se han unido
más de 150 oficinas de farmacias de
toda la Región.
Las II Jornadas Farmacéuticas de la
Región de Murcia y el desarrollo y
presentación del Manual de Atención
Farmacéutica, fueron dos actividades
centrales del pasado curso.
Se han desarrollado cuatrocientas horas
lectivas, uniendo los cursos de doctora-
do, los seminarios, masters y las sesiones
formativas e informativas.
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NURIA ABENZA SÁNCHEZ
MARÍA SHEILA AGUEDA BUENO
MARÍA DEL PILAR ALMELA ROJO

RAMSES ANDALOUSSI
JOSÉ RAMÓN ATENCIA MOLINA

FÁTIMA BEN OMAR
JOSÉ JUAN BERMÚDEZ MELGAREJO

SIHAM BOUHRIR
JOSEFA BUENO GARCÍA

BEGOÑA CERDÁ MARTÍNEZ-PUJALTE
OUSSAMA CHALKHA

ISABEL CONESA LOZANO
NEJWA EL ALLOUSSI
FÁTIMA EL BASRAOUI
ÁNGELA FAGES SÁEZ

RAQUEL FERRER GÓMEZ
BELÉN FERRER SOLDEVILA

ALBERTO GALLEGO FERNÁNDEZ
JOSÉ JERÓNIMO GARCÍA GARCÍA
ANA DOLORES GARCÍA MARTÍNEZ
ÁLVARO SÁNCHEZ GARCÍA-PAGÁN

CARMEN LASHERAS RUIZ
ALCIRA LEDESMA FLORES

JUANA MARÍA LEGAZ MARTÍNEZ
TERESA DOLORES LÓPEZ NAVARRO

MÓNICA MARTÍNEZ DIAGO

ANA MAGDALENA MARTÍNEZ FERNÁNDEZ
LUCÍA MARTÍNEZ ROCA

ANA MARTÍNEZ RUIZ
ELENA MARTÍNEZ VALERA

RAFAEL MAZUELAS TEATINO
AMALIA MAZZUCHELLI PÉREZ

RAFAEL MÉNDEZ ALEMAN
MARÍA ROSA MENDOZA CONESA

MARÍA JOSÉ MUÑOZ DÁVILA
MARCOS MUÑOZ MORENO

CARMEN MARÍA NAVARRO VICENTE
FRANCISCO ÁNGEL ORTEGA MONTALBÁN

BUENAVENTURA PORCEL SAAVEDRA
MARÍA RODRÍGUEZ DEL REY

MOIRA SELENA NELLY RODRÍGUEZ LLONTOP
ANTONIA RUDA GALLARDO
NATIVIDAD RUIZ SÁNCHEZ

ASMAE SAMTI
MARTA SÁNCHEZ HERNÁNDEZ

ALBERTO SÁNCHEZ POLO
MARGARITA SÁNCHEZ TOVAR

CARMEN SÁNCHEZ-CARRASCOSA SÁNCHEZ
BADR SEBTY

REBECA UREÑA HERRERO
NATALIA VIVANCOS CARRETERO

NUEVOS COLEGIADOS AÑO 2008

De izquierda a derecha: el Rector de la Universidad de Murcia, José Antonio Cobacho, el Presidente del Colegio de Farmacéuticos de la Región de Murcia, Prudencio
Rosique Robles, el Delegado del Gobierno de la Región de Murcia, Rafael González Tovar, el Rector de la Universidad Politécnica de Cartagena, Félix Faura Mateu y

el Director General de Calidad Asistencial, Formación e Investigación Sanitaria, José Antonio García Córdoba

El Rector de la Universidad Politécnica de Cartagena,
Félix Faura Mateu

El Rector de la Universidad De Murcia,
José Antonio Cobacho

El Director General de Calidad Asistencial, Formación e Investigación
Sanitaria, José Antonio García Córdoba

 El Delegado del Gobierno de la Región de Murcia,
Rafael González Tovar

UNA NUEVA COLEGIADA RECOGIENDO SU DIPLOMA
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Redfarm TV: el canal de
farmacias de la Región de Murcia

redfarm tv

El pasado día 11 de julio el Presidente del
Colegio de Farmacéuticos de la Región de

Murcia, Prudencio Rosique Robles, fue recibido
en visita institucional por el Delegado del
Gobierno de la Región de Murcia, Rafael

González Tovar

Los pasados 22, 23 y 24 de octubre, tuvo lugar en Badajoz el XVI Congreso Nacional del
Farmacéutico. Durante estos tres días la profesión farmacéutica se reunió en esta cita
ineludible, convertida ya en el punto de encuentro de toda la profesión. Estas jornadas
estuvieron organizadas por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. El
lema elegido para la celebración del congreso fue “El farmacéutico, un profesional cercano”.
El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia participó con la presentación
de los siguientes 5 posters.

• EVOLUCIÓN DE LA FORMACIÓN CONTINUADA DESARROLLADA DESDE EL CENTRO DE
ESTUDIOS E INFORMACIÓN DEL MEDICAMENTO (CEIM) DEL COLEGIO OFICIAL DE
FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA (COFRM) ENTRE 2004 Y 2008
Realizado por Óscar Aguirre Martínez, Mª José Bermúdez Soto, Magdalena Hernández
García e Isabel Tovar Zapata

• CONCLUSIONES DEL ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO SOBRE LA OBESIDAD Y LOS HÁBITOS
DIETÉTICO-SANITARIOS DE LA POBLACIÓN MURCIANA A TRAVÉS DE LAS OFICINAS DE
FARMACIA. (POBLACIÓN ADULTA)
Realizado por Isabel Conesa Lozano, Mª José Franco Campello y Juana Morales Arnau

• PROYECTO DE IMPLANTACIÓN Y DESARROLLO DEL PROGRAMA DE APOYO EN EL
AUTOCUIDADO DE LA SALUD: “PROGRAMA PACIENTE EXPERTO DESDE LAS OFICINAS DE
FARMACIA”. EVALUACIÓN DE UNA EXPERIENCIA PILOTO. (FASE PREVIA)
Realizado por Mª José Franco Campello y Bartolomé Serrano Gil

• SISTEMA DE GESTIÓN DEL DESABASTECIMIENTO DE MEDICAMENTOS EN OFICINA DE
FARMACIA
Realizado por Mª José Bermúdez Soto y Sandra Sierra Alarcón

• ADAPTACIÓN DE LOS CAPÍTULOS 797 Y 1075 DE LA USP PARA LA FORMACIÓN DE
FARMACÉUTICOS EN FORMULACIÓN MAGISTRAL DE ESTÉRILES. EXPERIENCIA DEL COLEGIO
OFICIAL DE FARMACÉUTICOS DE LA REGIÓN DE MURCIA
Realizado por José María Alonso Herreros, Mª Teresa Antequera Ladrón, Mª José Bermúdez
Soto, Leticia Mayor López y Leticia Pérez Rodríguez

Cinco posters del COFRM en el
XVI Congreso Nacional del Farmacéutico

Los primeros farmacéuticosadheridos a Redfarm TVya han recibido formación

Redfarm TV ya tiene
cerca de 150
farmacias

Las Campañas

Institucionales ya se

emiten a través del

Canal de la red de

farmacias de la Región
Las “Farmacias Novax” próximamente

se incorporarán a Redfarm TV

Más información enredfarmtv@cofrm.com
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“Riesgos de la información y venta de
medicamentos por internet”

El Colegio participa en una iniciativa destinada a informar a toda la sociedad

De izquierda a derecha: el Farmacéutico del Centro de Estudios e Información del Medicamento del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia, Óscar Aguirre Martínez,
 el Catedrático de Medicina Legal de la Universidad de Murcia y Director General de Universidades y Política Científica, Eduardo Osuna Carrillo de Albornoz, el Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia, Prudencio Rosique Robles

y el Doctor en Farmacia, Farmacéutico del Cuerpo de Sanidad Nacional y experto en la lucha contra medicamentos falsificados e ilegales, José María Esteban Fernández

MESA REDONDA

La mesa estuvo formada de la siguiente manera:

Moderador: D. Prudencio Rosique Robles
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia

Ponentes:

Dr. D. José María Esteban Fernández
Doctor en Farmacia. Farmacéutico del Cuerpo de Sanidad Nacional. Experto en lucha contra medicamentos falsificados e ilegales.

Dr. D. Eduardo Osuna Carrillo de Albornoz
Catedrático de Medicina Legal de la Universidad de Murcia y Director General de Universidades y Política Científica.

D. Óscar Aguirre Martínez
Farmacéutico del Centro de Estudios e Información del Medicamento

Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia.

El pasado 28 de octubre se celebró, a las
20:30 horas, en el Salón de Actos del Edificio
Moneo, la Mesa Redonda sobre “Los Riesgos
de la Información y Venta de Medicamentos
por Internet”, organizado por la Fundación
HEFAME en colaboración con el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Región de
Murcia.
Lo que se intentó con este coloquio fue
concienciar al ciudadano sobre los problemas
que genera Internet “desde el punto de
vista sanitario”, entre otros: la publicidad
de productos milagro, medicamentos falsi-
ficados, venta de fármacos fraudulentos,
riesgo para los pacientes que consultan
páginas no fiables existentes...
Toda la información en www.cofrm.com.

OBRA CIVIL • MOBILIARIO • RÓTULOS • ASESORAMIENTO
MANTENIMIENTO • DECORADORES • ARQUITECTOS

C/ Gutiérrez Mellado, nº9  - Edf. Centrofama bajo - Galería Comercial - 30008 Murcia - 650 15 44 22 - 667 74 91 83

www.refofarma.es
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Un año más, Molina de Segura acogió
la tercera edición de la Semana de
la Salud durante los días 9 al 12 de
octubre. Con ella se trató de fomen-
tar los hábitos de vida saludable entre
los ciudadanos.
Este evento estuvo organizado por
la Concejalía de Sanidad del Ayunta-
miento de Molina de Segura, el Hos-
pital de Molina y los centros de Salud
del municipio.
En la Plaza del Ayuntamiento de Mo-
lina se instalaron 16 expositores de
empresas y asociaciones sanitarias.
Alrededor de 300 personas visitaron
el stand que el COFRM instaló desde
el 9 al 12 de octubre. La carpa per-
maneció abierta al público de 10,00
a 13,30 y de 18,00 a 21,00 horas
donde una veintena de farmacéuticos
ofrecieron información y realizaron
diversos reconocimientos y pruebas
diagnósticas de manera gratuita a
todo aquel que se acercara y así in-
formarles de su estado global de
salud. También se repartieron folletos
informativos sobre alimentos reco-
mendados para una vida saludable,
glucómetros y mediciones, presión
arterial en diabéticos, bebidas alco-
hólicas y carbonatadas, etc., con el
fin de fomentar el desarrollo de unos
correctos hábitos alimenticios, cuyo
objetivo es prevenir futuros proble-
mas cardiovasculares y mejorar la
calidad de vida de los murcianos.

III Semana de la Salud de
Molina de Segura

Más de 300 personas visitaron el stand del Colegio de Farmacéuticos de la Región de Murcia

En el marco de estas jornadas, el COFRM participó realizando diversos reconocimientos de forma gratuita

Farmacéuticos de Molina y farmacéuticas del CEIM realizan pruebas gratuitas en la Semana de la Salud de Molina de Segura

La luz láser atraviesa la piel, llega hasta el folículo piloso donde
es absorbida por la melanina, daña el folículo del pelo e inhibe
el crecimiento futuro del pelo dentro de este folículo, sin causar
daño al tejido circundante.
Cada pulso de láser trata un área de 1cm aproximadamente, lo
que destruye gran cantidad de pelos.
Las personas que mejores resultados obtienen con láser son las
de piel blanca y pelo oscuro.
El láser elimina el pelo desde su raíz, pero sólo daña la raíz, no
el pelo mismo, y el pelo crecerá y caerá.
Después de 2-3 semanas de su primer tratamiento con láser,
disfrutará de un periodo de 3-5 semanas sin pelo, pero cuando
de nuevo empieza a reaparecer, está otra vez en la fase anágena
del ciclo del crecimiento del pelo, luego es el momento de realizar
la siguiente sesión de láser. Serán necesarias de 3 a 5 sesiones
de láser.
Si durante este proceso utilizamos una crema que además de
calmar e hidratar, ayuda a retardar el crecimiento del vello, por
actuar en la fase anágena del ciclo, estamos ayudando al proceso.

Hablamos de reducción del pelo permanente, según la FDA.
Debemos formular tratamientos  para ayudar a que la piel mejore:
Existen varios puntos importantes en el cuidado de la piel:
1. Antes de una depilación láser, la piel debe estar hidratada. Se
recomienda aplicar una crema después del baño, para que
tengamos una piel lo más sana e hidratada posible: “Leche
corporal con Aloe vera”.
2. Después del láser:
a) Aplicar una crema hidratante, calmante, astringente y
retardadora del crecimiento del vello. Atenúa el enrojecimiento,
irritación y sensación de calor, además de retardar el crecimiento
del vello.
b) Usar cremas Fotoprotectoras: Factor Protección alto, con activos
calmantes.
Otros consejos:
Las 24 horas después del tratamiento, no hacer ejercicio, para
evitar sudar. El sudor puede irritar la piel.

Elena Fernández Díez

NUEVOS TIEMPOS REQUIEREN NUEVA COSMÉTICA EN FARMACIA.
INFORMACIÓN AL DÍA. EFER LABORATORIO.

La Asociación Murciana para el Cuidado de la Diabetes (ADIRMU) colaboró en el stand de los farmacéuticos



Circulares de Julio, Agosto, Septiembre y Octubre
JULIO
27 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 27
28 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 28
29 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 29
30 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 30
223 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.

Robos, hurtos y/o extravíos de Recetas Médicas.
224 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE JUNIO
225 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE JULIO
226 AGONISTAS DOPAMINÉRGICOS EN ENFERMEDAD DE PARKIN-

SON: ACTUALIZACIÓN SOBRE EL RIESGO DE FIBROSIS VALVU-
LAR CARDIACA

227 Comunicación para profesionales sanitarios sobre riesgos de
medicamentos : Progresión tumoral, reducción de la supervivencia
y riesgos cardiovasculares asociados a las epoetinas: nuevas
recomendaciones de uso.

228 COMPOSICIÓN PARA LAS VACUNAS ANTIGRIPALES (CAMPAÑA
2008/2009)

229 Medidas preventivas en relación con el producto "Mene & Moy
Yellow Peel", comercializado por Mediform Productos y Servicios
Médicos , S.L.

230 RETIRADA DEL MEDICAMENTO ROVAMYCINE, 24 Comp. CN:
819722.

231 OFERTA DE FINANCIERA DE CAIXA CATALUÑA Y DE BANCO
POPULAR

232 1.- Robos, hurtos y/o extravíos de sellos médicos. 2.-Falsificación
de recetas médicas.

233 Retirada de CITALOPRAM PHARMAGENUS 30 mg 28 COMPRI-
MIDOS RECUBIERTOS - CN 653358

234 EXCLUSIÓN DE LA OFERTA DE EFECTOS Y ACCESORIOS DE LA
CÁMARA DE INHALACIÓN NEBUHALER CN 459156

235 ACUERDOS DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA.
236 Convocatoria proceso selectivo ingreso Cuerpo de Farmacéuticos

Titulares.
237 CONVENIO COLECTIVO MARCO PARA EMPLEADOS DE OFICINA

DE FARMACIA
238 REUNIÓN CON EL DELEGADO DEL GOBIERNO. SEGURIDAD

DE LAS OFICINAS DE FARMACIA
239 Envío de la Ficha de Información Activa nº96: "TUBERCULOSIS"
240 RESUMEN DE FACTURACION DEL 2º TRIMESTRE
241 LISTAS DEFINITIVAS en Concurso de Méritos para Adjudicación

de diez nuevas Oficinas de Farmacia en la Región de Murcia
242 1.- Pérdida o extravío de Talonarios de Recetas Oficiales de Estupe-

facientes.
241 LISTAS DEFINITIVAS en Concurso de Méritos para Adjudicación

de diez nuevas Oficinas de Farmacia en la Región de Murcia
240 RESUMEN DE FACTURACION DEL 2º TRIMESTRE
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233 Retirada de CITALOPRAM PHARMAGENUS 30 mg 28 COMPRI-

MIDOS RECUBIERTOS - CN 653358
232 1.- Robos, hurtos y/o extravíos de sellos médicos. 2.-Falsificación

de recetas médicas.
231 OFERTA DE FINANCIERA DE CAIXA CATALUÑA Y DE BANCO

POPULAR
230 RETIRADA DEL MEDICAMENTO ROVAMYCINE, 24 Comp. CN:

819722.
229 Medidas preventivas en relación con el producto "Mene & Moy

Yellow Peel", comercializado por Mediform Productos y Servicios
Médicos , S.L.

228 COMPOSICIÓN PARA LAS VACUNAS ANTIGRIPALES (CAMPAÑA
2008/2009)
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medicamentos : Progresión tumoral, reducción de la supervivencia
y riesgos cardiovasculares asociados a las epoetinas: nuevas
recomendaciones de uso.

226 AGONISTAS DOPAMINÉRGICOS EN ENFERMEDAD DE PARKIN-
SON: ACTUALIZACIÓN SOBRE EL RIESGO DE FIBROSIS VALVU-
LAR CARDIACA

225 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE JULIO
224 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE JUNIO
223 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.

Robos, hurtos y/o extravíos de Recetas Médicas.
30 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 30
29 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 29
28 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 28
27 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 27
26 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 26

AGOSTO

32 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 32
254 Errores de medicación por marcas iguales de medicamentos en

diferentes países
255 Falsificación de Recetas Oficiales del SMS
256 Modificación de las condiciones de dispensación de REBETOL

200mg (establecimiento de aportación reducida)

257 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE AGOSTO
258 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE JULIO
259 DIPLOMATURA EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA EN LA

UNIVERSIDAD CEU-SAN PABLO DE MADRID
260 CURSO: "DIETA MEDITERRÁNEA Y SALUD" (Universidad Interna-

cional del Mar. Curso 2008)
261 RETIRADA DEL MERCADO DE LOS LOTES A-4 Y A-5 DE DOXO-

RUBICINA TEDEC
262 Actualización Nomenclator Julio 2008
263 Orden SCO/2242/2008, de 22 de julio, por la que se modifican los

Anexos II y III del R.D. 1599/1997, sobre productos cosméticos
264 Campaña "Actualización de los Conocimientos en Vacunación"
265 1. Pérdida o extravío de Talonario de Recetas Oficiales de Estupe-

facientes. 2. Robos, hurtos y extravíos de Recetas Médicos.
266 Nota Informativa para profesionales sanitarios sobre Natalizumab

(TYSABRI®, Uso Hospitalario) y Leucoencefalopatía Multifocal
Progresiva.

267 RESOLUCIÓN DE 30 DE JULIO DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE
TRABAJO SOBRE EL XXIII CONVENIO COLECTIVO MARCO PARA
OFICINAS DE FARMACIA.

268 Retirada de 5 lotes de leche maternizada de Sanutri por algunos
casos de gastroenteritis leve presuntamente asociados a su consumo.

269 Incorporaciones de Medicamentos Genéricos a Precios de Referencia
en los meses de Septiembre y Octubre de 2008

270 AGENDA DE CURSOS Y ACTIVIDADES FORMATIVAS PREVISTAS
PARA EL SEGUNDO SEMESTRE DE 2008

271 Recordatorio: solicitudes de prórroga de Ampliación de horario,
Exclusión de turnos de urgencia y Vacaciones

270 AGENDA DE CURSOS Y ACTIVIDADES FORMATIVAS PREVISTAS
PARA EL SEGUNDO SEMESTRE DE 2008

269 Incorporaciones de Medicamentos Genéricos a Precios de Referencia
en los meses de Septiembre y Octubre de 2008

268 Retirada de 5 lotes de leche maternizada de Sanutri por algunos
casos de gastroenteritis leve presuntamente asociados a su consumo.

267 RESOLUCIÓN DE 30 DE JULIO DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE
TRABAJO SOBRE EL XXIII CONVENIO COLECTIVO MARCO PARA
OFICINAS DE FARMACIA.

266 Nota Informativa para profesionales sanitarios sobre Natalizumab
(TYSABRI®, Uso Hospitalario) y Leucoencefalopatía Multifocal
Progresiva.

265 1. Pérdida o extravío de Talonario de Recetas Oficiales de Estupe-
facientes. 2. Robos, hurtos y extravíos de Recetas Médicos.

264 Campaña "Actualización de los Conocimientos en Vacunación"
263 Orden SCO/2242/2008, de 22 de julio, por la que se modifican los

Anexos II y III del R.D. 1599/1997, sobre productos cosméticos
262 Actualización Nomenclator Julio 2008
261 RETIRADA DEL MERCADO DE LOS LOTES A-4 Y A-5 DE DOXO-

RUBICINA TEDEC
260 CURSO: "DIETA MEDITERRÁNEA Y SALUD" (Universidad Interna-

cional del Mar. Curso 2008) 
259 DIPLOMATURA EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA EN LA

UNIVERSIDAD CEU-SAN PABLO DE MADRID
258 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE JULIO
257 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE AGOSTO
256 Modificación de las condiciones de dispensación de REBETOL

200mg (establecimiento de aportación reducida)

255 Falsificación de Recetas Oficiales del SMS
254 Errores de medicación por marcas iguales de medicamentos en

diferentes países
32 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 32
31 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 31

SEPTIEMBRE
34 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 34
272 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE SEPTIEMBRE
273 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE AGOSTO
274 Pruebas selectivas para cubrir plazas al cuerpo Facultativo Sanitario

Especialista/Opción Farmacia Hospitalaria.
275 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Productos Farma-

céuticos correspondiente a Agosto de 2008.
276 Problemas de abastecimiento de los medicamentos CITARABINA

PFIZER 100 MG + 1 AMP y CITARABINA PFIZER 100 MG 100
VIALES + 100 AMP

277 Retirada de TODOS los LOTES de CEREBRINO MANDRI - CN
728519

278 Actualización Nomenclator Agosto 2008
279 1. Pérdida o extravío de Talonarios de Recetas Oficiales de Estupe-

facientes. 2. Robo/extravío de Sellos Médicos.
280 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Efectos y Accesorios
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Tercer Trimestre de 2008
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285 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.

Robos, hurtos y/o extravíos de Recetas y Sellos Médicos.
286 VIDEOCONFERENCIA "PIEL SANA, CABELLO SANO"
287 ACTUALIZACIÓN TRIMESTRAL DE LA BOLSA DE TRABAJO (1 de

octubre al 31 de diciembre de 2008)
288 VIDEOCONFERENCIA DE LA CAMPAÑA MES DE LA SALUD

BUCAL.
289 Convocatoria pruebas selectivas 2008, para el acceso en el año

2009 a plazas FIR.
290 Retirada de un lote de LARGACTIL 100 MG 30 COMP CN: 777755
291 Retirada de todos los lotes de TYLENOL 16 COMPRIMIDOS
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ACADÉMICO CORRESPONDIENTE DE D. JOSÉ LUIS MORENO
FRIGOLS

293 RECORDATORIO DEL CURSO DE FORMACIÓN REDFARM TV.
MANEJAR Y RENTABILIZAR LAS PANTALLAS EN LA OFICINA DE
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294 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.
Sustracción/extravío de Sellos y Recetas Médicas.

295 Prescripción por Principio Activo - Facturación de OCTUBRE 2008
294 1. Pérdida o extravío de Recetas Oficiales de Estupefacientes. 2.

Sustracción/extravío de Sellos y Recetas Médicas.
293 RECORDATORIO DEL CURSO DE FORMACIÓN REDFARM TV.

MANEJAR Y RENTABILIZAR LAS PANTALLAS EN LA OFICINA DE
FARMACIA

292 ACADEMIA DE FARMACIA. DISCURSO DE INGRESO COMO
ACADÉMICO CORRESPONDIENTE DE D. JOSÉ LUIS MORENO
FRIGOLS

291 Retirada de todos los lotes de TYLENOL 16 COMPRIMIDOS
MASTICABLES CN: 969543

290 Retirada de un lote de LARGACTIL 100 MG 30 COMP CN: 777755
289 Convocatoria pruebas selectivas 2008, para el acceso en el año

2009 a plazas FIR.
288 VIDEOCONFERENCIA DE LA CAMPAÑA MES DE LA SALUD

BUCAL.
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Robos, hurtos y/o extravíos de Recetas y Sellos Médicos.
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283 Envío de Recetas Oficiales de Estupefacientes Correspondientes al

Tercer Trimestre de 2008
282 CURSO DE FORMACIÓN REDFARM TV. MANEJAR Y RENTABILI-

ZAR LAS PANTALLAS EN LA OFICINA DE FARMACIA
281 ACTUALIZACIÓN DE PRECIOS DE DIETOTERÁPICOS PARA EL

SEGUNDO SEMESTRE DE 2008
280 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Efectos y Accesorios

correspondiente a agosto de 2008.
279 1. Pérdida o extravío de Talonarios de Recetas Oficiales de Estupe-

facientes. 2. Robo/extravío de Sellos Médicos.
278 Actualización Nomenclator Agosto 2008
277 Retirada de TODOS los LOTES de CEREBRINO MANDRI - CN

728519
276 Problemas de abastecimiento de los medicamentos CITARABINA

PFIZER 100 MG + 1 AMP y CITARABINA PFIZER 100 MG 100
VIALES + 100 AMP

275 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Productos Farma-
céuticos correspondiente a Agosto de 2008.

274 Pruebas selectivas para cubrir plazas al cuerpo Facultativo Sanitario
Especialista/Opción Farmacia Hospitalaria.
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34 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 34
33 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 33
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36 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 36
37 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 37
38 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 38
39 INFORMACIÓN PROFESIONAL Nº 39
302 ENTREGA DE RECETAS DEL MES DE OCTUBRE
303 PAGOS REALIZADOS EN EL MES DE SEPTIEMBRE

304 AMPLIACIÓN DEL PLAZO DE MATRÍCULA PARA LA DIPLOMA-
TURA DE NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA (UCAM).

305 Conferencia sobre: "HÁBITOS ALIMENTARIOS SALUDABLES PARA
EVITAR LA ACIDEZ GÁSTRICA"

306 DIABETES Y ENFERMEDAD PERIODONTAL: un enfoque desde la
Oficina de Farmacia

307 Charla LA REALIDAD DEL LABORATORIO DE FORMULACIÓN
EN LA OFICINA DE FARMACIA y entrega de diplomas del CURSO
TEÓRICO PRÁCTICO DE FORMULACIÓN MAGISTRAL.

308 Retirada de FRAGMIN 15000UI 5 JER 0.6 ML. CN: 879098. LOTE:
74204C51.

309 1. Sustracción de Talonario de Recetas Oficiales de Estupefacientes.
2. Robos/sustracción de sellos.

310 NOTA INFORMATIVA: ACTUALIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN
DE TERAPIA HORMONAL SUSTITUTIVA

311 Presentación y Sesión Formativa de la Ficha sobre RECOMENDA-
CIONES DIETÉTICAS EN DISLIPEMIAS.

312 Convocatoria de un puesto de Jefe de Sección de Análisis Clíni-
cos/Bioquímica Clínica del Hospital Universitario "José Maria
Morales Mesguer".

313 1. Pérdida o extravío de Talonarios de Recetas oficiales de estupe-
facientes. 2. Robos/sustracción de sellos y/o recetas médicas.

314 Actualización Nomenclator Septiembre 2008
315 Apertura de período de concurrencia pública en el procedimiento

de Autorización de Nuevas Oficinas de Farmacia en la COMUNIDAD
AUTÓNOMA DE MADRID

316 RESUMEN DE FACTURACIÓN 3er TRIMESTRE
317 Proyectos de Decreto de la Consejería de Sanidad, en materia de

Registro de los Profesionales Sanitarios, y en materia de Servicios
de Farmacia y Depósitos de Medicamentos en las estructuras
sanitarias de Atención Primaria de la Región de Murcia.

318 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Productos Farma-
céuticos correspondiente a septiembre de 2008.

319 Conferencia sobre: &Encuentros Técnicos sobre Disfunción Eréctil8
320 Obligación de anotar el DNI al dorso de la receta de psicótropos

y estupefacientes, de la persona que retira el medicamento
321 Conferencia sobre "JALEA REAL Y PLANTAS MEDICINALES ÚTILES

EN PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS"
320 Obligación de anotar el DNI al dorso de la receta de psicótropos

y estupefacientes, de la persona que retira el medicamento
319 Conferencia sobre: &Encuentros Técnicos sobre Disfunción Eréctil8
318 Modificaciones aparecidas en el Nomenclator de Productos Farma-

céuticos correspondiente a septiembre de 2008.
317 Proyectos de Decreto de la Consejería de Sanidad, en materia de

Registro de los Profesionales Sanitarios, y en materia de Servicios
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sanitarias de Atención Primaria de la Región de Murcia.
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Morales Mesguer".
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310 NOTA INFORMATIVA: ACTUALIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN
DE TERAPIA HORMONAL SUSTITUTIVA

309 1. Sustracción de Talonario de Recetas Oficiales de Estupefacientes.
2. Robos/sustracción de sellos.

308 Retirada de FRAGMIN 15000UI 5 JER 0.6 ML. CN: 879098. LOTE:
74204C51.

307 Charla LA REALIDAD DEL LABORATORIO DE FORMULACIÓN
EN LA OFICINA DE FARMACIA y entrega de diplomas del CURSO
TEÓRICO PRÁCTICO DE FORMULACIÓN MAGISTRAL.

306 DIABETES Y ENFERMEDAD PERIODONTAL: un enfoque desde la
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EVITAR LA ACIDEZ GÁSTRICA"

304 AMPLIACIÓN DEL PLAZO DE MATRÍCULA PARA LA DIPLOMA-
TURA DE NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA (UCAM).
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El COFRM en los medios



OCTUBRE 200812

MEMORIA
JULIO

1 Reunión con Don Andrés Carrillo.
Asamblea de Sección de Farmacéuticos
Ejercientes en Ortopedia.
Asamblea de Sección de Farmacéuticos
Ejercientes en Plantas Medicinales y Ho-
meopatía
Asamblea de Sección de Farmacéuticos
Ejercientes en Dermofarmacia, Productos
Sanitarios, Galénica y Formulación Magis-
tral.

3 Asistencia al V Aniversario de La Razón.
4 Reunión con la Empresa Empsephar, SL

Reunión de Don José Carlos Moreno con
Canal 7.
Reuniones tesis doctorales (Grupo D).

5 Reuniones tesis doctorales (Grupo D).
Reuniones tesis doctorales (Grupo C).

7 Reunión con la Consejera de Sanidad
“Presentación de la U.P.S.”
Reunión con Don Claudio Buenestado
Castillo.
Reunión Área Profesional con los Vocales.

9 Reunión “Hotel Nelva”
10 Reunión de la Comisión de Baremación

Reunión con Don Francisco Porto
Reunión Comisión de Expedientes
Reunión de Analistas de Sanitas

11 Reunión con Don Rafael González Tovar,
Delegado del Gobierno
Reuniones Tesis Doctorales (Grupo B)
Reuniones Tesis Doctorales (Grupo F)

12 Reuniones Tesis Doctorales (Grupo F)
14 Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de
Sección.
Reunión con Don Eduardo González Mar-
tínez Lacuesta.

15 Reunión Comisión Mixta S.M.S.
16 Reunión con Doña Mª del Carmen Griñan

de “Paciente Experto”.
Reunión del Pleno del Consejo General

17 Reunión del Pleno del Consejo General
Reunión de Alumnos del 3º y 4º año de
doctorado (Tesis).

18 Reunión con Don José Mendoza Oton
Reunión con Doña Covadonga Calero.
Doctorado G I.

19 Doctorado G II.
22 Reunión con los Farmacéuticos de Santo-

mera, Receta Electrónica.
Cursos para Adjuntos y Sustitutos sobre
el Manual de Atención Farmacéutica

23 Reuniones Tesis Doctorales (Grupo E).
Reuniones Tesis Doctorales (Grupo A).
Reunión con Viajes El Corte Ingles.

24 Reunión con Don José Mª Martínez Selva.
28 Reunión con el Banco Popular
29 Reunión SMS Receta Electrónica
30 Reunión con Doña Susana Valbuena de

la Consejería de Sanidad.
Comisión Permanente.
Junta de Gobierno.

AGOSTO

4 Reunión con Directiva (Gasolineras BP).
18 Reunión Directiva

SEPTIEMBRE

2 Planificación Reunión Cajamurcia.
Reunión con Don José Antonio Carrillo
Lucena de la Revista “Turnos de Guardia”.

3 Reunión con Don Jaime Poblaciones (Po-
laris).
Reunión con Jorge de Germinal.

4 Reunión sobre Pantallas.
5 Reunión con Doña Silvia Serrano de ADIR-

MUR
8 Reunión con Jorge de Germinal.

Reunión con Adela de Marisa Cano.
10 Reunión sobre Cursos con Don Antonio

Valandrinos.
11 Reunión con Don Daniel Gidrón Sánchez,

Director General de La Verdad.
12 Reunión con Don Juan Gómez

Reunión con Don Casimiro Jiménez Guillén
15 Comisión Permanente

Reunión con Doña Isabel Tovar y Don
Joaquín Gómez.

17 Reunión con los Farmacéuticos de Molina
de Segura (Participación de los Farmacéu-
ticos en la Semana de la Salud de Molina
de Segura)
Comisión Mixta COFMU-SMS
Presentación Curso en Cieza
Reunión con los Farmacéuticos de Lorca.

18 Reunión Técnica COF-Telefónica.INDRA-
SMS
Reunión con Don José Luís Mendoza,
Presidente UCAM
Reunión Comisión Expedientes.

19 Reunión con Don José Egea.
Reuniones Tesis Doctorales (Grupos C y
D).

20 Reuniones Tesis Doctorales (Grupos C y
D).

22 Reunión con los Farmacéuticos de Santo-
mera “TSI”
Comisión Permanente.
Junta de Gobierno.
Curso para Farmacéuticos Titulares sobre
el Manual de Atención Farmacéutica.
Curso para Adjuntos y Sustitutos sobre el
Manual de Atención Farmacéutica.

23 Reunión con Don Javier Meseguer.
Reunión con Cajamurcia.
Reunión con la Universidad Politécnica de
Cartagena.

24 Reunión del Pleno del Consejo General.
Reunión con Doña Puri Arnaldos.
Reunión con los Farmacéuticos de Carta-
gena (Vacaciones y turnos de urgencia).

25 Reunión Comisión Ínter territorial.
Reunión con Farmachannel.

26 Reunión con Farmachannel.
Asistencia a la Apertura del Curso Acadé-
mico 2008-2009 de la Universidad de
Murcia.
Reunión con Don Víctor José Rausell del
SMS.
Asistencia a la Conferencia “Perspectiva
para un tratamiento eficaz de la Enferme-
dad del Alzheimer”.

29 Reunión con Doña Inés Iguaz.
Reunión con Don Francisco Andujar y Don
Gonzalo Benito de “Hefame Informática”.
Comisión Permanente.
Junta de Gobierno y Junta de Vocalías de
Sección.

30 Reunión con Doña Cristina de las Heras.
Reunión con “La Opinión TV”.
Academia de Farmacia Santa María de España.
Discurso de Ingreso como Académico Corres-
pondiente del Dr. Don José Luís Moreno Frigols:
“Avances en Radió farmacia”.
Videoconferencia “Campaña Piel Sana,
Cabello Sano”.

OCTUBRE

1 Reunión con Caixa Galicia.
Reunión con Don Juan Jiménez y Don
Julián Oñate “Dispensación de Suboxone
en las oficinas de Farmacia”.

Asistencia Acto en la Asamblea Regional
con la Consejería de Sanidad.

2 Reunión con Doña Silvia Serrano y Don
Antonio Álvarez “Carpa de Molina de
Segura”.
Reunión con el Servicio de Gestión Farma-
céutica sobre Objeciones a la Devolución
de Recetas Facturadas en el Mes de Marzo
2008.
Videoconferencia de la Campaña mes de
la Salud Bucal.

3 Reunión con Don Carlos Egea Krauel,
Director General de Cajamurcia.
Reunión sobre el Congreso de Formula-
ción.
Reuniones Tesis Doctorales (Grupo B).

4 Reuniones Tesis Doctorales (Grupo F).
6 Reunión con Doña Isabel Lorente “Tema

de Carteleria”.
Reunión Área Profesional con los Vocales.

7 Reunión con Cajamurcia.
8 Curso de Formación RedfarmTV: Manejar

y Rentabilizar las Pantallas en la Oficina
de Farmacia. Murcia.
Invitación Inauguración de la Exposición
de Miguel Llamas.
Charla La Realidad del Laboratorio de
Formulación en la Oficina de Farmacia y
entrega de diplomas del Curso Teórico
Práctico de Formulación Magistral.
Reunión con Doña Rosa Mª Quilis.

9 Curso de Formación RedfarmTV: Manejar
y Rentabilizar las Pantallas en la Oficina
de Farmacia. Cartagena.
Curso de Formación RedfarmTV: Manejar
y Rentabilizar las Pantallas en la Oficina
de Farmacia. Lorca.
Participación en la Semana de la Salud de
Molina de Segura.

10 Reunión con varios responsables de Infor-
mática.
Reunión con don José Antonio García
Córdoba, Director General de Planificación,
Financiación Sanitaria y Farmacéutica e
Investigación.
Participación en la Semana de la Salud de
Molina de Segura.

11 Participación en la Semana de la Salud de
Molina de Segura.

12 Participación en la Semana de la Salud de
Molina de Segura.

14 Rueda de Prensa sobre “II Jornadas de
Bioética y Derecho”.
Reunión sobre Presupuestos.
Reunión Presupuestos Vocalías.
Reunión con Don Alfonso Celestino.
Reunión con Don José Carlos Vicente.
Reunión para preparar la Mesa Redonda
de “Medicamentos e Internet”.
Conferencia sobre: “Hábitos Alimentarios
Saludables para evitar la Acidez Gástrica”.

15 Asociación Regional de Amas de Casa
“Celebración del día Nacional de Ama de
Casa”.
Comisión Permanente.
Reunión Comisión Expedientes.
Junta de Gobierno.

16 Reunión con Don José Mª Terrer de Serrano
Comunicaciones.
Reunión con Don Cristóbal Fernández de
“Jiménez Godoy”.
Reunión con Don Javier Caravaca de
“Pictografía”.
Reunión con Don Enrique Bosch de “Mariano
Bo”.
Asistencia al Programa “Tan Lozano” de TV
7, sobre “Automedicación”.
Diabetes y Enfermedad Periodontal: Un en-
foque desde la Oficina de Farmacia.

18 Asistencia al Congreso Regional del Partido
Popular.
Seminario Fitoterapia, Medicina Tradicional
China.

20 Reunión con Don David Torres de “Novograf”.
Reunión con Don Eugenio Sandoval.
Charla sobre “Aspectos Divulgativos de la
Vacuna del Cáncer de Cérvix”.
Curso SPSS Módulo Avanzado

21 Asistencia al Solemne Acto Apertura de Curso
Académico 2008-2009 Universidad Politéc-
nica de Cartagena.
Reunión del Consejo Asesor de Colaboración
y Divulgación de la Fundación Alzheimur.
Presentación y Sesión Formativa de la Ficha
sobre Recomendaciones Dietéticas en Disli-
pemias.

22 Reunión Comité.
Asistencia al XVI Congreso Nacional Farma-
céutico.
Reunión con la Concejalía de Vía Pública del
Ayuntamiento de Mazarrón.

23 Asistencia al VXI Congreso Nacional Farma-
céutico.
Reunión de la Asamblea de Vocales Provin-
ciales de Farmacéuticos de Óptica, Oftálmica
y Acústica Audiométrica.
Reunión con Don Juan Jiménez Roset.
Reunión de la Asamblea de Vocales Provin-
ciales de Farmacéuticos de Oficina de Far-
macia.
Reunión con Don Eduardo de Telesón.
Reunión de la Asamblea de Vocales Provin-
ciales de Farmacéuticos de Docencia e In-
vestigación.
Presentación libro “Colección Histórica de
Instrumentos Científicos del Museo de la
Farmacia Hispana de la Facultad de Farmacia
de Madrid.

24 Asistencia al VXI Congreso Nacional Farma-
céutico.
Reunión con Hefame Informática sobre
“Receta Electrónica”.
Reunión de Tesis Doctorales (Grupo D).
Apertura de Curso Académico COFRM
2008-2009.

25 Reunión de Tesis Doctorales (Grupo D).
Reunión Asociación de Diabéticos.

27 Reunión Comité de Calidad.
28 Reunión de Colegios sobre “Receta Electró-

nica y Certificación Electrónica”.
Mesa Redonda sobre “Los Riesgos de la
Información y Venta de Medicamentos por
Internet”.

29 Reunión de la Vocalía Nacional de Farma-
céuticos en la Dermofarmacia “Comité de
la Vocalía”.
Reunión del Pleno del Consejo General.
Charla sobre Alimentos Funcionales.

30 Reunión del Pleno del Consejo General.
Reunión sobre Presupuestos.

31 Reunión con Doña Pilar Hernández de Tele-
fónica.
Reunión Presupuestos.

Acuerdos de la Junta de Gobierno
ACUERDOS JUNTA DE GOBIERNO
CELEBRADA EL DÍA 14 DE JULIO
DE 2008
Estudio y resolución de expedientes

de Oficina de Farmacia.
La Junta de Gobierno acuerda, susti-

tuir dos Vocales de la Comisión
Permanente al haber trascurrido
un año desde la última renovación:
salen Dña. María Dolores Sánchez
Díaz y D. José Luís Anunci Gela-
bert, entran D. Pedro Antonio
Rivera Rocamora y Dña. Elena
Fernández Díez.

La Junta de Gobierno acuerda, con-
testar al Defensor del Pueblo acla-
rando la situación actual del me-
dicamento ENBREL e insistiendo
en que sigue faltando en las ofici-
nas de Farmacia.

La Junta de Gobierno acuerda, cola-
borar en el Congreso de Inspec-
ción de Servicios Sanitarios me-
diante la presencia de un
representante del COF en el Co-
mité Científico, posible presenta-
ción de Póster, y circulando la
celebración del mismo; y colaborar
también económicamente con la
cantidad que decida la Tesorería
colegial.

La Junta de Gobierno acuerda, ad-
herirnos a la propuesta de la Uni-
versidad de Granada de otorgar
el Premio Docente a D. Fermín
Sánchez de Medina.

La Junta de Gobierno acuerda, con-
ceder la Beca convocada por Ca-
jamurcia conjuntamente con el
COF a D. Joaquín Salmerón Rubio.

La Junta de Gobierno acuerda, abrir
expediente investigador por pre-
sunto incumplimiento del turno
de urgencia.

La Junta de Gobierno acuerda, auto-
rizar a una farmacéutica colegiada
para que pueda acceder a infor-
mación sobre datos generales re-
lativos al número de recetas en la
Región en las que la prescripción
aparece en principio activo, en
relación al número total de recetas,
siempre con respeto a la normativa
de protección de datos, para utili-
zarlos en su trabajo dirigido a la
obtención del DEA.

La Junta de Gobierno acuerda, estu-
diar en la Comisión Profesional la
posibilidad de realizar un catálogo
en el que se recopilen actuaciones
incorrectas que indebidamente se
llevan a veces a cabo desde la
Oficina de Farmacia a fin de poder
tomar medidas para prevenirlas.

La Junta de Gobierno acuerda, cola-
borar con la Asociación Alcohólicos
Anónimos.

La Junta de Gobierno acuerda, realizar
un concurso público entre distintas
empresas para el suministro de
material de oficina al Colegio.

La Junta de Gobierno acuerda,
acotar los términos en que debe
realizarse un estudio sobre la
bajada de rentabilidad de las
oficinas de Farmacia.

ACUERDOS JUNTA DE GOBIERNO
CELEBRADA EL DÍA 30 DE JULIO
DE 2008
La Junta de Gobierno acuerda por

unanimidad, felicitar a D. Fidel
Ortega Ruiz de Apodaca, por su
nombramiento como Presidente
de la Conferencia de Decanos.

La Junta de Gobierno acuerda por
unanimidad, aprobar el escrito
propuesto por el Sr. Presidente, D.
Prudencio Rosique Robles, opo-
niéndonos al posible Acuerdo
adoptado en el Consejo Interterri-
torial del SNS sobre modificación
de precios de medicamentos.

La Junta de Gobierno acuerda por
unanimidad, que el Colegio se ha
de mantener al margen y neutral
ante el proceso electoral a celebrar
en Hefame, y confirmar la petición
a “Sanifax” de que corrija el error
publicado en relación a una su-
puesta candidatura avalada por
el Colegio.

La Junta de Gobierno acuerda, pro-
mover entre los farmacéuticos
titulares de Oficina de Farmacia

las ventajas de contratar el canal
Redfarm TV con la empresa Far-
machannel y adherirse al contrato
suscrito con esta empresa.

La Junta de Gobierno acuerda, ratifi-
car el archivo de la queja presen-
tada por un colegiado contra otra.

La Junta de Gobierno acuerda, felici-
tar a dos compañeros farmacéu-
ticos por la atención prestada en
su Oficina de Farmacia a un bebé
que llegó con síntomas de asfixia.

La Junta de Gobierno acuerda, acce-
der a la petición de D. Rafael Pa-
checo, para que el Sr. Presidente,
D. Prudencio Rosique Robles, asista
a unas Jornadas conjuntas con la
Fundación Hefame sobre comercio
de medicamentos por Internet.

La Junta de Gobierno acuerda, sus-
cribirnos a las revistas científicas
propuestas por D. Joaquín Gómez
Gómez.

La Junta de Gobierno acuerda, circular
la Sentencia dictada por la Audien-
cia Nacional en relación al Conve-
nio Colectivo de trabajadores de
Oficina de Farmacia, tan pronto
exista comunicación oficial de la
misma a este Colegio.

ACUERDOS JUNTA DE GOBIERNO
CELEBRADA EL DÍA 22 DE SEP-
TIEMBRE DE 2008
La Junta de Gobierno acuerda por

unanimidad, felicitar a Dña. Car-
men Peña López, por su nombra-
miento como Vicepresidenta de
la F.I.P. (Federación Internacional
Farmacéutica) y desearle toda clase
de éxitos en el ejercicio de esta
nueva responsabilidad.

La Junta de Gobierno acuerda por
unanimidad, felicitar al nuevo Con-
sejo Rector de Hefame tras su
elección el pasado 17 de septiem-
bre de 2008 y desearle toda clase
de éxitos en su gestión.

La Junta de Gobierno acuerda por
unanimidad, felicitar a D. Mariano
Guerrero Fernández, por su incor-
poración al Grupo Ribera Salud,
empresa Líder en Concesiones
Administrativas Sanitarias, con la
responsabilidad de Director de
Planificación y Proyectos.

La Junta de Gobierno acuerda, enviar
al Servicio de Cartografía de la
Consejería de Desarrollo Sostenible
y Ordenación del Territorio, los
datos de titular y dirección de las
oficinas de farmacia de la Región,
para la confección de una capa
con la localización de la Red de
todas las farmacias de la Región
de Murcia sobre cartografía oficial.

La Junta de Gobierno acuerda, infor-
mar a todos los farmacéuticos
titulares de Oficina de Farmacia
de Cartagena sobre las obligacio-
nes de las oficinas de Farmacia en
cuanto a exposición de horarios y
turnos de urgencia, a la vista de
la respuesta remitida por la Con-
sejería de Sanidad, y solicitar a la
Consejería de Sanidad aclaración
sobre determinados extremos de
dicha respuesta.

La Junta de Gobierno acuerda, ad-
herirnos a la propuesta del Ayun-
tamiento de Murcia, de otorgar
la Medalla de Oro de la Ciudad
de Murcia a la Real y Muy Ilustre
Cofradía del Santo Sepulcro.

La Junta de Gobierno acuerda, abrir
la Bolsa de Trabajo del COFRM al
público, de modo que pueda ac-
ceder cualquier farmacéutico en
todo el país.

La Junta de Gobierno acuerda, ad-
herirnos a la Plataforma sobre
Salud Escolar.

La Junta de Gobierno acuerda,
aprobar la suscripción con el
Ayuntamiento de Murcia, del
Convenio para prestación de
beneficencia a través de las ofi-
cinas de Farmacia del municipio
de Murcia, con las modificacio-
nes sobre plazos de facturación
y cobro que hemos introducido
en el texto del borrador.

La Junta de Gobierno acuerda, con-
vocar la beca para el Departamen-
to de Comunicación.

La Junta de Gobierno acuerda, circular
a las farmacias que ya no hay que
separar las recetas con prescripción
por principio activo que van me-
canizadas, y circular también in-
formación recordando el Concierto
en vigor sobre la dispensación de
recetas en cuya prescripción figura
el principio activo.

La Junta de Gobierno acuerda, re-
cordar a todas las farmacias la
obligación de hacer constar en
el reverso de la receta el DNI de
la persona que retira un medica-
mento estupefaciente o un sicó-
tropo. Hacer un cartel para en-
viarlo a las farmacias y un
mensaje por Redfarm TV.

ACUERDOS JUNTA DE GOBIERNO
Y JUNTA DE VOCALÍAS DE
SECCIÓN CELEBRADA EL DÍA 29
DE SEPTIEMBRE DE 2008
La Junta de Gobierno acuerda, abrir

la Comisión de trabajo que en su
día se creó para la elaboración del
Anexo B del Concierto, de modo
que pueda unirse a dicho trabajo
aquel que lo desee, para poste-
riormente presentar una propuesta
ante la Consejería de Sanidad y el
SMS, momento en el cual se de-
cidirá quién representará al Colegio
en el grupo técnico de trabajo.

La Junta de Gobierno acuerda, felici-
tar a Dña. Fuensanta Martínez
Lozano por su magnífica labor en
la difusión mediática del Proyecto
de Atención Farmacéutica organi-
zado por el Colegio.

La Junta de Gobierno acuerda, soli-
citar a la Consejería de Sanidad
que requiera a los farmacéuticos
que han trasladado su Oficina de
Farmacia, para que retiren los ró-
tulos indicadores de farmacia de
los locales antiguos, ya que los
mismos producen confusión en
el público.

La Junta de Gobierno acuerda, que
los Vocales de Ortopedia, Óptica,
Oficina de Farmacia, Laboratorio
Clínico y Distribución, estudien el
Borrador de Decreto sobre acredi-
tación de Centros, Servicios y Es-
tablecimientos Sanitarios, a fin de
que puedan realizar las alegaciones
que estimen convenientes.

La Junta de Gobierno acuerda, con-
cretar con Cajamurcia los extremos
que sean interpretables respecto
del Convenio que tenemos suscri-
to con ellos, a fin de fijar con
claridad y de común acuerdo to-
dos los extremos del mismo. Una
vez fijados, enviar una circular a
los colegiados con un resumen
claro y concreto de dichas condi-
ciones, a fin de que los farmacéu-
ticos comprueben si su oficina de
Cajamurcia les está aplicando el
Convenio correctamente y, en caso
contrario, exijan que se lo apliquen.

La Junta de Gobierno acuerda, en-
tregar a D. Antonio Díaz Bosque
la Metopa colegial, como obse-
quio por la celebración de su 100
cumpleaños.

La Junta de Gobierno acuerda, con-
testar a la encuesta remitida por
la Consejería de Sanidad sobre el
Plan de Salud de la Región de
Murcia, trabajando en dicha con-
testación varios miembros de la
Junta de Gobierno.

ACUERDOS JUNTA DE GOBIERNO
CELEBRADA EL DÍA 15 DE OCTU-
BRE DE 2008
Estudio y resolución de expedientes

de Oficina de Farmacia.
La Junta de Gobierno acuerda, crear

un Comité Interno y un Comité
Externo para el seguimiento del
funcionamiento de REDFARM TV.
El Comité Interno estará formado
por miembros de la Junta de Go-
bierno; y el Comité Externo estará
formado por un Vocal de Área y
colegiados voluntarios, entre los
que están incluidos en REDFARM
TV. El Comité Externo hará un
seguimiento de las deficiencias del
sistema y propondría mejoras. El
Comité Interno consideraría las
propuestas, para su posterior eje-

cución o examen por la Junta de
Gobierno. Se acuerda además
circular la creación del Comité
Externo a los colegiados incluidos
en REDFARM TV, a fin de que se
incorporen a dicho Comité aque-
llos que lo deseen.

La Junta de Gobierno acuerda, remitir
a todos los miembros de la Junta
de Gobierno el “Borrador de Pro-
yecto de Real Decreto por el que
se regula el procedimiento para
aplicar las deducciones correspon-
dientes a la dispensación de me-
dicamentos de uso humano con
cargo a las Mutualidades de
Funcionarios”. Manifestar ante el
Consejo General, cuando nos den
trámite de alegaciones, nuestra
oposición a este Proyecto, y alegar
que la Oficina de Farmacia podría
negarse a dispensar estas recetas,
al no cumplir las mismas de modo
estricto el Real Decreto de Receta
Médica. Reclamar además una
homogeneidad entre los Concier-
tos de prestación farmacéutica
correspondientes a las Mutualida-
des de Funcionarios y el Concierto
existente con el SNS.

La Junta de Gobierno acuerda, felici-
tar a los nuevos cargos de la Con-
sejería de Sanidad, y enviar agra-
decimiento por su colaboración a
los que han cesado.

La Junta de Gobierno acuerda, dar
el pésame a D. Miguel Ángel Cá-
mara Botía, Alcalde del Excmo.
Ayuntamiento de Murcia, por el
fallecimiento de su Padre.

La Junta de Gobierno acuerda, so-
licitar a la Consejería de Sanidad
y Consumo los datos del archivo
histórico de las oficinas de Far-
macia de la Región (sucesivos
titulares, traslados…), para que
obren en nuestro archivo docu-
mental.

La Junta de Gobierno acuerda, circular
el Proyecto de Decreto sobre ser-
vicios de farmacia y depósitos de
medicamentos en las estructuras
de Atención Primaria de la Región
de Murcia, para que aquellos co-
legiados que lo deseen puedan
conocerlo y presentar alegaciones.
Enviar dicho Proyecto a todos los
miembros de la Junta para su co-
nocimiento. Solicitar a la Consejería
de Sanidad prórroga para realizar
las alegaciones.

La Junta de Gobierno acuerda con-
vocar la Comisión de Legislación
y Desarrollo Normativo. La Junta
de Gobierno acuerda, suscribir
con el Colegio de Médicos el Con-
venio para la distribución de Cer-
tificados Médicos desde las oficinas
de Farmacia, con carácter exclusi-
vo; y autorizar al Sr. Presidente, D.
Prudencio Rosique Robles, para la
firma de dicho Convenio.

La Junta de Gobierno acuerda, fe-
licitar a D. Jesús Rodríguez Mo-
rales por su toma de posesión
como Farmacéutico Titular de la
A.G.E. en la Delegación del Go-
bierno y agradecer su ofrecimien-
to de colaboración. Dirigirnos a
la Consejería de Sanidad y Con-
sumo, conjuntamente con el Sr.
Rodríguez Morales, solicitando
que los vales de estupefacientes
se puedan solicitar directamente
por el Colegio a dicha Consejería,
en nombre del farmacéutico que
lo solicite, para que desde el
Colegio se entregue posterior-
mente al farmacéutico peticio-
nario, estableciéndose un siste-
ma similar al de distribución de
libros recetarios y libro de estu-
pefacientes.

La Junta de Gobierno acuerda,
convocar dos becas para farma-
céuticos del área profesional en
el CEIM a jornada completa.

La Junta de Gobierno acuerda,
felicitar a D. Arsenio Pacheco
Atienza y a D. Alberto Garre
por el voto emitido en relación
a la tramitación en Cortes Ge-
nerales del Estatuto de Castilla-
La Mancha.


