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Noticias de la Unión Europea 

Consejo de la Unión Europea  

Europa estudia soluciones para combatir los 

desabastecimientos de medicamentos  

El 10 de diciembre el Consejo de Empleo, Política Social, Sanidad y Consumidores (EPSCO) mantuvo una 

nueva reunión en Bruselas, en esta ocasión, los asuntos sobre los que han debatido han sido la política 

farmacéutica y la economía del bienestar. Sobre el primer punto, los ministros sanitarios han abordado 

cómo puede fortalecerse la cooperación y la coordinación de los países de la Unión Europea (UE) con el 

fin de mejorar el acceso a los medicamentos y reducir así problemas como el desabastecimiento que se 

da en algunos países, incluido España. Entre las medidas que se han puesto encima de la mesa, el 

EPSCO ha planteado que se fomente “el traslado de la producción de medicamentos a la UE”. 

Los ministros creen que “una de las razones de la escasez y las interrupciones del suministro” se deben a 

que la cadena “se ha vuelto más larga, más compleja y fragmentada a medida que las empresas han 

localizado una gran parte de la producción fuera”. Por ello, instan a que se aprueben medidas legislativas 

para que los Estados obtengan “una capacidad de fabricación de respaldo, una notificación anticipada de 

las interrupciones y medidas más fuertes para garantizar la continuidad del suministro”. 

Por otra parte, los titulares de Sanidad han defendido que se refuerce la cooperación para “mitigar los 

problemas relacionados con la escasez de medicamentos”. Por ejemplo, han propuesto que se transfiera 

fármacos “de un estado miembro a otro” aunque con exenciones “sobre los requisitos de la información 

que acompaña a los productos en cuestión”. 

De la misma forma, los países de la UE han formulado otras posibles soluciones como el intercambio de 

información sobre las existencias, que se empleen mecanismos de alerta temprana sobre 

desabastecimientos o que se intensifique la vigilancia del mercado. El objetivo común es desarrollar e 

implementar “una agenda de trabajo de la UE sobre política farmacéutica”. 

Envejecimiento y salud digital 

Al mismo tiempo, los ministros han compartido su visión sobre los pasos que se han de seguir en los 

próximos años para “invertir en salud” y avanzar hacia una “Economía del bienestar”. Así, han apuntado 

que las políticas nacionales sobre salud mental, envejecimiento saludable y transformación digital de los 

servicios de salud “debían ser apoyados por medidas y políticas a nivel de la UE”. 

En cuanto a la salud mental, los participantes consensuaron la necesidad de desarrollar una estrategia 

europea que incluya criterios como la “creación de conciencia” en la población de la UE, que se garantice 

la “prevención y la intervención temprana” y que se fortalezca la “alfabetización”. En lo que respecta al 

envejecimiento activo y saludable, los ministros plantearon la implementación de iniciativas para su 

promoción, a través políticas de prevención que se adapten a los cambios demográficos. 

Finalmente, el conjunto de la UE ha apostado por crear un Espacio Europeo de Datos de Salud que 

permita que los sistemas sanitarios se adapten a la era digital. Asimismo, han indicado que se incremente 

la inversión en tecnología y que mejore el uso de los datos de salud en la atención sanitaria. 

(Fuente: https://www.consalud.es/politica/ue-plantea-traspaso-medicamentos-paises-garantizar-

acceso_71772_102.html) 
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Comisión Europea 

La chipriota Stella Kyriakides confirmada como comisaria 

de Salud de la Unión Europea  

Stella Kyriakides ya es oficialmente la responsable de la Comisión de Salud de la Unión Europea. Esto es 

así tras la aprobación del Parlamento Europeo a la Comisión Europea, presidida por la alemana Ursula 

von der Leyen por 461 votos a favor, 157 en contra y 89 abstenciones, para un total de 707 votos emitidos. 

 

"Mi trabajo durante los próximos cinco años estará guiado por mi determinación de mejorar y proteger el 

bienestar de nuestros ciudadanos. La salud y la seguridad alimentaria nos concierne a todos. Trabajaré 

con los Estados miembros y el Europarlamento para mejorar los sistemas de salud y garantizar alimentos 

nutritivos asequibles", ha declarado.  

 

El pasado mes de septiembre, la presidenta de la Comisión Europea, Ursula von der Leyen, presentaba a 

su equipo y revelaba que la chipriota Stella Kyriakides era la candidata elegida para liderar la cartera de 

Salud. Así, toma el relevo al lituano Vytenis Andriukaitis, comisario de Salud desde 2014.  

 

Un día más tarde de elegirla, Ursula von der Leyen envió una carta a Stella Kyriakides con las 12 tareas a 

realizar durante su mandato. "Su tarea en los próximos cinco años es ayudar a los Estados miembros a 

mejorar constantemente la calidad y sostenibilidad de sus sistemas de salud", explica en la misiva, donde 

hace hincapié en que la nueva comisaria debe buscar fórmulas que garanticen el suministro de los 

medicamentos para satisfacer las necesidades de los europeos: "Debes apoyar a la industria farmacéutica 

para garantizar que siga siendo un in la industria farmacéutica de Europa para garantizar que siga siendo 

innovadora y líder mundial". 

Kyriakides, primera presidenta nacional y tercera mujer de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de 

Europa, es psicóloga clínica y tiene una amplia experiencia en el campo de los asuntos sociales, la salud y 

la prevención del cáncer. 

 

La comisaria obtuvo una licenciatura en Psicología en la Universidad de Reading y realizó un máster en 

Manchester. Además, trabajó en el Ministerio de Salud entre 1976 y 2006 en el departamento de 

psiquiatría infantil y adolescente. 

 (Fuente: https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/stella-kyriakides-ya-es-la-responsable-

de-la-comision-de-salud-de-la-ue-2643) 

 

Agencia Europea del Medicamento (EMA) 

La presencia de nitrosaminas será evaluada en las 

autorizaciones de comercialización de medicamentos 

La Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha informado de que el Grupo de 

Coordinación de Procedimientos Descentralizados y de Reconocimiento Mutuo de la Red de Agencias de 

Medicamentos de los países de la Unión Europea (HMA, por sus siglas en inglés) ha actualizado el 

documento de preguntas y respuestas 'Información sobre nitrosaminas para titulares de autorizaciones de 

comercialización', señalando, entre otras cuestiones, que la presencia de nitrosaminas será evaluada en 

las autorizaciones de comercialización de medicamento. 

https://twitter.com/SKyriakidesEU/status/1199660257921961986
https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/von-der-leyen-elige-a-kyriakides-para-dirigir-salud-en-la-comision-europea-8717
https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/la-nueva-comisaria-europea-de-salud-recibe-las-12-tareas-para-su-mandato-2449
https://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/la-nueva-comisaria-europea-de-salud-recibe-las-12-tareas-para-su-mandato-2449
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Y es que, según informó recientemente la AEMPS, las nitrosaminas se han clasificado como probables 

carcinógenos en base a estudios en animales lo que significa que la exposición a largo plazo por encima 

de ciertos niveles puede aumentar el riesgo de cáncer. No obstante, en este punto, el organismo europeo 

ha informado de que todavía se está estudiando el límite de tiempo de presencia de nitrosaminas en los 

medicamentos denominados 'sartanes'. 

En concreto, según recoge el texto actualizado, las compañías que quieran solicitar la autorización de un 

fármaco deberán presentar una evaluación de riesgos sobre nitrosaminas cuando realicen la solicitud, así 

como pruebas confirmatorias de la existencia o no de estas sustancias. En el caso de que en esta etapa 

no presenten esta documentación, sí deberán adjuntarla durante la revisión de autorización de 

comercialización o durante el procedimiento de evaluación. 

Respecto a los medicamentos humanos que contienen productos químicos sintetizados, el organismo de 

la Unión Europea establece a los fabricantes que si identifican la presencia de nitrosaminas deberán 

comunicarlo "de inmediato" a las autoridades competentes. 

 (Fuente: https://www.infosalus.com/farmacia/noticia-europa-informa-presencia-nitrosaminas-sera-

evaluada-autorizaciones-comercializacion-medicamento-20191220165344.html) 

Parlamento Europeo  

Jovenes profesionales europeos comprometidos con una 

mejor sanidad pública 

Bruselas acogió, en el marco del 5º Congreso Europeo de Salud, la reunión de 60 jóvenes para presentar 

ideas innovadoras para las futuras políticas de sanidad pública. La EU40, la red de miembros del 

Parlamento Europeo y de los 28 parlamentos nacionales, formada por menores de 40 años, quiere 

impulsar así el diálogo con los académicos, las empresas y las instituciones de la Unión Europea. 

Este encuentro representa un intercambio de experiencias y opiniones entre jóvenes parlamentarios y 

profesionales de la salud de diversos entornos con el fin de conseguir una mejor asistencia médica en el 

futuro, conocer el papel de las instituciones europeas en salud y promover las interacciones con los 

estados miembros. Los temas tratados abarcaron desde el cáncer hasta la innovación, atención 

interconectada, estilos de vida saludables, salud mental y fuerza laboral saludable. 

Así, durante el encuentro se recordó que casi 2 millones de ciudadanos de la Unión Europea murieron en 

2018 de cáncer y se estima que los casos de esta enfermedad podrían duplicarse en 2035. La nueva 

Comisión Europea creará el "Programa para luchar contra el Cáncer" para abordar las desigualdades 

entre los estados miembros en cuanto a los tratamientos más costosos. 

Según Willy Palm, asesor del Observatorio Europeo de Políticas y Sistemas de Salud, "la esperanza de 

vida en algunos países es 8 años mayor a la de media de los estados de la Unión con menos ingresos. 

¿Cómo podemos reducir esta brecha y cómo podemos proporcionar las mismas oportunidades para que 

los pacientes con cáncer sean tratados de la manera adecuada?". 

Una mayor inversión en la denominada Salud Electrónica es crucial para una mejor investigación de las 

herramientas de diagnóstico y los tratamientos, así como para brindar una mejor atención a los pacientes 

que viven en áreas remotas. Pero la tecnología digital tiene riesgos en cuanto a la recopilación de datos 

por lo que el parlamento europeo quiere lograr un equilibrio adecuado. 

El diputado croata del Parlamento Europeo, Tomislav Sokol, afirma que la "Regulación General Para la 

Protección de Datos es una legislación muy estricta sobre la protección de datos que, en mi opinión, 

muestra que la UE establece unos estándares muy altos de protección de datos personales. La UE tiene 

https://europa.eu/european-union/index_es
https://www.europarl.europa.eu/portal/es
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los instrumentos y puede hacer mucho, pero por supuesto creo que necesitamos un equilibrio para 

alcanzar la mejor atención posible para los pacientes". 

Los jóvenes profesionales se reunirán en otras sesiones plenarias para que puedan presentar sus 

sugerencias finales al Parlamento Europeo en 2020. 

(Fuente: https://es.euronews.com/2019/12/13/jovenes-profesionales-europeos-comprometidos-con-una-

mejor-sanidad-publica) 

Iniciativa INHERIT 

EuroHealthNet 

Objetivo: reducir el impacto medioambiental, mejorar la 

salud e incrementar la equidad sanitaria  

Caroline Costongs, directora de EuroHealthNet (Asociación Europea para la Equidad de la Salud y el 

Bienestar), aboga por vincular la mejora de la salud y la reducción de las desigualdades con las iniciativas 

climáticas en lo que describe como un enfoque de triple beneficio. Se basa en los resultados de la 

iniciativa INHERIT, financiada por la Unión Europea, que celebró su conferencia final el 10 de diciembre. 

Para Caroline Costongs las crisis climáticas y ecológicas suponen una grave amenaza para la salud 

pública y por ello hay que abordarlas de manera urgente y requerirán cambios en los gobiernos, las 

empresas, las comunidades y las personas. También el sector sanitario tiene un papel clave que 

desempeñar, no solo mediante la “ecologización” de los sistemas sanitarios, “sino también aprovechando 

esta oportunidad para trabajar codo con codo a fin de propiciar y fomentar el cambio sostenible hacia 

comportamientos saludables”.  

La directora de EuroHealthNet cree que todos los europeos debemos reconocer también que las personas 

que se enfrentan a desventajas socioeconómicas serán las más afectadas por el cambio climático y las 

que menos se beneficiarán de las medidas adoptadas para atajarlo. Por ello, la iniciativa INHERIT “ha 

pasado cuatro años analizando los vínculos entre la salud, el medio ambiente y la equidad, y ahora pide 

un enfoque integrado de triple beneficio para abordar los retos medioambientales y sociales 

interrelacionados: reducir el impacto medioambiental, mejorar la salud e incrementar la equidad sanitaria. 

Para Costongs las cosas solo cambiarán cuando todos “nos pongamos manos a la obra y debemos 

animar a las comunidades a actuar, por ejemplo, proporcionándoles financiación inicial y apoyo 

político”. Así, destaca ejemplos como el Food Garden de Rotterdam, una huerta comunitaria que 

proporciona alimentos ecológicos a familias con bajos ingresos. Con una plantilla integrada por 

voluntarios, utiliza un modelo de negocio híbrido (con financiación procedente de fuentes privadas, 

colectivas y públicas). Tiene un impacto positivo en muchos aspectos: proporciona formación profesional y 

ayuda a los desempleados a reincorporarse al mercado laboral, produce alimentos sanos y sostenibles y 

"reverdece" una zona urbana.  

El Food Garden es tan solo una las iniciativas en las que se fijó INHERIT: realizó análisis en profundidad 

de 15 estudios de casos de "triple beneficio" en 12 países, en los que examinaba la salud y la 

sostenibilidad de los modos de vida (espacios verdes, eficiencia energética), los desplazamientos 

(transporte activo) y el consumo (producción y consumo de alimentos).  

(Fuente: https://ec.europa.eu/health/eunewsletter/246/newsletter_es/) 

https://es.euronews.com/2019/12/13/jovenes-profesionales-europeos-comprometidos-con-una-mejor-sanidad-publica
https://es.euronews.com/2019/12/13/jovenes-profesionales-europeos-comprometidos-con-una-mejor-sanidad-publica
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Noticias de países europeos 

Portugal  

Nuevo proyecto de dispensación de antirretrovirales 

en farmacias comunitarias  

El pasado 1 de diciembre se presentó en Braga (Portugal) el proyecto Pharma2Care, del Centro 

Hospitalario Universitario de São João (CHUSJ), en Oporto. Este programa tiene como objetivo 

facilitar la vida de los pacientes, evitando viajes y costos innecesarios, cuando van al hospital a 

buscar sus medicamentos. El CHUSJ trabajará para que estos medicamentos estén disponibles 

en la farmacia comunitaria del paciente. 

En esta primera fase, el proyecto se dirige a pacientes con VIH / SIDA. En enero de 2020, se 

prevé la expansión a pacientes con esclerosis múltiple, a la que seguirán otras que incorporarán 

nuevos medicamentos para trasplante, insuficiencia renal u oncología, entre otros. 

(Fuente: https://portal-chsj.min-saude.pt/frontoffice/pages/16?news_id=687) 

Letonia 

Nuevas medidas para prevenir desabastecimientos 

Con el fin de prevenir los desabastecimientos de medicamentos, el Ministerio de Salud de Letonia 

ha presentado un proyecto de reglamento que entre otros exige que los mayoristas mantengan 

registros de las existencias y movimientos de medicamentos en un sistema electrónico.  

Según el proyecto, las farmacias tendrían que presentar pedidos a los mayoristas por medios 

electrónicos, lo que permitiría a la agencia nacional de medicamentos supervisar los pedidos y 

movimientos de medicamentos. El proyecto de reglamento también incluye nuevas restricciones a 

las exportaciones paralelas. 

(Fuente:http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/6121_veselibas_ministrija_rosina_zalu_

lieltirgotavam_obligati_uzr/ ) 

Bélgica 

Prórroga a la moratoria de apertura de farmacias  

En Bélgica, el parlamento ha prorrogado la moratoria, hasta diciembre de 2024, de apertura de 

nuevas farmacias vigente en la actualidad junto a otros criterios de distribución para garantizar a 

los farmacéuticos unos ingresos suficientes y que puedan cumplir sus contratos de servicio público 

y les permite invertir en la calidad de la asistencia que prestan.   

En palabras de representantes del sector, si la moratoria no se prorroga a tiempo, existe el riesgo 

de que todos los progresos realizados en este ámbito se vean anulados.  Si el número de 

farmacias vuelve a aumentar, se podría poner en peligro el alto nivel de calidad prestado por las 

farmacias.   

(Fuente: https://www.pgeu.eu ) 

https://portal-chsj.min-saude.pt/frontoffice/pages/16?news_id=687
https://www.pgeu./
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Francia 

Restricciones a la dispensación de analgésicos 

La Agencia de Salud Francesa (ANSM), quiere limitar el acceso a analgésicos como la aspirina, el 

paracetamol o el ibuprofeno. En la actualidad en Francia los ciudadanos pueden coger 

directamente analgésicos como Doliprane, Dafalgam o Advil. 

Pero la ANSM ha anunciado que a partir del próximo 15 de enero este tipo de medicamentos de 

venta libre se colocarán detrás del mostrador, lo que significa que los usuarios deberán solicitarlos 

al farmacéutico. Aunque esto sucede ya en algunas farmacias, las autoridades quieren que se 

extienda para frenar el uso excesivo de medicamentos y los riesgos para la salud asociados, ya 

que, por ejemplo, el uso excesivo de paracetamol, por ejemplo, puede dañar el hígado. 

En opinión de la ANSM esta reforma además “fortalecería el papel del farmacéutico como 

asesorar a los pacientes", han manifestado fuentes sanitarias. 

 (Fuente: https://www.thelocal.fr/20191217/france-could-tughed-rules-on-sales-of-paracetemol-and-

ibuprofen) 

 

Finlandia  

Aumento del presupuesto para llevar a cabo la 

reforma de la Ley Farmacéutica 

El Parlamento finlandés ha añadido 300.000 euros al presupuesto de 2020 para iniciar una 

reforma completa de la Ley de Productos Farmacéuticos.  El programa incluye una reforma del 

sistema de atención farmacéutica para mejorar la eficacia en función de los costos sin poner en 

peligro la seguridad, el asesoramiento o la accesibilidad a los servicios.  

El plan quiere revisar la formación del precio de venta al público y la distribución del medicamento 

y la propiedad de la farmacia. En el borrador se esbozan tres modelos de cambio en el sistema y 

la economía de las farmacias: la reforma general, el desarrollo intermedio y el desarrollo de 

sistemas modernos.  Se presentarán al Parlamento finlandés reformas legislativas, entre ellas la 

facilitación del establecimiento de nuevas farmacias y la reducción de los procesos de apelación.  

(Fuente: https://www.pgeu.eu ) 

 

Reino Unido  

Los farmacéuticos piden una mejor regulación sobre 

el cannabidiol  

La Asociación Nacional de Farmacias del Reino Unido apoya una mejor regulación del cannabidiol 

(CBD), ya que la proliferación de productos que contienen CBD está creciendo. Los farmacéuticos 

quieren información más clara y mejores controles sobre lo que contienen dichos productos. El 

CBD es diferente del cannabis medicinal ya que no contiene el agente psicoactivo 

Tetrahidrocannabinol (THC). 

(Fuente: https://www.pgeu.eu ) 

https://www.pgeu./
https://www.pgeu./
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Noticias internacionales 

Australia  

Piloto en farmacias para incrementar los índices de 

adherencia 

Un estudio realizado por la Universidad Tecnológica de Sidney, la Sociedad Farmacéutica de 

Australia y la Red de Salud Primaria del Oeste de Australia [Western Sydney Primary Health 

Network (WSPHN)] concluye que la participación protocolizada de la farmacia comunitaria en 

síntomas menores haría más sostenible el sistema de salud, de modo que ahorraría 1.300 

millones de dólares al año y aumentaría la adherencia del paciente. 

El estudio, titulado An Australian Minor Ailments Scheme (AMAS), compara la atención 

farmacéutica a pacientes en 15 oficinas de farmacia que seguían un protocolo en síntomas 

menores con otras 15 boticas que realizaban una atención estándar. 

Tras el desarrollo de un protocolo en el que se dio formación a farmacéuticos, se realizó un piloto 

entre julio de 2018 y marzo de 2019 en ambos grupos. Cada uno realizó 360 intervenciones (24 

por farmacia). Los farmacéuticos se centraron en siete síntomas menores: resfriado común, tos, 

dolor lumbar, dolor de cabeza, cefalea tensional, migraña, dismenorrea primaria y reflujo. 

Tras la dispensación, los farmacéuticos hicieron seguimiento al paciente durante 14 días para 

determinar su grado de adherencia y comprobar si habían acudido al médico en caso de haber 

sido derivados. Los resultados fueron que el 52% de los pacientes atendidos en una farmacia con 

un programa especial para síntomas menores siguieron los consejos del farmacéutico, mientras 

que en el caso de las farmacias que realizaban una atención estándar fueron un 16%. Es decir, los 

pacientes del programa AMAS fueron 5 veces más adherentes. Los farmacéuticos que siguieron el 

protocolo realizaron un 10% más de intervenciones que los otros (21% frente al 11%). 

Una de las conclusiones del estudio apela directamente a la Administración para que considere la 

puesta en marcha de un programa protocolizado para atender los síntomas menores con la 

coordinación de servicios en AtenciónPrimaria. A su vez, se subraya la utilidad de emplear las 

tecnologías, como se ha hecho en el estudio, tanto en el seguimiento de los pacientes como en la 

comunicación entre los profesionales sanitarios. A su vez, considera que los Gobiernos deberían 

promover campañas de concienciación para que las farmacias cuenten con apoyo para 

implementar estos servicios destinados a los síntomas menores. 

El ejemplo de Reino Unido 

En este sentido, el estudio pone el ejemplo de Reino Unido, con una estrategia que desarrolló en 

las farmacias en 2018 (denominada Stay Well), durante el invierno, centrada en niños menores de 

5 años y adultos mayores de 65 años. Ésta resultó en 13.500 menos visitas de pacientes a 

Urgencias. De hecho, un estudio de Reino Unido evidencia que la farmacia comunitaria podría 

realizar el 8% de las intervenciones realizadas en Urgencias. 

El informe apunta también a Nueva Zelanda, Estados Unidos y Canadá como países donde la 

farmacia comunitaria está cada vez más integrada en los equipos y estrategias de Atención 

Primaria. 

(Fuente: https://www.correofarmaceutico.com) 

https://www.uts.edu.au/
https://www.psa.org.au/
https://www.psa.org.au/
https://www.wentwest.com.au/phn/about
https://www.uts.edu.au/about/graduate-school-health/pharmacy/what-we-do/pharmacy-research/australian-minor-ailments-scheme
https://www.correofarmaceutico.com/farmacia-internacional/inglaterra-en-sintomas-menores-los-ninos-a-la-farmacia.html
http://www.fip.org)/
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Organización Mundial de la Salud (OMS)  

Nuevo informe sobre tendencias mundiales en 

consumo de tabaco 

Por primera vez, la Organización Mundial de la Salud (OMS) observa que el número de hombres 

que consumen tabaco está disminuyendo, lo que refleja un poderoso cambio en la epidemia 

mundial de tabaquismo. Esta conclusión, publicada hoy en un nuevo informe de la OMS, 

demuestra que la acción gubernamental puede proteger a las comunidades del tabaco, salvar 

vidas y evitar que las personas sufran daños relacionados con el tabaco. 

“La disminución del consumo de tabaco entre los hombres marca un punto de inflexión en la lucha 

contra el tabaco”, ha declarado Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la OMS. 

“Durante muchos años hemos sido testigos del aumento constante del número de hombres que 

consumen productos de tabaco mortales. Pero ahora, por primera vez, estamos viendo una 

disminución en el consumo masculino, impulsado por el hecho de que los gobiernos están siendo 

más duros con la industria tabacalera. La OMS seguirá colaborando estrechamente con los países 

para mantener esta tendencia a la baja.” 

Según el Informe mundial de la OMS sobre las tendencias de la prevalencia del consumo de 

tabaco en 2000-2025 (tercera edición), durante casi las dos últimas décadas el número total de 

consumidores de tabaco a nivel mundial ha disminuido de 1.397 millones en 2000 a 1.337 millones 

en 2018, lo que supone aproximadamente una reducción de 60 millones de personas. 

Esto se ha debido en gran medida a la disminución del número de mujeres que consumen estos 

productos (346 millones en 2000, frente a 244 millones en 2018, lo que supone una reducción de 

alrededor de 100 millones). 

Durante el mismo período, el número de hombres consumidores de tabaco aumentó en unos 40 

millones, pasando de 1 050 000 millones en 2000 a 1 093 000 millones en 2018 (es decir, el 82% 

de los 1 337 000 millones de consumidores de tabaco del mundo). 

Sin embargo, como dato positivo, el nuevo informe muestra que el número de hombres que 

consumen tabaco ha dejado de crecer y se prevé que disminuya en más de un millón en 2020 

(esto es, 1 091 000 millones) en comparación con los niveles de 2018, y en 5 millones para 2025 

(1 087 000 millones). 

Para 2020, la OMS prevé que habrá 10 millones menos de consumidores de tabaco —tanto 

hombres como mujeres— en comparación con 2018, y otros 27 millones menos para 2025, lo que 

equivale a 1 299 000 millones. Alrededor del 60% de los países han experimentado una 

disminución del consumo de tabaco desde 2010. 

«Las reducciones del consumo mundial de tabaco demuestran que los gobiernos, cuando 

introducen y refuerzan sus acciones integrales basadas en la evidencia, pueden preservar el 

bienestar de sus ciudadanos y comunidades,» dijo el Dr. Ruediger Krech, Director de Promoción 

de la Salud de la OMS. 

A pesar de estos avances, los progresos en el cumplimiento de la meta mundial fijada por los 

gobiernos de reducir el consumo de tabaco en un 30% para 2025 siguen sin estar bien 

encaminados. Sobre la base de los progresos actuales, se logrará una reducción del 23% para 

2025. Solo 32 países están actualmente en vías de alcanzar la meta de reducción del 30%. 

(Fuente: https://www.who.int ) 

https://www.who./
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Nueva Zelanda 

Farmacéuticos preparados para administrar la triple 

vírica 

La ministra adjunta de Salud de Nueva Zelanda, Julie Anne Genter, ha declarado que 

farmacéuticos de 450 farmacias están ya capacitados para administrar la vacuna triple vírica a 

personas mayores de 16 años, uno de los últimos pasos que ha dado el Gobierno para detener el 

brote de sarampión y mejorar la inmunidad. "El Ministerio de Salud, la Agencia del Medicamento y 

las Juntas de Salud del Distrito han estado trabajando activamente para asegurarse de que los 

840 vacunadores farmacéuticos puedan ayudar a inmunizar a sus comunidades contra el 

sarampión", ha afirmado Julie Anne Genter. 

La intención del Gobierno es extender estos programas en línea, entre otros, con el consejo del 

Grupo Asesor de Expertos que recomendó nuevas formas de administrar vacunas para elevar los 

índices de vacunación en Nueva Zelanda. “Habilitar a los vacunadores farmacéuticos aumenta la 

cantidad de lugares de primera línea en los que las personas pueden vacunarse; además, las 

farmacias son establecimientos sanitarios y de confianza local para muchas personas y ayudarán 

a proteger a más personas contra el sarampión”, declara la Ministra. 

Además, desde el ministerio destacan que “este es un avance significativo en la lucha contra el 

sarampión y para habilitarlo, hemos tenido que trabajar en una logística importante así como en 

los convenios para que se pueda pagar a los farmacéuticos”. 

(Fuente: https://www.fip.org) 

https://www.fip./

