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Noticias de la Unidn Europea

La farmacia europea promueve el uso responsable de la
IA para mejorar la calidad asistencial
La Agrupacion Farmacéutica de la Unidn Europea (PGEU) ha reconocido el valioso papel que la

inteligencia artificial (IA) puede desempefiar como herramienta de apoyo para los farmacéuticos
comunitarios, contribuyendo al impulso de la atencidn al paciente y los resultados en salud publica.

La organizacion sefiala, en un documento de posicionamiento, que la IA tiene el potencial de
transformar el sector farmacéutico mediante la automatizacion de tareas administrativas y logisticas,
la optimizacion de las cadenas de suministro, la mejora en la comunicacion con los pacientes y el
fortalecimiento de los servicios de atencion farmacéutica.

Ademas, pese a que el informe reconoce su utilidad como soporte en la toma de decisiones clinicas,
su contribucién a la mejora de la adherencia al tratamiento de la poblacion y en la prediccion de
posibles faltas en el suministro de medicamentos, indica que debe tratarse como una herramienta
de apoyo y no de sustitucion. Al respecto, la PGEU subraya que el uso de la IA debe complementar
y nunca sustituir la experiencia profesional y el juicio clinico de los farmacéuticos. En este sentido,
aboga por una implementacién responsable y ética de esta tecnologia en las farmacias
comunitarias.

Con estas medidas, busca garantizar una integracion segura, eficaz y ética de la inteligencia artificial
en la farmacia comunitaria, beneficiando tanto a los profesionales sanitarios como a los pacientes.

Mapa del uso de la IA en la farmacia europea

El documento de posicionamiento recoge el avance de la farmacia europea en la aplicacion de la
inteligencia artificial. Dinamarca prepara su implantacién en 2026, la IA servira como herramienta
de apoyo al farmacéutico para brindar una atencién mas personalizada a los pacientes.

Por su parte, Francia lidera un ecosistema robusto de herramientas basadas en la IA para el registro
de recetas electrénicas de forma automatizada, ayuda a los equipos farmacéuticos en la busqueda
de informacion clinica en tiempo real y agilizacion en la toma de decisiones.

En el caso de Espafia, el texto refleja la importancia del Centro de Informacién sobre Suministro de
Medicamentos (CisMED) para adelantarse a las incidencias en los farmacos. Este sistema de
informacion, impulsado por el Consejo General de Colegios Farmacéuticos y en el que participan
mas de 12.000 farmacias, procesa mas de 350.000 registros de faltas de suministro cada dia.

Aumentar la capacidad europea en la produccidon de medicamentos esenciales

La PGEU también ha adoptado un posicionamiento sobre la Ley de Medicamentos Esenciales.
Impulsada por la Comision Europea, es un paso adelante para reforzar la autonomia estratégica de
la UE y los Estados miembros con una linea clara, reducir el riesgo de interrupciones en el suministro
de farmacos y la dependencia de terceros paises en su fabricacion con medidas como incentivos
sostenibles para la produccioén europea.
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Dinamarca asume la presidencia de la UE con la reforma
legislativa farmacéutica y la Ley de medicamentos
esenciales en la agenda

Desde el 1 de julio, el Gobierno danés ocupa la presidencia rotatoria de la Union Europea bajo el
lema “Una Europa fuerte en un mundo cambiante” que hace referencia al orden internacional actual
marcado por la incertidumbre, la competencia estratégica y los crecientes niveles de conflicto. Un
escenario en el que la UE, como ha afirmado la primera ministra danesa, Mette Frederiksen, “debe
ser mas autobnoma”.

La presidencia danesa trabajara para concluir las negociaciones con el Parlamento Europeo sobre
la nueva normativa farmacéutica. Para Frederiksen, la adopcién de la propuesta “no solo mejorara
el acceso de los pacientes a los medicamentos, si ho que fomentara la innovacion en la Union
Europeay agilizara los procesos de aprobacion de nuevos tratamientos”.

Ademads, en su discurso de entrada, ha sefialado que también iniciard y priorizara una revision de
la propuesta de la Comisién sobre medicamentos esenciales, con el objetivo de mejorar la seguridad
del suministro de farmacos esenciales como parte de una estrategia mas amplia para reducir la
dependencia de terceros paises y prevenir la escasez de medicamentos en la UE.

La EMA publica su informe anual con avances clave en
salud publicay veterinaria

La Agencia Europea de Medicamentos (EMA) ha publicado su Informe Anual 2024 que ofrece
informacion detallada sobre las prioridades estratégicas de la Agencia y su contribucion a la salud
publica y animal en la Union Europea (UE).

El pasado afio, la organizacion recomendé 114 medicamentos de uso humano para su autorizacion
de comercializacién. De estos, 46 contenian un nuevo principio activo que no habia sido autorizado
previamente en la UE. Algunos de estos medicamentos destacan por su contribucion para cubrir
necesidades de salud publica o por la innovacion que representan.

En el ambito veterinario, la EMA valid6 la autorizacion de 25 medicamentos, la cifra méas alta
registrada en un afio. De estos, dos contenian nuevas sustancias activas. Ademas, se dio el
consentimiento a 14 vacunas, incluyendo siete desarrolladas mediante biotecnologia.

La directora ejecutiva de la EMA, Emer Cooke, explicé que la Agencia emiti6 en 2024 su mayor
namero de recomendaciones para nuevos medicamentos y tratamientos en los dltimos 15 afos.
“Por primera vez desde 2009, emitimos mas de 100 opiniones positivas, incluyendo
recomendaciones para 114 nuevos medicamentos de uso humano. De estos, 46 contienen una
sustancia activa completamente nueva y 16 estan destinados al tratamiento de enfermedades
raras”, afiadio.
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La PGEU elige a Mikolaj Konstanty como presidentey alLy
Rootslane como vicepresidenta para 2026

La Asamblea General de la PGEU ha elegido la nueva Ejecutiva para 2026 que estara liderada por
Mikolaj Konstanty, presidente de la Camara de Farmacéuticos de Polonia, y que sucedera al frente
de la organizacién a Clare Fitzell, presidenta de la Unién Farmacéutica Irlandesa.

“El préximo afio va a ser crucial para la farmacia europea con la revisién de la legislacion
farmacéutica comunitaria, la Ley de Medicamentos Esenciales y el reto de las faltas en el suministro
de medicamentos. Debemos garantizar que la profesién farmacéutica siga siendo dinamica,
sostenible y orientada a soluciones frente a los retos actuales”, ha sefialado Konstanty.

Por su parte, la vicepresidencia estard ocupada por Ly Rootslane, presidenta de la Asociacién de
Farmacéuticos de Estonia, que manifestd su motivacién para seguir trabajando con los miembros
del PGEU para que los responsables politicos, legisladores y el publico en general “reconozcan el
valor afladido que aportan los farmacéuticos a la sociedad en servicios farmacéuticos, acceso a la
atencién y proteccién de la salud publica”

Ademas, Jesus Aguilar, presidente del Consejo General de Colegios Farmacéuticos de Espafia, ha
renovado como tesorero, cargo que ocupara por segundo afio consecutivo y que consolida la
posicion espafiola en la farmacia europea.

Los ministros de Sanidad de la UE discuten la Ley de
Medicamentos Esenciales

En la reunién del Consejo EPSCO en Luxemburgo, los ministros de Sanidad de la Unién Europea
han debatido sobre la Ley de Medicamentos Esenciales.

Los paises han mostrado sus posicionamientos iniciales, con Alemania destacando su apoyo firme
a las preferencias de contratacion para los fabricantes farmacéuticos con base en la Unién Europea,
especialmente tras las faltas recientes en el suministro de farmacos.

Por su parte, Letonia ha apoyado mecanismos de adquisicion conjunta, pero ha advertido de una
posible exclusion de las pymes y el aumento de costes. En el caso de Bélgica, pese a haber
impulsado la iniciativa legislativa, ha dado la bienvenida al didlogo y no ha mostrado una postural
formal sobre la normativa.

También se ha debatido en el encuentro sobre la prevencién de enfermedades, con la peticion por
parte de Polinia de una regulacion mas estricta sobre el alcohol y con Finlandia e Irlanda solicitando
actualizar la Directiva sobre Productos de Tabaco. Otro tema que se ha abordado en la cumbre ha
sido la desinformacién en salud.
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Noticias de paises europeos

Portugal

La farmacia comunitaria portuguesa, agente activo en
la rehabilitacion de pacientes drogodependientes

La Orden de Farmacéuticos de Portugal (OF) se ha reunido con el Instituto para los
Comportamientos Adictivos v las Dependencias (ICAD) para analizar la implementacion del nuevo
Programa de Tratamiento con Clorhidrato de Metadona en las farmacias comunitaria del pais.

Esta iniciativa, promovida por el ICAD, tiene como objetivo ampliar el acceso al tratamiento de
personas con dependencia a opioides, mediante la inclusion de las farmacias como lugares de
dispensacion controlada y seguimiento terapéutico.

Durante el encuentro se han identificado oportunidades de colaboracion institucional, destacando el
papel fundamental del farmacéutico en la promocién de la adherencia al tratamiento, en el
asesoramiento al paciente y en la reduccién de riesgos asociados al consumo de estupefacientes.

Ademas, esta colaboracion refuerza el compromiso conjunto de ambas organizaciones en la
respuesta integrada a los comportamientos adictivos, a través de la promocién de un enfoque méas
cercano, accesible y humanizado, en linea con los principios de salud publica y de inclusiéon social.

Reino Unido

Los britanicos pueden comprobar en tiempo real si su
medicamento prescrito esta disponible en la Farmacia

El Sistema Nacional de Salud de Inglaterra (NHS) ha puesto en marcha una nueva funciéon de
seguimiento de recetas en su aplicacion que permite a millones de pacientes controlar el estado de
su medicacion en tiempo real, similar a las notificaciones de seguimiento de pedidos.

El objetivo de esta iniciativa es reducir la carga administrativa de las farmacias. Segun ha explicado
el Gobierno britanico, se estima que el 45% de las llamadas a las farmacias comunitarias son de
pacientes preguntando por la disponibilidad de sus recetas. Con esta nueva funcién, podran
consultar si su medicacion “esta lista para ser dispensado” o “esperando en la farmacia”.

En la actualidad, cerca de 1.500 farmacias prestan este servicio en Inglaterra y esta previsto que a
lo largo del préximo afio se amplie hasta las 5.000, como ha explicado Wes Streeting, secretaria de
Estado de Sanidad y Cuidado Social de Reino Unido.
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Italia

La farmaciaitaliana se reivindica como punto sanitario
de referencia “decisivo” frente a la prevencion

La ciudad de Napoles ha acogido la celebracion de los Estados Generales de la Prevencion, un
encuentro promovido por el Ministerio de Sanidad de Italia y que tiene como objetivo maximizar la
colaboracién entre todos los actores del sistema sanitarios y sensibilizar a los ciudadanos de que
son protagonistas activos de su propia salud.

El presidente de la Federacion de Colegios de Farmacéuticos ltalianos (FOFI), Andrea Mandelli, ha
expresado en el encuentro que la profesion farmacéutica es un aliado en el fomento de la cultura de
la prevencion y en la sostenibilidad del sistema sanitario.

“La cercania y la capilaridad de la farmacia en el territorio nos permite estar en contacto cada dia
con cuatro millones de personas a lo largo de la peninsula, en las zonas rurales y en los pequefios
municipios, asi como en las grandes ciudades, representando un punto de referencia sanitario
estratégico y decisivo”, ha afirmado.

Ademas, Mandelli ha destacado que la poblacibn demanda la participacibn mas activa de los
farmacéuticos en las campafas de cribados oncolégicos, en vacunacién o seguimiento del estado
de salud para detectar de forma precoz posibles situaciones de riesgo.

Finlandia

El 97% de los finlandeses considera importante que
haya una farmacia en su localidad

Un estudio de la Asociacion Finlandesa de Farmacéuticos ha revelado que para el 97% de los
finlandeses es esencial que haya una oficina de farmacia en su municipio, especialmente en un
escenario marcado por la reduccion de las redes de centros de salud y la centralizacién de los
servicios de Atencion Primaria.

Por este motivo, como ha afirmado Inka Puumalainen, directora farmacéutica de la organizacion,
las farmacias comunitarias son para muchas personas el primer punto de contacto accesible para
el asesoramiento sobre salud. “Ademas, la red nacional de farmacias es una parte importante del
sistema sanitario y contribuye a la continuidad del cuidado y la seguridad del paciente”, ha agregado.

Otro tema que ha medido el estudio es la disposicion de la poblacion a recibir vacunas en la
farmacia. Asi, el 65% de los encuestados estarian dispuestos a vacunarse, por ejemplo, contra la
enfermedad de Lyme, la gripe estacional o en el caso de vacunas para viajeros en su farmacia.

“La vacunacion es un buen ejemplo de como las farmacias pueden apoyar al resto del sistema
sanitario y complementar la red de servicios”, ha comentado Puumalainen. Actualmente, mas de un
centenar de farmacias ofrece este servicio en el pais nordico.
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La participacion de las farmacias en campafas de
vacunacion tiene un impacto positivo en la sociedad

La farmacia tiene un papel activo en la mejora de los servicios de salud publica, cuando ha
participado en campafias sanitarias de vacunacion, el impacto econémico y social que ha tenido en
la sociedad ha sido positivo. Asi lo recoge un informe elaborado por la Federacion Internacional
Farmaceutica (FIP) que pretende servir como guia para responsables politicos, lideres sanitarios y
actores del sector farmacéutico que deseen reforzar los servicios de vacunacion a través de modelos
integrados y sostenibles. “La inclusién de las farmacias en las estrategias publicas de inmunizacién
ha mejorado el acceso a las vacunas y ha incrementado su administracion, especialmente entre las
poblaciones desfavorecidas”, ha declarado Paul Sinclair, presidente de la FIP.

Los farmacéuticos son imprescindibles para una
Argentina mas justa, sanay solidaria

El presidente de la Confederacion Farmaceutica Argentina (COFA), Ricardo Pasenti, ha afirmado
ante la Comision de Accién Social y de Salud Publica de la Camara de Diputados el rol esencial del
profesional farmacéutico. “Quiero recordarles que detras de cada farmacia de barrio hay un
farmacéutico que atiende emergencias fuera de horario, que conoce el nombre y la historia de sus
pacientes, y que muchas veces es el primer y Ginico contacto con el sistema de salud, especialmente
en zonas alejadas o rurales”, ha manifestado. Ademas, el presidente de COFA ha explicado que un
farmacéutico atiende entre 100 y 200 consultas diarias de promedio, la mayor parte de ellas
vinculadas con efectos adversos, interacciones con medicamentos o adherencia. “Muchas veces, la
intervencion del farmacéutico evita un ingreso o una urgencia médica”, ha remarcado Pasenti.

Los farmacéuticos de Queensland amplian su ambito
de actuacion

Como parte del Proyecto Piloto sobre el Ambito de Practica de la Farmacia Comunitaria de
Queensland (Australia), 100 farmacéuticos comunitarios en todo el estado estan autorizados para
gestionar de forma independiente hasta 17 afecciones de salud agudas y cotidianas, como
infecciones de oido, afecciones cutaneas o deshabituacién tabaquica. Estos servicios estan
disponibles dese el 1 de julio de forma permanente en el centenar de farmacias participantes..
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