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Agrupacion Farmacéutica Europea (PGEU)

La farmacia europea impulsa su lado mas asistencial
en los ultimos cinco anos

La Agrupacion Farmaceéutica Europea (PGEU) ha analizado la evolucién de la farmacia comunitaria
en 33 paises europeos desde la pandemia de la Covid-19 con un estudio publicado en la revista
cientifica “Springer Nature” que certifica la apuesta por el impulso de la Farmacia Asistencial en el
ultimo lustro. Las farmacias ofrecen cada vez mas servicios clinicos, preventivos y de salud publica.
El 77% de estos servicios estan disponibles en mas paises que en 2020. Entre ellos, destacan
especialmente los avances en vacunacion, conciliacién de la medicacion y dispensacion inicial con
asesoramiento. Ademas, casi la mitad cuenta ya con financiacion publica.

La pandemia impulsé el desarrollo del rol asistencial del farmacéutico. Sin embargo, la implantacion
de los Servicios Profesionales Asistenciales sigue siendo desigual entre paises europeos y, en
ocasiones, también dentro del propio pais, como acredita el informe sobre la implantacion del
Servicio de Sistemas Personalizados de Dosificacion (SPD) en Espafa. Las diferencias regulatorias
y estructurales dificultan la expansion de estos servicios.

Los resultados del informe destacan el papel creciente de los farmacéuticos comunitarios en la
atencion primaria. Su labor contribuye a la prevencién y a la optimizaciéon del uso de medicamentos.
También mejora la seguridad del paciente y la eficiencia del sistema sanitario. Los autores del
informe reclaman modelos de remuneracion sostenibles y marcos regulatorios favorables.
Asimismo, subrayan la importancia de una mayor integracién en los sistemas de salud.

Agencia Europea del Medicamento

La EMA apoya la certificacion de productos sanitarios
huérfanos de la Unién Europea

La Agencia Europea de Medicamentos (EMA) ha convertido en permanente su programa de apoyo
para la certificacion de productos sanitarios huérfanos en la Unién Europea, tras haber sido probado
como piloto entre 2024 y 2026. El nuevo sistema establece un procedimiento voluntario que busca
facilitar el desarrollo y evaluacion de dispositivos destinados a enfermedades raras. El objetivo
principal es ayudar a fabricantes y organismos notificados a superar las exigencias clinicas del
reglamento europeo, especialmente en casos donde resulta dificil generar evidencia por el reducido
numero de pacientes.

El proceso se estructura en dos fases: primero, la evaluacion para determinar si un producto puede
considerarse huérfano; y segundo, el asesoramiento sobre la estrategia de desarrollo clinico y los
datos necesarios para su validacion. Con esta medida, la EMA pretende evitar barreras regulatorias
y fomentar la innovacion, garantizando que estos productos puedan llegar al mercado pese a las
dificultades inherentes a su desarrollo.
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Unién Europea

La Comisién Europea trabaja en la actualizacion de la
Directiva de Productos de Tabaco

La Comision Europea afronta criticas por la base cientifica empleada en la revision de la normativa
del tabaco. Un analisis reciente sefala deficiencias en los datos utilizados para evaluar el impacto
de las politicas actuales. Esta reforma busca adaptarse a nuevos habitos de consumo y productos
emergentes. Sin embargo, surgen dudas sobre la solidez de la evidencia que sustenta los cambios.
Uno de los principales problemas detectados es el uso de datos extrapolados en lugar de
informacion directa. Esto limita la capacidad para medir con precision los efectos reales de la
regulacion. También se identifican dificultades para aislar variables externas que influyen en el
consumo. Entre ellas destacan los cambios en el comportamiento de los usuarios y la creciente
presencia de alternativas como los cigarrillos electronicos.

A pesar de estas limitaciones, la Unién Europea subraya avances en la reduccion del tabaquismo.
Pese a que las politicas aplicadas en la ultima década han contribuido a mejorar la salud publica, el
auge de nuevos dispositivos plantea retos regulatorios adicionales. Ademas, la falta de
armonizacioén entre paises complica la aplicacion de medidas comunes. Esto refuerza la necesidad
de revisar y actualizar el marco legislativo vigente. En este escenario, expertos y actores del sector
reclaman un enfoque mas riguroso y transparente. Insisten en la importancia de basar las decisiones
en evidencia cientifica solida. También reclaman mejorar la calidad de los datos y los métodos de
analisis. El éxito de la futura normativa dependera de este equilibrio y de su capacidad para
responder a los nuevos desafios del mercado del tabaco.

EFPIA - Federacidon Europea de Asociaciones de la Industria Farmacéutica

La Uniéon Europea promociona la seguridad
alimentaria basada en la evidencia cientifica

La Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) ha lanzado la campana Safe2Eat 2026, una
iniciativa que busca proporcionar a la ciudadania informacion clara y basada en la evidencia
cientifica sobre seguridad alimentaria. Esta nueva edicién, que comienza en abril, continta el trabajo
de afios anteriores con el objetivo de ayudar a los europeos a tomar decisiones mas informadas
sobre lo que comen en su vida diaria.

La campafia, que alcanza su sexta edicion, se ha consolidado como una de las principales acciones
de divulgaciéon en materia de seguridad alimentaria en la Union Europea. En 2026 amplia su alcance
hasta 23 paises, reflejando su creciente relevancia y su capacidad para llegar a mas ciudadanos
dentro y fuera del ambito comunitario. Safe2Eat traduce conocimientos cientificos complejos en
recomendaciones practicas para el dia a dia, facilitando una mejor comprension de cémo funciona
la seguridad alimentaria y su impacto en la salud. Segun datos de 2025, la iniciativa alcanz6 al 41%
de la poblacion en los paises participantes y contribuyé a aumentar el interés por la ciencia y la
reflexion critica sobre la alimentacion.
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Irlanda incauta 750.000 medicamentos ilegales tras el
aumento de pequenos envios en linea

El Gobierno irlandés ha incautado mas de 750.000 medicamentos ilegales tras un aumento de
pequefios envios a domicilio realizados a través de internet. Las autoridades sanitarias han
advertido de un incremento significativo en la compra de farmacos a proveedores no regulados, lo
que plantea riesgos para la salud publica.

Una parte importante de los productos incautados corresponde a medicamentos relacionados con
la diabetes y la pérdida de peso, especialmente sustancias del grupo GLP-1 como semaglutida o
tirzepatida. Muchos de estos productos se comercializan de forma ilegal en formatos no autorizados,
como parches o gotas, sin garantias de calidad, seguridad o eficacia.

Las autoridades han alertado de que la compra de medicamentos a través de canales no autorizados
puede suponer graves riesgos para los pacientes, ya que estos productos pueden ser falsificados o
contener ingredientes desconocidos. Asimismo, insisten en la necesidad de adquirir medicamentos
Unicamente a través de canales regulados para garantizar su seguridad.

Los farmacéuticos alemanes se movilizan frente a los
cierres y el aumento de costes

El cierre de farmacias en toda Alemania y la movilizacion de cerca de 25.000 profesionales en
ciudades como Berlin, DiUsseldorf, Hannover y Muanich han evidenciado el malestar del sector.
Los farmacéuticos denuncian afios de infrafinanciacién y reclaman medidas urgentes para
garantizar la viabilidad de las farmacias.

El presidente de la Camara Federal de Farmacéuticos de Alemania (ABDA), Thomas Preis, advirtié
que el cierre de establecimientos esta reduciendo el acceso a medicamentos. Esta situacién alerta,
afecta tanto a zonas urbanas como rurales, con mayores desplazamientos para los pacientes. Ante
este escenario, el sector exige al Gobierno federal un aumento de honorarios y una reforma del
sistema de financiacion.

Los farmacéuticos insisten en que su labor es clave para garantizar el acceso a medicamentos.
Ademas, reclaman poder negociar honorarios de forma periédica para evitar pérdidas econémicas
sostenidas.
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Polonia

Las farmacias de Polonia administran un tercio de las
vacunas contra la gripe en un aumento récord a nivel
nacional

Polonia ha registrado un aumento cercano al 28 % en la vacunacion contra la gripe en comparacion
con el afio anterior, superando los 2,3 millones de dosis administradas. Este incremento refleja una
mayor concienciacion sobre la importancia de la vacunacion y un refuerzo de las campanias de salud
publica.

Las farmacias han desempefado un papel clave en este avance, al administrar aproximadamente
un tercio de las vacunas en todo el pais. Su implicacién ha facilitado el acceso de la poblacion a la
vacunacion, especialmente en comparaciéon con modelos mas centralizados en otros sistemas
sanitarios.

Este aumento en la cobertura vacunal se produce en un contexto de creciente preocupacion por las
enfermedades respiratorias y la presién sobre los sistemas sanitarios. Las autoridades consideran
que el papel de las farmacias y la mejora en el acceso seguiran siendo fundamentales para
mantener esta tendencia en el futuro.

Portugal

La Orden de Farmacéuticos de Portugal propone la
creacidon de una reserva estratégica de medicamentos
y productos sanitarios

La Orden de los Farmacéuticos de Portugal ha propuesto la creacién de una Reserva Estratégica
Nacional de Medicamentos y Productos Sanitarios en el marco del plan de Transformacion,
Recuperacién y Resiliencia. La iniciativa busca reforzar la capacidad de respuesta del pais ante
emergencias de salud publica y posibles desabastecimientos.

La organizacion advierte de que el contexto actual, marcado por la inestabilidad geopolitica, la
experiencia de la pandemia y el aumento de riesgos como catastrofes naturales o crisis de
suministro, exige una mayor preparacion. Entre las amenazas identificadas figuran el bioterrorismo,
los brotes epidémicos y las interrupciones en las cadenas de suministro. Ademas, subraya la
elevada dependencia de Portugal de proveedores internacionales en medicamentos y productos
sanitarios.

Ante esta situacion, la Orden defiende la creacion de una reserva estratégica con alcance nacional
y regional que garantice un acceso rapido y equitativo a estos productos en situaciones criticas. La
medida pretende mejorar la anticipaciéon y la capacidad de respuesta del sistema sanitario.
Asimismo, se plantea como una iniciativa complementaria a la reserva estratégica que se esta
desarrollando a nivel europeo.
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Estados Unidos

Estados Unidos beneficiara a Reino Unido, los
medicamentos britanicos no tendran aranceles

Reino Unido ha cerrado un acuerdo con Estados Unidos que garantiza el acceso sin aranceles de
los medicamentos britanicos al mercado estadounidense durante, al menos, tres afios. A cambio, el
pais aceptara pagar precios mas elevados por los nuevos farmacos dentro del pacto comercial
firmado en 2025. El Gobierno britanico defiende que el acuerdo refuerza a la industria farmacéutica,
ya que los medicamentos representan cerca del 20% de sus exportaciones a EE. UU. Y protege,
ademas, el empleo cualificado.

El documento introduce cambios en el sistema sanitario britanico, incluida una revisién del marco
del Instituto Nacional de Salud (NHS) umbrales mas altos de coste-efectividad para nuevos
farmacos. Ademas, Reino Unido aumentara el gasto en farmacos y el sistema de salud incrementara
en un 25 % el precio neto de los nuevos tratamientos desde abril de 2026. Estas medidas buscan
facilitar el acceso a la innovacion, aunque implican un mayor esfuerzo presupuestario. La exencion
arancelaria, informa el Ejecutivo britanico, dependera del cumplimiento de acuerdos de precios con
Estados Unidos.

Por su parte, el Gobierno de Donald Trump mantiene la presiéon sobre la industria con la amenaza
de imponer aranceles de hasta el 100% a medicamentos de marca si no hay acuerdos de precios o
produccion local. El pacto incluye la exencion de aranceles sectoriales y futuros gravamenes hasta
2029 para productos britanicos. El acuerdo también refuerza la cooperacién regulatoria para agilizar
el acceso a nuevas tecnologias.

Federacion Internacional Farmacéutica (FIP)

“Empoderar a los farmacéuticos para un futuro mas
saludable”, lema del Dia Mundial del Farmacéutico

La Federacion Internacional Farmacéutica (FIP) ha presentado el lema para el Dia Mundial del
Farmacéutico que se celebra cada 25 de septiembre, “Empoderar a los farmacéuticos para un futuro
mas saludable”, que pone de relieve el papel esencial que desempefan los profesionales de la
farmacia en la mejora de los resultados en salud en las comunidades y los sistemas sanitarios. A
medida que la sanidad evoluciona debido a los cambios demograficos, las enfermedades no
transmisibles, la innovacién digital y las presiones climaticas, resulta fundamental dotar a los
farmacéuticos de las competencias adecuadas, reconocimiento y apoyo institucional.

FIP subraya en una nota de prensa la responsabilidad compartida de gobiernos, responsables
politicos, reguladores, aseguradoras sanitarias y la ciudadania para crear entornos que permitan a
los farmacéuticos desarrollar plenamente su impacto. La celebracion del Dia Mundial del
Farmacéutico se extendera a una semana, del 19 al 25 de septiembre. Siete dias en los que se
reconocera la contribuciéon a la mejora de la salud del conjunto de la profesién farmacéutica. Los
materiales de la campanfa ya estan disponibles en la web de la organizacion.

(Fuente: Empowering pharmacists for healthier futures)
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